
...už siszvykl/a s nížít.

...ji nedávášpřed druhýminajevo.

...nevíš, proč
se tak cítíš.

...se ji snažíš
schovat.

...se ti zdá, že
ostatní jsou na

tom hůř.

...jsi ještě

nevyhledal/a

pomoc.

...nemáš
diagnózu.

...ji ostatní
bagatelizují.

...působíš jako
někdo, kdo si

dokáže se vším
poradit.

...o tom
nikdo neví.

TVÁ BOLEST JE SKUTEČNÁ 
I PŘESTO, ŽE...

MÁŠ POCIT, ŽE INFOGRAFIKA POPISUJE TVOJE POCITY?
 Jsme tu pro tebe. Ozvi se nám (klidně anonymně) na chat.

 www.detstvibeznasili.cz 

http://www.detstvibeznasili.cz/

