ADVERTORIAL

MICI, i kdyz jim doma ublizuji

omaci nasili se odehrava mezi blizkymi osobami opakované,

dlouhodobé a role nasilnika a obéti se p¥i utocich nikdy nemé-
ni. Incidenty se déji za zavienymi dvefmi domaciho prostiedi ve
stfidajicich se fazich predstavujicich obdobi napéti, obdobi nasili
a obdobi klidu. Pro obét neni jednoduché fici si o pomoc a z nasil-
ného vztahu odejit, protoze véri, ze v obdobi klidu se vSe urovna
a nasili se jiz nebude opakovat. Casto jsou taktéz obéti na pacha-

telich citové ¢i ekonomicky zavislé.

Déti se to tyka taky

SloZitd je situace i pro déti, které jsou pfitomné domacimu nasili, i kdyz
nemusi byt jeho pfimou obéti. Od roku 2022 jsou déti, podle zdkona
¢.273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, pokud obyvajf spole¢né obydli,
ve kterém dochdzi k domacimu nésili, povazovany za ohroZzenou osobu.
Situacf je ohroZena vyrazné emocionalnf oblast vyvoje ditéte. Déti mohou
byt nedivérivé, mohou mit problémy s navazovanim vztaht, komunikaci,
fesenim problémd, sebeposkozovanim, nestykaji se s kamarady, chovaji
se vyhybavé. Navic si do svého dalsiho Zivota mohou pfendset navyky
chovani, at uz v roli nésilnika nebo trpici obéti.

Kde najit pomoc

Pomoc mohou hledat obéti nebo jejich blizci, ktefi maji podezfeni, Ze se
v rodiné né&jaké nésili dgje, také u Policie Ceské republiky, ktera provéfu-
je veskerd oznameni. Policie ma své metodiky pro obéti trestnych ¢inG
i domaciho nasili na kazdém krajském feditelstvi i Uzemnim odboru,
metodiky identifikace obétf a zvlast zranitelnych obéti, také manualy, jak
s obétmi pracovat z hlediska psychologického, tak pravniho. Policie ma
téZ propracovany systém krizové intervence a disponuje specidlnimi vy-
slechovymi mistnostmi, kde jsou provadény ukony se zvlast zranitelnymi
obétmi, mezi néz pravé obéti domdciho nasili patfi. Tyto Ukony mohou
byt vyuzity pfed soudem jako ddkaz. Obét proto nemusf byt vystavovana
opakovanym vyslechtim a pfitomnosti dalsich osob, které mohou prozité
nasili a trauma z néj neustale prohlubovat. Policistim je v této souvislosti
zajisténo také vzdeéldvani napriklad v kurzu s ndzvem ,Wyslech osoby miladsi
osmndcti let a dalSich zvIdst zranitelnych obéti” Ui se tam mimo jiné vyvo-
jova psychologie, postup jak vyslychat déti i dalsf zranitelné obéti a jaka
jsou specifika jejich chovani z pohledu zranitelnosti. Zvlast zranitelnéd obét
ma zvIastni préva, tfeba také pravo vybrat si pohlavi osoby, kterd ji bude
vyslychat, pokud je to mozné.

Mluvme o domacim nasili

Pfipadd doméciho nasili fesi policisté kazdorocné tisice. Z toho témér
u jedné tisicovky ro¢né je vyuzit institut vykdzani, ¢asto iza pfftomnosti
déti. Institut vykdzanf je preventivni opatfenti, pfi kterém je nasilnd osoba

~Vite, proé se déti mlati?
No, protoZe se to osvédcilo!"

Dékujeme, Ze jste se nezasmaili!
Anekdoty, které zesmésnuji domaci nasili,
pomahaiji udrzovat jeho vysokou

miru pfijatelnosti ve spole¢nosti.

vykdzana ze spolec¢ného obydli a jeho bezprostfedniho okoli na dobu 10
dnd. Béhem jeho trvani md vykdzana osoba zdkaz ohrozenou osobu jak-
koliv kontaktovat. Policisté mohou opatfeni ucinit i bez souhlasu ohroze-
né osoby, kterd ve spousté pffpadd chce nasilnika branit. Bezprostfedné
se po informovani policii do prace s obéti zapojujf intervenc¢ni centra i dal-
$i neziskové organizace poskytujici pomoc ohrozenym osobam a obétem
trestnych ¢ind a situace se zac¢ind fesit. Pfipadl doméaciho nésili, o kte-
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BUBNUJTE S NAMI, ABY BYLY DETI SLYSET.

rych se Police Ceské republiky nedozvi, je viak mnohonéasobné vice. Proto
mluvme o domacim nasili a snizujme spolecenskou toleranci jakychkoliv
nasilnych projevi ve vztazich.

Ticho déti pfed nasilim neochrani - podpofte je zapojenim se do
Bubnovacky.
Prazkumy mezi détmi a dospivajicimi hovori o tom, Ze neékterou z forem
nasili zaziva ve svém domoveé az 14% ceskych déti. V kazdé skolni tfidé
se najdou 2-4 déti, které jsou ohrozené nasilim v rodiné, z toho minimal-
né 1 dité je touto situaci zavazné traumatizované. Déti zpravidla zazivajf
kombinaci psychického, fyzického a nékdy také sexudlniho nésilf.
S nésilim se mUZeme vyporadat pouze tak, Ze ho nebudeme bagatelizo-
vat, ignorovat, povazovat za néco, co se nas netykd, a budeme o ném na-
hlas mluvit. Proto je kazdorocné u pfileZitosti 19. listopadu ,Svétového dne
prevence tyrdni a zneuzivdni déti” realizovan Centrem LOCIKA preventivn{
happening BUBNOVACKA.
Aby viechny déti v Ceské republice védély, ze nésili v roding neni
v poradku, a ze existuje pomoc, o kterou si mohou si fici. U¢asti v Bub-
novacce davéte jasné najevo, Ze nasili do vychovy a do Zivota déti
nepatfi. Vice informaci o projektu i okamzité pomoci najdete na
www.detstvibeznasilicz/bubnovacka.

Policie CR

Vtipem to zaéing,
ale konéit nemusi.

#Miuvme o domacim nasili
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