KRAJSKE REDITELSTVi POLICIE HL. MESTA PRAHY

PRACOVNI SKUPINA: MEKKE CILE

SIGNALY, DETEKCE, HODNOCENiI A OKAMZITA REAKCE

e CIL: Rychlé rozpoznani hrozby, spusténi adekvatni reakce. Ochrana Zivota je priorita.

Jak poznat, ze zaméstnanec / zak / kolega mutize byt nebezpecny (sobé i ostatnim)?

Jedna se o naroénou €innost zavislou na alespon minimalni znalosti jednotlivych kolegti / studentt

atd. a jejich chovani a na schopnosti a ochoté sledovat své okoli.

Rychlé zhodnoceni potencialni hrozby na zakladé psychickych a socialnich signali:
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. Psychické potize — deprese, ADHD, sebevrazedné mysSlenky, sebeposkozovani atd.

. Motivace k nasili — pomsta, izolace, trauma, uzavienost, vyclenéni z kolektivu atd.

. Nadmérné mi€eni nebo naopak konfliktni vystupovani atd.

. Stresové faktory — rozpad rodiny, konflikty, Sikana, rozpad vztahu, neopeCovavané vztahy atd.

. Socialni sité — nasilny obsah, vyhriizky, manifesty, extremismus atd.

. Poruchy chovani — konflikty, kriminalita, vyrazné zhor$eni prospéchu, Sikana nebo tyrani zvifat atd.
. Vyhrizky — vzkazy s nasilnym obsahem, mluveni o vrazdé nebo sebevrazdé atd.

. Pristup ke zbranim — (legalné/nelegalné), hovofi o snaze sehnat pistoli, n(iz, sekeru atd.
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. Fascinace nasilim — $kolni stfelci, utoky, nasilna videa na socialnich sitich, nasilné ideologie atd.

Uvadime orientacni vycet, obecné se jedna o nestandardni chovani, vyraznou zménu v chovani atd.

Orientacéni hodnoceni rizika:

Nizké (splriuje 0—2 oblasti): spiSe znamky frustrace.

Vysoké (spliuje 5+ oblasti): i jedina oblast s vysokou intenzitou midze znamenat vysoké riziko
nebo

Vystrazny trojuhelnik — obét x motiv x plan — hovofi o konkrétnich jménech, divodech a akcich.

IHNED VOLAT L158 — neni jiné cesty, nez pfi zjisténi vysoké miry rizika nebo vystrazného trojuhelniku!!!



V téchto pfipadech j,e lepSi situaci nadhodngtit nez podvcenit.
ROZHODOVACI STROM - CO UDELAT TED:

Nizkeé riziko: informovat koordinaéni tym, informovat kolegy, sledovat vyvoj.

1.
2,
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Klidny rozhovor s rizikovou osobou (2 dospéli pritomni).
Nabidnout pomoc, nastavit hranice, domluvit kontrolni schiizku.

zaseda koordinaéni tym, nastaveni opatfeni mezi kolegy, vyrazné zvysit dohled,

Svolat setkani (vedeni, poradna dle potfeby, u Skol — §kola + rodice).
Informovat Policii CR k vyhodnoceni hrozby.

Proskolit personal.

Pfipravit krizovy plan.

Vysokeé riziko: okamzita vystraha zaméstnancim (napf. WhatsApp/Bakalafi/KISSHARP apod.).
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PFivolat Policii CR.
Minimalizovat paniku, vyklidit okolni mistnosti/u¢ebny, izolovat rizikovou osobu bez fyzického
kontaktu.

Komunikace s rizikovou osobou (nizké/stredni riziko):
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Bez moralizovéani. Ptat se konkrétné. Ukazat, ze si vS§imate zmeén.
Vyhnout se hrozbam a bagatelizaci. Jasné hranice chovani.
Transparentné oznamit, Ze bude informovany odpovédné dospélé osoby.
Domluvit dalSi setkani a ovéfovat zménu stavu.

Moznosti spolupréce:

krpa.radikalizace@pcr.cz - kontakt pro konzultaci k jakémukoliv nasilnému jednani (slovnimu, fyzickému

- proti sobg, &i proti jinému), nebo jakékoliv dalSi znepokojivé projevy.

Vytvoieno ve spolupraci:

e Pracovni skupina Mekké cile, PCR, KRP hl. m. Prahy
e Odbor extremismu a terorismu, PCR, KRP hl. m. Prahy
e Oddéleni psychologickych sluzeb, PCR,KRP hl. m. Prahy
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