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V podvecer 18. zaii 2007 tiskové agentury
vyddavaji mimoréddnou zprdvu. Po dlouhé
nemoci zemrel v nemocnici Na Homolce
herec Josef Vinkldr. Tak pan rada ma své
detektivy opét pohromadé. Kdyz jsem pifi-
pravoval pietni vzpominku na viadniho
radu Vandaska, poprosil jsem pana Vinklare,
jako posledniho z Vacdatkovych detektivd,
zda by Na Malvazinkdch nezavzpominal
na natdceni hiisnych lidi, Omiluvil se mi, pro-
toze mél pred premiérou v divadle. Na ko-
nec jsme se sesli v knihkupectvi Luxor, kde
s Ljubou Skofepovou kftil knihu. Pred zahd-
jenim jsme si na chvilku sedli u kavy a jad mu
mohl ukdzat alespont pdr fotek z pietniho
aktu. Nakonec opét utikal do divadia,
a tfak se moc nezdrzel. Stacil mi jesté pode-
psat fotografie - jak on sémfika -z , hisSHAaka™
a eskalator jej odvezl pryc.

Té&Sil jsem na krest knihy Blanky Kovarikové
RADA VACATKO & JEHO HRISNI LIDE ANEB
JAK TO BYLO DOOPRAVDY, kde jsme se
meli opét sejit. Nesejdeme. Co naplat. Pan
Vinkl&F, pardon pan inspektor Bouse se na
nds bude divat z nebeské ,Ctyrky" spolu se
svymi kolegy. Budeme na néj vzpominat
nejen pfi kitu knihy. Na dobré lidi se nezo-
pomind. Dobrou sluzbu, pane inspektore.

Vrchni komisar Milo§ Vanécek
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KOGNITIVNI A EMOCIONALNI REAKCE

RODICU DOSPIVAJICICH DETI,
KTERE UZIVAJI DROGY

Abstrakt:

Clanek se zabyva popisem projevii a moznostmi zvladani kognitivnich a emociondlnich reakei, které
proZzivaji rodice a blizké osoby pfedevsim dospivajicich déti, které uz delsi dobu uzZivaji nealkoholové
drogy. Jsou popsdna stadia proZivani, kterd koresponduji s modelem E. Kiibler-Rossové odvozenym
z prozitkl blizkych osob lidi vdzné nemocnych a umirajicich. U rodic¢i déti, které uzivaji drogy, se
objevuji zejména tyto reakce: Sok, zmatek a panika — pocity ktivdy, zrady a sebelitosti — zlost — pocity
viny — smlouvdni — stud — truchleni a pocity strachu — rezignace a pocity marnosti — odpor a hnus —
smifeni — anticipacni uzkost a nepfiméfeny optimismus. V rdmci individudlni a skupinové poradenské
prace s rodici se autorim osvédcuje o téchto reakcich rodic¢e informovat a spolecné s nimi hledat
ucinné zpusoby, jak je zvladat.

Klic¢ova slova:
Dité uzivajici drogy — rodice — emociondlni proZivdni — moZnosti zvladani

Uvod — Poradenska price s rodici

Terapeutickd prace s dospivajicimi klienty (déle jen détmi), ktefi vykazuji problémové chovani ve
spojeni s uzivanim drog, je ucinnéjsi, pokud se do poradenského procesu aktivné zapoji i rodice,
piibuzni a blizké osoby (ddle jen rodice) klienta. Vedle individudlnich konzultaci je s témito spojenci
moznd a zddouci rodinnd i skupinova prace. V rodi¢ovské skupiné patii k dcinnym faktorim prede-
v§im samotné ¢lenstvi, emoc¢ni podpora, pomdhani druhym, sebereflexe, sebeprojeveni a odreagovani,
zpétna vazba, ndhled a ziskdvani novych informaci a socidlnich dovednosti (Kratochvil 2001). Indivi-
dudlni poradenstvi a psychoterapie miiZze vyuZivat kognitivné-behavioralni pojeti, v jehoZ rdmci tera-
peut rodi¢im pfeddvd standardni tematizovana doporuceni (napt. Broza 2003, Hajny 2001, Kalina
2003, Nespor 2001, Nespor a Csémy 2003), kterd se v aktivni spolupraci s rodi¢i prizptisobuji speci-
fickému problému konkrétniho ditéte, jeho aktudlnim vyvojovym potiebdm a problémim (Broza
2003, Langmeier a Krejéifovd 2006) i povaze rodinného systému, ve kterém se dité pohybuje.

Psychické reakce rodic¢ua v analogii ke schématu Kiibler-Rossové

V rdmci riznych projektd, jez realizovalo nebo v soucasnosti realizuje (napf. projekt Zpét do
Skolnich lavic) socidlné psychologické centrum Arkdda v Pisku, ma poradenskd prace s rodici pro-
blémovych déti dlouholetou tradici. V textu niZze uvedené poznatky prameni ze zkuSenosti z indivi-
dudlnich sezeni s 37 rodic¢i v obdobi od ledna r. 2005 do dubna r. 2007 a ze zkuSenosti z rodicovské
skupiny, kterd probihd jedenkrdt za ¢trndct dnf a které se v obdobi od zaii r. 2006 do dubna r. 2007
alespon jednou ucastnilo 9 rodicii. V soucasnosti (duben r. 2007) rodicovskou skupinu navstévuje
v pruméru 6 rodict.

Béhem realizace individudlnich a skupinovych setkdni s rodici autofi pozorovali, Ze se u nich ob-
jevuji ndsledujici kognitivni a emociondlni reakce: Sok, zmatek a panika — pocity kfivdy, zrady a se-
belitosti — zlost — pocity viny — smlouvdni — stud — truchleni a pocity strachu — rezignace a pocity
marnosti — odpor a hnus — smifeni — anticipacni uzkost a nepfiméfeny optimismus. Reakce se vyskytuji
v posloupnostech, které vSak nejsou zcela predpovéditelné, u nékterych rodict se reakce zdanlive
prekonané vraceji jakoby v novém vyddni. Nékteré z uvedenych reakci, konkrétné Sok, popienti, zlost,
smlouvani, truchlenti, rezignaci a smiteni, popsala E. Kiibler-Rossovd (1969) v souvislosti s prozivanim
lidi vazné nemocnych a umirajicich. Tyto reakce se objevuji také u pribuznych a blizkych osob tézce
nemocnych a/nebo umirajicich lidi.

Jedna-li se o rodice déti, které uzivaji drogy, lze fici, Ze vSechny tyto reakce se nevyskytuji u vSech
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rodicti. Riizné psycho-emociondlni reakce se mohou vzdajemné stfidat a prolinat, mohou trvat rizné
dlouhou dobu, mohou byt rizné intenzivni. Urcitou psychickou fazi mlize Iépe zvlddat jeden rodic,
jinou fazi muze 1€pe zvladat druhy rodic.

Sok, zmatek a panika

Sok byva bezprostiedni reakci na zji§téni toho, ze dité bere drogy. Tuto skuteénost rodice zjistuji
zhruba po jednom a7 pildruhém roce od doby, kdy dité drogy zacalo uzivat. Sokovd reakce miize
probéhnout pod obrazem neklidu, tzkosti a strachu. Objevuji se panické reakce provazené myslen-
kami typu napf. ,,ProC se to stalo zrovna ndm a pravé ted?*, ,,Co se bude dit dal?*, ,,Co ted mame
délat?“. Zejména u hyperprotektivnich rodicti Ize pozorovat obranné psychologické mechanismy jako
jsou neadekvatni bagatelizace a popirdni problému, kdy si rodi¢e snaZi ochrafiovat svou predstavu
o bezproblémovém vyvoji svého potomka — jednd se o kognitivni interpretace napi. ,,Dneska je
kouteni travy mezi mladymi normaélni. Tak si to nd$§ Honza taky zkusil, no a co? Nevim pro¢ ho musi$
(jako jeho matka) hned tahat do protidrogové poradny jako néjakou fetku,“ ,,To se né€jak vysvétli,
tfeba ty drogy a nadobicko nejsou naseho Franty, mohl si to u né€j jenom nékdo schoval.“. Ve fazi Soku
rodice €asto poZzaduji rychlou ,,opravu* svého ditéte, coz je vétSinou neredlné.

Rodice by méli i bez ditéte co nejdiive navstivit odbornika a sdélit mu vSe podstatné, co se dozvedéli
o brani drog u svého ditéte. Od profesiondla by méli v rdmci krizové intervence ziskat ptijeti, uklid-
néni, spolecné s nim by méli vyhodnotit zdvaznost situace a napldnovat dalsi konkrétni kroky do
nejblizstho obdobi (napf. zapojeni dalsich ¢lentd rodiny do feseni problému).

Pocity krivdy, zrady a sebelitosti

Pocity ubliZzeni a nespravedlnosti mohou vznikat na podkladé myslenek typu napt. ,,My chudéci
rodice, tak jsme se o tebe starali a ty jsi se ndm takhle odvdécil.“. Jednd se o emociondlni reakci, na
kterou se nékdy nabaluje v podstaté piijemnd emoce sebelitosti. V sebelitostivych myslenkdch si
rodi¢e mohou libovat, a tak zvySuji svou pasivitu a oddaluji pfijeti raciondlniho pfistupu ke drogovému
problému svého ditéte.

V této fazi je vhodné rodicim empaticky vyjadfit pochopeni, nechat je vypovidat z kognic, které
k pocitim kfivdy a sebelitosti vedou, a ndsledné je ucit tyto problémové myslenky a pfedstavy roz-
pozndvat a spolecné s nimi rozumové testovat jejich vyhodnost pro dalsi adekvatni feSeni drogového
problému ditéte.

Zlost

Zlost (hnév, vztek, agrese) je emociondlni reakce zaméfend proti zlému osudu, ktery rodice potkal
v souvislosti s jejich dit€tem, které uziva drogy. Tato emoce se nabaluje na pocity kfivdy a sebelitosti.
Zlost muZe sméfovat na nevdécné dité¢ nebo na zdstupné cile, jako jsou napf. partner, dalsi ptibuzni,
ucitel, 1€kaft, terapeut, na které rodi¢ mize svalovat vinu. Rodice se zlobi také sami na sebe, Ze selhali
ve vychové svého ditéte. Zlost se mlze projevovat v myslenkdch typu: ,, Takhle jsi se ndm, ty jeden
spratku, odménil za vSechno, co jsme pro tebe udélali!?*, ,Je to zmetek, nendvidim ji. J4 se 1é¢im,
bojuji s rakovinou a ona si takhle dobrovolné ni¢i své zdravi drogami!®, ,,Co jste jako ucitelé, jako
odbornici na protidrogovou prevenci zanedbali, pro¢ jste neudélali vice!?*, ,,Neméli jsme nasi Dancu
od détstvi tak rozmazlovat!“. Pocit zlosti je pfiméfenou reakei uz z toho ditvodu, Ze drogova zavislost
ditéte miZe vyznamnym zpisobem narusit rodicovskou predstavu o dalsim pfedpoklddaném vyvoji
ditéte, miize pokazit rodinnou atmosféru, partnersky vztah apod.

Emoce zlosti nevznika jako bezprostfedni disledek zevni uddlosti, ale tim, jak si tuto skutecnost pro
sebe rodiCe vysvétluji. Z terapeutického hlediska neni vyhodné pocit zlosti ani zbrkle a oteviené
ventilovat, ani tuto emoci pfili§ potlacovat. Svij hnév si rodice nékdy ani neuvédomuji, dokonce si
sami pfed sebou mohou hrdt na to, Ze jsou ledové klidni — to se tykd hlavné otcti problémovych déti.
Rada lidf je totiz od détstvi trénovana v tom, Ze zlost, agresi a vzdor musi poklddat za emoce, které
kultivovany ¢lovék nemad. To je ale povéra (Prasko a Praskovd 1996). S adekvétnim zvladdanim emoce
zlosti maji potiz predevsim otcové déti, které berou drogy. Jednd se napf. o muZe, u nichZ se objevuji
maladaptivni kognitivni schémata typu: ,,Kazdy problém v rodiné je rychle feSitelny — pokud ho muz
nezvladne vyfesit, je neschopny.“. Tito otcové Casto povazuji navstévu odbornika za projev své slabosti
a selhdni, a tak k odbornikovi pfichazi vétSinou jenom jejich partnerky, matky ditéte, které popisuji mj.
dlouhodobou podrazdénost svého muze, jeho vybuchy zlosti a vycitky zastupné smérované proti
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manzelce, vyhybani se tématim ohledné ndvykového problému ditéte, predstiranou lhostejnost man-
Zela k drogovému problému jejich ditéte, jeho zvySené uzivani alkoholu apod.

Zlost je v dané situaci normdlnim pocitem, nicméné z hlediska dal$iho raciondlniho zvladadni dro-
gového problému ditéte se jednd o emoci problematickou. Dlouhodobé a intenzivné prozivana zlost
omezuje schopnost konstruktivné myslet a dcelné tesit problémy, zlostné reakce rodi¢tt mohou vy-
voldvat agresivni odezvy ze strany ditéte, nebo partnera, a tim se problém jesté vice komplikuje.
Nehledé na skutec¢nost, Ze dité, které bere drogy, se bude hnévnym reakcim svych rodict pravdépo-
dobné vyhybat, tieba dal$imi tniky do drogového prostfedi. Rodice by méli byt o téchto souvislostech
edukovani a pomoci riznych metod (napf. vypovidani se ze zlostnych myslenek, kognitivni restruktu-
ralizace, abreaktivni techniky, svalova relaxace) by se méli naucit tuto emoci zvladat.

A. Ellis (2001) je skepticky ohledné trvalejsi tic¢innosti standardnich ventila¢nich a katarznich metod
pro zvladani zlosti a doporucuje pfedevsim ndcvik rozliSovani mezi ,Spatnym* ¢lovékem (svym dité-
tem) a konkrétnim ,,$patnym* chovanim, které ¢lovék (v jadru ,,dobry“) mize uskute¢novat (napf.
brani drog). Dovednost rozliSovani mezi ,,Spatnym* ¢lovékem a ,,$patnymi“ Ciny je podle A. Ellise
zvlaste dulezitd, protoze vyplyva z pozndni, Ze prozivand emoce zlosti ma schopnost ovliviiovat myslen{
ve smyslu zobecnovani ze ,,zI€ho* skutku na ,,zIého* Clovéka. Takova generalizace potom muze vést
k odmitdni celé osobnosti ditéte a z toho vyplyvajici odméfené chovani rodi¢e miiZe zase umocnovat
zlost a odpor ditéte smérem k rodi¢i. Roztd¢i se tak nekonecnd spirdla, jejimZz vysledkem je jen
zhorSovani drogového problému ditéte, psychického stavu rodict a rodinné atmosféry.

Pokud se rodice nauci zvladat emoci zlosti diive, nez zlost ovlddne je, je pravdépodobné, Ze se tento
pocit bude postupné transformovat v pocit zklamani (viz nize, Truchleni a pocit strachu), ktery je
podle A. Ellise vyhodné€jsi mj. v tom smyslu, Ze jiz tolik neblokuje raciondlni mysleni, rodi¢e mohou
ziskat vyssi ndhled na problém a snadnéji si zacnou uvédomovat §irsi paletu rtiznych alternativ feSeni
problému. Jak bylo feceno vySe, zlost mize byt zdstupné obrdcena také na blizkou osobu, kterd by
méla o moZnosti této projekce védét, nechdpat vyjadiovanou zlost osobné, ale naopak by méla tako-
vou reakci u doty¢ného rozumné podporovat a vysvétlovat.

Pocity viny

Vycitky sv€domi byvaji zpisobeny negativnimi mySlenkami typu napf. ,,Co jsme jako rodice ve
vychové naseho Jarouse zanedbali?“, ,,Kde se stala chyba?“, ,,Ze jsem se nevykaslala na tu kariéru
ve firmé a vic se nevénovala nasi Pavle.*. Tyto neodbytné myslenky byvaji emocné velmi vycerpavajici
a rodice si od nich casto ulevuji tim, Ze na né hledaji odpovéd ve smyslu ,,bylo to urcité tim a tim, miize
za to ten ¢i onen.”.

Najit hlavni pfiCiny vzniku drogového problému ditéte neni zpravidla jednoduché, byva to velka
detektivka — ale i pfes toto poznani je evidentnim faktem, Ze se rodicim vice ulevi az tehdy, kdyz se
spolecné s terapeutem doberou jedné nebo né€kolika malo hlavnich pficin, neZ aby pfistoupili na
variantu, Ze pfi¢in midZe byt mnohem vice a Ze se povétsinou jednd stejné jen o obtizné ovéfitelné
domnénky.

Rodic¢im by také mélo byt sdéleno, jak s témito ,,jasnymi* divody obezietné naklddat ve vztahu ke
svému ditéti. Neni totiZ vyjimkou, Ze dit€ nalezenou ,,pravou” pfifinu zacne zneuZivat ve smyslu dlevy
od svych pocitl viny a pfendseni zodpovédnosti za svlij problém s drogami na své rodice. Tim mutze své
rodice citové vydirat ve smyslu napt. ,,Za to, Ze jsem se naucil brat drogy, mizes ty (matka ditéte),
protoZe jsi mi jako zdravotni sestra od détstvi davala na kazdé bolistko néjaky préasek...“. Podobné
vypady ditéte mohou pisobit mnoho emotivnich a nekonstruktivnich konfliktt, které pak ddle na-
rusuji vztah mezi rodici a ditétem.

Ve fazi prozivani pocitd viny ma bezpochyby tlevny efekt také to, kdyz se rodic ze svych pocitii viny
vypovidd nékomu blizkému, odbornikovi nebo jinym rodi¢iim v rdmci rodicovské skupiny.

Smlouvani

Smlouvani nebo vyjedndvdni je obdobim, které muize pfedstavovat regresi k magickému mysleni.
Rodice obihaji nejlepsi l1ékate a terapeuty v oboru, modli se k Bohu apod. Timto si chtéji zajistit, popf.
vymodlit si co nejrychlejsi uzdraveni svého ditéte. Soucasné ve svém piedeslém Zivoté hledaji viny,
které podle nich mohly byt pti¢inou drogové zavislosti jejich potomka a snazi se tato zavinéni symbo-
lickym nebo realistickym zptisobem od¢init ¢i napravit, napft. ,Jestli se z toho n4s Jirka dostane, tak uz
se nikdy nenapiji alkoholu.“. V tomto obdobi mohou rodice vyhledavat rizné alternativni lécebné
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postupy, kdy oni sami nebo spole¢né se svym ditétem navstévuji rizné Sarlatdny, kterym plati vysoké
finanéni ¢astky za jejich pochybné rady a lécebné metody. Hlavné v dtisledku pocitli viny rodice nékdy
pristupuji také na uzavirani ,,kSeftti“ se svym ditétem ve smyslu nabizeni riznych vyhod a odmén, kdyz
ono s uzivdnim drog prestane, napt. ,,KdyZ nechas toho fetovani, koupim ti to auto, které jsi vZdycky
chtél...“. Zrovna tak neni vyjimecné, Ze rodice své dit¢ doma zamykaji, hlidaji ho, aby neuteklo a mluvi
mu ,,do duse®, odvdzi ho nékam daleko na vesnici k babicce, popt. ho berou na mési¢ni ,,terapeutic-
kou* dovolenou do zahranici.

Pokud se faze smlouvani u rodict objevi, je vhodné, aby blizci lidé trpélivé a raciondlné zpochyb-
fovali jejich snahy vyhledavat rizné podvodniky — nebezpecim jsou pfedevsim prodleni pro zahdjeni
adekvdtni terapie nebo rizika plynouci z pferuseni standardni 1écby ditéte. Stejné tak je potfebné
rodicim vysvétlit, Ze vyjednavani s ditétem ve smyslu , kSeftovani“, hliddni a pfesvédCovani je kon-
traproduktivni. Na zdklad¢é takového pfistupu se dité rychle a obratné uéi své rodice citové vydirat
a postupem casu chce stéle vice a vice vyhod za pordd mensi a kratkodobéjsi pozitivni zmény ve svém
chovani. Nehledé na to, Ze pfipadné materidlni odmény dit€ s nejvyssi pravdépodobnosti diive ¢i
pozdéji zneuzije k ziskani drog. Podobné to je s domacim vézenim nebo s nucenou zménou prostiedi
— pokud dité¢ neni alespont minimdlné vnitiné motivované k tomu, aby pfestalo uZivat drogy, tak
z chranéného prostredi utece.

Stud

Rodice se mohou stydét ne tolik za to, Ze jejich dité drogy bere, ale az za zjiStény fakt, Ze drogy
prodava, kvili nim krade, déla prostituci apod. Rodice se také stydi sami za sebe, protoZe jsou pre-
svédceni (Casto iraciondlng), Ze smérem ke svému ditéti po vychovné strance selhali.

Pro zvladdni emoce studu byva prospésné, aby se rodice ze svych nepfijemnych myslenek a predstav
v bezpecném prostiedi vypovidali. Terapeut je mtze jednak emocné podpofit, jednak mlze pomoci
sokratického dialogu zpochybnovat jejich kognice, které k pocitu studu vedou. V podstaté nenahra-
ditelny pozitivni vliv na postupné rozpousténi studu mé pravidelnd ucast na rodiovské skupiné, kde
ucinné pusobi jeden z hlavnich pozitivnich faktorti skupinové psychoterapie, a to sdileny pocit spole-
censtvi a soundlezitosti (,,Jsem mezi svymi...,“ ,Jsme na jedné lodi...,“ ,,I ostatni prozivali nebo jesté
prozivaji stud za své dité...«).

Opakovanym problémem byva to, Ze rodi¢e nechtéji anebo neumi o drogovém problému svého
ditéte mluvit s jinymi lidmi. O téchto vécech nechté&ji hovoftit z riznych divodd, napft. se za své dité
stydi, maji obavy z toho, Ze je druzi lidé v myslenkdch odsoudi a odmitnou, protoze podle nich
nezvladli vychovu ditéte, nebo jsou rodice ze svého ditéte natolik vyCerpani (viz nize, kap. Rezignace,
pocity marnosti a umoznovani), Ze si toto martyrium nechtéji rozhovorem pfipominat. V krajnich
pripadech se rodice z obav, Ze pfijde na dané téma hovor, za¢nou vice vyhybat lidem, se kterymi se
drive bézné stykali. V praxi se osvédcuji tato tfi doporuceni: a) v rdmci sokratického dialogu zpo-
chybnovat myslenky, které vedou ke studu a k obavdm z odmitnuti druhymi lidmi b) nevyhybat se
kontaktu s druhymi lidmi, ¢) rozdélit si ptatele a znamé osoby do nékolika kategorii podle divérnosti
vztahu a smérem ke kazdé kategorii si pfipravit urcitou strategii hovoru, popt. zptisob odmitani tohoto
nepifjemného tématu. Strategie takovych hovorl jsou pochopitelné odvislé od konkrétni situace,
kterou mohou ovliviiovat faktory, jako jsou napf. momentdlni emociondlni rozpoloZeni rodice, pro-
stfedi, kde rozmluva probihd, stavajici stav ditéte apod.

Truchleni a pocit strachu

MiiZe se jednat o vyraznou a Casové pomérné dlouhou emociondlni reakci. Nékterym rodicim je
tfeba doporucit, aby zvazili navstévu psychiatra s Zadosti o doc¢asnou psychofarmakoterapii. Ve fazi
truchleni (smutnéni, deprese) mohou byt rodice, alespon zpocatku, velmi plactivi, nesoustiedént,
podrdzdéni, mohou je trdpit poruchy paméti a potiZe souvisejici s usindnim a spankem. Prondsleduji
je neodbytné, automatické negativni myslenky typu napf. ,,Moje Janca bere drogy, ztrdcim ji...,” ,,UZ
nevime jak ddl, nic na naSe dit¢ uz nezabird...,” ,,Co asi ted deld nds Jirka? Co kdyz se sjetej vali
nékde v parku?“, ,,Co kdyz se téch drog uz nikdy nezbavi a umfe né¢kde na ulici...?*. Postupem ¢asu si
rodice uvédomuji skutec¢nost, jakd opravdu je. Stdle zfetelné&ji vidi problémy, které jsou nebo mohou
byt disledkem nelepsiciho se drogového chovani jejich ditéte, maji strach z moznych scénaft dalsitho
jeho Zivota, jsou smutni z momentalni nemoZznosti realizace nékterych zivotnich pldand, které si pro své
dité predstavovali. Zrovna tak ale mohou ve svém Skarohlidstvi prehanét.
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V této etapé je potiebné rodicim trpélivé naslouchat a citlivé posilovat jejich motivaci pro usku-
tecnovani terapeutickych doporuceni, kterd je mozné v danou dobu realizovat. Velky vyznam ma
vzdjemnd podpora vSech ¢lent rodiny. Nékdy se rodicim ulevi, kdyZ se v bezpecném prosttedi vyplaci.

Co se tyce strachu z dalstho vyvoje ditéte, jehoz drogové chovani se nelepsi ¢i se naddle zhorSuje,
rodice potiebuji v prvni fad€¢ nékoho, kdo jim bude s pochopenim a porozuménim naslouchat. V dals{
fazi lze pracovat s katastrofickymi myslenkami a pfedstavami. Terapeut miZe rodicim pomoci, aby si
uvédomili a presné si vybavili konkrétni momenty téchto nepifjemnych kognici. Potom je mozné
rozvijet sokraticky dialog, v rdmci kterého si rodi¢ mtze uvédomit pfehnanost nékterych okamziki
svych katastrofickych predstav.

Na zdkladeé zpétnych vazeb lze tvrdit, Ze nékterym rodicim pomah4 i otdzka typu: ,,Co by to pro vds
znamenalo, co by na tom bylo tak hrozného, kdyby se vase dité z drog uz nikdy nedostalo a skoncilo by
na ulici jako troska?“. Nektei{ rodice si pomoci této otdzky uvédomi, Ze jim nékdy tolik nezdlezi na
jejich ditéti, jako vice na sobé&, na vlastnich o¢ekdvanich, kterd promitaji do svého ditéte, napt. ,,Hroz-
né by na tom bylo (mimo jiné) to, Ze by mdj syn nenaplnil (moje) ocekdvani. J4 (otec) jsem do toho
naseho Roberta investoval tolik energie, ¢asu (vychova) a penéz (napf. placeni §kolného na soukromé
stiedni Skole). M¢I jsem totiz za to, Ze se stane inZenyrem a pfevezme po mné nasi firmu.*.

Rezignace, pocity marnosti a umoznovani

Stadium odevzdanosti je mozné v kognitivni roviné charakterizovat myslenkami typu napft. ,,UZ se
s tim stejné nedd nic délat, vSechno jsme uzZ vyzkouseli, zbyvd ndm uZ jen cekat, aZ se néco stane.
JestéZe se ndm povedl alespon druhy syn...*“. Toto stadium lze rovnéZ pojimat jako nezpracovanou,
dale pokracujici fazi truchleni. Rodic¢e ve fazi rezignace obvykle pfestanou dochdzet na konzultace
k odbornikovi, protoze v tom nevidi smysl. V této etapé se mohou objevovat dva extrémni druhy
pristupu k ditéti. Bud rodice nechavaji své dit¢ doma, toleruji a umoznuji jeho problémové chovani
a snazi se co nejrychleji zaZzehndvat prvni ndznaky vzniku problému ¢&i konfliktu: ,,Radéji mu ddm téch
200 K¢, nez aby zase néco ukradl babicce...,“ nebo se svého ditéte po citové a pravni strance (napf.
institut vydédéni) vzdaji, vyhodi ho z bytu a uz se ddle nezajimaji o jeho dalsi osud.

Pokud rezignovany rodi¢ alespon obcas terapeuta navstivi, je vhodné mu s dcasti naslouchat, vy-
jadrovat pochopent, citlivé zpochybiiovat jeho odevzdanecké myslenky a predstavy a posilovat v ném
trpélivost a redlnou nadéji pro zlepSeni situace jeho problémového ditéte. Stejné tak je potfebné
u rodi¢e podnécovat motivaci k realizaci vhodnych doporuceni smérem k jeho ditéti.

S fazi rezignace souvisi i urcité druhy chovani, kterym rodice svému ditéti brani drog usnadiuji.
U téchto tzv. umozniovacl se objevuji nékteré, vice ¢i méné skryté divody (Casto redlného zakladu),
proc¢ toto délaji. Jednd se napf. o paralyzujici obavu z tvrdého dopadu ditéte na fefdcké dno, strach
z toho, Ze kdyzZ rodice prestanou ditéti davat penize ¢i ho dokonce vyhodi z domova, tak potom tuto
situaci nebudou schopni emoc¢né zvldadat, protoze dité se zacne vztekat, bude je citoveé vydirat, zacne za
nimi pod vlivem drog chodit do prdce, kde od nich bude Zadonit penize a bude jim tam délat ostudu,
bude spdt na ulici pfed domem, budou ho v intoxikovaném stavu vozit domi policisté apod. Rodice
mohou svym usnadiiovanim také odvadét pozornost od néjaké zdvaznéjsiho, napt. vztahového pro-
blému v roding, na jehoz otevieni a feSeni ,,bohudik* neni ¢as, protoZe je tu vazngjsi problém v podobé
uzivani drog ditétem.

Odpor a hnus

Mnoho rodict, pfedevsim ve fazi rezignace a umoznovani (viz vyse, kap. Rezignace, pocity marnosti
a umoznovani), se rovnéZz shoduje na tom, ze smérem ke svému ditéti opakované prozivaji emoci
hnusu. Tento pocit je vesmés podminény situacné a objevuje se v momentech, kdy je dit¢ doma
vidéno, jak se pohybuje ve svém pokoji, ve kterém je velky nepotfadek, jak si oSetfuje kozni ekzémy
v koupelné, jak si nitrozilné aplikuje drogy apod.

V téchto ptipadech je v prvni fadé potiebné rodicim doporucit, aby dodrzovali zdkladni hygienické
zasady a tak eliminovali riziko nakaZeni se riznymi infekénimi nemocemi. Nékdy nezbyva nic jiného,
nez po ditéti striktné a dasledné vyzadovat, aby tyto druhy rizikového chovani neuskutecriovalo ve
spolecné domadcnosti, ale snazilo se vice vyuZzivat prostfedi a sluZeb napf. kontaktniho centra.

Smireni
Smifeni (pfijeti, vyrovndni) pfedstavuje realistické uvédoméni si vS§ech moznosti konstruktivniho
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feSeni problému. Takové rozpoloZeni Ize na kognitivni drovni charakterizovat myslenkami typu napf.
,»Je to sice nepfijemny a zdvazny problém, co se tyce naSeho Milana, ale je mozné s tim néco délat. Musi-
me se fidit radami odbornika, musime byt trpélivi a disledni v realizaci potfebnych doporuceni...“.

V tomto stadiu byva u rodica pfitomna nadéje, kterou by mél odbornik pomdahat posilovat a uvadét
ji do redlné podoby. V této fdzi rodi¢e potfebuji také pfiméfenou psychickou, citovou a socidlni
podporu, kterou si mohou davat jednak navzdjem se svymi blizkymi, jednak mohou vyuZit sluzeb
terapeuta nebo ndvstév rodicovské skupiny. Z hlediska vyuzivani obrannych psychologickych mecha-
nismd se ve fdzi smifeni objevuji humor (Casto cynického az ¢erného razeni, napt. ,,N&s Milan uz
potfeti nastoupil do 1éCebny, tak jsme s manzelem vcera vecer tipovali, jak dlouho tam tentokrat asi
vydrzi.©), suprese (dovednost docasné odkladat negativni myslenky, pfedstavy a emoce, aniz by byly
popirdny, napf. ,,Dnes se tim zabyvat nebudu...*), anticipace (dovednost realisticky o¢ekdvat a pla-
novat do budoucnosti, véetné¢ uvédomeéni si moznych problémd a ztrat), altruismus (dovednost kon-
struktivné prepracovat vlastni bolestnou zkusenost do pomoci druhym, napi. v podobé¢ iniciace vzniku
svépomocné rodicovské skupiny anebo aktivni dcasti v této skupiné) (Klimpl 1998).

Anticipacni uzkost a nepriméreny optimismus

Pokud dité nastoupi do 1écby (dstavni nebo komunitni), rodice se neziidka obdvaji toho, Ze jejich
dité 1écbu neukonci. Nékteti rodice popisuji urcitou tenzi, dzkost a strach hlavné v prvnich dnech
a tydnech po nastupu ditéte do léCebny nebo terapeutické komunity. Maji strach z toho, Ze dité
z 1éCebny utece, nebo bude vyhozeno, a bude se opakovat pfedchozi martyrium. Na stranu druhou
se jednd o nepfiméfeny optimismus ve smyslu ,,UZ je kone¢né v 1écebné, mame vyhrdno...“. Takovd
nerealistickd pfesvédéeni vedou zpravidla k tomu, Ze rodice pfestanou navstévovat poradenské kon-
zultace — ovSem casto do té doby, nez jejich dité¢ predcasné opusti lécebnu, nebo po urcité dobé
abstinence znovu zacne uzivat drogy. Poté konsternovani rodice pfichazeji znovu s Zadosti o radu,
a opétovné se u nich objevuji mnohé z vySe popsanych reakci.

Nadéji rodici na uzdraveni jejich ditéte je teba citlivé usmérnovat do redlné podoby, nicméné
s akcentem pozitivnitho déni do budoucnosti. Rodi¢e by také méli byt pfipraveni na to, co budou
konkrétné délat, kdyz dité 1écbu neukonci, popt. kdyz 1écbu ukondi, ale po urcité dobé zacne znovu
brat drogy. Stejné tak by rodi¢e méli védét, v jakych smérech bude jejich dit¢ po ukonceni 1écby
potfebovat psychickou a socidlni podporu, jakym konkrétnim zptisobem mu mohou v prvnich mésicich
abstinence pomoci. V poradenstvi s rodi¢i by v tomto stadiu mél byt zdiraznén smysl a vyznam né-
sledné péce.

V dobé, kdy dité absolvuje rezidenéni lécbu, je vyhodné rodi¢e udrZet v kontaktu a zaméfit se na
feSeni jejich problémt, které mohly ,,vyplavat na povrch® v dobé piedchozi poradenské procedury.
Jednd se napf. o hleddni ndpln€ volného ¢asu a smyslu Zivota pro matku ,,vénou pecovatelku® v tom
pripadg, Ze dité zacne abstinovat a matka mu uZ nebude muset vénovat tolik ¢asu, pozornosti a péce
jako dfive. Zrovna tak je moZné narazit na partnerské konflikty, které byly pfedtim maskovdny
pozornosti smérem k problémovému ditéti anebo usnadiovdnim jeho drogového chovéni. V této
souvislosti mliZe pfipadat v ivahu ndcvik strukturovaného feseni mezilidskych konfliktii, ndcvik struk-
turovaného zvladani emoce zlosti apod.

Zavér

Systematickd poradenskd prdce s rodici zvySuje efektivitu terapeutického procesu zaméreného na dité,
které uzZivd drogy. OvsSem ne vZdy je takovd participace ze strany rodicit dosaZitelnd a neni vyjimkou, Ze
rodice svym vétsim ¢i menSim nezdjmem drogovy problém ditéte zintenziviiuji, protoZe problémové
chovdni ditéte z riiznych hledisek umoZriuji a usnadriuji. RovnéZ neni vyjimecné, Ze dité, zpravidla ve
fdzi prekontemplace (Miller a Rollnick 2003), vice ¢i méné nespolupracuje a v tomto pripadé je v pod-
staté jedinou realizovatelnou intervenci poradenskd prdce s rodici, kde hlavnimi dvéma cili tohoto
poradenského procesu jsou a) neusnadriovat problémové chovdni ditéte ze strany rodicii, b) po psy-
chické a socidlni strdnce chrdnit a podporovat rodice ditéte. Predevsim k dosazeni druhého cile slouZi
edukace o projevech a mozZnostech zvladdni kognitivnich a emociondlnich reakci, se kterymi se rodice
mohou setkat (PeSek et al. 2007).

Mgr. Roman PESEK, Socidlné psychologické centrum Arkdda, Pisek, Zdravotné socidlni fakulta JCU
Mgr. Andrea VONDRASKOVA, Socidlng psychologické centrum Arkada, Pisek
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ADIKTOLOGIE

Odborny casopis pro prevenci, lécbu a vyzkum uZivani drog
Odborny casopis ADIKTOLOGIE zalozeny v roce 2001 se vénuje prevenci,
1é¢bé a vyzkumu zdvislosti.

Jeho vydavatelem a distributorem je Sdruzeni SCAN,
které jej pripravuje ve spolupréci a pod zastitou:

Centra adiktologie PK 1. LF UK v Praze
Psychologického tistavu Akademie véd CR
Spolecnosti pro navykové nemoci Ceské lékaiské spoleénosti J. E. Purkyné
Filozofické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci
Ndrodniho monitorovaciho strediska pro drogy a drogové zavislosti pii sekretaridtu RVKPP.
Casopis vychdzi étyfikrat roéné. Cena jednoho &isla je 89,— K& (bez postovného).
Rocni predplatné véetné postovného a balného (4 ¢isla + priloha) je 280, K¢.
Objedndvky predplatného na adrese vydavatele:

Sdruzeni SCAN
Handkova 710
666 03 TiSnov
Fax.: 549 413 534,

E-mail: scan@tisnov.cz

Formuldfe objedndvek na pfedplatné jsou k ziskdni na uvedené internetové adrese,
eventudlné ke staZeni na internetovych strankach.

Informace o podminkdch inzerce na adrese vydavatele.

Navstivte naSe internetové stranky
www.adiktologie.cz
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KOKAINOVE SITE

VE VYCHODNI A STREDNI EVROPE
PRIPAD CESKE REPUBLIKY

Uvod

Zemé vychodni a stfedni Evropy (VSE) jsou po socidlnich zméndch, které v nich prob&hly za¢atkem
90. let minulého stoleti, stdle Castéji vyuzivany jako pfepravni uzly kokainu, ktery sméfuje na nelegélni
trhy v zdpadni Evropé. Mistni podsvéti v Polsku, Madarsku, Slovensku a Ceské republice piichdzi do
styku se zloCineckymi uskupenimi z JiZzni Ameriky, zdpadni Afriky, byvalého Sovétského svazu, Bal-
kédnu a zdpadni Evropy a tim se vytvari novy, mnohem lépe organizovany drogovy primysl, ktery je
schopen profitovat z vynosného podnikani s kokainem. Cilovymi misty regiondlné rostouciho obchodu
s kokainem se zdroven stdvaji drogové trhy v zemich VSE.

Zakladni strategie a mechanismy obchodovani s kokainem jsou i pies fadu regiondlnich rozdild
v zemich VSE v mnoha ohledech shodné. Nésledujici analyzy jsou zaméfeny na tyto bézné rysy.

Prvni ¢ast studie popisuje zakladni trasy a modus operandi pasovani kokainu do VSE. Dile se studie
zabyvd podminkami na mistnich drogovych scéndch v Polsku (jako zemi VSE, kterd vede v obchodo-
vani s kokainem), v Madarsku a na Slovensku.

s ¥ 2

Ve druhé &dsti studie je podrobné analyzovana situace v Ceské republice. Podrobnosti ¢eského trhu
s kokainem jsou analyzovany v souvislosti s aktivitami domdcich a mezindrodnich kokainovych siti
a dolozeny priklady nejdilezitéjSich policejnich akci.
Cist prvni: Kokain vstupuje do vychodni a stfedni Evropy

Hlavni kokainové trasy do VSE

Aktivita obchodnikll s jihoamerickym kokainem pfi paSovani kokainu do Evr0p1y je veétsi, nez
kdykoli pfedtim. Kokain se podle zpravy Evropské drogové agentury (EMCDDA)") stal hlavnim
prvkem evropského drogového obrazu. Ukazatele nezdkonného obchodu kokainem a jeho spotfeby
v soucasné dobé presveédcivé dokazuji rostouci vyznam a uzivani této drogy a zaroven nartst poctu
zdravotnich komplikaci spojenych s kokainem. EMCDDA odhaduje, Ze kokain uZilo alespoi jednou
v zZivoté priblizné 9 miliont Evropant (3 % vSech dospélych). Drogu vyzkouselo v poslednim roce
mezi 3 az 3,5 milionu Evropanti (1 % vSech dospélych), zatimco 1,5 milionu (0,5 % vSech dospélych)
Evropantl je oznac¢ovano za bézné uzivatele, ktef{ uZili kokain v poslednim mésici. O 1é¢bu v souvislosti
se zavislosti na kokainu zada stédle vice Evropand. V soucasné dobé je s uzivanim kokainu spojeno asi
10% Zadosti o 1écbu drogové zavislosti. V piipadech preddvkovani se drogami se béZné objevuji
kokain a opidty. Odhaduje se, Ze kokain je hlavni pficinou asi v 10 % vSech umrti spojenych s uzivinim
drog (pohybuje se v rozmezi od 1 % do 15 % v zdvislosti na zemi). Na drovni EU to mize ro¢né
znamenat nékolik stovek umrti v souvislosti s uZitim kokainu.

Skutecnost, Ze mnozstvi kokainu zadrzeného v EU se témét zdvojndsobilo, naznacuje, Ze vyznam-
nym trhem této drogy je v soucasnosti pravé Evropa. Hlavnim producentem kokainu, ktery je urcen
pro ¢lenské zemé EU je Kolumbie, zatimco Karibik je jednou z hlavnich tranzitnich cest, kterymi se
kokain pasuje do Evropy. Hlavnimi skupinami spojenymi s dovozem kokainu jsou stdle zapadoko-
lumbijské kartely, kterym pomadhaji narodni zlocinecké skupiny. Na dovozu a distribuci kokainu po
celé Evropé s kartely spolupracuji Galicidni ve Spanélsku a mafie v Itdlii.?)

'Y EMCDDA. 2005 Annual report on the state of the drugs problem in Europe. Brussels 2005.

%) Savona, E. U.: Recent trend sof Organised Crime in Europe, Actors, Activities and policie against them, Transcrime
Working Paper No. 19, Feb. 1998.
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Tyto trendy hluboce ovliviiuji situaci na vychodo a stfedoevropském drogovém jevisti, které je velmi
dzce spojeno se zbytkem Evropy.

UZivani kokainu neni ve VSE tak roz§ifeno, jako v zdpadni Evropé nebo ve Spojenych statech. Tato
droga je z divodu vysoké ceny povazovdna za drogu bohatych. Pfesto mnozstvi zachytd ukazuje, zZe
kokain zacal od prvni poloviny 90. let vstupovat do VSE v mnohem vétSich mnozZstvich, ne jako droga
pro mistni toxikomany, ale jako nelegdlni produkt smétujici na Zdpad. Tento trend dokazuji prvni
pripady pasSovani kokainu letecky z Jizni Ameriky a pies africkd letisté, v diisledku prvnich zadrzeni
velkych zdsilek drog v automobilech a lodich.

Velmi silnd vlna drogovych kuryrd, obvykle zvanych jako ,,polykaci®, ktefi pasuji drogy ve svych
zaludcich a télnich dutinich, se objevila ve sttedni Evropé uz v prvnich mésicich po demokratickych
zméndch po roce 1989. Nové potencidlni drogové trasy zkousSelo mnoho ,,turistd“ z Jizni Ameriky.
Jako kli¢ovd mista §ifeni kokainu se postupné stdvala leti§té v Polsku, Madarsku a byvalém Cesko-
slovensku. Kolumbijci, Perudnci, Nigerijei, apod. zacali posilat drogy letecky do mést stiedni Evropy,
odkud byly dopravovdny vlakem nebo po silnici do Némecka, Rakouska, Svycarska apod.

— Zasilka 1,1 tuny kokainu byla v roce 1993 zadrZena ve mésté Vyborg (Rusko).
— Zisilka 4 000 kg kokainu byla v roce 1994 zadrzena v Petrohradu.”)

Némeckd policie zadrZela v roce 1993 vice neZ 1 tunu kolumbijského kokainu, ktery sméroval do
VSE.

— Zasilka 607 kg byla v roce 1993 zadrZena v Rumunsku.

— Polsti celnici v roce 1994 zadrZeli 515 kg kokainu v ndmornim pristavu Gdarisk. Lod’s kontrabandem
byla odesldna z Ekvddoru.

— Anglicti celnici v Liverpoolu v roce 1994 nalezli 1,3 tuny kokainu na polské lodi Jurata, kterd plula
z Venezuely do Gdyné.*)

Vedle téchto dodédvek byly v postkomunistickych zemich Evropy zakldddny obchodni spole¢nosti
(velmi casto se jednalo o spolecnosti zabyvajici se vyvozem a dovozem napojené na Jizni Ameriku).
Tyto spolecnosti vypravovaly velké zasilky kokainu, které byly velmi Casto skryty ve vyvazeném zboZi
(kdva, textil, ovoce atd.). Doddvky takového druhu zbozi vyzaduji sif organizovaného zloc¢inu.

Ve vychodni Evropé mliZzeme pozorovat aktivity zlo¢ineckych skupin viceméné specializovanych na
pasovani drog, které maji dalsi kontakty s mistnim drogovym podsvétim.

Tyto skupiny se nepodileji na vyrobé drog nebo na jejich pouli¢ni distribuci, misto toho se nejcastéji
zabyvaji zprostfedkovanim odbérateli v mistnich organizacich.”)

Bylo vytvofeno nékolik hlavnich pozemnich tras pasSovdni drog. Kokain zacal byt paSovan do VSE
pres zapadni Evropu (zejména z Nizozemi a Némecka), Ruskou federaci a Ukrajinu a pfes zemé v jiho-
vychodni Evropé. Nedavné zachyty drog signalizuji, Ze Polsko se pro prekupniky kokainu stalo vy-
znamnym tranzitnim uzlem.

Spojeni se zapadem

Pristavy a leti§té¢ Evropy jsou hlavni uzly distribu¢ni sité¢ do Evropy a z Evropy. Nejvice vstupuje
kokain do EU pres Iberijsky poloostrov a Nizozemsko. Spanélsko a Nizozemsko uvad&ji nejvetsi
mnoZstvi zadrzeného kokainu z celé EU.°) Vyznamnymi tranzitnimi oblastmi pro paSovéni kokainu
do Evropy jsou Africké a Karibské zemé&. Obcané zemi zdpadni Afriky byvaji ¢asto najimani jako
kuryfi k pasovani kokainu z Jizni Ameriky do Evropy pies leti§té v zdpadni Africe.”) Nové trasy
nelegdlniho dovozu drog s napojenim na vychodni Evropu byly vytvofeny také diky rozvoji evropské
drogové scény. Zdroven roste rozptyleni kokainovych lodnich zésilek do stfedni a vychodni Evropy,

%) Lee III, R. W.: Global Reach. The Threat of International Drug Trafficking. Current History, May 1995, str. 210.
*) Ndrodnf protidrogovd centrila Policie CR, osobni rozhovor.

5) Nozina, M.: Jihoamerické drogové sité. Bulletin Ndrodni protidrogové centraly, 2/1999, str. 37-42.

%) EMCDDA. 2005 Annual report on the state of the drugs problem in Europe. Brussels 2005.

7) 1995 Annual Report of the International Narcotics Board.
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odkud jsou drogy nasledné dopravovany do EU. Kokain je dopravovan z Jizni Ameriky do evropskych
pristavli v kontejnerech lodi a po silnici nebo Zeleznici pfes VSE do zemi sekundarni distribuce.

Némeckd policie v roce 1993 zadrZela 1 050 kg kokainu, ktery byl dorucovdn kolumbijskym kartelem
Kali. Velkd mnoZstvi kokainu skrytd v transportnich kontejnerech byla pasovdna pres ndmorni pristavy
v Brémdch, Hamburku a Rostocku a pfepravovdna automobily ndkladni dopravy TIR, kde byla ukryta,
do prekladist v Nizozemi, Polsku a Ceské republice. Po rozdéleni do malych balikii byly zdsilky pa-
Sovdny do Némecka a dalSich zdpadoevropskych zemi do rukou mistnich drogovych dealerii. To vy-
svétlujg, proc¢ se mnoZstvi kokainu v zdsilkdch zadrZenych v téchto zemich pohybuje maximdlné od 5 do
20 kg.%)

Kokain byl povazovan pro drogovy trh VSE po mnoho let za velmi drahou drogu a byl vétSinou
nahrazen levnéj$imi mistné vyrabénymi drogami jako napft. ceskym pervitinem (metamfetaminem). Se
zlepsujici se ekonomickou situaci ve VSE zemich se zacaly objevovat mensi skupinky uZivateld ko-

kainu. Cést kokainovych zdsilek je tak distribuovdna na mistnim trhu a tento trend nartistd.

Spojeni s vvchodem

Mnozstvi drog zadrzenych v roce 1989 ruskymi celniky se pocitalo v gramech. Dnes se toto mnoZzstvi
pocitd v desitkdch a dokonce ve stovkach kilogramti. Rusko se pro nelegdlni drogy stdle Castéji stava
dulezitou tranzitni zemi. Z Moskvy jsou zdsilky kokainu letecky dopravovany do zdpadoevropskych
mést a z Petrohradu a Rigy po mofi. PfevdZeni a obchodovani s nelegdlnimi drogami se stalo dal$im
dulezitym rozmérem ruského podilu na mezindrodnim organizovaném zloc¢inu.

Kokain se zdroven stal oblibenou drogou ruskych zbohatlikti, tzv. ,,Novych Rust“. Pfestoze za-
vislost na alkoholu je tradi¢né povazovana za nejvétsi rusky problém, rozpad mocenskych struktur
zavedenych komunisty vedl k viné nespravnych rozhodnuti v fizeni, kterd se projevila v podobé ob-
rovského ndriistu poctu uZivatelt kokainu a heroinu. Jen v samotné Moskvée je téméf 2 000 diskoték
a nocnich klubti, které jsou otevieny kazdou noc, kde je mozné sehnat pestrou paletu drog od afgdn-
ského heroinu az po kolumbijsky kokain.

Existuje fada dtkazt, které potvrzuji, Ze kolumbijské zlocinecké skupiny pouZzivaji do zapadni
Evropy trasy vedouci pfes Rusko a Polsko. Podle kolumbijskych vlddnich organt se pro kolumbijské
prekupniky drog, vii¢i kterym se od konce 80. let minulého stoleti $tésti obratilo zady, protoze mexické
kartely si vybojovaly kontrolu nad hlavnimi trasami do Spojenych sttt pro sebe, stalo Rusko jakymsi
»hovym zlatem*.

Ruskd policie v Petrohradu v kontejnerovém ndkladnim automobilu v roce 1993 zajistila 1 100 kg
kokainu. Droga byla ukryta v konzervdach oznacenych jako ,,maso* a ,,brambory* a prijela 7 Finska.
Ruské policejni orgdny byly na zdsilku predem upozornény cizi policejni jednotkou, kterd nebyla
identifikovdna. Alexandr Sergejev, vedouci protidrogového oddéleni ruského ministerstva vnitra podle
AP dne 5§ 11. 1993 k celé akci Fekl: ,, Kokain byl privezen z Kolumbie a mél byt dopraven z Ruska do
Evropy*.”)

Na lodi ,, Tammsarre“ bylo v roce 1999 ve Spanélsku zajisténo pies 10 tun kokainu na palubé. Lodni
zdsilka smérovala k ruskym prekupnikiim drog, kteri viasmili lod, a dalsim krimindlnim skupindm,
které mély v iimyslu distribuovat kokain v Evropé.')

Podle informaci ruské ambasddy v Bogoté kazdoroéné sméfuje nejméné 40 tun kolumbijského
kokainu v lodnich zdsilkdch do pfistavli v byvalém Sovétském svazu. ,,Sotva pét procent kokainu,
ktery se dostdva do zemé, je objeveno policejnimi orgdny. Ruské hranice jsou velmi zranitelné, protoze
jsou mdlo stfezeny a této situace umi drogova mafie velmi dobte vyuzit,“ fekl byvaly rusky velvyslanec
Ednan Agajev. Raciondlni vysvétleni tohoto jevu je vice nez ziejmé: 1 kg kokainu stoji v Moskvé

%) Géopolitique des drogues 1995, Raport annuel de I’Observatoire géopolitique des drogues. Paris 1995, str. 76.
%) Organised Crime and Terrorism Watch, Rddio Svobodna Evropa, Rddio Liberty informuje, 5 June 2003, Vol. 3, No. 19
Special Issue: The Globalization of Narcotics. The Russian Narcobusiness. By Roman Kupchinsky.

19 Ndrodnf protidrogové centrala policie CR, osobni rozhovor.
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trikrat vic nez v New Yorku. Podle zpravodajskych sluzeb ,,pro tak vysoké zisky, prostupnym hranicim
a namornim kontroldm, jaké jsou provadény ruskymi policejnimi organy, jsou schopny kolumbijské
kartely i zabijet”. Roc¢ni zisky dosahované pfekupniky drog jsou odhadovany na 600 milioni USD.
,»V Rusku jsou kolumbijsti“pfekupnici drog schopni zajistit tplnou kontrolu tohoto trhu,” uvedl zdroj
Interpolu.'!)

Poddtkem zdii 2001 se podarilo infiltrovanému agentovi ruské bezpecnostni sluzby rozkryt sit, kterd
se specializovala na ilegdlni dovoz kokainu do vychodni Evropy. Bylo zatceno pét Rusii a kolumbijsky
Ufad generdlniho Zalobce spolu s DEA ndsledné postupné zatkly 10 kolumbijskych obéanil, o kterych se
domnivaji, Ze jsou hlavnimi dodavateli kokainu na trhy v Evropé a Asii.

Potencidl ruského trhu objevily kolumbijské kartely uzZ pocdatkem minulého desetileti, které ndsledo-
valo po zhrouceni sovétského reZimu. V té dobé zacaly malé zlocinecké skupiny expandovat zejména
diky ilegdlnimu obchodu se zbranémi, zdkladnimi surovinami a samozrejmé ilegdlnimi drogami pochd-
zejicimi ze zemi podél jiznich hranic Ruska, mezi néz patri i Afganistan. Kolumbijské policejni orgdny
od roku 1992 zaznamenaly kontakty, které se uskutecnily mezi Julianem Castanem, alias Caliche vidajné
jednim z nejblizsich spolupracovnikii Miguela a Gilberta Rodrigueze Orejuela a muZem, ktery byl
identifikovdn jako Silvestr Séfem jedné z hlavnich ruskych zlocineckych organizaci: Solncevskd brigdda.
Caliche a Silvestr pripravili precizni a velmi rozsdhlou distribucni sit, kterd vyuZivala ruskych p¥istavii
k velkoobjemové lodni prepravé. Soucasné s tim prisli se siti klamnych cilit — zejména tzv. obétnich
berdnkii, jejich? uvéznéni bylo predem napldinovdno, aby odvedli pozornost federdlnich policejnich
orgdnii. Podle zprdv Uradu pro bezpecnost, byly obrovské zisky pochdzejici z tohoto obchodu byly
rovnomérné rozdéleny mezi Kolumbijce a Rusy.'?)

Ruské zpravodajské sluzby jsou si jisty, Ze jednou z preferovanych komodit, kterymi ruskd mafie
plati za dodavky drog, jsou lehké zbrang, které zlistaly po tisicich opusténé po zhrouceni Sovétského
svazu. Konkrétné€ zdroje ruské rozvédky uvadi, Ze mnoho zbrani, které byly ukradeny ze statnich
vojenskych skladi$f v Gruzii a na Ukrajiné — na zdkladé ujednédvéni byvalych agentd dnes jiz zrusené
KGB - je v rukou teroristickych skupin v Ceéensku, Afganistanu a Turecku. ,,Obdobné se podafilo
ruskym a kolumbijskym zlo¢ineckym skupindm dojednat nékolik dodavek drog, které byly zaplaceno
kratkonosnymi a dalekonosnymi zbranémi, které byly pozdé€ji proddny do stiedni Ameriky nebo
pifmo podvratnym skupindm v této zemi,“ uvadi zprava rozvédky.'?)

Perudnské virady osvédcily v srpnu 2000 platnost detailii kolem ohromné vymény drog za zbrané, do
které byli zapleteni rusti obchodnici se zbranémi, podplaceni diplomati, jorddnské vrady a nejveétsi
kolumbijské povstalecké hnuti. Ruské zlocinecké organizace a vojensti diistojnici poskytli sildm Ozbro-
jené revolucni armddy Kolumbie, zndmé jako FARC, vykonné zbrané a na opldtku za né dostali ob-
rovskou zdsilku kokainu. Celd transakce, kterou, jak tvrdi virady, Fidil penzionovany diistojnik perudn-
ské armddy, vyuZila k vysadku nejméné 10 000 samopalii ruské vyroby ziskanych na Stfednim vychodé
paddky. Shoz probéhl na tizemi ovlddané kolumbijskymi povstalci v dobé od brezna do cervna 1999.
Akce, jak ji popsal starSi zpravodajsky diistojnik U. S. A., ,,doslova soustavnd prdce*, kterd zapojila obri
ruské ndkladni letouny 1L-76 vzlétajici 7 rozjezdovych drah v Rusku a na Ukrajiné, které dopliiovaly
palivo v Ammanu s pomoci zkorumpovanych diplomatii a podplacenych mistnich tirednikii, které
potom vyuZivaly odlehlych pristivacich ploch nebo parasutistickych vysadkii, aby dodaly tuny zbrani
Ozbrojené revolucni armddé Kolumbie, coZ je ndsilnd povstaleckd armdda spojend s drogovymi kartely,
které bojuji s kolumbijskou vilddou. Vymeénou se vracely letouny naplnéné az 40 000 kg kokainu, jehoZ
vétsina si nasla cestu do byvalého Sovétského svazu, Evropy a Perského zdlivu.'®)

Pfestoze Ukrajina nezaujima ve svété predni mista v péstovani, ilegdlnim obchodé a uzivani drog
nebo prani Spinavych penéz pochdzejicich z prodeje drog, md tato zemé v poslednich letech prudce
rostouci problémy s drogami. Dnes$ni ukrajinsky drogovy primysl je velmi dimyslny. Ukrajinska

1y Johnsoris Russia List. December 5, 2006. Russia Becoming Principal Market for Colombian Cocaine. According to Cali El
Pais (in Spanish) 29. November 2001.

]2) Johnson’s Russia List. December 5, 2006. Russia Becoming Principal Market for Colombian Cocaine. Q. b.
13 i
) Ibid.

%) Peru confirms drug. for-guns ring, MSNBC broke story of Russian-South American connection. By Sean Federico-
O’Murchu, MSNBC, MSNBC, New York, Aug. 25, 2000.
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dopravni sif se rozsifila a relativné snadno ziskala propojeni mezi Amerikou a Afrikou, Ukrajinou
a evropskymi koncovymi trhy.

Lod’ ,,Nativa“ byla v lednu 2000 zadrZena u pobreZi Arika v Chile s 8,8 tuny kokainu na palubé
urcenym pro Evropu. Tento zdchyt kokainu byl jednim z nevétsich ve svétové historii. (Doposud nejveétsi
svetovy zdchyt kokainu se uddl v roce 1995 v San Diegu v Kalifornii, kde bylo objeveno kolem 12 tun
kokainu). Na lodi bylo pét ruskych a pét ukrajinskych namornikii, o kterych se soudi, Ze do pasovdni
byli zapojeni.*”)

Cetné Eernomoiské piistavy, piimé Zelezniéni a silniéni spojeni do Polska, Slovenska a Madarska
a relativné podhodnocené policejni jednotky délaji z Ukrajiny idedlni trasu pro paserdky drog. Ob-
chodnici z Jizni Ameriky v soucasné dobé vyuzivaji ukrajinské lodé a ukrajinsky dopravni koridor.

Koncem roku 1997 a 1998 agenti Ukrajinské protidrogové sluzby (UDED) zabavili zdsilky 625 kg
kokainu pochdzejictho z Kolumbie a 250 kg kokainové pasty pochdzejici z Ekvddoru, které byly za-
drieny v cernomorskych p¥istavech.'®)

Casopis Los Angeles Times v tinoru 1996 oznamil, Ze ukrajinsky stdtni letecky priimysl je zapojen do
fady obchodnich transakei s kolumbijskymi kokainovymi kartely tak, Ze proddva a pronajimd mensi
strojovy park vojenskych ndkladnich letadel sovétské vyroby prekupnikiim drog. Vladni mista v Kyjevé
tuto zprdvu vefejné oznacila za absurdni a nazvala ji spiknutim, jeZ mélo vdZné naruSit vztahy mezi
Spojenymi staty a Ukrajinou.'”)

Podle internetovych stranek U. S. DEA'®) je pro ruskojazyéné organizace typickym zptisobem
dopravy kokainu z Jizni Ameriky ukryt kokain do obrdbécich strojii nebo automobilt:

Jedna ruskd skupina v Kalifornii paSovala 26 kg kokainu v osobnim auté poslaném z Moskvy ptes
Belgii. Jind skupina ukryla 64 kg této drogy do obrabécich stroji, které putovaly z JiZzni Ameriky pfes
Miami do Moskvy.

Dostupna fakta naznacuji, Ze v Rusku a na Ukrajin€ nenf ani jeden ,,drogovy kartel spifiznény
s kolumbijskymi kartely. Ruskojazy¢né krimindlni organizace se tak dosud vyhybaly svému zapojeni
do podobnych organizovanych siti a spiSe tthnou k fungovani v mensich celcich. Mnoho téchto mensich
organizaci je ¢innych pravé v EU.')

Ruskojazy¢né organizované zloc¢inecké skupiny se velmi dobfe etablovaly ve v§ech zemich vychodni
a stfedni Evropy — VSE. Informace sebrané polskym Ufadem pro ochranu stdtu svédéi o velkém poétu
ruskych organizovanych zlo¢ineckych skupin plisobicich ve Spojenych stdtech, které se pokousi ovlad-
nout zloCinecké skupiny v Polsku a upevnit v zemi své postaveni. Také uzemi Madarska, Slovenska
a Ceska jsou hojné vyuzivdana ruskojazyénymi zloc¢ineckymi skupinami. ZvIasté alarmujici byla tcast
t&chto organizaci na privatizaci dvou madarskych zbrojovek.?") Pfestoze aktivity ruskojazyénych orga-
nizovanych zlo¢ineckych skupin v oblasti pasovdni kokainu nejsou tak rozsahlé s vyjimkou Polska
(drogy jsou pfevazné z Ruska a Ukrajiny dopravovany osobnimi automobily a vlaky pfes Polsko do
zapadni Evropy a Skandindvie), i tak lze ofekdvat narist zdjmu ruskojazycnych organizovanych
zlo¢ineckych skupin napojit se na otevieny mistni VSE trh s kokainem.

Spojeni s jihem

Vykonny feditel UNODC - Ufadu pro drogy a zlo¢in pii Organizaci spojenych ndrodd v éervnu

'3) Cocaine Bust Second Largest in World History. Social Science Newsletter. Chile Information Project — Santiago Times
Political, Environment, Human Rights, Economic News. January 18, 2000.

18y Ukraine. 1998 International Narcotics Control Strategy Report. Bureau for International Narcotics and Law Enforcement
Affairs United States Department of State, February 26, 1999.

'7) Drug issue overshadows visit by Ukraine president. CNN interactive, February 21, 1996.

18) U. S. Drug Enforcement Agency (DEA) website: http:/www.usdoj.gov/dea.

19) Organised Crime and Terrorism Watch. Radio Free Europe/Radio Liberty Reports, 5 June 2003, Vol. 3, No. 19, Special
Issue: The Globalization of Narcotics. The Russian Narcobusiness. By Roman Kupchinsky.

20y Nozina, M.: Organised crime in the New EU States of East Central Europe. In: The Area of Freedom, Security and Justice
in Enlarged Europe. Ed. by Karen Henderson. Pagrave Macmillan Ltd., London, str. 34.
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2004 oznéamil: ,,Zjistili jsme st€hovdni Kolumbijcli na Balkan, zejména do Albdnie, z divodu jejich
pronikani pfes Balkdn na Ukrajinu, do vychodni Evropy a Ruska.“?")

Boje na Balkdné v 90. letech ovlivnily paSovani drog ze stiedniho Vychodu a Asie do Evropy.
Znésobila se preprava drog po stfednim a severnim kfidle tzv. Balkdanské cesty z jihozdpadni Asie
a Balkdnu do zdpadni Evropy pres VSE. Odhaduje se, Ze 80% evropského heroinu prochazi timto
kandlem.*?)

Nejdulezitéj$imi skupinami v oblasti nelegdlniho obchodovéni s drogami na Balkdnské cesté se staly
kosovo-albanské skupiny. Postupem casu se Kosovclim podafilo Vytvorlt dobfe fungujici a relativné
stabilni drogové sité napii¢ VSE. Hlavni mista urceni pfepravy drog jsou Némecko, Svycarsko Spa-
nélsko, Velkd Britanie a Skandindvie (pies Polsko). Nejcastéjsim zplisobem provedeni jsou pievozy
mensich mnozstvi drog (5-10 kg) pfes rtizné uzlové body nebo pasovani vétsich mnozstvi drog (80—

100 kg) do VSE, rozdéleni doddvek na mensi ,,balicky* a jejich dalsi pfeprava na Zdapad.

Mezi dalsi balkdnské skupiny, které velmi dynamicky vstoupily do obchodu s drogami, patfi Bulhafi,
Srbové a Makedonci. Jejich strategie, jak vyuZit sttedni Evropu jako cilovou oblast distribuce drog, je
mistnimi policejnimi odborniky povazovana za velmi nebezpecnou.

Turci (zejména kurdské narodnosti) nemaji pfilisny zdjem o VSE drogovy trh, pfestoze tzemi VSE
Casto vyuzivaji pro prepravu drog na Zdpad a jako pfekladni oblast.

Je zfejmé, Ze balkdnské drogové trasy jsou snadno vyuZitelné i pro pfepravu kokainu. Vzhledem
k dobfe zavedenym jiznim sitim pasovani drog miiZe nova strategie prekupnikt kokainu hluboce
ovlivnit situaci ve VSE - zejména po vstupu Kolumbijct na Balkén.

Spojeni s Afrikou

Afri¢ané také organizuji prekladni dopravu kokainu z Jizni Ameriky vzduchem ptes hlavni mezi-
ndrodni letiStn{ uzly. Zdpadoafrické skupiny dovdzi kokain prakticky z kazdé zemé Jizni Ameriky
pfimo a pres tranzitni oblasti, jako jsou stfedni Amerika, Karibik a Severni Amerika. Pro tento
nepretrzity tok drog do Evropské unie jsou vyuZivani kuryfi, leteckd ndkladni pfeprava a postovni
sluzby. Mezi kuryry oblibené pifepravni letecké trasy jsou ty, které vyuzivaji tizemi clenskych zemi
v Karibiku a Jizni Americe, napf. z Guayany a Saint Martin do Pafize a z Curacao do Amsterdamu.
Informace, které poskytlo Spojené krédlovstvi Velké Britdnie, také nasvédcuji, Ze v Lagosu jsou hro-
madény zdsoby kokainu.>)

Zapadoafricti prekupnici drog zacali vyuzivat vychodoevropské cesty od roku 1991. V byvalém
Sovétském svazu, Polsku, Rumunsku, Madarsku, Jugoslavn Bulharsku a byvalém Ceskoslovensku
se objevila celd fada skupin africkych kuryrii. Tyto zemé se staly tranzitnimi oblastmi zapadoafrickych
siti, zejména k preklddce drog z Asie a Jizni Ameriky uréenych pro zdpadni Evropu a USA. Nej-
aktivnéjsi drogovi kuryfti byli Nigerijci nebo drzitelé nigerijskych past. Dalsi zapojené narodnosti jsou
z Ghany, Gambie, Zairu, Suddnu, Tanzdnie atd. VSechny tyto ndrodnosti jsou Casto oznacovany za
,»Nigerijce*, protoZe Nigerijci jsou v paSovani nejaktivnéjsi.

Prvni vlna drogovych kuryrti neméla zkuSenosti s vychodni Evropou a byla nepatrné vzdéldna

v ,pasovani“, jednalo se o kuryry, ktefi ocekdvali, Ze se vyhnou pozornosti celnikl ve ,,zmatku vy-
chodni Evropy*®, a tak byli velmi ndpadni. Ale jejich zaméstnavatelé byli ¢leny vysoce organizovanych
zapadoafrickych gangli. Vychodoevropsti celnici zacali — na riznych drovnich — béZzné odhalovat z4-
padoafrické kuryry. Priliv zapadoafrického pasovani tak byl ve VSE relativné brzy zastaven.

Africkym ganglim trvalo asi 3 roky, nez si pro VSE osvojily novou d¢innéjsi strategii. V letech 1993 —
1994 se na uzemi VSE zacaly etablovat nové skupiny piekupnikii drog. Tyto skupiny byly tvofeny
obvykle 5 — 10 &leny, ktefi byli vzdjemné& spojeni kmenovymi a rodinnymi vazbami. Castd je také
spoluprdce zaloZena na zdpadoafrické ndrodnosti, napt. obané Ghany pracuji s Gambijci, Nigerijci,
Senegalci, apod. Neékteré skupiny jsou sloZeny vyhradné z byvalych kamaradl ze studii.

21y Colombian druglords move into Balkans, Eye Eastern Europe: UN. AFP, June 18, 2004.
22) NozZina, M.: Svét drog v Cechéch. KLP Praha 1997, str. 139.

23) Strategic Assessment: The Impact of West African Organised Crime Group on the European Union. Europol Analysis
Unit. April 2001. Europol 1, The Hague, 04 April 2001, File No: 2530-62.
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Lidé, ktefi maji zkuSenosti s vychodni Evropou, jsou kruzich pfekupnikti drog vysoce cenéni. Pa-
radoxné byvalé komunistické rezimy vytvofily nejvétsi zdroj ,,vychodoevropskych drogovych odbor-
nikG“ v radmci programul zahrani¢ni pomoci rozvojovym zemim. Tyto programy umoznily mnoha sou-
casnym drogovym prekupnikim ziskat vzdélani na univerzitich v Bélehradé, Sofii, VarSavée, Praze,
mezindrodné uzndvané univerzité¢ Patrice Lumumby v Moskvé apod.

Novd vina Africani zacala organizovat pfepravu drog tak, Ze jako drogové kuryry zacala najimat
Vychodoevropany — Cechy, Slovéaky, Polaky, obéany pobaltskych republik, jejichZ pasy nepfitahovaly
tolik pozornosti celnich orgdnd, jako tomu bylo v pfipadé Africant. VétSinou se jednd o mladé lidi,
ktef{ byli kontaktovani africkym prostiednikem na diskotékach, v détskych domovech a v krimindlnim
podsvéti. Casto také vyuZivaji zadluZzené obchodniky. Kury#i dostdvaji 2000 — 10 000 euro za cestu
v zavislosti na mnozstvi drog, které pres hranice propasuji. V soucasnosti jsou po celém svété véetné
Jizni Ameriky odhalovéni vychodoevropsti drogovi kuryfi v zdpadoafrickych sluzbach.

Afri¢ané jsou také v nékterych vychodoevropskych zemich zapojeni do poulicniho prodeje drog.
V Ruské federaci, kde je cena kokainu 4-5 krat vyssi, nez v USA, skvéle odhadli kapacitu mistniho
trhu a energicky vstoupili do pouli¢ni distribuce kokainu.

Velkym ohroZenim se jevi snaha africkych skupin vyuzit vychodni Evropu ;ako prichozi a prekladni
prostor pro velkd mnoZstvi drog, kterd jsou uréena pro hlavni svétové trhy.**)

Stav ve VSE zemich

Patefi obchodu s kokainem na dzemi VSE je Polsko. Diky jeho ustfedni poloze a otevienym
hranicim je Polsko vyuZivdno mezindrodnimi zlo¢ineckymi skupinami jako tranzitni uzel pro drogy
jdouci do zdpadni Evropy a Skandindvie. Je zastdvkou na hlavnich paSerdckych trasach heroinu ze
Zlatého pulmésice a konopi z jizni Asie, Maroka a Nigerie. Také narista obliba Polska jako transitni
zemé pro kokain dopravovany z Jizni Ameriky do zdpadni Evropy. Polské organizované zlocinecké
skupiny si vytvofily pracovni vazby na mistni organizace v Brazilii, Bolivii, Kolumbii, Venezuele, Peru
a Italii. Mezindrodni silni¢ni doprava, zdjezdni autobusy a lodé€ jsou s oblibou vyuZivdny spéSnymi
kuryry k pfepravé drog pfes Polsko. Informace sebrané ve Skandindvii naznacuji, Ze kokain je ¢asto
dopravovan z Kolumbie do Gdarska a dalSich polskych pfistavii.

V polském pristavu Gdarisk bylo v roce 1995 zadrZeno 217 kg kokainu. Drogy byly objeveny na
palubé lodi ,,Caraibe* ukryté v odpadni jimce. Lod byla registrovdna v Recku a p¥ijela ze Santa Marta
v Kolumbii.>)

Polskd policie v lednu 2003 zachytila 400 kg kokainu v pristavu Gdyné na palubé ndkladni lodi plujict
pod Nizozemskou vlajkou. Ndklad priplul 7 Venezuely a jeho hodnota dosahuje témér 20 milionii euro.
Drogy byly zabaleny ve stroji pro ropny prumysl a byly uréeny pro spolecnost ve Varsave, kde byla
zatlena fada zaméstancii.*®)

Vetsi zasilky kokainu jsou obvykle nasledné rozdéleny do mensich baleni (20 — 100 kg) a pasovany
do zdpadni Evropy ve specidlnich schrankdch osobnich automobild a vlaki. Policie zajistila vyznamnad
mnozstvi narkotik ukrytych v rdmech obrazl a nabytku, které byly posilany postou. V celém Polsku
existuje nejméné tucet laboratofi, které vyrabéji velmi kvalitni amfetaminy pro potfeby domdciho trhu
a také na ,,export”, zejména do Némecka a Skandinavie.

Nékteré polské organizované zlocinecké skupiny, které jsou zapojeny do kradezi automobilti, pro-
vadénych ve velkém méfitku, navazaly v Polsku tésné vazby se skupinami pfekupnik drog. Ruské
organizované zlo¢inecké skupiny, které ovladaji vydirdni a prostituci, ¢dste¢né fidi také pouli¢ni prodej

drog.*”)

24y See: Nozina, M.: Quel est le role des réseaux subsahariennes dans le trafic international des tupéfiants? Les drogues en
Afrique subsaharienne. Observatoire géopolitique des drogues. Karthala et UNESCO, Paris 1998 (str. 167-174).

) Celnici a drogy 1995. Zpracovala Svétova celni organizace. Interni materidl celni sluzby, nepublikovano.

26y Crime without frontiers. Crime Pattern Analysis Eastern Europe 2002 2003. PolitieKorps Landelijke Politiediensten, Se-
ptember 2004 (Netherlands), str. 213.

27 1998 International Narcotics Control Strategy Report Bureau for International Narcotics and Law Enforcement Affairs
United States Department of State, February 26, 1999, Poland.
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Amfetaminy a dalsi syntetické drogy patifi mezi nejcastéji zneuzivané drogy, zatimco marihuana
a hasi$ jsou zejména mezi mladymi lidmi nejoblibenéj$imi drogami na trhu. Jihoamericky kokain je
velmi drahou drogou, kterd uZ si mezi lépe situovanou vrstvou polské spolecnosti vytvorila svij
omezeny trh. Podle zpravy polské tiskové agentury PAP ze dne 26. tinora 2003 si v Polsku obchodem
s drogami tfi nejvetsi organizace paseraki drog, které piisobi ve Varsavé, Gdansku a Krakovée, vydélaji
kolem 324 miliontt USD roc¢né. VétSina jejich ziskii prameni z kontakti, které tyto skupiny navazaly
s jihoamerickymi drogovymi kartely.>®)

Béhem pouhého desetileti vytvorila skupina byvalych zlodéjii gang, ktery obchodoval s nejvétsimi
kolumbijskymi kokainovymi kartely a s ruskou mafii. Aktivity Mokotovova gangu mély vyvrcholit
prevozem vice neZ 1300 kg Cistého kokainu do Polska. Pokud by tato akce mafie byla tispésnd, spousta
kokainu by zaplavila Polsko a ndsledné celou zdpadni Evropu. Ale celd akce nebyla tispésné zrealizo-
vdna, protoze viidci gangu byli postupné jeden po druhém uvéznéni. Mokotovova skupina byla jednou
mafii ve Spojenych stdatech témér ziskala monopol nad drogovym trhem v Polsku. Obchodovali se vSim:
od amfetaminu vyrobeného v utajenych laboratorich, pfes kokain aZ po heroin. Vysetfovdini Mokoto-
vova gangu piineslo jména velmi zndmych politikii zapojenych do obchodu. Jeden ze svédkii zminil
jméno (byvalého prezidentského tajemnika) Mieczyslaw Wachovski, ktery byl do obchodu s drogami
osobné zapojen.

Moc Mokotovova gangu méla sviij pocdtek v malych sméndrndch umisténych v podzemnich pasdZich
mezi hotelem Marriott a Hlavnim viakovym nddraZim. Tady zaloZili ,, Korek®, ,, Gruby Lucek* a Bogu-
slaw K. tstredni veleni mafidnskych obchodii. Zpocdtku byly jejich kontakty s kolumbijskymi kartely
ojedinélé. Kontakty na pristup k drogdm jim sjednali bratii J., zvani Klajniaki. Jeden z nich znal
drogové dealery v USA, kteii pak gangstery zkontaktovali s Kolumbijci. Diky témto kontaktiim koncem
90. let vytvoril Mokotoviiv gang nékolik paSerdckych cest. Drogy se do Polska dostdvaly v zavazadlech
kuryrii, kterym bylo Feceno, aby je pripojili k zavazadliim pilotii, stevardek a stevardii. Jedna cesta vedla
z Venezuely pres Nizozemi do Ruska, odkud byly drogy do Polska privdZeny osobnim automobilem.

UZ po roce byl Mokotov jednim z nejvyznamnéjsich dodavatelii drog na polsky trh. A za nékolik let
byly zisky mafie tak velké, Ze gang zacal hledat legdlni cesty, jak tyto penize vyprat. Potom ,,Korek*
prisel s ndpadem zaloZit spolecnost proddvajici hraci automaty. Velké mnoZstvi drogovych dolarii bylo
vyprdno prostrednictvim sité podplacenych prdvnickych firem.

Rozpad konkurencniho Pruszkovova gangu v srpnu 2000 prisel pro Mokotovovy cleny jako Stastnd
hvézda. OkamZité obsadili vizemi, které drive patfilo Pruszkovovi. Od té doby v podstaté neméli Zddnou
konkurenci. Skupina v roce 2001 p¥isla s myslenkou zorganizovat do Polska paSerdcké doddvky vel-
kych mnoZzstvi kokainu. Jejich kontakty vedly k obchodovdni s jednou z nejvétsich drogovych mafii na
svete: Medellinskym kartelem. Prijemci kokainu byly jak gangy ze zdpadni Evropy, tak i ruskd mafie.

Koali¢ni pldny mezi Mokotovovym gangem a drogovymi barony z Medellinu byly impozantni.
Béhem nékolika let planovali do Polska a na Zdpad dovézt nékolik tun cistého kokainu. Ale jejich
sny o milionech byly zapomenuty v roce 2003, kdy byla v Gdyni zadrZena prvni velkd zdsilka drog,
jednalo se o 340 kg kokainu. Policie zacala Slapat gangsteriim na paty.

Vedle obchodovdni s kokainem a heroinem Mokotovova skupina vstoupila velmi agresivné na cerny
trh s amfetaminy a tabletami extdze. ,, Do Spojenych stdtii se zacaly dostivat obrovské zdsilky tablet
extdze. Jednalo se o mimorddné nebezpecné drogy — po jejich uziti zemielo nékolik osob. Zjistili jsme, Ze
Poldci do Spojenych stdtii poslali také amfetaminy. Pri podobnych operacich spolupracovali s rusky
mluvici mafii“, rekl jeden ze zaméstnancii protinarkotické jednotky Spojenych stitii — DEA.

Podle nasich informaci poslala polskd mafie pres ocedn az nékolik set tisic tablet extdze. Vyrobni cena
jedné tablety extdze je kolem 30 centii. Ve Spojenych stdtech byly proddvdny za 20 — 30 USD za kus.
Velkd mnoZstvi polské extdze brzy stlacila ceny extdze na polovinu. To prildkalo pozornost agentii
DEA, jejichZ zdjem vzrostl s objevem nového, velkého a silného hrdce na jejich drogovém trhu, a zacali
pracovat na rozbiti Mokotovova gangu, ke kterému doslo o rok pozdéji.

) Organised Crime and Terrorism Watch. Radio Free Europe/Radio Liberty Reports, 5. June 2003, Vol. 3, Number 19,
Special Issue: The Globalization of Narcotics. The Russian Narcobusiness. By Roman Kupchinsky, q. b.
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Policie v cervnu 2004 v centru Varsavy zatkla $éfa gangu, kterym byl Korek. Do kvétna 2005 skoncilo
viech 11 ¢&lenii nejvyssiho vedeni gangu a stejné tak i nékolik mafidnskych velitelii za myizemi.*”)

Madarsko zlstavd vyznamnym tranzitnim uzlem: pro heroin paSovany z jihovychodni Asie pies
Balkdn do zdpadni Evropy, pro hasi§ z jihozdpadni Asie a pro kokain z Jizni Ameriky uréeny pro
zapadni Evropu. Dlivody, které k tomuto stavu pfispivaji, jsou dobré silni¢ni a Zelezni¢ni spojeni
s Balkdnem a zdpadni Evropou, pokracujici nestabilita v zemich byvalé Jugosldvie a vzestup zlocinec-
kych skupin na Balkané, které financuji své aktivity pasovanim drog. Dramatické poklesy zachytt drog
jsou zplisobeny jak uspéSnym usilim madarské statni }golicie a pohrani¢nikli v posileni hrani¢nich
kontrol, tak i tésn&jsi spolupraci se sousednimi zemémi.*®)

Prekupnici kokainu v minulosti rddi vyuzivali vyhodné madarské letecké spojeni k pasovani kokainu
pfes budapestské letisté Ferihegy. Informace madarské policie také prozrazuji, ze kokain z Jizni
Ameriky se z divodu neexistence pfimych letd mezi Budapesti a Jizni Amerikou do Madarska do-
staval pfes Amsterdam, Rim a Moskvu. PfestoZze v poslednich nékolika letech byla zatéena fada
kuryrti kokainu, hraji Madafi v paSovéni drog jen malou roli.*")

Z dtvodu celkové situace v Evropé je oCekdvan ndrast nelegdlniho obchodu s kokainem a zneuzi-
vani kokainu.

Také Slovensko se stavd trasou pro kokain a dalsi drogy. Pfekupnici drog udajné€ vyuZzivaji zemi jako
priichod, aby se dostali na zdpadoevropsky trh. Stejné jako v dalsich VSE zemich dominuji nelegdl-
nimu obchodu a zneuZzivani heroinu na slovenské drogové scéné skupiny kosovskych Albdnct, které
patii mezi nejaktivnéjsi drogové organizace. ZneuZzivani kokainu pfedstavuje nizkou miru ohroZeni,
prestoZe byly zaznamendny ojedinélé piipady kuryrd kokainu a zdsilek kokainu. Prvni velky ptipad
pasovani spadd do roku 1995, kdy slovensti celnici zadrZeli 26,7 kg kokainu ukrytého ve dvojitych
piepazkach dfevénych beden, které slouzily k ptevozu keramickych vaz a ramii obrazt.*)

V zahranici byli zatceni slovens$ti kuryfi a organizdtoii pfepravy kokainu. Ve slovenském tisku
vyvolalo v roce 1999 velkou pozornost uvéznéni byvalého c¢lena ochranky slovenského exministra
vnitra Ivana Lexy za pasovani kokainu. (Ivan Lexa byl v cervenci 2002 obvinén ze zorganizovani
vrazdy, obchodu se zbranémi a zneuZiti pravomoci.)

Boris U. byl jednim z péti Slovdkii zadrZenych 6. a 7. listopadu v souvislosti s pasovdnim kokainu na
Slovensko. Odhadovand poulicni hodnota drogového ulovku byla 120 milionii slovenskych korun
(2,9 milionu USD).

Na ruzyniském letisti byli 6. listopadu zadrZeni dva muzi — Emilidn K. z Bratislavy a Jaroslav
B. z Nitry prepravujici v tomto poradi 1,8 kg a 1,4 kg kokainu. V sobotu byli zadrZeni dalSi ¢lenové
zjevné propojeného gangu — Pavol M. a Jan G. z Bratislavy.

VSechna zadrZeni byla ovocem spojeného usili ceské a slovenské protidrogové jednotky. Kokain
o Cistoté 90% byl zakoupen ve Venezuele.>)

KOKAINOVE SITE VE VYCHODNI A STREDNI EVROPE
PRIPAD CESKE REPUBLIKY

CESKY TRH S KOKAINEM

V poslednich letech nartstd v Ceské republice zneuzivani kokainu. ZvySeni Zivotni trovné md za

nasledek zvySeni kupni sily, coZ umoziiuje vetsi ¢dsti obyvatel s dostateCnymi finan¢nimi prostiedky
experimentovat s drogami nebo pfejit z uzivani levnéjSich typti drog (marihuana, LSD, pervitin)

29) Polish Police, US DEA Make’ Successful Crackdown on Polands Major Drug Gang. DEA Press Release, August 8, 2003.

30y U. S. department of State, 1998 International Narcotics Control Strategy Report, February 26, 1999. Bureau for Interna-
tional Narcotics and Law Enforcement Affairs/Europe and Central Asia. Hungary.

31y Crime Without Frontiers. Crime Pattern Analysis Eastern Europe 2002 2003. PoliticKorps Landelijke Politiediensten,
September 2004 (Netherlands), str. 58-213.

32) Celnici a drogy 1995. Zpracovala Svétova celni organizace. Interni materidl celni sluzby, nepublikovano.

33) Former Lexa bodyguard caught drug-smuggling. The Slovak Spectator. Slovakigs English language newspaper. Vol. 5, No.
43. November 16 21, 1999.
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k draz§im drogdm. Diky tomuto trendu je ¢ast pievazeného kokainu distribuovana i na ¢esky trh. Cena
kokainu pfi mistni distribuci se pohybuje od 2 000 do 2 500 K¢ (70 — 90 euro) za 1 g. Cena kokainu
v roce 2001 dramaticky klesla na 1 800, nékde dokonce na 1 500 K¢ (64 — 54 euro) za 1 g. MnoZstvi
kokainu na ceské drogové scéné se od té doby postupné zvySuje. Droga je distribuovdna zejména
v rokovych klubech a na taneéni scéné.*)

Kokainové sité v CR

Pasovani kokainu z Jizni Ameriky neustale nartistd. Zachyty kokainu potvrzuji skuteénost, ze Ceskd
republika slouzi jako aktivni piekladisté kokainu, ktery pochdzi z Jizni Ameriky, stfedni Ameriky
a Karibiku. Pfi odeslani velké zasilky, je tato ndsledné rozdélena do menSich baleni, kterd jsou pro-
pasovana do ciziny a zase rozdélena do jednotlivych zasilek kone¢nym zdkaznikiim. Na dopravé téchto
mensich balent se podileji pravé Cesi. Cést kokainu dopravovaného timto zptisobem je obvykle uréena
pro Ceskou republiku jako cilovou zemi. Ve zptisobu dopravy drog dominuje leteckd pieprava. Od-
halenf tzv. ,,polykact” a ,,obycejnych* kuryrt, kteff vyuzivaji k dopravé kokainu prazské letisté, jasné
potvrzuji vyznam tohoto zptsobu dopravy a droven dovozu kokainu z Jizni Ameriky. Velmi Casté jsou
také dovozy kokainu ukryté v kontejnerech s ovocem, kavou, odévy, ndbytkem apod.

Kokain z Ceské republiky obvykle pokracuje dal po silnici do dal§ich mist uréeni. Jedna se zejména
o Skandindvii, Némecko, Nizozemi, Spojené kralovstvi, Italii a Svycarsko, kde jsou ceny kokainu vyssi.

V Ceské republice pfevazuji dva zlo€inecké proudy — skupiny pfekupnikii drog pochazejici piimo
z Jizni Ameriky (Casto s vazbou na Kolumbii) a méné organizované skupiny pachatelil v éele s Cechy.
Zapadoafricti prekupnici kokainu jsou u nds také aktivni od prvni poloviny 90. let. Relativnhé novym
trendem je tcast Kosovoalbanci a Turkd, ktefi se od roku 2004 zapojuji do obchodu s kokainem.
Kvili vlivu CIS v mezindrodnim obchodu s kokainem lze také v blizké budoucnosti ocekdvat vetsi
aktivitu ruskojazy¢nych skupin.

V poslednich letech se vyznamné méni zapojeni Cechii do ilegilniho obchodu s kokainem — jedn4 se
zejména o mnoZstvi zapojenych jednotlivell. V fadé zemi EU, JiZzni Americe a v Karibiku doslo k za-
drzeni kuryra ¢eského ptvodu. Bylo potvrzeno, Ze Cesti kuryti se podileji na ilegdlnim obchodovani
s kokainem, které organizuji statni pfislusnici z Jizni Ameriky, Albénie, Nigerie a dalSich zemi. V po-
sledni dobé¢ roste zapojeni méné organizovanych skupin pachateld, které jsou slozeny prevazné z Ce-
chii. Zaroven dochazi ke zméné postaveni Cechti v hierarchii jednotlivych mezinarodnich zlogineckych
skupin, v sou€asnosti uZ se nevénuji pouze ,,dopravé®, ale také pro Nigerijce a Kosovoalbdnce orga-
nizuji cesty kuryrt.*)

Klesa vyznam aktivit jednotlived, kteii hledaji velky finanéni zisk z jednotlivych zdsilek kokainu pfi
Hturistickych® cestdch do zemdi, kde je drZeni drog Castec¢né legalizovano (napf. Nizozemi).

Jihoamerické organizace

— Polykaci

V prvni poloviné 90. let se ¢eské bezpecnostni slozky zacaly setkdvat s pfitomnosti jihoamerického
zlocinu v souvislosti s pfilivem tzv. polykact na prazském letisti Ruzyné.

Jeden ze zaméstnancii protidrogového oddéleni Celni sprdavy v tinoru 1993 objevil na Hlavnim ndd-
razi v Praze mrtvé télo muZe perudnské ndrodnosti s nékolika desitkami kontejnerii kokainu v Zaludku.
Muz, ktery pfistdl na prazském letisti, chtél pokracovat viakem z Prahy do Némecka. Nanestésti doslo
k protrieni jednoho z kontejnerii a paserdk zemiel.>°)

3y Vyroéni zprava. Situace v oblasti drog v roce 2001 v Ceské republice. Ndrodni protidrogova centrdla sluzby krimindlni
policie a vySetfovani Policie Ceské republiky.

35) Ceskd republika stiedoevropskd kiizovatka mezinarodnich cest dopravy drog. Redakéni rada. Bulletin Ndrodni protidro-
gové centrdly. Praha 2000 (str. 8-9), str. 9.

%) Nozina, M.: Svét drog v Cechich, q. b., str. 18.
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Ptiliv drogovych kuryrd nartstal. Od ledna do prosince 1994 cesti celnici a policie na letisti odhalili
8 pifpadii pasovani kokainu.>”)

— Celnici na praZském letisti zadrzeli v kvétnu 1995 muZe kolumbijské ndrodnosti, ktery mél v téle
720 g kokainu. Muz cestoval na trase Bogotd — Caracas — Amsterdam — Praha.>®)

N2

— V zdri 1995 byli zadrZeni 2 polykaci s vice nez 1 kg kokainu. Prvni kuryr mél v Zaludku 70 kon-
tejnerii s kokainem, zatimco druhy prevdzel 80 kontejneril. PaSerdci s 10dennimi turistickymi vizy
a 1500 USD do Prahy priletéli z Bogoty.™)

Zachyty pokraéovagy také 1.9.,3.9.,5.9.,7.9.,8.9.,10. 9., 5. 10. atd. Dohromady v roce 1995 narostl
pocet zachytti na 25.%°)

Kuryii cestovali na trase Bogotd — Caracas — Amsterdam — Praha a obvykle pfevdzeli kolem
100 malych specidlné ptipravenych kontejnert se 7 g kokainu (od ledna se jednalo o 1lgramové
kontejnery). Kokain byl zabalen do prezervativii nebo ustfihnutych prsti od rukavic.*!)

Priliv kolumbijskych kuryrii na trase Bogotd — Caracas — Amsterdam — Praha v roce 1996 pokra-
coval.

— Na letisti Ruzyné byl v lednu 1996 zadrZen neobvykle vysoky kolumbijsky indidn, ktery prevdZel
ve svém Zaludku 118 kontejnerii s kokainem (800 g). TentyZ mésic byli zadrZeni 38letd Zena
z Kolumbie (70 kontejnerit kokainu, 500 g), 22lety muZ kolumbijské ndrodnosti (640 g kokainu)
a 26lety muz kolumbijské ndrodnosti (950 g kokainu).**)

— Viinoru 1996 ndsledoval 25lety muz z Kolumbie. MuZ napolykal pouze 5 kontejnerti s kokainem
a zbylych 52 kontejnerii mél prilepenych kolem svého penisu.*)

— V breznu 1996 priletéla po stejné trase z Bogotyy 26letd Zena kolumbijské ndarodnosti. Chtéla jesté
tenty? den pokracovat vlakem do Némecka. Na Hlavnim nddraZi v Praze vSak zkolabovala a ze-
mrela. Soudni pitva v jejim Zaludku odhalila 84 kontejnerii s kokainem — jeden z nich byl prask-
1y.*

Po zadrzeni nékolika desitek polykact (nejcastéji z Kolumbie), paseraci kokainu v roce 1997 tento

zpiisob dopravy drog znatelné omezili.*>) V &ir§im méfitku byl obnoven v roce 2004 a pokrauje do
soucasnosti.””)

Béhem roku 2001 byl zaznamendn novy trend. Do pasovdni byla zapojovana fada polykact z jinych
zemi neZ ze zemi Jizni Ameriky. Jako kuryfi slouZi zejména Poldci, Cesi a Nigerijci. P¥iliv polykadii
z jihoamerickych zemi (Kolumbie, Kostarika, Ekvador, Peru, Brazilie apod.) pokracuje, ¢asto pfes
Karibské ostrovy a také pres Afriku.

Dochazi také ke kombinovanému pasovéni kokainu — ¢dst je ukryta v té€lnich dutindch (nejen v zZa-
ludcich, ale také ve vagindch?’) a &dste¢né v zavazadle.

Jeden z neddvnych ptipadi z roku 2006 je ponékud zvlastni:

Celnici na praZském letisti Ruzyné zadrZeli drogového kuryra, u kterého objevili 700 g kokainu
ukrytého v nitru za pomoci lékarské prohlidky a s pouzitim RTG pristroje. Béhem dvou dni cizinec
vyloucil 29 kondomii naplnénych kokainem. Laboratorni testy prokdzaly, Ze kaZdy kontejner obsahuje
10 g kokainu. Doposud vyloucil cizinec 285 g kokainu. Muz ve véku 32 let pricestoval ze Sao Paula

37y Ndrodnf protidrogova centrala Policie Ceské republiky. Osobni rozhovor.

) Roéni zprava. Drogy 1995. Protidrogové oddéleni 9. odboru Generélniho feditelstvi cel. (nepublikovano).
) Ibid.

40y Tbid.

41 Ibid.

42 Roéni zprdva. Drogy 1996. Ministerstvo financi Generalni feditelstvi cel. Odbor boje proti podloudnictvi. Protidrogové
oddéleni. Nepublikovdno

43) Ibid..

) Ibid.

45) Drogy 1998. Ministerstvo financi Generalni feditelstvi cel. Odbor boje proti podloudnictvi (nepublikovano).
46) Ndrodni protidrogova centrédla Policie CR. Osobni rozhovor.

47y Borovicka, A.: Kokain v Cesku. Bulletin N4rodni protidrogové centraly, No. 2/1999, (str. 43-48), str. 47.
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v Brazilii. Celnici jej zadrZeli na zdkladé kontrolniho testu moci. Vzorky modi jsou bézné odebirdny
cestujicim, kteri prilétaji z rizikovych oblasti. Jeho vzorek prokdzal pritomnost narkotik v jeho téle.
Testovdni na pritomnost drog poslalo paSerdka za mriZe, ale pravdépodobné mu zachrdnilo Zivot,
protoze nékteré z kontejnerii v jeho téle byly naprasklé.*®)

— PaSovdni v zavazadlech
Pfedstavuje dalsi variantu aktivit kuryrii. LiSi se mista dkrytd a ndrodnosti kuryrd. Napft.:

— Celnici a kriminalisté v Cervnu 1994 zadrzeli 3,6 kg kokainu ve dvou kufrech s dvojitym dnem. Cesti
kuryri priletéli k dalsim cestim z Amsterdamu do Prahy. PaSovali drogy z néjaké jihoamerické
zemé.

— Muz? kolumbijské ndrodnosti byl v tinoru 1995 zadrzen na ruzyriském letisti (trasa Bogotd —
Frankfurt — Praha). Ve dvojitych prepdzkdch jeho kufru byly objeveny dva kilogramy kokainu.

— V pocitacovém monitoru bylo v cervnu 1995 objeveno 12,1 kg kokainu — droga byla paSovdna
z Venezuely.

— Ve dvojité prepdzice zavazadla bylo v srpnu 1995 objeveno 4,5 kg kokainu. Kuryr, kterym byla Zena
némecké ndrodnosti, cestovala do Prahy z Rio de Janeira pies Amsterdam. Drogy si mél vyzved-
nout nezndmy muZ v Praze.

— Vinoru 1996 bylo v kufru 48letého Francouze objeveno 2,5 kg kokainu (cestoval na trase Bogotd —
Londyn — Praha).

— Celnici v breznu 1996 zadrZeli 5,7 kg kokainu. Kuryrem byl 28lety obcan Spojenych stdati, ktery
priletél z Rio de Janeira pres Amsterdam. Droga byla ukryta v 6 plechovkdch od ovoce. V tomtéz
letadle bylo nékolik dalsich Kolumbijcii, kteri neprevdzeli Zddnou drogu, pravdépodobné jen slou-
Zili hlavnimu kuryrovi jako ndvnada.

= V cervau 1996 bylo zadrZeno 772 8 kokainu, ktery pasovala kolumbijskd Zena ve tfech pdrech bot.
Zena pfijela do Prahy z Bogoty.*”)

— Prazsti celnici na ruzyriském letisti v cervnu 2005 zatkli Mexicana s vice neZ 3 kg kokainu. Paserdk
do Prahy priletél 7 Amsterdamu. Vylisovany kokain ukryl v obalech gramofonovych desek.>)

— Postou

V druhé poloviné 90. let byla v celé Evropé zaznamendna tendence paSovdni kokainu poStou,
pritom Ceska republika neni Zddnou vyjimkou. Tento zptisob dopravy se stal oblibeny zejména diky
jeho rychlosti a utajeni — anonymité odesilatele, velkym mnozstvim balikl, mezi které je snadné ukryt
malé zasilky kokainu (jenom spole¢nost DHL do Prahy letecky vypravuje kazdy den dvé zasilky).

Techniky ukryvani jsou opét velmi rizné:

-V d;lbnu 1995 bylo na prazské Hlavni posté zadrzeno 1,2 kg kokainu v zdsilce obrazi z Kolum-
bie.’")

— V Cervnu 1995 bylo v Mosté objeveno v zdsilce pfitahovaci kladky 5,131 g kokainu, balik byl
posldn z Kolumbie.>)

— V srpnu 1995 bylo na ruzynském letisti objeveno 150 g kokainu ukrytého v knize, kterd byla
posldna prostfednictvim DHL.>)

— V bfeznu 1996 byla v Ostravé zadrZena zdsilka rekordniho mnoZzstvi 8,25 kg kokainu ukrytych ve
velkych sadrovych plastikdch sedicich psii. Zasilka DHL byla odesldna z Peru.>*)

4y Agenturni server CTK: Ceské Noviny. cz. 23. 3. 2006, 11:38. Lidovky. cz 23. 3. 2006. 11:24:51.

49) Roéni zprdva. Drogy 1996. Ministerstvo financi Generalni feditelstvi cel. Odbor boje proti podloudnictvi. Protidrogové
oddéleni. (nepublikovéno).

30) Media Monitor. Czech customs detain cocaine smuggler at Prague airport, By BBC, Jun 7, 2005, 19:00 GMT.

31y Roéni zprdva. Drogy 1996. Ministerstvo financi Generalni feditelstvi cel. Odbor boje proti podloudnictvi. Protidrogové
oddéleni. (nepublikovano).

52) Ibid.

33) Ibid.

3 Ibid.
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— V roce 1998 bylo objeveno 1,7 kg kokainu v krabici s dvojitymi pirepazkami. Zasilka DHL byla
deklarovana jako sbirka nerosta.

— V roce 1999 bylo zadrzeno 4,5 kg kokainu v zasilce horolezeckého lana, které bylo odeslano
z Velké Britdnie.>®)

— Ziachyty v roce 2001 byly predzvésti nové strategie paSovani — tj. odesilani mensich dopisi s ko-
kainem z velkych mést (Barcelona, Amsterdam).”’)

Ptijemci byvaji najaté osoby, které poskytnou své adresy paserdkiim a poté piedaji zdsilky mistnim
distributortim. Casté je také vyuzivani adres poste restante. Dopisy obvykle obsahuji 100 g drogy
a odesilani 40 — 50 dopist na jednu adresu nem nic neobvyklého. MnozZstvi drog, které je pasovano

v, s

timto zpiisobem, za¢ind nabyvat na vyznamu.’®)

Tento zplisob umoziiuje mensim zloCineckym skupindm, které nemaji dostate¢né financni zdroje
k organizaci velkych zésilek, vstupovat na evropsky drogovy trh.

— Kontejnery a velké zdsilky zboZi

Hlavnim zptsobem pasSovani kokainu do Evropy je pro velké jihoamerické organizace zasildni
zbozi, nejcastéji v kontejnerech. Tento zptisob umoziuje prepravu velkych mnozstvi kokainu s rela-
tivné malym rizikem odhalen{ organizétorﬁ Droga je nejcastéji pfepravovana pies ocedn v dodavkach
komodit typicky exportovanych ze zemi puivodu — textil, ovoce, kdva apod. do evropskych pfistavi,
a potom po sousi dopravovana do Ceské republiky. Napf. v piipadé 100 kg kokainu sméfujiciho do
Ceské republiky, ktery byl zadrZen v Liverpoolu, byla droga ukryta v sddrovych imitacich broskvi,
které byly smichdny s kompotem ze skute¢nych broskvi.””)

Tento druh pasovani drog vyZaduje existenci aktivnich bunék, které ptisobi v v oblasti pifepravy
nebo konecné distribuce. Bunky jsou Casto kryty jako spolecnosti zabyvajici se vyvozem a dovozem
zbozi, cestovni kanceldfe apod. Prvnim pifpadem tohoto druhu v Ceské republice bylo zatéeni Marti-
nezova gangu napojeného na kolumbijsky kartel z Cali:

Zatceni 2 Ceskych ,,obchodnikii“ v roce 1991 v Londyné, u kterych byl nalezen 2 kg balik kokainu, se
zddlo byt relativné nevyznamnou epizodou ve vdlce proti drogovym baroniim. Ale detektivové Scotland
Yardu brzy zjistili, Ze narazili na velkou drogovou trasu z Kolumbie pres Polsko a Ceskou republiku do
Némecka, Nizozemska a Britdnie. Bylo prokdzdno, Ze kartel z Cali vyuZivd zmén ve vychodni Evropé,
které byly zpiisobeny pddem komunismu, k vytvoreni bezpecnych meziskladii na drogové trase do
zdpadni Evropy.

Viidce tohoto paSerdckého kandlu, ktery vedl pres Polsko a Ceskoslovensko, zil v Ceskoslovensku
v Hradci Krdlové. Alonzo Delgado Martinez byl ekonom, ktery ukoncil postgradudlini studium v Praze
v roce 1960. Stal se dékanem fakulty ekonomie na Univerzité v Bogoté, ale léta od 1982 — 1986 stravil ve
vézeni za prodej drog. Po demokratickych zméndch v Ceskoslovensku se vrdtil do zemé a zaloZil
obchodni spolecnost Yaros na vyvoz a dovoz, specializovanou zejména na dovoz kolumbijské kdavy
a ovoce. ZaloZeni spolecnosti nebylo zvldst obtizné: rok po sametové revoluci, kterd zménila Cesko-
slovensko v kapitalistickou zemi, dochdzelo ke kazdodennimu zakldddni zahranicnich spolecnosti. Byl
to pravé ten druh podnikdni, ktery nové Ceskoslovensko potiebovalo. Ale pan Delgado nebyl obycejny
obchodnik a Yaros nebyla obycejnou spolecnosti. Byl ¢lenem kartelu Cali.

Na betonovych naklidacich rampdch jeho nové postaveného velkoskladu 7idil Alfonso Delgado
Martinez skupinu, kterd piebalovala bedny fazoli, ryZe a cukru z rodné Kolumbie. Ridii ndkladnich
automobilil, kteri méli svdzet importované potraviny z polského pristavu Gdyné, klabosili pri cekdni, aZ
je budou moci odvézt do Némecka, Nizozemska a Britdnie.

33) Rogni zprava. Drogy 1998. Ministerstvo financi Generdlni feditelstvi cel. Odbor boje proti podloudnictvi. (nepublikovano).

36) Drogy 2000. Roéni zprava. Ministerstvo financi Generdlni feditelstvi cel. Odbor boje proti podloudnictvi protidrogové
oddéleni. Nepublikovano.

57y Drogy 2001. Roéni zprava. Ministerstvo financi Generdlni feditelstvi cel. Odbor boje proti podloudnictvi protidrogové
oddéleni. Nepublikovéno.

38) Borovigka, A.: Kokain v Cesku, q. b. 44.

%) Borovika, A.: Kokain v Cesku, q. b. 45.
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» Obchodni partneri®, kteri mu pomdhali zametat cestu, byli byvali ¢lenové StB, ceskoslovenské
komunistické stami bezpecnosti. Kolumbijské potraviny byly ddvdny do kontejnerii oznacenych ,,Vy-
robeno v Ceskoslovensku®. Palety byly vyprdzdnény a naplnény balicky s kokainem.

Britskd tajnd sluzba MI6, kterd spolupracovala s ceskou a polskou policii, pronikla do Delgadova
tymu a agent poddval zprdvu z kaZdé zastivky na drogové trase. Bez védomi Kolumbijce byli jeho lidé
v Polsku zatceni. Jakmile konvoj opustil velkosklad, byl Kolumbijec zatéen. DalSi zatceni byla na-
pldnovdna podle toho, jak kokain mijel jednotlivé zastdvky na své trase do Britdnie.

Ale operace byla ndhle ukoncena, kdyz se ridici ndkladnich aut pokouseli prejet hranice do Némecka.
Cesky celni iifednik, ktery nebyl informovin o tajné operaci, si viiml néceho podezielého a objevil
v paletach 99,7 kg kokainu. Poté bylo zatceno nékolik paSerdkii véetné Delgada a jeho dvou pritel z StB
a v Gdyni byla zadrZena druhd zdsilka 117 kg kokainu.

Delgado byl soudem v Hradci Krdlové v roce 1994 odsouzen k trestu odnéti svobody v trvdni 10 let
a ndslednému vyhosténi z Ceské republiky.

Delgadiiv gang byl pravdépodobné jednou z mensich bunék operujicich v Evropé pod vedenim

kolumbijskych kartelii. A jak je obvyklé, $éfové celé sité unikli.®®)

Podle zprav Ceské policie pokracoval trend vétsich zasilek (100 kg a vice) organizovanych jihoa-
merickymi sit€émi azZ do roku 2004. Od té doby byl nahrazen mensimi zdsilkami posilanymi s veétsi
frekvenci.®!)

Ceské organizace

vy

V prvni poloviné 90. let patfila vétSina uvéznénych ceskych paserdkt kokainu k nejniz$im vrstvam
zlo¢inecké hierarchie. Postupné do podnikani s drogami zacaly vstupovat vyssi vrstvy. Aktivity ¢eskych
emigrantll (napf. ¢eSti emigranti, ktefi se usadili v Nizozemi, Peru a Kolumbii) a navrétilych emigrantt
(byvali emigranti, kteif se vratili do Ceské republiky, obvykle maji dvoji ob&anstvi a vyuZivaji zkuse-
nosti ziskanych na tomto poli v cizin¢) patfi mezi ty nejnebezpecnéjsi. Tito lidé fidi vice méné nezavislé
zprostiedkujici gangy, které jsou v kontaktu s velkymi organizacemi prekupnikt drog (véetné znamych
kolumbijskych kokainovych karteld z Cali a Medellinu) a také maji pfistup na mistni drogové trhy

v Evropé.

Operace ,,Jaguar“. Ceskd policie ve spoluprdci s némeckou policii v roce 1994 zlikvidovala organi-
zovany gang Ctyr Ceskych obcanii navrdtilych emigrantii a dvou némeckych obcanii, kteri do Ceské
republiky a Némecka dovdZzeli kokain. Podarilo se zadriet 15,4 kg kokainu pochdzejictho z JiZni
Ameriky a 55 kg hasise pasovaného z Maroka.®*)

Operace ,,Blizzard“. V dubnu 1995 byla ukoncena dvouletd bezpecnostni operace. V jejim rdmci
spolupracovala Policie CR a Celni sprdava s bezpecnostnimi silami Velké Britdinie a Némecka. Dohro-
mady bylo zadrZeno 700 kg kokainu. Drogy byly pasovdny na lodich z Kolumbie pres Velkou Britdnii
a Némecko do Ceské republiky.

V' breznu 1994 byla v Manchesteru zadrzena zdsilka 350 kg kokainu. Droga byla zabalena do
prezervativii a ukryta v ovocnych kompotech. Byla nahrazena bezpecnou ldtkou a zdsilka pokracovala
do predpoklidaného mista urceni. DalSi zdsilka 340 kg kokainu byla zachycena v Hamburku. Droga
byla ukryta ve 100 tundch cukru a adresovdna jistému servisnimu stfedisku v Praze. PrestoZe pripad byl
zvefejnén némeckou TV, policii se podafilo zatknout hlavni organizdtory. Cesky obéan T. M. byl na
cesté do Amsterdamu zadrZen na ruzyriském letisti.

T. M. byl esky navrdtily emigrant, ktery utekl z byvalého Ceskoslovenska po sovétské okupaci v roce
1968. V Nizozemi a Portugalsku byl odsouzen do vézeni na 11 a 3 roky za pasSovdni drog. Vritil se po
demokratické revoluci v roce 1998 a zaloZil dvé obchodni spolec¢nosti, které slouZily jako kryti pro jeho
drogové operace.

0y Gawlik, L.: Tranzit drog na &eském tzemi — vybrané p¥ipady. Institut pro kriminologii a socidlni prevenci. Praha 1994
(nepublikovano), str. 59 71. Nozina, M.: Svét drog v Cechdch, q. b., str. 256-266. Routine arrest puts agents on trail of
cocaine cartel. By Michael Smith. UK News Electronic Telegraph, Friday 29 August 1997. Issue 826.

61y Vyroéni zprava Nérodni protidrogové centrély Policie CR za rok 2004. Nepublikovéno.

©2) Akce Ndrodni protidrogové centrdly za rok 1994, interni materidl, nepublikovano.
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Druhy organizator J. M. byl zadrZen v Praze. Cesky obchodnik a viastnik servisniho stFediska v Praze
byl uz predtim pétkrdt odsouzen za riizné trestné ciny.

Spolu s kokainem zajistila policie nékolik zbrani, rucnich grandtii a munice do poloautomatickych
a automatickych pistoli. Pri poulicnim prodeji by mnoZstvi zadrZeného kokainu predstavovaného 7
miliony ddvek mélo hodnotu 33 milionii euro.®)

V operaci ,,Aligator”. Hlavni aktér byl cesky navrdtily emigrant 7 Kolumbie Urban Novotny. Krdtce
po revoluci v roce 1989 se vrdtil zpét do vlasti a s velkou publicitou oteviel v rodném Opocné tovdrnu na
praZeni kdavy. Kdvovd zrna byla dopravovdna primo z Kolumbie. Kviili vysokym dluhiim a zahdjenému
trestni stthdani byl donucen k ndvratu do Kolumbie, odkud zacal do Opocna posilat zdsilky s kdvou.
Jeho partner kolumbijské ndrodnosti organizoval doddvky do Cv'eslgé republiky. Tento muz byl uz drive
v roce 1990 v Néemecku uvéznén za trestny c¢in spojeny s drogami. Ceskd protidrogovd policie Zjistila, Ze
doddvky kdvy jsou smichdny s kokainem. Béhem realizace v roce 1997 bylo zajisténo 60 kg kokainu
a Novotného partner byl zadrzen. Urban Novotny byl zadrien v Kolumbii a v roce 1999 vyddn do
Ceské republiky. Zdrojem kokainu byl pravdépodobné kolumbijsky Medellinsky drogovy kartel.®*)

V operaci ,,Vigo“. Cesky navrdtily emigrant z Jizni Ameriky zaloZil v Mélniku firmu na dovoz
zemédélskych produktii do Ceské republiky. Muz za pasovdni kokainu stravil 12 let za miizemi (pFede-
v§im v Brazilii). Ceskd policie zajistila 135 kg kokainu ukrytého v 5 tundch suSenych bandnii a kokosové
moucky pochdzejicich z Kolumbie. Policie zadrZela dva muze v Ceské republice a t#i byli zadrZeni
v Kolumbii (véemé jednoho kubdnského obcana).®)

V operaci ,,El Paso®. Protidrogovd jednotka ceské policie v kvétnu 2001 tispésné ukoncila pilrocni
operaci, p¥i které zadrZela 15¢lenny Cesky gang podeziely z paSovdni kokainu z Ekvddoru do Ceské
republiky. Kokain pasovali cesti kuryri nebo tzv. polykaci. V dubnu byli na praZském mezindrodnim
letisti zadrZeni tri kury¥i, kteri se pokusili propasovat 1,5 kg kokainu. V poloviné kvétma bylo v Praze
a Brné zadrZeno 13 dalsich lidi, véetné 33letého Séfa gangu. Spolu s kokainem, jehoz cena na poulicnim
trhu byla odhadnuta na 60 000 USD, policie zabavila nelegdlni stFelné zbrané, cistopisy urednich listin
a falesnd iredni razitka. Operace potvrdila novy trend dovozu a navyseni doddvek kokainu primo do
Ceské republiky.®®)

Operace ,,Attila“. Doprava kokainu z JiZni Ameriky byla organizovdna dvéma va’echy a jednim
Slovdakem. Skupina pachatelii se v roce 2003 pomoci 15 najatych kuryrii z fad obcanit CR a SR pokusila
propasovat 7 ostrova Sint Maarten, ktery je soucdsti Nizozemskych Antil, do hlavniho mésta Nizozem-
ského krdlovstvi Amsterdamu 166 kg kokainu. Viech 15 drogovych kuryrii bylo spolecné se 166 kg
drogy zadrzeno prislusniky policie Nizozemskych Antil. Ddle skupina téchto pachatelii v roce 2004
zorganizovala prepravu dalsich 16 kg omamné ldatky kokain prostfednictvim dva najatych kuryri z fad
obcanit SR z venezuelského ostrova Isla de Margarita. Kuryii byli na ostrové opét zadrZeni. Séfové
gangu byli zadrZeni na tizemi Ceské republiky.

Podle ceské policie predstavovalo mnoZstvi drogy zajisténé béhem spolecné akce Ceské, slovenské
a nizozemské protidrogové policie 5,5 milionu ddvek kokainu za cenu pFiblizné 4 milionii euro.®”)

V operaci ,,Abiba“. Ceskd policie v tinoru 2004 zatkla dva muze a jednu Zenu obvinéné z pasovdni
kokainu a tanecni drogy extdze z Nizozemi do Ceské republiky. Podezreli byli souldsti ¢tyiclenného
gangu, jehoZ $éf byl zadrien némeckymi celniky. VétsSinu drog proddvali v nocnich klubech ve Znojmé

%) Kobesovd, J.: Sedm set kilogramii kokainu bylo pasovano v kompotech a v cukru. Denni Telegraf, 12. 4. 1995, Agentura
CTK, 11. 4. 1995. Komorous, J.: Situace v oblasti nelegalni vyroby, obchodu a $ffeni omamnych a psychotropnich latek za
L. pololeti roku 1995 v Ceské republice. Informaéni bulletin Narodni protidrogové centraly, Policie Ceské republiky, Praha
1995, No. 3, str. 7.

%) Kopic, J.: Kokainové cile. Policista 9/1999.

%) Kopic, J.: Kokainové cile, q. b.

%) Vyroéni zprdva. Situace v oblasti drog v roce 2001 v Ceské republice. Ndrodni protidrogova centréla sluzby krimindlni
policie a vySetiovani Policie Ceské republiky. Praha 25. 1. 2002 (nepublikovéno). Police arrests drug smuggling gang. By
Dita Asiedu. Radio Prague the international service of Czech Radio. 29. 5. 2001.

7y Tiskové zprava k operaci ,, ATTILA®. Policie Ceské republiky, Nérodni protidrogové centréla sluzby krimindlni policie
a vySetfovani. Praha 27. 1. 2006.
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a Mikulové v Jihomoravském kraji, které provozoval jeden z pachatelii, muZ rakouské ndrodnosti.
Rozbiti gangu predchdzela 6ti mésicni operace.®®)

Zapadoafrické organizace

Mnoho africkych ptekupnikii drog v Ceské republice jsou byvali studenti Eeskych vysokych $kol,
ktefi sem piiSli na zakladé diivéjsich stipendii.

Piipady africkych studentii v byvalém Ceskoslovensku, kteff za sexudlni sluzby platili svym milen-
kdm (a nékdy také milenctim) drogami a distribuovali drogy mezi svymi spoluzdky, byly znamy uz pied
rokem 1989, ale z ,,politickych diivodi“ byly tutlany. Afri¢ané vétSinou studovali zemédélstvi, ekono-
mii a chemii. Paradoxné nékteii ze soucasnych prekupnikl drog jsou byvali studenti policejni Skoly
v Zastdvce u Brna, kde bylo v Ceské republice studijni stiedisko pro budouci policisty mnoha africkych
zemi. Ve skuteCnosti vétsina absolventll vyuzivd své policejni vzdélani, jen na opacné strané zakona.

Ceskd republika zacala byt vyuzivdna jako tranzitni tizemi pro zasilky drog organizované zdpadoaf-
rickymi gangy od za¢itku 90. let. Prvnim pifpadem, ktery na jejich piitomnost v Ceské republice
upozornil, bylo zadrzeni tanzdnského drogového kuryra na prazském letiSti Ruzyné. Prilezitostny
kuryr pracoval pro obrovsky gambsko — tanzdnsky gang, ktery se specializoval na pasovédni heroinu
z Kardéi (Pékistdn) a poté do Bombaje pies Ceskou republiku, Polsko a nakonec do Némecka,
Danska, §Védska, Norska a Velké Briténie.69)

V $irSim méfitku upoutali Afri¢ané pozornost Ceské policie v roce 1993, kdyz byly zaznamendny
prvni pfipady najimdni ceskych kuryrti k dopravé drog. Objevila se skupina byvalych studentl ze-
meédélstvi, ktefi plisobili v centru Prahy kolem zndmé restaurace Slovansky dim. VySetfovani odhalilo
nigerijskou drogovou sit, kterd piisobila v Thajsku, nékolika evropskych zemich a USA.”)

Sif byla zlikvidovana diky spole¢né mezindrodni policejni akci ,,Kuryr® v roce 1995 a ndsledné
LKuryr II“ a ,Kuryr IIT“. Postupné byla objevena jihoamerickd drogova trasa. Cesti kuryii pracujici
na této trase pro Nigerijce byli zatéeni ve Francii, Ceské republice a Uruguayi. Jejich kone¢nou
destinaci nebyla Ceskd republika, ale riizné dal§i evropské zemé — zejména Nizozemi, kde maji Z4-
padoafri¢ané silnou zékladnu.

Platby pro ceské kuryry za dopravu 1 kg kokainu z Jizni Ameriky do Evropy jsou relativné nizké
a pohybuji se mezi 80 000 a 100 000 K& (2800 — 3500 euro).”") Cistota kokainu byva obvykle 80 %."%)

Francouzskd policie v iinoru 1996 zatkla ceskou divku se 4 kg kokainu, kterd na trase z JiZni Ameriky
pracovala pro nigerijské paserdky. Zena se rozhodla spolupracovat s policii. Na zdkladé jejich informact
byla odhalena zdpadoafrickd sit piisobici v Brazilii, Francii/Portugalsku a Ceské republice. Gang dro-
gové kuryry najimal v Ceské republice. Divka neznala jména organizdtorii, ale byla schopna nékteré
z nich identifikovat p¥i rekognici na zdkladé fotografii. Séf gangu byl zatéen v Ceské republice a byl
odsouzen k 12 letiim odnéti svobody.”)

Koncem roku 2003 byla v rdamci policejni operace ,,1ga“ rozbita zdpadoafrickd sit, kterd organizovala
dopravu kokainu z JiZni Ameriky do zdpadni Evropy. Africané k dopravé drog vyuZivali Ceské kuryry.
Nakonec bylo v Ceské republice a dalsich zemich zadrzeno 17 eskych kuryrii a 25 kg kokainu. Séf sité
byl zatlen v Némecku.”*)

Ceskd protidrogovd policie v cervenci 2006 zatkla v severnich Cechdch 21 drogovych kuryrii, kteri
pracovali pro Nigerijce. Organizdtor nigerijské ndrodnosti viak uprchl.”)

Zapadoafriéti organizatofi v Ceské republice obvykle pochazeji z Nigerie, Guiney, JAR, Konga,

8) Police arrests gang of smugglers. Radio Prague 11. 2. 2004.
%) Nozina, M.: Svét drog v Cechdch, q. b., str. 189-190.
70y Ndrodni protidrogova centrala Policie CR, osobni rozhovor.
1 Ibid.
72) Drogovd scéna 2003. Vyroéni zprava Nérodni protidrogové centraly. Nepublikovano.
73) Ndrodni protidrogova centrédla Policie CR, osobni rozhovor.
™) Drogovd scéna 2003. Vyroéni zprava Ndrodni protidrogové centrily. Nepublikovano.

73) Noviny Prdvo (Praha), 12. &ervence 2005.
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Ghany a Mali. Jejich vySetfovani je velmi slozZité — zejména kviili nedostatecné znalosti africkych
jazykt (Hausa, Yoruba Obo apod.). Mivaji k dispozici bezchybné falesné doklady. U nékterych za-
padoafrickych dealert bylo zajiSténo i vice neZ 10 cestovnich dokladii riznych zemi. Néktefi Africané
diky snatku s ¢eskymi Zenami ziskali trvalé povoleni k pobytu v Ceské republice, pfestoZze néktefi
z nich jsou uZ u nich doma Zenati. B€Znd cena za fiktivni svatbu se pohybuje v rozmezi od 150 000 do
200 000 K¢ (5500 — 7000 euro). Dal$im velmi rozsitenym zptisobem je zaklddani fiktivnich obchodnich
spolecnosti a zneuzivani azylového systému.

Zapadoafricané se neomezuji jen na obchod s drogami. Zabyvaji se také padélanim cestovnich
dokladt, spekulacemi se ,,zvacimi dopisy,” kdy jsou CeSti obchodnici zvani do africkych zemi pod
zdminkou mozZnosti vysokych ziskil a pak jsou okradeni, ddle podvodnymi finan¢nimi operacemi apod.

L INovi“ hrdci na cCeské kokainové scéné

Organizace z Balkanu

Krimindlni delikventi z byvalé Jugosldvie diky dobrym vztahlim mezi obéma zemémi pracovali
v byvalém Ceskoslovensku uz pfed rokem 1989. Vyuzili svych velmi dobrych znalosti prostfedi a svych
dlouhodobych kontaktt na ¢eské krimindlni podsvéti a korupéni struktury statni spravy z komunistické
éry. Na tomto zdkladeé se jim podaftilo rozsifit jejich sité, zejména na oblast obchodu s drogami. Nej-
UspésnéjSimi mezi nimi se stali Albanci z Kosova, ktef{ u¢inné pronikli do mistnich drogovych siti.
Svého dominantniho postaveni dosdhli jednoduchymi, ale t¢innymi zptsoby — brutalitou, korupci,
obratnym vyuZitim mezer v ceské legislativé a systému stdtni spravy.

Kosovsti Albanci jsou organizovani do klanti — fares — ¢asto sloZenych z ptibuznych nebo krajand,
a tak proto jde o velmi Uzce provazané organizace. Vnitini vedeni gangt je snazsi a soucasné se zvysSuje
brutalita obranci. TotéZ aplikuji i do skupin rekrutovanych makedonskymi Albdnci.”®)

~ov

Cesti policisté v priiméru kazdé 2 tydny zadrzi ¢lena gangu, ktery pracuje pro kosovoalbdnské $éfy.
Ve vétsiné pripadi vSak se jednd pouze o ,,malou rybu“ ¢eského pivodu.

Velci obchodnici na tzv. ,,Balkdnské cesté, Turci, neméli piili§ velky zdjem o Cesky drogovy trh,
prestoze Ceské tizemi Casto vyuzivali k dopravé drog na Zapad a jako prekladisté. A tak v neddvné
dobé také zacali vstupovat na esky drogovy trh.”’)

v v

Mnoho albanskych prekupnikii drog se za¢alo natrvalo usazovat v Ceské republice. Velmi rozsite-
nym zpiisobem je oZenit se s Ce§kou. Daliim zptisobem je zaloZeni fiktivnich firem a obchodti. Napf.
mnoho zlatnickych obchodt a butikil v centru Prahy je v soucasné dobé ve vlastnictvi Albanct, kteif
jsou podezieli z obchodovani s drogami. Co je vSak povazovadno za velmi nebezpecné pro stabilitu,
napft. kriminalizaci ¢eské spolecnosti, je snaha nékterych balkanskych prekupnikd s drogami prostou-
pit Cesky politicky a ekonomicky Zivot. Prostoupeni je spojeno s tzv. ,,prvni vinou“ obchodnikti
s drogami, ktefi — po ziskdni dostatecného mnozstvi penéz — zastavuji své aktivity v obchodovani
s drogami a rozvijeji viceméné legalni obchodni aktivity. Cesk4 policie znd nékolik kosovoalbanskych
drogovych bosst, kteff stoji mimo obchodovani s drogami. Byvali obchodnici s drogami se navenek
tvaii jako vaZeni obchodnici a maji zdjem o vytvdfeni uzkych vazeb na ¢eskou politickou a hospod4r-
kou reprezentaci. Pfesto nedochdzi k uplnému oddéleni od drogového podsvéti.

Famy z Ceské drogové scény zminuji, Ze penize vybrané mezi albanskymi ,,obchodniky* a drogovymi
dealery usazenymi v Ceské republice slouzi k ndkupu zbrani pro Albdanskou osvobozeneckou armadu
v Kosové.

Kosoveci #idi obchod s heroinem nebo se na ném podileji skoro ve viech vétsich méstech Ceské
republiky. Mensi zdsilky kokainu, které byly pravdépodobné ureny k ,,rozsifeni sortimentu®, byly
jejich sitim zabavovany jiz od pocatku roku 2000.

76) Nozina, M.: The Czech Republic: A Crossroads of Organised Crime. In: Organised Crime in Europe. Concepts, Patterns
and Control Policies in the European Union and Beyond. Ed. By Cyrille Fijnaut and Letizia Paoli. Studies of Organised
Crime, Vol. 4, Dodrecht (the Netherlands) 2004, (str. 435-466), str. 450.

7y Nozina, M. Das netzwerk des internationalen organisierten Verbachtens in der Tschechischen Republik. In: R. C. Meier-
Walser, G. Hirscher, K. Lange, E. Palumbo, eds., Organisierte kriminalitdt. Bestandsaufnahme, Transnationale Dimension,
Wege der Bekdmpfung. Munchen 1999, (str. 220-243), str. 232.
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Operace ,,Kaffara®“. Na zdkladé spolecné operace policie a celni spravy v roce 2001 byl zlikvidovdn
mezindrodni gang Makedoncit a Albdncii. Gang obchodoval s heroinem, XTC (efedrin k jeho vyrobé
v Ceské ilegdlni laborato¥i byl dovizen z Balkdnu) a kokainem.”®)

Operace , Befel“. Ceskd protidrogovd policie v dubnu 2004 zavrila 8 mésici trvajici operaci proti
kosovoalbdnskému gangu. Na prazském letisti a v Sumperku byli zatceni dva Kosovci a jeden Cesky
obéan. Byl zajistén 1 kg kokainu.”)

Operace ,,Kamen“. Ceskd policie v dubnu 2004 zatkla 31letého paserdka albdnské ndrodnosti. Bylo
zajisténo 2,4 kg heroinu, 0,46 kg kokainu, 32 kg paracetamolu a nékolik zbrani. Drogy byly urceny pro
distribuci v Némecku.™)

Dalsi skupiny z Balkdnu funguji obdobnym zptisobem:

Operace ,,Mup®. Byvaly policista z Jugosldvie Z. M. byl v tinoru 2006 odsouzen k 7 letiim odnéti
svobody nepodminéné. Jeho tri Cesti spolupachatelé a jeho druzka byli odsouzeni k odnéti svobody od
5 do 7 let nepodminéné.

Z. M. byl majitelem firmy a piijcovny automobilii v Praze. Jeho firmy nevykazovaly Zddnou cinnost
a slouZily ke kryti nelegdlnich ziskii z pasovdni drog. Pri realizaci bylo ceskou policii zajisténo 1,6 kg
pervitinu a 6 kg kokainu. Bylo zajimavé, Ze tato typicky Ceskd droga — pervitin — nebyla vyrobena
v Ceské republice, ale v ciziné. Kokain byl propasSovdn do Ceské republiky v osobnich vozech. Podle
Ceské policie byly mezi zdkazniky gangu také nékteré Ceské celebrity ®")

Kokain pivodné ziskdvali balkdnsti obchodnici s drogami ze sekunddrnich zdrojd, jako tfeba od
zapadoafrickych dealerii v Cechdch a ve vétsiné piipadl z kokainového trhu v zdpadni Evropé.

Po navézani vztahG mezi balkdnskymi a kolumbijskymi drogovymi organizacemi v jizni Evropé
zaznamenala Ceskd policie zintenzivnéni kokainovych obchodl pfes Balkanskou cestu, které organi-

zuji predevsim Albdnci a Turci. To v ndsledujicich letech nevyhnutelné povede k distribuci vétsich
mnozstvi kokainu na ¢eské drogové scéné.

Ruskojazyéné skupiny

Ruskojazy¢ny organizovany zlo€in se na ¢eském dzemi objevil za¢dtkem 90. let a je povazovan za
nejnebezpecnéjsi fenomén ve stéfe organizovaného zlocinu.

»Rusové“ maji velké mnozstvi financ¢nich prostiedkt, které investuji v dané oblasti zejména do
nemovitosti. Diky jejich neustdlému pronikdni do statnich struktur v CIS zemich, dochdzi k rozSifovani{
jejich vlivu a sily. Podle zjisténi ¢eské Bezpecnostni informacni sluzby je pro tyto organizace typicky
postupny piechod od zjevnych krimindlnich ¢innosti, které na pocatku jejich existence oznacovalo tyto
skupiny, k zdkonnym obchodnim aktivitim. Do vychodoevropskych a stfedoevropskych zemi pfijely
uz s diive ziskanym kapitdlem vydobytym ze zlocind, které spdchali mimo tzemi téchto zemi. Ddle
vyuZivaji tento kapitdl k zakladan{ legdlnich obchodnich firem.

V Ceské republice soustavné naristd pocet heren, restauraci a firem, které vlastni Rusové nebo
s ruskou spoluticasti. V Praze je vice nez 200 cesko-ruskych spolecnych podniki, ze kterych znacné
mnozstvi funguje jako seridézni fasdda pro krimindlni aktivity. Rusové investuji do hotelli, penziond,
heren, restauraci a dalSich nemovitosti v Praze a svétoznamych ldznich Karlovych Varech a Marian-
skych Laznich.®?)

%) Drogy 2001. Roéni zprdva. Ministerstvo financi Generalni feditelstvi cel, odbor patrani protidrogové oddéleni. Nepubliko-
véno.
) Tiskové zprdva k tsp&inym akcim Narodni protidrogové centraly. Policejni prezidium CR, kanceldf policejniho prezidenta,
preventivné informacni skupina. Praha, 13. dubna 2004.
80 :
) Ibid.
81y iDNES Server, 21. tinora 2006, 11:31.

82) Nozina, M. Das netzwerk des internationalen organisierten Verbachtens in der Tschechischen Republik. In: R. C. Meier-
Walser, G. Hirscher, K. Lange, E. Palumbo, eds., Organisierte kriminalitdt. Bestandsaufnahme, Transnationale Dimension,
Wege der Bekdmpfung. Munchen 1999, (str. 220-243), 228.
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Po usazeni pokracuje snaha nékterych $éfti organizovaného zlo¢inu pronikat do ekonomického
a politického Zivota ve VSE zemich. Policie v poslednich letech eviduje pokusy ruskojazy¢nych skupin
o pronikdni do mechanismu stdtni kontroly, snahy upldcet stdtni ufedniky, a tak ovlivnit jejich roz-
hodovani a dosadit své lidi nebo spolupracujici osoby do vlddnich struktur a politickych stran. Casto do
svych iniciativ zapojuji délniky, stejné jako vysoce postavené stdtni ufedniky, poslance a celebrity do
nelegdlnich aktivit tim, Ze jim nabidnou vynosnou pozici v podnikdni nebo Ze sponzoruji politické
strany. Tajnd zprava Ministerstva vnitra Ceské republiky uvadi, Ze jejich cilem je ziskat kontrolu nad
obchodem se strategickymi nerostnymi surovinami, bankovnictvim a zprostfedkované nad investicnimi
spole¢nostmi, fondy a kontakty s vlddni sférou, za ti¢elem ziskdni redlné moci v zemi.®)

Ruskojazycné skupiny v roce 2000 zacaly byt velmi aktivni v oblasti distribuce omamnych a psycho-
tropnich latek. Dochazi k ndrtstu spoluprace ruskych zlo¢inct zejména s mistnimi vyrobci pervitinu.
Pod jejich vedenim prudce roste mnozstvi vyrobenych drog (zejména diky zajisténi piisunu efedrinu).

Obzvlasté se objevuji zpravy o aktivitach Ukrajincl, Rusi a také lidi z Dagestanu, jejichz hlavnim
zdjmem je distribuce heroinu a metamfetaminu. Nékteré piipady dokazuji dllezité vazby na Ceské
krimindlni prosttedi.

Operativni zdroje ukazuji patrny ndrtst zapojeni ruskojazycnych skupin do organizovani velkoob-
jemovych dodavek. Na zdkladé zkuSenosti kolegti z okolnich zemi byla souc¢asné potvrzena skutecnost,
7e dodavky heroinu a kokainu do Itdlie organizuji zejména Rusové, Ukrajinci, Moldavci.

Nékteré ruskojazycné organizace, které jsou zndmé kviili kokainovym obchodliim v cizin€, uz jsou
pfitomny i na ¢eském uzemi. Napi. Solncevskad brigdda — ¢aste¢né potlacend v kvétnu 1995, kdyZ Ceskd
pohcle zautocila na setkani ruskych mafianskych bossii v Praze v restauraci ,,U Holubd“ — operuje
zejména v zdpadnich Cechéch. Jeji ¢lenové, ktefi se navenek prezentuji jako vdZeni obchodnici,
budu]1c1 kontakty s ¢eskou ekonomickou a pohtlckou elitou, maji v Ceské republice zdjem o nakupo-
vani nemovitosti a budovani opera¢nich zakladen.)

Na ceskem uzem1 byly zaznamendny kontakty mezi rusk0]azycnym1 skupinami a Kosovoalbanci
a Kolumbijci.*®) Je evidentni, Ze ruskojazyéné skupiny maji kapacity k tomu, aby snadno pronikly
na drogovy trh v Ceské republice.

Severoafricané

Severoafrické zloc¢inecké skupiny ptichdzejici predevsim z Maghrebské oblasti tvoii dilezité skupiny
lidi, jejichz aktivity spocivaji v distribuci a rozSifovani omamnych, psychotropnich a toxickych drog.
Pfestoze jsou obvykle oznacovani jako Arabi, mnoho z drogovych dealert ktefi pochdzi z Tuniska,
Alzirska, Maroka, Zapadni Sahary a Maureténie jsou ve skutecnosti etni¢ti Berbefi. Nespolupracuji
s Araby a drZi si od nich odstup a dokonce i v Ceské republice ex1stu]e mezi Berbery a Araby oteviené
nepfdtelstvi a nendvist, kterd ma kofeny v udélostech v severni a severozapadni Africe.®)

Tyto skupiny se nemohou rovnat s balkdnskymi a ruskojazy¢nymi zlo¢ineckymi skupinami v pro-
fesionalité a organizovanosti jejich akci, ale mohou tyto nevyhody vyrovnat svou mobilitou a regene-
racni schopnosti v pfipadé, Ze jejich skupina by byla rozprdsena.

Dfive pasovali Arabové do Ceské republiky hasis a byli pfimo zapojeni do jeho pouliéni distribuce.
Podle Setfeni pfislusnikt ceské protidrogové policie buduji Arabové v soucasnosti okruh ceskych lidi,
ktefi jsou pfipraveni brat na sebe riziko pouli¢éniho prodeje drog, dokonce i za tak malé ,,mzdy,* které
predstavuji ve vétsiné piipadd pouze jednu nebo dvé davky heroinu. Existuje celd fada pfipadd, kdy
mladé divky byly nuceny k prodeji drog vyhriizkami a bitim.*")

Ve snaze o ,,rozsiteni nabidky zbozi“ (a ziskll) zacali Arabové distribuovat také heroin. Arabsti

83) See: Actualized Concept of Fight Against Organised Crime. Ministry of Interior of the Czech Republic, Praha, Listopad
2000.

84) Nozina, M.: The Czech Republic: A Crossroads of Organised Crime. In: Organised Crime in Europe. Concepts, Patterns
and Control Policies in the European Union and Beyond. Ed. By Cyrille Fijnaut and Letizia Paoli. Studies of Organised
Crime, Vol. 4, Dodrecht (the Netherlands) 2004, (str. 435-466), str. 449.

85) Ndrodni protidrogova centrdla Policie CR. Osobni rozhovor.

86) Nozina, M.: The Czech Republic: A Crossroads of Organised Crime, q. b., str. 452.

87) Nérodni protidrogova centrdla Policie CR. Osobni rozhovor.
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dealefi jsou zapojeni zejména do distribuce heroinu a pomalu vstupuji do obchodovani s kokainem.
Heroin ziskdvaji hlavné od kosovskych Albancti a kokain a hasi§ od Zapadoafri¢ant.®)

Zavér

Nartst uzivani dzemi vychodo a stifedoevropskych zemi jako trasy pro tranzit kokainu je faktorem,
ktery pfispivd ke zvySeni trestné ¢innosti spojené s drogami a propagaci mistniho zneuzivani kokainu.

Sebrand data prokazuji, Ze drogové organizace, které jsou monitorovany bezpecnostnimi slozkami
ve VSE, jsou pfimo napojeny na cizi zemé¢ a jejich aktivity na jejich tzemi kopiruji znaky mezinarod-
niho organizovaného zlo¢inu. Rozmeéry, sloZeni a oblasti krimindlnich aktivit ve VSE jsou podobné
rozmérim organizovaného zlocinu v ostatnich zemich Evropské unie. Tendence pozorované v oblasti
obchodu s kokainem nejsou zZddnou vyjimkou.

Vzhledem k situaci v JiZzni Americe a sousednich oblastech, jako jsou zdpadni Evropa, CIS a Balkdn
— Celi VSE rostoucimu pfilivu kokainu pfevdazné z kolumbijskych zdroji. Ve VSE jsou budoviny
skladisté kokainu, aby byl nasledné prevdzen v mensich mnozstvich drog do EU. Mezi organizdtory
mezindrodniho obchodu s omamnymi a psychotropnimi ldtkami je velmi rozsifeny pohled, Ze VSE
patfi do skupiny ,,bezpeénych zemi,“ kde se mohou bezpetné usadit a vyprat své nelegdlni zisky
z obchodu s kokainem a dal§imi drogami.

Studie jednotlivych studii z Ceské republiky prokazuji, Ze vedle aktivit jihoamerickych, zapado-
africkych a domdcich gangli se do pasovani a distribuce kokainu zacaly zapojovat také dfivejsi he-
roinové a hasisové sité (jako jsou kosovoalbdnské a arabské sit¢). Ve VSE lze ocekdvat také Sirsi
zapojeni ruskojazycnych zloc¢incli do vynosného obchodu s kokainem, zejména diky jejich hlubokému
proniknuti do VSE podsvéti a kontaktlim s jihoamerickym podsvétim.

Stdle roste mnozstvi drog, které kon¢i v mistni distribucni siti. Vét§si mnozstvi kokainu distribuova-
ného na VSE mistni trhy stlacuji cenu této drogy dolti. Diky rostouci Zivotni drovni v zemich VSE si
mohou mistni uZivatelé dovolit v §ir§Sim méfitku nédsledovat evropské trendy. Poptavka po kokainu,
drive povazovaného za piili§ drahou drogu privilegovanych, bude nartstat.

Sebrand data naznacuji, Ze se nejedna o jednoduchy a okrajovy problém, protoze zemé VSE se
stavaji diilezitymi oblastmi pro ilegdlni obchodovani s kokainem v Evropé. Na zdkladé této analyzy
celime ve VSE dal$imu rdstu poctu toxikomanl zneuZivajicich kokain, objevovdni se zloCineckych
skupin, které se zabyvaji pouze distribuci kokainu, obéasnému ndsilnému vyfizovani spord kvili ob-
lastem a sférdam vlivu v ,,novém* obchodé¢, nartstajicimu usili proniknout do statn{ spravy a rostoucimu
mnozstvi VSE obcand, ktefi se podileji na mezindrodnim obchodu s kokainem.

Bezpecnostni sily VSE musi reagovat na rostouci pozadavky o spolupraci se zahrani¢nimi partnery,
které jsou nezbytné pro ztotoZnéni organizatorii mezindrodnich obchodi s kokainem a umoznuji jejich
dopadeni.

PhDr. Miroslav NOZINA, Ustav mezindrodnich vztahi
Preklad z anglického origindlu Ing. RnDr. Jaroslav Héjek, NPC

88) Drogovd scéna 2003. Vyroéni zprava Nérodni protidrogové centrély Policie CR. Nepublikovéno.
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KOKAINOVE SITE V EVROPSKE UNII

Dne 1. éervna 2007 probéhl v zrcadlovém sale Ministerstva zahrani¢nich véci Ceské republiky se-
mindf nazvany ,,Kokainové sité v Evropské Unii“. Seminaf byl pofadan Ustavem mezindrodnich vztahti
ve spoluprdci s Narodni protidrogovou centrdlou, v rdmci vyzkumného projektu ,,Colombian Cocaine
Network in the European Union,* ktery je financovdan Evropskou komisi v rdmci programu AGIS.

Semindf byl primdrné uréen odborné vefejnosti, proto byli na jedndni pfizvani odbornici z akade-
mické sféry i zdstupci stdtnich organi, ktef{ se zabyvaji bojem proti drogam. Uvodni projevy feditele
PCR NPC SKPV plk. JUDr. KOMOROUSE, vedouciho vyzkumného oddéleni Ustavu mezindrod-
nich vztahti PhDr. Jana KARLASE, M. A., PhD. a Carlose RESA NESTARESE,") akademického
pracovnika Madridské autonomni unlver21ty, se nesly v duchu rekapitulace kokainového problemu
a jeho stoupajici Vyznamnostl z pohledu zemi Evropské Unie a nutnosti mezindrodni kooperace pfi
potirani obchodu s nim. Poté vystoupil Nacer LALAM,?) PhD., akademicky pracovnik Narodniho
dstavu vyssich bezpecnostnich studii v PafiZi. Ve svém piispévku detallne objasnil strukturu obchodu
s kokainem ve Francii, aktivity etnickych kolumbijskych uskupeni i jejich ndvaznost na domdci fran-
couzské zlocinecké skupiny. Vyzvedl nebezpecnost mezindrodnich zlocCineckych uskupeni a ndsilné

z ¥z

projevy, které jsou doprovodnym jevem jejich piisobeni ve Francii. V druhé ¢asti dopoledne vystoupil
Carlos RESA NESTARES s popisem aktudlniho trhu s drogami ve Spanélsku. Konstatoval silici
angaZovanost kolumbljskych ob&anti v obchodu s heroinem ve Spanélsku a na kauzalnich piikladech
demonstroval ziejmé zvySovani objemu dovezeného a obchodovaného kokainu. Dopoledni piredna-
$kovy blok uzaviel Flavio MIRELLA,?) ktery se z povéfeni Ufadu OSN pro drogy a prevenci krimi-

!y Carlos RESA NESTARES, M. A., Ph. D.
Vystudoval Madridskou autonomni univerzitu (bakaldi ekonomie a podnikdni 1994, M. A. v ekonomii a sociologii 1996),
titul Ph. D. ziskal na Univerzité krdle Juana Carlose r. 2004. Pasobil jako vyzkumny pracovnik v fadé instituci: 1995-1997
Madridskd autonomni univerzita (Madrid), 1997-1998 El Colegio de México A. C. (Mexico City), 1998-2000 Ndrodni
univerzita pro dalkové studium (Madrid), 2000-2002 karibskd pobocka Utadu OSN pro drogy a prevenci kriminality
(UNODC Barbados), 2005-2006 El Colegio de México, A. C. Od r. 2002 je zaméstndn jako profesor na Madridské
autonomni univerzité.
Je autorem fady publikaci, napf. Economia politica y gestion de empresas en la industria mexicana de las drogas ilegales
[Politickd ekonomie a fizeni obchodu v mexickém nelegdlnim drogovém primyslu], El valor de las exportaciones mexicanas
de drogas ilegales, 1960-2001 [Hodnota ilegdlniho vyvozu mexickych drog, 1960-2001] ¢i La estado como maximizador de
rentas del crimen organizado: el caso del tréfico de drogas en México [Stdt jako maximizdtor vynost z organizovaného
zlo¢inu: pfipad obchodu s drogami v Mexiku].
Pisobi rovnéz v nékolika asociacich, jako Mezindrodni asociace pro studium organizovaného zlocinu (od 2001), Observa-
toire Géopolitique de Criminalité Internationale (od 2002), Asociace geopolitickych studii drog (od zdf{ 2000). Od zafi 1999
do dubna 2000 $panélsky korespondent Observatoire Geopolitique des Drogues.
Hovofi $panélsky a anglicky.

2) Nacer LALAM, PhD.
Institut des Hautes Etudes sur Sécurité Intérieure, Paris (Institut studii vnitini bezpe¢nosti, Pafiz). Zabyvd se problema-
tikou nelegdlniho obchodu s drogami, organizované kriminality neformdlnich ekonomik. Spolupracuje s Vyzkumnym1 tymy
Ustavu Maxe Plancka (Némecko) a Ministerstva vnitra Velké Britdnie. Mimo jiné je autorem studii o zneuzivani amfeta-
minG (The economics of amphetamine type stimulants. Tracking Globalization, Indiana University Press 2007) a organizo-
vaném zlocinu ve Francii (How organized is organized crime in France. In: Organized Crime in Europe: Conceptions,
Patterns, and Control Policies in the European Union and Beyond, Dodrecht 2004). V letech 2004-2005 fidil evropsky
program AGIS Expertise collective des terrorismes en Europe zaméfeny na analyzu a vyménu informaci o evropském
terorismu.

%) Flavio MIRELLA, B. A.
Vystudoval Carlton University v Kanadé (titul B. A. v politologii). Od ledna 1992 do ledna 1994 byl vedoucim Programu
OSN pro rozvoj (United Nations Development Programme UNDP) v Bolivii, kde pracoval pfedevs§im v programech na
likvidaci koky. V fijnu 1996 byl pfidélen do regiondlni kanceldfe Programu OSN pro kontrolu drog (United Nations Drug
Control Programme) v senegalském Dakaru jako zdstupce regiondlniho pfedstavitele pro zdpadni a stfedni Afriku, kde
ptisobil do dubna 1998. Od kvétna 1998 do dubna 2002 ptisobil ve funkeci zdstupce regiondlniho feditele Ufadu OSN pro
drogy a boj a prevenci kriminality (United Nations Office on Drugs and Crime UNODC) pro karibskou oblast a od kvétna
2002 do kvétna 2003 jako prozatimni regiondlni feditel.
V Cervnu 2003 byl jmenovén do funkce ptedstavitele UNODC v Ruské federaci a Bélorusku (Moskva). Jeho ndsledujicim
povéienim bude funkce pfedstavitele UNODC v Peru a Ekvddoru.
Pfedtim, nez nastoupil do UNODC, byl Flavio Mirella zaméstndn jako analytik u pracovnich a imigra¢nich tfadt v Ottawé
(Kanada). Je Zenaty a ma tii déti.
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nality (UNODC) dlouhodobé zabyva nelegalnim obchodem s drogami v Ruské federaci. Upozornil
zejména na znacné financ¢ni zdroje, kterymi disponuji zloCineckd uskupeni, a na uzZivatelsky potencidl
celé oblasti. Zminil zjisténi ruskych orgdnii bojujicich proti drogdm, kterd svéd¢i o skutecnosti, ze
Ruskd federace registruje zvySeny podil ndmotnich, leteckych i kuryrnich zasilek kokainu.

Odpoledni blok zahdjil plk. Ing. Miroslav NOVACEK, feditel sekce patrani a dohledu Generalniho
reditelstvi cel, ktery osvétlil dcastnikim setkdni strukturu, dkoly a cile Celni spravy v boji proti
drogdm. Na né&j plynule navazal svym pfispévkem mjr. Bc. Pavel HOFFMAN, vedouci oddéleni drog
a zbrani Generdlniho feditelstvi cel, ktery bilancoval zdchyty Celn{ spravy na hrani¢nich prechodech
CR, seznamil s technickymi prostiedky slouzicimi k odhalovani zdsilek a v retrospektiveé poslednich let
konstatoval vzestupnou tendenci zachytd kokainu v CR.

Za Ndérodni protidrogovou centrédlu vystoupil nejprve kpt. Bc. Vanécek a svym pfispévkem uvedl
zejména zahrani¢ni dcastniky do redlif stredoevropske historie zneuZivani kokainu a pfipomenul vy-
znamnou roli ranné Ceskoslovenské republiky p¥i konstituci zdkonnych norem pro potirdni obchodu
s drogami jak v narodnim tak mezindrodnim kontextu a v druhé ¢&asti ptispévku i s historickymi sou-
vislostmi boje proti zneuzivani kokainu do pocatku 90. let 20. stoleti. Plk. Mgr. Jakub Frydrych,
vedouci I. oddéleni NPC, bilancoval ve svém prispévku vyvoj kokainového problému tak, jak se
dotykal Ceské republiky od pocatku devadesatych let dosud. Po viné kuryru z Jizni Ameriky, ktef{
pouzivali CR jako tranzitni zemi pro vyvoz kokainu do Zapadni Evropy, pres akt1v1ty reemigrantd,
kteii se podileli na organizaci velkoobjemovych zasilek kokainu, aZ po soucasny trend, kdy kokain
prestal byt vysadou elit. Vyzdvihl aktudlni trend, kdy se kokain stdle castéji objevuje v poulicnim
prode]1 ve zfedéném stavu a za Castky, které mohou sméle konkurovat metamfetaminu. Objevilo se
i experlmentovanl s vyrobou cracku. Cetnost zdchytti malych mnoZstvi organy Policie CR a Celni
spravy naznaluje také, 7e kokain zaziva v Ceské republice opétovny boom.

Mezi nejvyznamnéjsi faktory podilejici se na saturaci ¢eské drogové scény kokainem lze aktudlné
povaZovat:

— vyuZivani ob¢anl CR jako kuryrii kokainu pro jeho pfepravu ze zdrojovych oblasti do Zapadni
Evropy véetné CR, a to ze strany zlo¢ineckych uskupeni osob pivodem ze Zdpadni Afriky, ale
i osob s Ceskou republikou spjatych specifickymi vazbami (reemigranti, byvali studenti, obchodni
partnefi apod.)

— vyznamné distribuéni aktivity osob ptivodem ze Zapadni Afriky, obvykle Zadateli o azyl v CR

— dokomunitni samodovoz v mnoZstvi od nékolika grami do zdsilek v fadech set grami, obvykle
z Nizozemi

— zdsilky kokainu ze zdrojovych zemi adresatim v CR, nejcastéji cizincim kratkodobé pobyvajicim
v CR

Soucasnd drogova scéna v Ceské republice se dd oznaéit za polydrogovou, flexibiln{ a multietnickou.
Postupné padaji zazita a dlouhou dobu pravdivd dogmata o sférach vylucné etnickych zlocineckych
uskupeni, jimi obchodovanych komodit OPL, trasdch, formdch pfepravy a zptsobech zakryvani této
trestné ¢innosti.

Dle zkuSenosti zahrani¢nich kolegli nabyva ¢im ddl tim vice na vyznamu africky kontinent jako
tranzitni prostor pro syntetické drogy a kokain, tzv. ,severni cesta“ vedouci z produkénich zemi
heroinu pfes zemé byvalého SSSR. Za dalsi vstupni branu kokainu do Evropy byv4 ¢im ddl tim Castéji
oznacovano Spanélsko. Je na nds, abychom se pokusili ve spolupraci s tuzemskymi a zahrani¢nimi
kolegy cestu kokainu znesnadnit a pfispét k tomu, aby vlna renesance jeho popularity v Ceské repu-
blice méla maximdln€ mirny prabeh.

Plk. Mgr. Jakub FRYDRYCH, NPC
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KOKAINOVA SUBKULTURA

V LETECH 1918 - 1938

V tomto &isle bylo vénovdno hodné prostoru problematice kokainu. Historicky pohled dopliuje ukdzka
z nové knihy Miroslava NozZiny a Milose Vanécka — Mandragora, morfin, kokain, kterd by se méla objevit na
pultech knihkupcid v zimnich mésicich.

Kokainova subkultura

Ldtkou, kterd protrhla ospalou sif drogové sterility a podnitila rychly ndrdst poctu toxikomant i vznik
novych forem abtuzu v Cechdch po 1. svétové vdlce byl, stejné jako v jinych zemich Evropy, kokain. Na
rozdil od opidtl nemél v ¢eskych zemich ani miniméln{ tradici. S vyjimkou omezeného lékatského vyuziti
a n€kolika mdlo experimentdtort zde nebyl az do konce vdlky rozsiten. V mezivdlecném obdobi vsak
v Ceském prostiedi jiZ jednozna¢né dominoval. Prudky ndstup této latky je pfimo spojen se zmifiovanymi
evropskymi médnimi vinami zneuZivani drog. Zdrojem kokainu byly podobné jako v piipadé morfinu dniky
z lékdren a obchodnich firem, pfedevsim vSak pasovdni z Némecka.

Svoji roli sehrdla rovnéz skute¢nost, ze Ceskoslovenskd republika po vilce neprodélavala tak hlubokou
hospoddiskou krizi jako Némecko & Rakousko. Ceskoslovenskd ména byla relativné pevnd a vefejnost se
chtéla bavit. To zejména do Prahy ldkalo kabaretni umélce, barové tane¢niky a rovnéZ drogové prekupniky.

K. L. Kukla k soudobé situaci poznamenava:

» Témér v kaZdé nocni mistmosti existuje tanecnik kokainista, k némuz se druzi tak zvané ,umélkyné*,
importované do barii 7 Vidné, Berlina a Pesti (...). Stdle se prichdzi na nové adresy a stopy, jez vedou az do
Vidne, odkud, jak zjisténo, dopravovali podloudné barovi tanecnici i tanecnice jiZ po dlouhou dobu kokain.
Prodej jedu dél se rafinovanym zpiisobem.

Neni tudiz divu, objevilo-li se prekvapujici ¢islo kokainistit nejen muzského, ale i Zenského pohlavi.

Mezi kokainisty zjistény velmi zndmé osoby muzského i Zenského pohlavi. K témto Sviupaciim druZi se
nékolik barovych tanecnikii a tanecnic, sem tam némecky divadelni kumstyr a dohromady, kdyZ si onu fadu
kokainistit spocitime, nachdzime v ni Cechy, Némce, Poldky, Madary, prosté veskeré ndrodnosti republiky.

s v v

Je nyni otdzkou, kdo zde naucil prvni Sriupat kokain. Prislo se na stopy, vedouci aZ do Vidné. Z toho
byvalého residencniho mésta prichdzely tak zv. ,,umélkyné na Spickdch® a misto umeéni péstovaly se svymi
spolecniky-tanecniky zaucovdni do stiupdni kokainu. Neni divu, Ze se naslo dosti lidi zvédavych, které nebylo
nutno dlouho prositi.

Stiupli si jednou, §itupli si dvakrdt a byli se svym rozumem na hromadé. Jed vicinkoval, sladké snéni a jesté
sladst vinava, tof rozkos nadpozemskd. Na ndsledky ovSem nikdo nepomyslel. DuSevni deprese, laxnost
k dalsimu Ziti, zbité nervy, matny zrak, zkrdtka lidskd ruina, takové jsou asi ndsledky prilisného poZivdni
kokainového jedu.

Obchod neznd Zddnych prekdzZek, tof zndmd véc. Pro¢ by si nékolik osob nepomohlo na nohy, tieba
prodejem kokainu?

Tak ddle to jiZ nemiiZe jiti, neb mnoZici se neplechy v pozdnich noc¢nich hodindch must jednou prestat.
Z mnohych téchto nocnich mistnosti staly se v pravém smyslu ,,pajzliky*, kam vkrociti, znamend upadnouti
mezi lotry.*

Pochybnou popularitu kokainu ve 20. letech délaly u nds i prazské kabarety jako napiiklad v pisni
»Kokain. Oblibeny lidovy kuplet s ndpévem®, kterou roku 1924 vydalo vySehradské nakladatelstvi ,,Ve-
selosti* H. Zefiho. Text této pisné uvddi i Kulikiv humoristicky kalenddf na rok 1925 s podtitulem ,,Hroznd
pisen o té nefesti — kterak vede ku Stésti* a s doporuc¢enim, Ze klavirni doprovod lIze dostat na niZze uvedené
adrese za K¢ 4,80.

Tento druh ,,humoru® nepochybné pomdhal vytvaret pfiznivé klima pro ndriist zneuZivani drog v tehdej-
§im Ceskoslovensku.

Policie a stdtni orgdny o zneuZivdni a nelegdlnim obchodu s kokainem zpocatku ziskdvaly pouze kusé
informace a Sifeni zneuzivani drog nepfiklddaly vétsi vyznam. O celkovém rozsahu drogové scény mély jen
mlhavé predstavy. O to vice si ldkavého drogového tématu zacali v§imat novindfi. V letech 1923 — 1924 se
v riznych novindch a Casopisech zacaly objevovat Clanky zabyvajici se zneuzivdanim drog ¢i podloudnym
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obchodem s kokainem, pfivdZenym prostitutkami z Berlina. To stdtni orgdny donutilo se problémem vaznéji
zabyvat. Historicky zfejmé prvni Setfeni nelegdlni distribuce kokainu probéhlo roku 1923 v prazském hotelu
Hamburk. Soudob4 policejni zprdava o ném fika:

Zemskd sprdva politickd v dubnu minulého roku (1923 — pozn. aut.) upozornéna byla ministerstvem ver.
zdravotnictvi a tél. vychovy, Ze ve spolecné noclehdrné hotelu ,, Hamburk* v Karliné rusti studenti sami jednak
jsou ndruZivymi kokainisty, jednak Ze tajné kokain cizim osobdm proddvaji. Zavedeno tudiz bylo v tom
sméru Setreni a zjisténo, Ze hlavné rusky student Eugen Jevangelidi je ititelem kokainismu. JelikoZ v této dobé
zdrover bylo pozorovdno, Ze uZivdani kokainu znacné se Sivilo, byla od viradii otdzce této vénovdna zvySend
pozornost. Konstatovdno, Ze uZivani kokainu zavleceno bylo do Prahy hlavné cizinci a sice ruskymi béZenci
a nevéstkami 7 Néemecka a Rakouska, které pouZivaji kokainu, ve formé prdasku, ktery Situpaji neb do ndpojit
sypou. Prvotiidni kavdrny, bary a tanecni podniky staly se eldoradem tohoto zlorddu. Proto v téchto kruzich

pdtrdno hlavné o rozSirovatelich kokainismu.

Zadrzeni drogovi delikventi byli na Zddost policie podrobovdni soudnimu lékafskému vySetfeni. Zpravy
a posudky soudnich Iékaii ndm neziidka o uZivatelich a Sifitelich kokainu v drogovém podsvéti fikaji daleko
vice, nezli strohd policejni hldSeni. V souvislosti se zmifilovanymi policejnimi Setfenimi v roce 1923 se do-
chovala zprdava nejmenovaného experta:

JiZ loriského roku mél jsem prileZitost vySetFovati 3 kokainisty a o nich poddna byla zprdva zemské sprdavé
politické.

Prvy byl Rus Eugenij Jevangelidi, ,,student”, ¢lovék obskurni, nar. 1898, délajici dojem tuldka, jenZ kokain
Sniupal a asi téZ proddval. PrdSek u ného nalezeny nebyl kokain, nybr? to byla kyselina borovad.

Druhy byl feznik Josef Holub, 43 r. stary, jenZ r. 1919 pocal IéCiti nosohltanovy katarrh, dostal predpis na
kokain v roztoku; roztokem tim vyplachoval nos a tuekutinu tu do st vzniklou dilem polykal, dilem vy-
plivoval. Dle tvrzeni matky utratil i 1000 K¢ tydné za kokain. Odkud si opatioval kokain, nechtél udati.
Vzhledem k tomu, Ze se u ného objevovaly obcas poruchy duSevni, byl ddn do tstavu pro choromysiné 28.
dubna 1923.

Treti byl Karel Schifer, 18 r. stary, zpustly mladik, zvykly stykati se v kavdrndch s individui zpustlymi,
Zvykly stykiim s prostitutkami, dopustéjict se i deliktii /krddeZ/, ndruZivy kutdk, alkoholik, ktery, kdyZ tabdk
a alkohol mu nestacily, oddal se Sriupdni kokainu. Asi dvacetigramovou krabicku pry vysriupe za 5 dni; md po
Sriupdni prijemny pocit leZérnosti. Kokain pry dostivd od zndmych ¢iSnikii. Nicemu se nevyucil, délal kino-
herce a pro vytrinosti téZkého rdzu, hranicici na dusevni chorobu, byl ddn do ustavu pro choromysiné, jakoZ
i proto, aby kokainu odvykl, dne 19. cervna 1923(...).“

Expert ddle informuje: ,, Zjistén byl ddle Novotmy Vladimir, nar. 11. dubna 1904, zkaZeny student, jehoZ
otec je rozveden, a jehoZ matka se podruhé provdala za jistého zdstupce zlatické firmy. Otec jeho je nyni
riditelem tiskdrny a bydli v Podole. Novotny nemd viastné Zddného zaméstndni, nyni je zaméstndn u otce; byl
vicekrdt r. 1923 v Némecku, uzival tam nocniho Zivota, v Berliné koupil Kokain, pry jen 25 gramii, 7 nichZ 10
— 11 gr. spotieboval. Odkud mél penize na cesty do Némecka, nevysvétluje; v Praze stykd se s prostitutkami
a ¢isnicemi a prenechal zbytek kokainu, 13 balickii po 1 gramu c¢isniku Poldkovi, u néjz byl kokain zabaven.
Dva balicky po 1 gramu prodal ¢i3nici ,, Zdence® — vskutku kokainistce Terezii Koukalové — prostrednictvim
jistého mladika, asi milence Koukalové. Déld dojem vyZilého hejska. Md tres jazyka i ties prstii, spojivkové
reflexy mu chybi; zndmek kokainismu nemd.

_ Ddle byl zjistén FiSer Vilém, 23 r. stary studujici lékafstvi; otec je vyslouZily Feditel hotelu u Arcivévody
Stépdna. Otcuv bratr byl alkoholik a zemiel v prazském ustavu pro choromysiné. Lihovin ani piva pry nepije.
Holduje sportu vysokoskolskému, byl v boxerské sekci; pres 5 rokii skautoval. Péstuje od té doby, co opustil
stredni skolu, styky s Zenami z polosvéta, mél 4 ,,chvilkové zndmosti“. Zprvu si pry opatfil morphium od
jistého media Jihoslovana, pozdéji byl fiskusem na klinice prof. Dr. Pelndre, tam si opatril asi 3 ampulky
s morphinem a asi v listopadu 1923 si je vstiikoval do levého stehna, nebot tam se mu vstiikovalo nejpohodl-
néji. Vstrikoval si tézZ natrium kakodylicum. Chodi do kavdrny Rokoko, tam se sezndmil s CiSnicemi ,,Zden-
kou“t. j. Terezii Koukalovou a Karlou Héblovou, obéma kokainistkama, opatril si kokain — pry jen 4 gramy/
dvakrdt po dvou gramech/ — pomoci receptu, na némz fingoval podpis lékare, od drogisty Pohorského v Jecné
ulici, a tém cisnicim jej proddval. Sdm zkusil §fiupati kokain, ale brzy toho nechal. Sdéluje, Ze uvedeny
Novotny kokain ¢iSnicim proddvd. Konal ¢iSnicim riizné soukromé sluzby, jako pochiizky k riiznym muZiim
a dal si za to platiti. Zndmek kokainismu nemd.

Ctvrty byl Jajé BedFich, 25 r. stary, seslé individuum, obskurni, bez zaméstndni a bez Fadnych vykazii. Zivi
se tim, Ze v noci po kavdrndch déld pérokresby a portréty. Vydeéld-li 40 K¢, staci mu to. Neni zndmo, nemd-li
jinych prijmii. Bydli v hotelu ,na Kovdrné* ve Strasnicich. Narodil se v Brné, prislusi na Slovensko; otce
nemd, s matkou, jeZ Zije v Brné, se témér nestykd, jen si obcas dopisuji. Otec byl ,,dekoratér interieurii“. Byl
jedindckem, vychodil 4 redlky v Brné, pak se nicemu neucil. R. 1916 priSel na vojnu, byl pak v Pesti, v prosinci
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1922 prisel do Prahy. V Pesti pocal Stiupati kokain, ale asi za mésic toho nechal. Asi pred piil rokem sezndmil
se s medikem FiSerem, platil mu 9 K¢ za 1 gram kokainu. V Praze se téZ sezndmil s néjakou Ruskou a naucil
se opét od ni Stiupati kokain. Sriupe pry jen, kdyZ md ,,duSevni depresi®. Pak asi 4 dny Fddné spi a je mu
dobte; nechd Sriupdni asi 3 tydny, naceZ Sriupe opét. Popird, Ze by sdim kokain proddval.

VSechny tyto 4 osoby se navzdjem znaji a spolu stykaji.

ZneuZivani kokainu se stalo médou mezi milovniky noc¢niho Zivota, ¢iSniky, kaberetnimi tanecniky,
umélci a herci a rovnéz mezi prazskou smetdnkou.

Dr. O. Janota roku 1924 zminuje piipad devatendctiletého mladika, ktery byl pfistizen pfi sfupdni
kokainu a ocitl se v prazském psychiatrickém ustavu na oddéleni profesora Heverocha. Pfiznaky kokai-
nismu nemél, do Ustavu byl ddn pro ,,moral insanity“. Kokain se naucil $iiupat jako kinoherec. Janota k tomu
poznamenavd: ,,Doviddme se od ného, jak u ¢lenti nékolika filmovych spole¢nosti v Praze Siupani kokainu
1 vstfikovdni morfia netuSenou mérou jest rozsiteno. Navyk si pry piivezli z Berlina a z Vidné.*

Ptiznacné v této souvislosti je policejni hlaseni z 20. inora 1925, tykajici se herce Sasi RaSilova: ,,U piipadu
herce Rasilova, ktery na recepty prof. Dra. Vymoly a Dra. E€era opatfoval si v Iékdrné kokain, bylo zjisténo
mravnostnim oddélenim policejniho feditelstvi v Praze, Ze receptd vice jiZz nemd, a proto nemohlo byti
vysetfeno, zda-li byly na receptech pozndmky ,repetatur’*.

Kokain se zna¢né se rozsifil i v prostiedi prazskych prostitutek, jimz slouzil jako ,,droga zapomnéni*
a sexudlni stimuldtor. Psychiatr Vladimir Vondracek dokonce ve své monografii ,,Farmakologie duse“ pfimo
nazyva kokain ,,drogou prostitutek“. Doklddaji to i soudobé zdznamy lékait:

Posledni cas sdélovaly ¢iSnice a prostitutky, Ze v kavdrndch a vindrndch /Texas, Rokoko a v jinych/ nabizeji
jim Rusové kokain, liji jej do piva i do vina, nejvice vSak jej Stiupaji neb potiraji si jim ddsné, méné casto nim
potiraji rty, nékteri davaji si jej na jazyk. Kokain je nékdy smiSen s aspirinem. Pozdéji sdélily nékteré tyto Zeny,
Ze muZi, s nimi v separé aneb v hotelu souloZi, jim nabizeji kokain: ,je-li libo Stiupecek*. Po Sriupdni
kokainu jsou veselé, maji prijemny blahocit, zornicky maji rozsitené a proto, jakoZ i pro veétsi Zivost se vice
hostium libi; maji pri tom pocit suchosti v hitanu, procez vice piji.

Zejména oznacovaly jistého ruského studenta za Sifitele kokainu. Zjisténo bylo, Ze je to studujici prav
z Kyjeva, Josef Dvordk, nar. 16. listopadu 1923; ten vsak ujel, dle doslechu, do PaiiZe.

Dr. J. Stuchlik na pocdtku 20. let zaznamenal zneuzivdni kokainu mezi studenty: ,,Md6da napodobovani
praveé nepéknych zvyki rozsifuje se kvapem i v nejsirsich vrstvdch naseho ndroda, a jednak proto, Ze jest jen
jedinou formou z celé fady velmi piibuznych chronickych intoxikaci, pravé mezi t. zv. ,,vy$§i* spolecnosti
znamych a praktikovanych. Pfed nékolika lety napsal autor ceské ucebnice psychiatrické, Ze na pf. nevidél
kokainismu, (t. j. uzivani jiného medikamentu - jedu, kokainu, ndvyk tplné analogicky morfinismu); dnes
jisté bychom nalezli i v naSich vlastech hezky pocet lidi, ktefi tomuto piimo exoticky vyhliZejicimu onemoc-
néni podlehli. LéCil jsem sam kdysi studenta Sesté tfidy stfedni Skoly na kokainismus! A nebyl jedinym z této
tfidy! Nebo chronické otravy modiskopem pozoroval jsem i mezi prostymi lidmi, méstskymi dévcaty stejné
jako starymi pany!*

V poloviné 20. let jiz byla sif prodejci a uzivateld drog dobfe propojena. Kokain byl pfekupniky rychle
a bez problémt rozproddvdn Dobie to ilustruje piipad, ktery zaznamendva opét K. L. Kukla:

» Koncem roku 1925 prdvé pred vanocemi prislo se v jistéem praZském, domnéle , nejelitnéjsim* baru na
stopu nedovoleného prodeje kokainu. Z nepatrného mnozstvi zabaveného jedu vyklubala se za nékolik dni
sensacni aféra, nebot do véci byly zapleteny i zndmé osobnosti. Bylo verejnym tajemstvim ddvno pred od-
halenim, Ze v okoli existuji Sriupaci kokainu. Nikdo si vSak véci nevSimal.

Kokainovy pripad nabyl viak obratem diileZitého vyznamu v tom okamZiku, kdy objevena pravd stopa
a zjisténo, Ze jisty medik stal se majitelem 200 gramit kokainu. Ihned se vyrojila v barech a kavdrndch
spolecnost lidi, jimZ zdleZelo dostati jed do rukou a lichvdiskym zpiisobem kokain zpenéZiti. Policii oviem
neuslo, Ze tak velké mnoZstvi zakdzaného jedu je v majetku jediného muZe a proto pdtrala, kdo je hlavnim
dodavatelem. KriZovym vyslechem postizenych kokainistii vySlo najevo, Ze onen mladik pod néjakou zd-
minkou - pry pro svoji potrebu — ziskal od jistého lékdrnika 200 gramii kokainu, nabidl ¢dst kavdrenskému
povaleci Titovi, jenZ zaSel k ¢iSniku noc¢ni kavdrny a obchod byl zahdjen. V dobé, kdy ¢isnik navazoval styky
s kokainisty, rozprodala se zbyvajici ¢dstka 150 gramit béhem 24 hodin.

Je zajimavo, jak ndruZivci Stiupdni zvétrili v nékolika hodindch pramen ndkupu a Ze jich byla slusnd fada.
Za jeden gram, ktery na lékarsky recept lze obdrZeti za 12 K¢, platilo se az 180 K¢ mnohdy 200 K¢. 'V barech
a povéstnych nocnich mistnostech zapocal obchod a Sriupalo se vesele.*

PhDr. Miroslav NOZINA, Ustav mezindrodnich vztaht
Milo§ VANECEK, NPC

35



BULLETIN 4/2007

LEGALIZACE DROG

VERSUS REPRESE IIl.

Z pohledu prdva, filosofie, kriminologie a ekonomie

V této kapitole se budu zabyvat uvedenym ndmétem z hlediska kriminologie. Pfedné je tfeba si
trochu nastinit, co kriminologie vlastné je. Obecné lze ftict, Ze kriminologii se rozumi: ,,véda o krimi-
nalité (zloc¢innosti), o jejich pachatelich a obétich a o jeji kontrole®.") Tato definice je sama o sobé&
(obzvlasté pro laika) nic nefikajici bez toho, aniz bych se ji pokusil rozvést s pomoci vymezeni pred-
métu kriminologie, tj. toho, ¢im se kriminologie zabyva respektive co je pfedmétem jejiho zkoumdani
jako teoreticko-empirické védy, kterou kriminologie nepochybné je. V prvé fadé se tedy kriminologie
zabyvé kriminalitou. Kriminalitou jsou de facto socidlné-patologické jevy ¢i jedndni, které jsou ve
spole¢nosti nezddouct a spole¢nosti nebezpeéné (de lege lata)?) &i skodlivé (de lege ferenda)?) a v uzsim
pohledu jsou tyto jevy & jedndni nazyvany trestné &iny a jsou vymezeny v trestnim zdkoné.*) Podle
miry nebezpeénosti (§kodlivosti) mohou byt tyto jevy oznaceny jako trestné &iny & jako prestupky.’)
V souvislosti se socidlné-patologickym jednanim resp. spachdnim konkrétniho trestného ¢inu ¢i pre-
stupku jsou uklddany za sankce. Ne kazdé socidlné-patologické jevy ¢i spoleCensky nezddouci jednani
je ale trestné! Napiiklad trestni zdkon pamatuje na spolecensky nezadouci jednani opusténi ditéte®)
(kdy je dité opusténo odpovédnou osobou a samo bez pomoci by nepiezilo), ale uz nepostihuje to
samé opusténi napf. nemohouci osoby (starce ¢i chromého), kterd bez pomoci téZ nemize prezit. Na
uvedeném piikladu lze vidét, Ze v uz§im vymezeni kriminality lze za ni povazovat ty Ciny, které jsou
uvedeny v zdkong¢, v §ir§im pojeti se vSak kriminologie zabyva téz takovym jednanim, které sice nenf
zdakonem sankcionovdno, ale lze ho povazovat za spolecensky nezddouci. Nehledé na jednani, které
muze byt kriminalizovdno v budoucnu, protoZe ne vSechny socidlné-patologické jevy jsou v soucasné
dobé zjevné, teprve s Casem se tyto latentni socidlné-patologické jevy projevi a mohou byt v budoucnu
pfedmétem prdvni dpravy (viz doneddvna $patnd pravni dprava trestniho postihu ,,domaciho ndsili).
Kriminologie se jimi vSak zabyva jiz nyni. Z hlediska kriminality jsou tedy pfedmétem kriminologic-
kého zkoumadni trestné odpovédné i latentni a sankcemi nijak nepostizitelné socidlné-patologické jevy
ve spolecnosti. Ddle se kriminologie zabyva popisem kriminality, jeji strukturou, formami, zptisobenou
Skodou, pfiCinou, stavem a vyvojem kriminality (fenomenologie) a v neposledni fadé pachatelem
kriminality, obéti kriminality a vztahem mezi pachatelem a obéti . Z toho je ziejmé, zZe dal$im pted-
métem zkoumdni kriminologie je pachatel (¢i osoba), ktery se spolecCensky nezdadouciho jednani do-
pousti. Nezabyva se vSak pouze trestné odpovédnymi pachateli trestnych ¢inti, ale i témi, ktef{ trestné
odpovédni nejsou af uz z hlediska véku nebo pficetnosti. Z pohledu kriminologie jsou dilezité i spo-
le¢enské vztahy a normy, v nichZ pachatel Zil, které utvarely jeho hodnotovy Zebticek, ¢im naucily
(nebo pro¢ nenaucily) urcitému spole¢ensky zadoucimu chovani, ddle psychologické aspekty charak-
teru jeho osobnosti atd. Pachatele kriminologie klasifikuje a i rozdéluje do jednotlivych typil. Z hle-
diska pfedmétu obéti trestného Cinu se kriminologie zabyva téZ procesem premény potencionalni obéti
(a mirou jeji viktimnosti) trestného ¢inu na obé&f skutecnou (proces viktimizace). Jinak je také tato ¢dst
kriminologického zkoumadni (viktimologie) nékdy povazovdna za samostatnou védni disciplinu. Kri-
minologie se téZ zabyva vysvétlovanim geneze kriminality (krimindlni etiologie), pficemz také odhaluje

Y Novotny O., Zapletal J. Kriminologie Praha: ASPI Publishing, 2004, str. 15, (ISBN 80-86432-08-4).
%) Soucasnd pravni dprava definuje nebezpeénost ¢inu pro spoleénost jako obligatorni materilni znak nutny k trestnosti &nu.

%) V pldnované budouci pravni tipravé bude definovina $kodlivost ¢inu pro spole¢nost jako obligatorni formalni znak nutny
k trestnosti ¢inu.

) Z. & 140/1961 Sb. Trestni zdkon.
5) Z. & 200/1990 Sb. Zdkon o piestupcich.
6) § 212 trest. zdkona.
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a poznava kriminogenni faktory a pfiCiny kriminality. S tim souvisi i dal$i pfedmét kriminologie, a tou
je prevence. Primdrni, sekundarni a tercidrni ¢ socidlni, situaéni a viktimologickd.”) V neposledni fadé
jsou predmétem zkoumdni i jiné socidlné-patologické jevy, jako jsou toxikomanie, alkoholismus,
sebevrazednost, prostituce, rozvodovost a jiné jevy, které 1ze mimo jiné také povaZovat za pficinu,
pravodni jev i ndsledek kriminality. Tak to bylo krdtké predstaveni kriminologie a jejich predmétt
zkoumadni, které naznacilo, z jakého thlu pohledu budu v tomto ¢lanku nazirat na problém legalizace
drog versus represe.

Mym cilem nebude nyni rozebirat drogovou kriminalitu z hlediska jednotlivych drogovych delikti,
ale chci popsat, jak se drogovd zdvislost podepisuje na chodu spole¢nosti, respektive jakou jinou
kriminalistu na sebe vdZe ¢i jaké dalsi socidlné-patologické jevy sebou pfindsi a hlavné, jak by situaci
ovlivnila vétsi legalizace ¢i prikiejsi represe.

Pominu-li jednotlivé ,,drogové® trestné Ciny, které spocivaji v dovazeni, vyvazeni, provazeni, dis-
tribuci, vyrabéni, opatfovani a v urcitém mnozstvi prechovavani omamnych a psychotropnich latek
atd., tak na kazdém konci drogového ,fetézce“®) se nachazi toxikoman, ktery si drogu opatfuje se
zamérem si ji aplikovat. Opatfenim se zde rozumi koupé omamné ¢i psychotropni ldtky, protoZze
Zijeme ve spolecnosti (nékdo by fekl v kapitalistické) s trznim mechanismem, kde se jednotlivé ko-
modity prodévaji a kupuji a cenu zpravidla uréuje pomér nabidky a poptavky (co dalstho ovliviiuje ¢i
spiSe muze ovlivnit cenu jako napt. konkurence, vyrobni ndklady, riziko distribuce, ndkladnost dovozu
atd., bude pfedmétem posledni kapitoly, z pohledu ekonomického). TakZe nejsme jiz v 60. letech
minulého stoleti (kdy se v hnuti Hippies rozddvala marihuana zdarma) a ani se nepodafilo vybudovat
komunistickou spole¢nost, kde by si také kazdy bral zdarma sam tolik, kolik spotfebuje. Toxikoman
(koncovy uzivatel) tedy potfebuje k tomu, aby si mohl drogu koupit, finanéni prostiedky. A Ze tyto
prostfedky mohou byt nemalé, je nasnad¢, kdyz napt. 1 gram heroinu na nelegdlnim trhu stoji kolem
1500,- K¢&”) a problémovy uzivatel'’) potfebuje denné gramy dva a7 tii.

Pokud by si toxikoman koupil drogu z prostiedkd, které ziskal legdlné, pak by asi tézko slo z pohledu
kriminologie néco namitat, kromé onoho nelegdlniho trhu s omamnymi a psychotropnimi latkami, ale
ktery, jak jsem vySe uvedl, neni pfedmétem této uvahy. JenZe toxikomani prostfedky na obstardvani
drog z drtivé vétsiny neziskavaji legdlnim zptisobem, ba naopak.

Toxikomani zpravidla nejsou schopni plnohodnotného Zivota, zapojit se do spole¢nosti a af uz to
vyzniva jakkoliv otfele, byt pro spole¢nost piinosem. Nejsou schopni pracovniho procesu (af uz tim, Ze
veskery c¢as jsou bud ve stavu drogového opojeni, nebo ve stavu abstinenéniho syndromu) a nemohou
si tak praci potiebné prostfedky vydeélat. A i kdyby byli prace schopni, stézi by si byli schopni vydé€lat
tolik finan¢nich prostfedktli, aby to pokrylo jejich ndklady na obstardni navykové latky. Vzhledem
k tomu, Ze se zpravidla nevyskytuji ani mecendsi, ktefi by toxikomaniim jejich zdvislost sponzorovali,
tak jedinym zptsobem, jak si finan¢ni prostfedky na koupi ndvykovych latek mohou a uméji obstarat,
je trestnd ¢innost, kterou v souvislosti s toxikomanii nazyvame sekundarni kriminalita.

Je logické, Ze pokud potizovani omamnych a psychotropnich latek je mozné jen za finan¢ni dhradu,
tak nejcast&jsi sekunddrni kriminalitou v dané oblasti bude kriminalita majetkovd. Za nejb&zné&;jsi
zpUsob, kterym si toxikomani majetkovou kriminalitou obstardvaji finan¢ni prostfedky, jsou kradeze.
A to kradeze c¢ehokoliv, co by se dalo ndsledné zpenéZit.

Dovolim si tvrdit, Ze az 80 % vykradenych motorovych vozidel na ¢eskych ulicich je dilem pravée
osob zdvislych na navykovych latkach. Nékomu toto mé tvrzeni mizZe piipadat smélé, ale prameni ze
zkusenosti policisty, ktery se dlouho zabyval pravé kradezemi vloupdanim do motorovych vozidel.
Drtiva vétsina odhalenych a dopadenych pachatelti se rekrutovala pravé z fad osob zavislych na
drogéch. Tyto osoby maji jednu z pohledu ,,modus operandi* spole¢nou vlastnost. Nejsou schopny
prili§ slozitych tdvah a dlouhého pfemysleni nad pfipravou spachdni trestného ¢inu, popft. jeho za-
maskovanim ¢i znesnadiiovanim svého dopadeni. Je to ddno pfedevsim jejich jedinym cilem, na ktery
jsou schopny se ,,soustiedit”, a to ziskat finan¢ni prostfedky potiebné ke koupi drogy. Proto zpravidla

7) Jednotlivé druhy prevence ¢lenéné podle obsahového zaméteni nebo podle adresatt.

%) Drogovym fetézcem zde myslim cestu drogy, od jejiho vyrobeni, pies paSovani, fedéni a opakovanou distribuci az ke
koncovému uzivateli.

%) Vyroéni zprava Ndrodni protidrogové centraly 2006.

19) Problémovy uZivatel osoba vysoce zdvisld na drogach, zpravidla si je aplikujici nitrozilng.
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velmi nekomplikovanym zptisobem ndsili (vétsinou pouZzitim kamene, nebo odcizeného kladivka
ur¢eného na nouzové rozbiti okennich tabuli v autobusu) rozbiji bo¢ni okno motorového vozidla,
u kterého predpoklddaji, Ze by se v ném mohla nalézat véc vhodna ke zpenézZeni. Nékdy lidé sami
neprozietelné své véci vystavuji na oci ve svych vozech, a tak nevédomky pfildkaji potencidlniho
pachatele, jindy tito pachatelé rozbijeji okna vozidel aniz by byli pfesvédceni, Ze n€jaka cennost se
ve vozidle nachazi. Pak dochdzi casto ke kuriéznim piipadim, kdy poskozeny sice hldsi policii posko-
zeni vozidla, nicméné s dovétkem, Ze mu nic odcizeno z vozidla nebylo. I to svéd¢i o neschopnosti
narkomani logicky uvazovat. Dal$im typickym aspektem této jejich trestné Cinnosti je, Ze se neosty-
chaji pachat tuto trestnou &innost i za ,,bilého dne“, kdy okoli je pIné lidi a ndhodnych svédkii. Ze se
jim to kolikrat beztrestné dafi, je i vizitkou nasi spole¢nosti a jeji lhostejnosti, ale to by bylo téma na
Uplné jiny clanek.

Dalsim a velmi oblibenym zptisobem, jak si osoby zdvislé na drogédch obstaravaji trestnou ¢innosti
finanéni prostiedky, jsou kradeze v supermarketech. Vseho a v jakémkoliv mnozZstvi. Nejcastéji odévni
svrsky, které jsou schopni v prevlékacich kabinach navléci na sebe v né€kolika vrstvach! Nahrava jim
k tomu opét jiz zminiovand lhostejnost kolemjdoucich, velky prostor, davy lidi, mnoho zbozi a mdlo
kontrolujiciho persondlu a téz s nadsazkou feceno ,,uitld“ postava narkomant. VSechny kradeze maji
jednu skute€nost spole¢nou, a to, Ze narkomani musf takto nakradené véci nékde zpenéZzit. A v tom jim
nahrava v Ceské republice nad miru rozsifeny obchod s pouZitym zbozim, kdy pocet tzv. , zastavaren®
je nebyvale velky a jejich provozni doba je neomezena. Majitelé a pracovnici v téchto zastavarndch se
zpravidla ,,duSuji“, Ze ,,v Zddném piipadé neméli tuseni, Ze véci, které jim preddvala ta ¢i ona osoba
zavisld na drogdach, pochdzi z trestné ¢innosti“. Jen ,,hlupdk* (omlouvam se za ten vyraz — ale je pfesné
vystizny) by tomu véfil. Je nasnadé€, aby se vytvofila omezujici opatifeni pro uvedené provozovny.
Toxikomani samoziejmé pachaji i dal$i majetkovou trestnou ¢innost, nicméné vSechna ma spolecné
znaky: jednoduchy zptsob provedeni, Zddné planovani, vyuZiti pfileZitosti. Jsou to krddeze v rodindch
a ptibuzenstvu, ve Skoldch a na pracovistich, vykradani rekreacnich objektl atd. Nicméné slozitéjsich
podvodi ¢i napt. dimyslnych kapesnich kradezi narkomani schopni nejsou.

Za nejhors$i moznou trestnou ¢innost vSak lze povazovat nasilné trestné Ciny. Jednak osoby pod
vlivem nékterych ndvykovych latek jsou agresivni a mohou zptisobit tjmu na zdravi ¢i Zivoté jinym, ale
také osoby v tézké formé zdvislosti, kterym se droga nedostdva, jsou schopny pii stavu prozivaného
abstinen¢niho syndromu i napadnout kohokoliv za ucelem ziskani prostfedkt potiebnych k opatfeni
drogy. Dopoustéji se tak trestného Cinu loupeZe a Casto zplsobuji jiZz zminénou djmu na zdravi.
Takovéto jedndni je pro spolecnost vysoce nebezpecné a je logické, Ze spolecnost se snaZi tomu
jakymikoliv moZnymi prostfedky pfedchazet.

Dalsim obvyklym zptisobem, jakym si osoby zavislé na drogach obstardvaji prostfedky, je prostituce.
Své télo neproddvaji pouze Zeny, ale i muzi. Pfi prostituci narkomanti jde ¢asto o styk nechranény a v té
souvislosti dochdzi k pfenosu infekci, af jiz hepatitidy typu C (kterou je nakaZena zna¢nd &dst nitro-
Zilng si drogu aplikujicich narkomanti), tak virem HIV a jiné. A vhledem k tomu, Ze na navykovych
latkach jsou dnes vysoce zdvislé i déti pod hranici 15 let, vydélavaji si na drogy timto zplisobem i ony.
Je tak pdchana i dalsi sekunddrni kriminalita v ndvaznosti na toxikomanii, a to trestna ¢innost pachand
»zdkazniky* na détech.

Pokud se tyka jinych socidlné-patologickych jevi ve spolecnosti, které jsou pfic¢inou ¢i ndsledkem
toxikomanie, tak lze pfedevsim uvést prave selhdani funkce rodiny. Rozvrdcené rodiny jsou sice Casto
pricinou toho, Ze n€které z déti inklinuje k drogdm, nicméné jsou i takové pripady, kdy na drogové
scesti se dostane dité z dplné, dobfe fungujici rodiny. Af uz je to ,,z nudy®, vlivem ,,party”, zdjmem
o ,,zakdzané ovoce“ ¢i kombinaci vSeho, ndsledkem toho, Ze dité¢ se stane drogové zdvislé, je ta
skutecnost, Ze trpi celd rodina, ni¢i se vzdjemné vazby, rodice se snazi vyuZzit vSech moznych zptisobd,
aby se dité ,,z toho dostalo*, a ¢asto se to nezdaii. Mnohdy se rodina po vyCerpani z marného boje
proti drogové zavislosti potomka rozpada.

Dalsim negativnim jevem toxikomanie ve spolecnosti je zvlasté u déti a mlddezZe apatie k pravidlim
spolecnosti, zejména k potiebé se vzdélavat, chodit do Skoly, udélat maturitu a pokracovat na vysoké
Skole. S trochou nadsdzky lze fict, Zze diky drogam (respektive pokud by byly masové rozsifeny) by
ndm nastupujici generace degenerovala. Pro déti a mladez je dilezitéjsi dle jejich slov: ,,zahulit Speka“.
Neni nic slozZitého zaposlouchat se do debaty na ulici hlasité konverzujici mlddeZe a vyslechnout si,
»jak se dobte dnes rdno zhulili a Ze se na Skolu miiZou.” a ddle to dopisovat neminim. Nicméné to

sveédci o postoji mladé generace a vlivu drog na jejich nazory na svét.
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Jak jsem jiz zpocdtku uvedl, pfedmétem kriminologie je i prevence. V oblasti ndvykovych latek je
pravé prevence velmi dutlezitd, nicméné ja se ji nyni vénovat nebudu, nebof to neni v souvislosti
s tématem.

Jak ale tedy souvisi otdzka legalizace drog versus represe s kriminologickym pohledem? Tak piede-
v§im je tfeba si uvédomit, Ze legalizace drog, respektive legalizace distribuce popiipadé vyroby né-
kterych omamnych a psychotropnich latek by v prvé fadé neméla na sekunddrni kriminalitu pdchanou
v souvislosti s uzivanim drog vlibec pozitivni vliv. Naopak, jak jsem uvedl, osoby zdvislé na omamnych
a psychotropnich latkach znaji nejbéznéjsi zptisob k obstaravani finan¢nich prostiedktl ve formé pa-
chani kriminality a tim, Ze by se uvolnila distribuce omamnych a psychotropnich latek, by se logicky
zvedl pocet uZzivatel drog a lidi na drogdch zdvislych a pfimo umérné by vzrostla i sekunddrni
kriminalita padchand ve spolecnosti. Je tedy nasnadé, aby se spole¢nost branila pachdni této sekundarni
kriminality a nejucinnéjSim zplsobem, ktery se zatim osvédcil, je represe. Nehledé na dal$i negativni
jevy ve spolecnosti zplisobené drogovou zavislosti, které jsem jiz zminil. Ale abych byl objektivni,
nelze se domnivat, Ze onu sekunddrni kriminalitu pachanou v souvislosti s uZivanim omamnych a psy-
chotropnich ldtek pachaji napf. osoby, které uzivaji konopné drogy nebo fenomén poslednich let —
extazi. Tito uZivatelé maji jiny profil, neZ toxikomani popisovani vySe. Nicméné& jiné negativni jevy ve
spolecnosti (mimo kriminality) maji na svédomi také.

Mgr. Marek BLAZEJOVSKY, NPC
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HISTORIE EXPERIMENTALNICH

PSYCHOZ V CESKOSLOVENSKU

Prvni zpravy o uméle navozenych psychotickych stavech nachdzime ve zpravach z 16. stoleti z Me-
xika. Byly to zprdvy o peyotlu po dobiti aztécké fiSe Cortezem. I v norské mytologii se hovoii
o berserku. Berserk byl podle legendy vnuk osmirukého Starkandera, ktery vynikal statecnosti a ne-
uvéftitelnou divokosti v bojich. Bojoval odén pouze v medvédi kazi. Chovani berserkl se vysvétlovalo
tim, Ze pred utoky pojidali toxické houby a ptivadéli se tak zdmérné do vyjimecného stavu, ktery se
projevil state¢nosti a bezohlednosti pfi dtoku.

Podle norskych zdznamil §lo o lidi, ktefi byli obcas zachvacovdni divokym vztekem, jenZ zndsoboval
jejich sily, ucinil je necitlivymi k bolesti, otupil jejich rozum. Vymizeni berserkti mezi 10. — 12. stoletim
v severskych zemich bylo dtsledkem zesilujictho vlivu cirkve. Berserkové byli stthdni jako carodé€jnici.
Jejich stavy byly povaZzovany za dusledek poziti skandindvskych hub Amanta muscaria a Amanta
pantherina (muchomirka ¢ervend a muchomurka panterova).

Tyto houby poZzivali také obyvatelé Kamcatky. V mytech sibifskych Koryaki je personifikovan duch
Wapagua v muchomirce. Intoxikace byla pfendsena z jedné osoby na druhou pitim moci intoxikova-
nych lidi, jindy si intoxikovany prodluzoval navozeny stav pitim vlastni moci.

Také v Mexiku pozivali Aztékové a mexicti indidni posvatné houby k vyvoldni exzatickych stavi.
Tyto houby, nazyvané teonatacatl — bozi maso. Z Mexika pochdzi i mezkalin z kaktusu peyotl.

Je ztejmé, 7e celd fada halucinogenil byla zndm4 a také pouZivana v minulosti pii ritudlech a ma-
gickych praktikdch. Knézi, chramovi sluZebnici, Samani vyvoldvali pomoci téchto latek zménéné stavy
védomi, mrakoty a pfeludy, aby tak mohli plsobit na ostatni a ziskdvat si tak u nich tctu a vliv.

Na prelomu 19. a 20. stoleti to byl Kraepelin, ktery vzbudil zdjem u psychiatrii o studium farmako-
dynamickych vlivi na psychu. Studoval systematicky piisobeni kofeinu, morfinu, alkoholu a dalSich
stimulujicich a toxickych latek, aby diferencoval psychopatologické projevy. Jeho koncept ,,miniaturni
psychozy“ nema jen historickou cenu. Z Kraepelinova podnétu byly zahdjeny dalsi studie.

U nas je praotcem experimentl Jan Evangelista Purkyné (1787-1869), ktery na sob& v mladém véku
vyzkouSel nékolik drog a sledoval jejich ucinek na psychiku. RozsdhlejSi osobni sdéleni o té€chto
pokusech ucinil na 165. schiizi Spolku ceskych 1ékatt dne 11. 12. 1865. Purkyné tehdy referoval o nové
knize dr. Gottfrieda Freimutha Der Lehrstuhl fiir die physiologische Arzneimittellehre, pti¢emZ poukad-
zal na nutnost osamostatnéni farmakologie. Ta se tou dobou zacala neobycejné rozvijet a ménila se
z védy popisné zalozené na morfologickém popisu 1éCiv ve védu experimentélni, zkoumajici za pomoci
fyziologické metody mechanismy ucinku 1é¢iv. Jako doklad pracovnich moZnosti na tomto novém poli
uvedl nékteré pokusy, jeZ na sobé provedl. Ziejmé ho k nim inspirovaly zprdvy o podobnych expe-
rientech provadénych jeho kolegy v zahranici.

Sdam J. E. Purkyné o svych pokusech piSe: ,,V tretim roce lékarskych studii, kdy ndm byla predndSena
materia medica prof. Vavrucha, byl jsem povzbuzen ku zvldstnim bdddni o icincich rozlicnych lékii na
viastnim téle.

Prilezitost se mi naskytla tim, Ze mi ddn volny pristup do lékdrny p. Hellyho, jehoZ syn, nynéjsi
majetnik lékdrny u , Zlaté koruny®, tehddz byval mym spoluZdkem. Prohleddval jsem pilné zdsoby
lékdrny, i dovoleno mi casto kousek toho neb onoho domii s sebou vziti, ¢imZ jsem si zridil Fadu
lahvicek s rozlicnymi vonnymi ldtkami, jeZ jsem se cvicil potmé rozezndvati.

Zkousel jsem tehdd? vicinky lékii projimavych: rhebarbary, manny, riiznych soli, aloe, senny a jalappy
a rozlicnych ddvidel pozndval jejich icinky. Rozezndval jsem riizny ticinek lihu a etheru, kteryZto druhy
velmi prijemné opojeni zptisoboval. TéZ na opium pr¥isla Fada. Vzal jsem ho pred spanim asi gr., coZ
v§ak velikou probuzenost zpiisobilo, takze jsem do piilnoci usnouti nemohl. Ucinek trval i pies nd-
sledujict den. Vétsi ddvky, aZ i 1 gr., arcit zpiisobily opojeni a otupeni smyslii. Ucenek jejich trval do

.....
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licinky opia, zvldsté ucinek odpirajici opojeni od vina zpiisobenému. KdyZ jsem uZil asi gr. pred
hostinou, jez tehdd ve Vratislavi casto se opakovaly, odolal jsem snadnéji ndsledkiim od vétsiho pri-
jimdni pokrmu i vina pochdzejicim. Také utuzuje opium, kdyZ se vyddvdte zIé povétrnosti aneb jinému
telesnému namahdni, zvldsté cestovdni.

Ve 4. roce mediciny prebyvaje ve vSeobecné nemocnici jako praktikant, pocal jsem opét podobné
zkouSky na viastnim téle. Povzbuzen byv hlavné spisy Hahnemanna, kteréz mi tehddz prof. chir. kliniky
poskytoval, uzil jsem jednoho jitra asi 5 gr. extr. hyosc., ktery vsak nevydal ticinek omamujici, nybrz
zpusobil mi jen ohromny hlad, jejZ jsem velkym kusem komisdrku utisil.

Zajimavé byly zkouSky s kafrem. UZiti nékolika grdnit zptisobilo jasnou mysl a jakési vytrZeni nd-
boZenské, ve kterém jsem jasné pozndval boZi synovstvi ¢lovéka. Jindy jsem vzal asi 10 gr. kafru, ¢imZ
jsem sily svalové znacné citil zvétSené, takze chodé po svétnici nohy jsem nad obycej pozdvihoval, pFi
CemZ se vyskytla zdvrat dosti mirnd. V tomto stavu Sel jsem i do visity, kdeZ byla md povinnost za-
pisovati recepty. Na konci visity pocitil jsem v celém téle veliké horko, opustily mne smysly a jd upadl bez
sebe na zem. UloZen na blizkou postel setrval jsem bez sebe asi piil hodiny. Probudiv se, citil jsem se
docela vSech ucinkii prazdna a vykonal jsem se svym spoluZdkem prochdzku po bastdch. Tento pripad
zpiisobil v obecenstvu povést, Ze mdm padoucnici a Ze tedy jsem nechopen k zastivdni lékarskych
tradii (...).

ZkouSky ve Vratislavi podnikané tykaly se ivicinku uspivajictho, zpiisobeného orechem muskdtovym,
jakyz jsem jeden cely poZil. Pamétihodné bylo to, Ze v jakémsi polospani bylo zddnlivé delsi trvdni casu
nez obycejné. Téz zkousky s odvarem ndprstniku (digitalis purp. ) jsem podnikl, abych lépe poznal jeho
viastnost zpuisobiti zvldstni vyjevy v oboru zrakovém, o CemZ obSirné pojedndno (i s vykresy) v druhém
sv. ,, Beitrdge zur Kenntniss des subjectiven Sehens*.

Extr. belladonnae zpuisobilo zvldstni suchotu v ustech, hitanu a poZeradle, i zastaveno vyméSovdni
slin, takZe ani Zvacec nebylo mozno z chleba Zvykdnim utvoriti. Pritom se také jevilo zvldstni svirdni
srdce. Opojent jsem viak Zddného nepozoroval.

TézZ jsem zkousel ucinek kafru spojeného s lihem, coz zvldstni zdvrativost zpiisobilo; i zdd se, Ze
v tomto opojeni pitsobi kafr na mozecek. Vidno z toho, Ze léky rozlicné spojované rozlicné piisobi (...).

Poddvdam techto nékolik zprdv, abych ukdzal, Ze v této zdleZitosti nepomohou jakékoliv deklamace,
jichZ docisti se miiZeme ve spisu nahore uvedeném, a Ze treba chopiti se véci praktickym a zkuSebnym
zpitsobem, aZ si sama drdhu proklesti...*.

Purkyné na svém téle provedl okolo 35 pokusi. Své poznatky peclivé zaznamendval a analyzoval.
Vysledky badani publikoval némecky v letech 1820-1829 a cesky v r. 1858.

Tyto Purkynovy prdace bohuzel nikdy nebyly uveiejnény souborné, ale vétSinou jako soucast né-
kterého fyziologického pojedndni. Proto jim v tehdejsi dobé nebyla vénovdna takovd pozornost, jakou
by si zaslouzily. Dalsi vadou bylo, Ze nebyly propracovdany a rozvedeny, ale jenom nacrtnuty, bez
Sirstho duvodu a rozboru, a proto byly mnohym ¢tenaiiim tézko srozumitelné. Nicméné néktera sdéleni
jsou origindlni a velmi cennd. Navic je provedl a zvefejnil v dobé, kdy takovych praci bylo jesté velmi
madlo. Zejména zédsluhou amerického farmakologa ¢eského ptivodu P. J. Hanzlika proniklo jméno J. E.
Purkyné do svétové literatury a je dnes uvddéno mezi priukopniky farmakologie.

Nové zaklady k experimentovani polozil v roce 1935 ve své knize FARMAKOLOGIE DUSE
MUDr. Vladimir Vondrdcek. V kapitole Farmaka vhodna k experimentdlnimu vyzkumu psychopa-
thologickému uvadi.

Pro psychiatrii by bylo vyhodno, kdyby dovedla experimentdlné vyvolat fenomeny, respektive celé
syndromy, se kterymi se u nemocnych setkdvd. PribliZila by se tak ostatnim klinickym disciplindm, které
maji moznost poruchy, na pr. jaterni, vymény ldatkové, obéhové atd. studovat experimentdilné. Ovsem
psychiatrie musila by pracovat na clovéku. Idedlni farmakon takové by muselo vyvolat néktery zndmy
obraz psychosy, nebo fenomen psychopathologicky, v ddvce ne nebezpecné a pomijivé. Takového

idedlniho farmaka dosud nemdme, ale prece objevena 3 farmaka, kterd se mu blizi: Harmin, mescalin
a bulbocapnin.

Studovdni farmak, které maji vliv na psychicky stav, prineslo jiz nékteré vysledky. V uvedenych
farmacich mdme farmakon (mescalin ), ktery dovede vyvolati halucinaci a na chvili (nékolika hodin)
zmeniti celou osobnost. Druhé farmakon (bulbocapnin) vyvoldvd obraz pozorovany v pritbéhu schi-
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zofrenie katatonii a meéni cinnost mysleni. Treti (harmin) piisobi hlavné na afektivni stranku clovéka
a pohybové impulsy volni.

Farmakon pouzité k ucelim experimentdlné psychologickym umoZznuje experimentdtorovi dvoji
cestu. Jak objektivni pozorovani jinych v prubéhu otravy, tak subjektivni pozorovani sebe. Pfi posled-
nim vyskytuje se obtiZ ta, Ze otrava experimentdtora, jenzZ je zdroven osobou pokusnou i pozorovate-
lem, stéZuje jeho pozorovani. Hlavnim a poslednim cilem téchto experimentdlné psychologickych
vyzkuml musi pro lékafe ovSem zdstati therapie. Bylo by jisté velkou zasluhou farmakologie, kdyby
obohatila obor s pomérné chudou therapii, jako je psychiatrie.

Je to velky zisk, Ze dvé zddnlivé vzddlené discipliny, farmakologie a psychiatrie podaly si ruce
k spolecné prdci, z niZ miiZe vzejit mnoho positivniho. (Doslovny pfepis ptivodniho textu).

Vyznamné byly i studie intoxikaci meskalinovych, které provedl Doc. MUDr. Svetozdr Nevole
a popsal je v knize z roku 1949 O SMYSLOVYCH ILUSICH. Dr. Nevole omezil svoje zkoumani
na zrak a sluch, jakoZto na smysly nejdiferencovanéjsi.

Novym podnétem pro dalsi studium vlivi halucinogenti byl objev Dr. Hofmanna v roce 1943, kdy
v laboratoftich firmy Sandoz objevil LSD.

Porovname-li zptisob vyzkumné prédce s halucinogeny, zvlasté s mezkalinem v letech 1920 — 1930
a renesanci tohoto vyzkumu v letech 1950 — 1960, lze vidét hlavni rozdil v tom, Ze dfive se pracovnici
soustiedovali na studium zmén vnimdni, drobné psychopatologické odchylky, a price neptertistala
prostfedi psychiatrické, kdeZto v letech 1950 — 1960 byly s bohat$im instrumentdriem nazirdny mode-
lové psychotické stavy $ifeji klinicky, neurofyziologicky, elektrofyzikdln¢, biochemicky a psychiatrim
vyraznéji prispivali odbornici riznych hrani¢nich oblasti.

Z klinického hlediska vSak nebyla zcela jasna klasifikace téchto modelovych stavi. Nékteii je radili
jako ostatni toxikosy do skupiny organickych psychéz. Stoll, jeden z inicidtort klinické prace s LSD,
hovoii o ,,Rauschgiftu. Na strané druhé jini pracovnici popirali, Ze by $lo o béZné toxikosy a stavi do
popiedi odlisnosti plisobeni halucinogenti od jinych toxickych latek, jako je napfiklad alkohol, kyslic-
nik uhelnaty. Rozdily jsou zvlasté ve stavu védomi. Latky, které vyvoldvaji zndmé organické psychozy,
dezorganizuji orientaci, vyvoldvaji vedle halucinaci pokrocilejsi zmény védomi a amnézii na dobu
vlastni intoxikace a zasahuji nékdy i Sifeji. Halucinogeny, jako je mezkalin a LSD, méni védomi
jemnéji, intoxikovani zastavaji v kontaktu s okolim, jasné poznavaji prostfedi a hodnoti své vlastni
pocity, nemaji amnézii. Nejde zde o ,,raus“ v organickém pojeti. Slo u téchto stavii viibec o psychézy?
Néktefi badatelé o tom pochybovali, vyhybali se tomuto slovu, a soudili, Ze termin psychéza nepfiislusi
k pojmenovani stavu pfechodného, trvajiciho jen nékolik hodin. Pfitom vsak tyto modelové stavy mély
mnoho pfiznakd skutecnych psychoz. Vyskytovaly se smyslové pfeludy, zménéné télové seance, pa-
ranoické, nékdy i hypochondrické bludy, depersonalizace, poruchy mysleni, inkohorence, mysSlenkovy
trysk, jindy blokdda. Byly zmény emocionality, euforie, deprese, uzkost, zmény vnimani reality, zhor-
Senf integrace psychickych funkci. Tedy kritéria skute¢ného, byf i kratkodobého stavu psychotického
byla splnéna.

N2

Tento fakt obhajoval MUDr. Jif{ Roubicek v jednom z hlavnich referatd prednesenych 10. zaii 1959
v Laznich Jesenik na I. psychiatrickém sjezdu s mezindrodni ucasti. Konstatoval, Ze takzvané experi-
mentdlni modelové dusevni poruchy pfinesly v obdobi poslednich 10 let pozoruhodn4 zjisténi jak u nds
tak 1 v zahrani¢i. Jen na prazské psychiatrické klinice méli zna¢né experimentdlni zkuSenosti s 200
intoxikaci rliznymi halucinogeny. Z novéjsich latek mohli vyzkouset nékterd nova psychotika. jako byl
psilocybin, dimetyltryptamin, dietyltryptamin a morfinovy derivét lorfan. Nejpfitazlivéjsi ldtkou vSak
zustal dietylamid kyseliny lysergové (LSD-25 Sandoz) zejména pro minimum ucinné latky a pro na-
prostou bezpecnost préce.

Ve svém vystoupeni také zodpovédél nékteré zakladni otdzky této oblasti experimentalni psychia-
trie.

1. Jaky je vyznam osobnosti intoxikovaného v experimentu.

Je zndmo, Ze reakce zdvisi na mnoZzstvi podané latky. Napiiklad 20 az 50 gama LSD aktivuje
a exteriorizuje osobnostni tendence a povahové vlastnosti, nékdy je karikuje. Pfi pokusech jsme
opétované byli svédky toho, Ze extrovertovani, syntonni jedinci méli vyrazné jinou reakci nez
precitlivéli lidé neuroticti a jedinci introvertovani. Praveé u téch jsme nékdy zastihli vyrazné stavy
chorobné vztahovacnosti. VEétsi ddvky kolem 100 gama LSD a vice ddvaly jiz reakci uniformnéjsi,
pii které byly drobné rozdily setfeny. Je samoziejmé, Ze se pfi tom uplatiioval i okamzity fyziolo-

42



BULLETIN 4/2007

gicky stav vysSetfovaného, takze toxické reakce u téhoz clovéka mohou byt pti opétovanych poku-
sech v riznych dobdch rozlicné. Je také tfeba uvést, ze duSevné chory vyzaduje k tomu, aby se
objevila toxickd reakce, zpravidla vyssi davku drogy nez Clovék zdravy. Mezi schizofreniky reago-
vala vyraznéji onemocnéni Cerstvd nez chronickd. Droga v nékterych nevyjaddifenych a diagnosticky
nejasnych piipadech manifestovala latentni pfiznaky choroby, a méla proto pomocnou cenu diag-
nostickou. Takovy latentni schizofrenik miiZe v experimentu rozvinout plny psychoticky obraz.

. Jakou dulezitost ma prostiedi pokusu.

Prostiedi a celkova situace experimentu ma zna¢ny vyznam. Je tieba, aby experimentator sledoval
cely prubéh toxického stavu. Nejprudsi uzkostné a paranoické reakce nastdvaly tehdy, kdyz byl
intoxikovany, byf i nakrdtko ponechdn sam a zejména v temné mistnosti. Pozorovali jsme naopak,
Ze pritomnost pidtel pokusné osoby v intoxikaci pfitahovala zpét k realité. Experiment rovnéz
probihd odlisné, kdyZ se intoxikovany plné vénuje introspekci nebo kdyZ je stdle dotazovdn a po-
drobovan riznym zkouskdm a testim. Situace experimentu je vedle davky drogy nejcastéjsim da-
vodem diferujicich popisti psychopatologickych obrazii z riznych pracovist.

3. Jaky je ptinos této prace pro poznani podstaty psychdz.

4. Jaky je vztah modelovych psychéz ke schizofreniim.

Prace s experimentdlnimi psych6zami nevyfeSila etiologii tzv. endogennich psychéz. Stimulovala
v§ak vyznamné zdjem biochemiki i jinych laboratornich pracovnikil o psychopatologii a dala pod-
nét ke vzniku celé fady pozoruhodnych hypotéz, z nichz naptiklad predpoklad o antagonismu se-
rotoninu a nékterych fantastik, podezieni na abnormni priitbéh metabolismu adrenalinu s enzyma-
tickymi zménami adrenalinového cyklu u psychdz i pfi znamych kritikdch (napf. Szarové z roku
1958) davaji smér k uritym vyhlediim a dalsi vyzkumné praci.

Sami jsme se podrobnéji zabyvali zménami elektrické ¢innosti mozkové po poZiti rliznych drog a ve
shodé s Gastautem jsme mohli prokdzat (1955, 1958), Ze po LSD, mezkalinu a méné i po psilocybinu
nastavd iritace elektrogennich mechanismt, desynchronizace elektroencefalogramu, znacné zry-
chleni zakladn{ aktivity alfa, zmnozeni vin beta, zplosténi grafu. Z té€chto zjisténi jsme také vychazeli
pfi studiu vztahu mezi schizofreniemi a modelovymi psychézami a ukédzali jsme (1958), Zze vedle
odliSnosti elektrickych, tj. pravidelné a typické elektrické zmény pfi experimentdlnich psychézach
proti zcela netypickému EEG u rtznych typa schizofrenii, jsou dédle zdvazné rozdily klinickych
obrazd, které zvlasté biochemici snadno prehliZzeli. Konecné jsme také poukdzali na zietelné od-
chylnosti ve vytvarnych projevech schizofrenikli a kresbach vytvarniki a malift laikd, intoxikova-
nych LSD a mezkalinem. Z toho jsme uzavirali, Ze odchylnosti a riznosti zna¢né prevladaji nad
sty¢nymi body a podobnostmi mezi schizofreniemi a experimentalnimi psych6zami.

. Jakd je didaktickd cena proziti experimentdlni psychdzy pro pracovnika v psychiatrii a pro vyuku.
Didakticka cena popsané prace je zvlasté v tom, Ze experimentélni psychéza LSD dava neuropsy-
chiatrovi, psychologovi a v§em ostatnim pracovnikiim v oblasti dusevnich chorob pfitaZzlivou a snad-
nou cestu prozit bez nebezpeci nékteré piiznaky duSevnich chorob, které do té doby znali jen
z objektivniho pozorovani a z liceni nemocnych. To je vyznamny piispévek k obohaceni odbornych
znalosti a k sebevzdéldvani. I uplatnéni ve vyuce je tu znacné. Sami jsme zpravidla pii stdzich
a praktikdch ddvali moznost studentlim a Iékaftim pii postgradudlnim skoleni sledovat néktery tsek
experimentdlniho psychotického stavu. Pfitom jsme také zpravidla ziskdvali dal$i dobrovolniky
k pokusné prici.

. Jaky vyznam ma4d tato prace pro zkouSeni novych 1€kt.

Ke zkouSeni uc¢innosti novych psychofarmak pro potlaceni rozvijejiciho se nebo jiz plné existujiciho
experimentdlniho psychotického stavu nebyly u nds tyto modelové psychdzy posud dostatecné vy-
uzivany. V nékterych zemich byla tato prace jednim z podnétd k vyvoji novych druht ataraktik
a obdobnych 1ékt. Tento impuls nékde vedl az k prekotné a prehnané reakci. Na prazské psychia-
trické klinice se ndm k blokovani modelovych stavii osvédcoval daleko 1€pe chlorpromazin a thio-
ridazin (Melleril) neZ reserpin a rtizné barbituraty. Také frenquel a kyselina nikotinova v nasich
pokusech ziistaly ve své dcinnosti za chlorpromazinem. Samozfejmé nemiZzeme z antagonismu drog
k LSD a jinym toxickym psychézdam pfimo usuzovat na ucinnost pfi lé¢eni schizofrenii.
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7. Jakad je 1écebnd cena fantastik.

O lécebném vyuziti fantastik jsou ndzory zcela rozdilné. Byla doporucovéna zvlasté k 1é¢eni depresi
a k usnadnéni a urychleni psychoterapeutického postupu u nékterych tvrdosijnych psychoneurdz.
Ocekdvalo se, Ze mohou jednak euforizovat svym hypomanickym vlivem nemocného a jednak
zménou emocniho stavu usnadnit oziveni nékterych vzpominek pii psychoterapii spolu s afektivnim
léCivym vybojem, a ddle jesté zlepsit citovy vztah nemocného k 1€kati. Zprvu jsme méli v tomto
ohledu po opétovnych negativnich zkuSenostech s euforizaci depresivnich nemocnych zcela odmi-
tavy postoj, pozdéji jsme vSak pozorovali, Ze nékdy malé davky (30 az 40 gama LSD-25, a zd4 se, Ze
téz psilocybinu) prizniveé pasobily v ambulantni psychoterapii u nékterych stavii psychoneurotickych
a psychosomatickych.

8. Jaka jsou nebezpeci a moznosti komplikaci pii experimentdlni préci s halucinogeny.

Je jisté, Ze nékteré z halucinogennich ldtek pfi opétovaném poddni témuz jedinci by mohly mit
nepfiznivy vliv na organismus, jak je tomu napiiklad u mezkalinu na ¢innost jaterni. Z toho hlediska
jsme zvlasté oceniovali LSD, ktery pusobi psychoticky stav v téméf homeopatickych ddvkach a ani
pii opétovanych pozitcich nevyvolava zadné skodlivé nasledky. Dalsi nespornou vyhodou psychozy
LSD je jeji snadnd kontrolovatelnost, promptni potlacdeni stavu injekci Largactilu. Pokud jsme
podavali fantastika 1ékafim a ostatnim dobrovolnikim, informovali jsme kazdého pfed pokusem
o pravdépodobném trvani zmén, nesdélovali jsme ocekdvané ptiznaky, abychom neovliviiovali
pribéh, povédéli jsme o prinosu pokusu pro nds i pro pokusnou osobu samu. U nemocnych jsme
ve vétsing piipadd podobnym zptisobem prodebatovali vyznam vysetfeni s pacientem, a pokud bylo
mozno, 1 s jeho pfibuznymi, informovali jsme je o ofekdvaném pfinosu diagnostickém a méné
pravdépodobném prospéchu lécebném. Mdme za to, Ze prdce s modelovymi psychdzami je po
strance lékarsko-etické plné odlivodnéna a byl ndm k ni ddn souhlas ministerstva zdravotnictvi.
Pfi vysetfeni pres ptldruhého sta lidi, z nich mnohych op€tované, jsme nezazili Zddnou skute¢nou
komplikaci, pouze dvé nepiijemné piihody. V obou $lo ndhodou o sexudlni agrese. V prvém pii-
padé u nemocné po probéhlé poporodni depresi, u niZ jsme zkouseli LSD se zaméfenim lécebnym,
doslo k prudkému sexudlnimu ttoku na hosta psychiatra, ktery byl pfitomen ¢asti experimentu.
Druhd dvacetiletd nemocnd s projevy polymorfni psychopatie, s prevdzné hysterickou symptoma-
tologii se pokusila rovnéz o sexudlni pfiblizeni k experimentujicimu a pozdéji pak dotéena neu-
spéchem si zacala stéZovat na zhorSeni svého poskozeni experimentem a pilisobila delsi dobu rtizné
nepiijemnosti. Zde §lo spiSe o reakci vlastni osobnosti vySetfované nez o piimy dasledek experi-
mentdlntho stavu. Oba piipady jsou pozoruhodné tim, Ze jinak zpravidla nevidime v intoxikaci
zvysSeni sexudlnich zdjmd. V ostatnich nasich vySetfenych piipadech vSe probihalo hladce.

V roce 1961 podal Doc. MUDr. Jiif Roubiek v knize EXPERIMENTALNI PSYCHOZY zpravu
o své vlastni pokusné Cinnosti. Na psychiatrické klinice v Praze od roku 1952 provedli 130 experiment
u 76 zdravych dobrovolniki, u fady z nich opétované i nékolikrat, v riznych davkach. Davky LSD se
pohybovaly mezi 20 — 250 gama, vétSinou kolem 100 gama. Vysoké davky byly pouzity pouze vy-
jimeéné u zvlasté resistentnich jedincti. Ddle bylo provedeno 80 experimentl u 44 pacientl s riiznymi
chorobami. Pievazné se jednalo o schizofrenii a deprese. VétSinou byl experiment proveden jednou,
castéjsi opakovdni u nékolika bylo zaméfeno k snaze o lé¢eni zvlasté depresivity euforizaci.

VYTAH Z PROTOKOLU POKUSNE INTOXIKACE
U 37LETE PSYCHOLOZKY PRI DAVCE 9 mg

1. protokol.

Pokus proveden 24. 9. 1959. Za 20 minut po injekci sdéluje spontdnné: »To je bdjecny pocit, blaho,
jako bych ztratila télesnou tiZi, trochu se mi to¢i hlava, vzddlené to pripomind alkoholové opojeni, ale je
to pritom docela jinaci. Toci se prostor, kdyZ se snazZim fixovat urcity bod. Mdm tézkd vicka, hiire
hleddm nékteré vyrazy, je to viak stdile prijemné. To po LSD jsem méla bourlivy vegetativni tivod, zde, to
je blaho — usmivd se — utikd mi pozadi, prestivd pro mne pocit Casu, lidé ustupuji, nemaji uz vyznam,
barvy jsou stejné, zvuky prijemné utlumené, jako by kolem byly samé zdvésy.« (8,30, pul hodiny po
injekci:) »Mdm pocit jako by ted odpovidala jind osoba, a to je teprve piil desdté — divd se na hodinky —
to neni mozné. Jsem stdile v blaZeném stavu, ztrdcim koncept prostoru i vlastniho téla.« Objektivneé:
Mirnd mydriasa, znacnd slachovd hyperreflexie na hornich i dolnich koncetindch, zadrhovdni v feci. Po
stlaceni bulbiti uddvd vise barevnych vzorcti, v barvdch previddd fialovd, pak se priddvaji zelené. Asi
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kolem 9. hod. popisuje vidiny tanecnic jako na asyrskych vdzdch, usmivd se, hovoFi znovu o stavu
blaZenosti. Potom zacind mluvit o pocitu levitace, citi, jak ji to télem probihd vzhiiru tak, jak to popisuji
faki¥i, stoupd jim hadi sila po pdteri. Zddd o kourent, zajikavé se sméje, sdéli, Ze ji nic nezajimd viikol
neZ jeji stav. »Stejné v Zddném pripadé mne nepochopite, vy to nedovedete pochopit, o tom stavu
prijemnosti by se dal napsat traktdt, ale nechce se mi do toho, stejné vse, co vidim a proZivam, se ani
popsat nedd, i nikdo by nevéril, to je krdsné proZivat zelenou, fialovou, je to tak téZké si je navodit, ted
byla neuvéritelné krdsnd zelend ldatka. (9,15 hod.) »Jd se chci Skvarit ve svém blahu, chci se zapichnout
a Skvarit se. Je mi ted zcela jedno, co se déje v mém téle — sméje se hlasité — zajimd mne, co by si asi
povidali, kdyby se potkali 2 klauni. Jda mdm rdda Zirafu, ale musela by mit Cepicku na hlavé. Slon je
pékny a maji ho rddi klauni, o ¢em pak se asi mohou bavit, kdyZ jdou na prochdzku, vidim je, jak jdou,
jeden, je zrzavy. Copak Zrzavy, to je malit, ale radéji mdam Tichého... Ted vidim klauna na chiiddch na
prochdzce, jd mdm rdda lidi a ani vaSe dotazy mi nevadi.« Pak se obraci ke kolegovi psychologovi: »Ty
bys mél byt Cestny klaun...« (proc¢?) »To bys pak védeél, o cem si klauni povidaji na prochdzce. Ostatné
mne udivuje, Ze se mnou mluvis jako se Zenskou a ne jako s klaunem. « P¥i kontrolnim EEG vySetient,
které rusi smichem a hovorem, znovu vzpomind na klauny, které vidi v Seru sbirat cigaretové oharky do
pytlicku. V barvdch stdle (10 hod.) previddaji Zlutd, konturovand zelend, narikd si, jak by to bylo hezké,
kdyby stdile vidly tak krdsné barevné ldtky, vi, Ze to prestane. Pochvaluje si znovu krdsny stav, nic ji pry
z ného nemiiZe vyrusit, lidé ji nevadi, mit starosti se ji zdd smésné. Znovu se vraci k liceni vidin klaunti,
které vidi, jak se Sli koupat v Satech, se smichem si pochvaluje, Ze by to u klauna ani jinak nebylo mozné.
Zdirazriuje, Ze ji nic nevadi, ale nic také nezajimd, staci ji, jak se pékné citi. Pak ukazuje reprodukci
Hokusaiova obrdzku, ktery nachdzi vioZeny v kniZce. » Ten se mi libi, ten md z toho radost, kouri si a vie
je mu jedno, jak je to hezky nareZirovdino, jde zprava, jd si ted pletu pravou a levou ruku.« Pak privre
oko, jako by néco zamérovala a vold: »Tak poustét draka, to by bylo prima...  Upadd znovu do extase
nad krdsou pozorovanych barev, popisuje barevné viny, raduje se, Ze je na jedné z nich nahore.
Oslovuje lékare, ktery pred ni intoxikaci proZil a naléhd, aby ji Fekl, z které strany na néj preludy
prichdzely. Trvale privird pravé oko a na dotaz vysvétluje, Ze tim si »pridriuje vidiny, jinak by to
preslo«. Nerovnomérné na vyzvdni vytukdvd cas ve vterindch, napiSe kaligraficky: »Klauni jsou dobii
lidé,« jasné velkymi pismeny. (10,30 h.) »Psilocybin, to je nejvétsi hodnota, co existuje, ted piijdu na
meskalin. At si lidé délaji co chtéji, jd jim vie dopreju.« (Kolik je hodin?) »Kolik chces, jestli ti to udéld
radost, 12 nebo 24, mné je to jedno, zacali jsme v 8, tak to bude asi kolem 13 hod.« (Ve skutecnosti
10.35.)... »Nechci si vybavovat, co bylo viera, napiSu z toho Zivotopis v psychose.« (VZdyft Fikdte, Ze to
nent psychosa, nybr? stav blaZenosti?) »Tak tedy progresivni paralyzka. Kdyz si zmacknu pravé oko,
vytlacuji prijemnost z oka do pravé poloviny téla.« Hledd cigaretu, ndhle se chyti za pravé oko, roz-
Cilené: »VZdyt jsem zapomnéla nechat je zaviené, uZ bych to byla ztratila, to vSe krdsné.« Znovu se
Siroce a s vusmévem rozpovidd o klaunech, dadaistickou formou a s asociaci studentskych recesi. Pri
sugestivnim osloveni, Ze Spatné vypadd, zda nemd vaznéjsi potize, odpovidd smichem. Prizndvd, Ze po
celou dobu ani nevzpomnéla na své povinnosti, na déti. Odmitd jidlo i piti, spdt se ji nechce, pFipusti, Ze
by se napila trochu néceho alkoholického. (11 hod.) Stdile drZi priviené pravé oko a upozorriuje, Ze si je
musi hlidat, aby si tak prodlouZila ten stav. »Pocity jdou od nohou nahoru do oka, kdyby to prestdvalo,
Celo si to povytihne, jako kdyZ to zdola stoupd k srdci.« I nepfijemné podnéty (chladové, bolestivé)
vaimd na pravé ruce jako prijemné, kdezto nalevo maji primérenou kvalitu. Kolem 12. hodiny stav
odeznivd, intoxikovand si vSak vyZaduje vyprdvéni néjakych dalSich »dadaistickych« vtipii, popird nad-
hozeni jakékoli moZnosti koketerie, presvédcuje, Ze sdélila jen to, co skutecné pocitovala. V 12.45 je
presvédcena, Ze je mezi 15. a 16. hod. KdyZ? jsou ji pFedloZena 3 p¥dni, odpovidd: »Abych v tom stavu
zustala, za druhé znovu, abych tak ziistala, a to treti, to je zase totéZ.« Popird vycerpanost, tinavu.
»Kdyby na mne nékdo prisel s chlorpromazinem a chtél ten stav prerusit, vyhodila bych ho«. »Mimo-
rddné projevy se snadno zaktivovaly pri prochdzce, kolem 14. hodiny viak zcela ustupuji. Po 14 dnech
sdélila, Ze celé dva tydny meéla horsi chuf k jidlu, sniZenou sexudlni apetenci, plossi emoce, jakoby
»divdka k realité«, Ponékud pohubla. Prizndvd, Ze také po LSD méla pomérné znacnou reakci. Stav
této psycholozky byl mimorddné zajimavy intensivni emocni reakci, s hypomanickou blaZenosti v po-
predi, puerilismem s vtipkovdnim, se sklonem k pasivni meditaci, sndselivosti k projeviim z okoli, avSak
s malym zdjmem o zevni déni. Intoxikovand se prevdzné zabyvala vilastmimi propriocepcemi, skvostnosti
svych proZitkit a asociacemi. Mimorddné dlouhé doznivdani lze vysvétlit konstitucni hypersensitivitou,
kterd se projevovala rovnéZ v silné reakci pri LSD modelovém stavu.«
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2. protokol.

Experiment u kolegy, 30letého psychiatra, pri ddvce 9 mg psilocybinu (1. 9. 1959). Uvedeme jen ve
zkratce, nebot podrobnosti lépe vysvitnou z vlastniho zdpisu intoxikovaného. Cenné je tu srovndni
s intoxikaci LSD, kterou proZil v r. 1953.

Zprvu po 25 minutdch (pokus zahdjen v 8 hod. rdno) hldsi tlak v temeni hlavy a ospalost, vzdpéti
intenzivnéjsi barvy, velmi prijemné vnimané, poruchy proporci, deformace predmeétii v okoli, hyperak-
tivita — nadsené kresli (trvdani pokusu 11/2 hod.), s velkou energii, ztrdci kontinuitu proZivdni, interper-
sondlni vztahy mu p¥ipadaji barevné. Sdéluje: »Cas je mimo, sensorium je bdjecné, to je tak krdsné, se
schizofrenii to nemd nic spolecného, nejsem paranoidni, vztahy k lidem nejsou viibec zajimavé, chci jen
a jen kreslit... mdam takovou hravou, péknou ndladu, musim spéchat, rychle malovat, obdvdam se, aby ten
stav neustal, abych mohl vse to pozoruhodné zachytit.« Narikd si, Ze kdyZ chce zachytit podobu lékare
(hosta z ciziny, ktery je pritomen pokusu a kterého nékolikrdt vérohodné nakresli), Ze musi bojovat
s tendenci odpoutat se od modelu a hrdt si s detaily a ornamenty. Rusi jej pritaZlivost k opakovdni
kresebnych spirdl. Nddhernost barev prehlusuje vSe ostatni, zlobi jej, Ze jeho barevnd paleta nestaci
k zachyceni toho, co vidi. Svét mu v té dobé (asi 31/2 hod. pokusu) pfipadd jako z filmové operety.
O svych obrazech, kterych namaloval asi 20, pozdéji Fikd: »To je jen popel z téch bohatych zdZitkii. «
Bylo mu téZko predstavit si, Ze existuje néjakd klinika, pohled z okna jej nezajimal, obrazy na zdech
(které md jindy rdd) mu byly lhostejné, vse se soustredovalo k mimorddnym vjemiim a barvdm.

Ve 14 hod. sdéluje, Ze bohuZel nic mimorddného jiZ nevidi, lituje toho, Fikd o sobé, Ze je jiz jen rozjety.
Celd situace experimentu plasticky vyplyvd z jeho vlastniho zdpisu, ktery zde uvddime:

K rozhodnuti podrobit se experimentdlni otravé psilocybinem jsem zprvu pristoupil s jistym vdhdnim,
protoze jsem jiz v roce 1953 proZil otravu LSD a trochu jsem se obdval kumulace toxickych vlivii. Tésné
pred pokusem jsem se vSak jiZ na nezndme, mne ocekdvajici zdZitky tésil a peclivé jsem si prichystal
potieby na kreslen.

Rdno jsem mél malou snidani. Injekce mi byla aplikovdna v 8 hod. Asi za 11 minut poté jsem pocitil
ospalost, krok byl trochu vrdvoravy. Predstavil jsem se sdm kolegovi, o kterém jsem védél, Ze bude
pokusu pritomen, ditve neZ mé mohl vedouci pokusu s nim sezndmit. Ubirdme se do mistnosti, jeZ je
vyhrazena jen pro pokus. Useddm do kresla. Bavim se s pritomnym kolegou, zajimdm se o jeho ndzor
na jistou odbornou knihu. Za chvilku potom se uZ pokousim zachytit jeho podobu uhlem, kresba se mi
vSak pr#ilis nedari Ptaji se mé, co citim, nepocituji nic zvldstmiho. Poustéji mi hudbu, je to prijemné,
rozhodné prijemnéjsi nez kdy jindy, ale brzy jsem opét zaujat barvami kolem sebe a hudbu prestdvdam
vnimat. Obraz vnimaného nékdy persistuje i pri otevienych ocich, nékdy v kontrastnich barvdch. KdyZ
zavru oci, mdm schopnost si dlouho podrZet to, co jsem vnimal diive. Ménim-li smér pohledu, ztrdci se
Casovd i prostorovd kontinuita s tim, co jsem vaimal prdavé pred tim. Po mém pravém boku sedi vedouci
pokusu, prede mnou kolega, ktery mi slouZil jako model. Obrdtim-li se doprava a rozmlouvdm s ve-
doucim pokusu, okamZité »zapomindms, Ze jsem se predtim dival na kolegu proti sobé a kdyZ mé znovu
oslovi a jd se na néj podivaim, uvédomim si ndhle, Ze jsem si jaksi prestal byt védom pritomnosti
vedouciho pokusu, jako by nékam tiplné zmizel, Ze tedy musi existovat dva prostory, zcela na sobé
nezdvislé. Napadne mé, Ze tyto dvé osoby si vytvdreji kolem sebe dva nezdvislé prostory, jd nikoliv, jd
jsem jen »vnimdni«, jako kdybych sdm nezaujimal prostor viibec Zddny. Snazim se jim to vyliCit,
rozdéluji prostor mistnosti pomyslnou plochou, kterd ohranicuje tyto dva zcela na sobé nezdvislé pro-
story. Vjemy na sebe nenavazuji v case. KaZdy vjem md nejen sviiyj vlastni prostor, ale i ¢as. Dimense
Casu je vitbec néco zcela vedlejstho. Vjemy za sebou ndsleduji jako pri promitdni diapositivii. Jsem vZdy
cele v tom, co vnimdm, jakmile se obrdtim k nécemu jinému, jsem zase v nécem zcela jiném. Viibec to
neni neprijemné, Ze je tolik prostorii a Ze neni cas. Je to zdbavnd hra. SnaZim se rozmlouvat s ostatnimi
tak, aby jim bylo také trochu p¥ijemné, aby se trochu mé ndlady preneslo na ostatni. Ptaji se mé, kolik je
hodin, po chvilce pfemysleni poddvdm dobry odhad. Chvilemi pocituji ndval slin v tistech, avSak Zddnou
neprijemnou pachut. Zkouseji mi Slachové reflexy, jsou velmi Zivé s rozSifenou reflexogenni zonou.
Barvy kolem mne jsou nddherné, prijemnéjsi, zajimavéjsi nez pri otravé LSD, kdy z ostatniho fadnéjsiho
pozadi vystupovaly ndpadnéji jedna nebo dvé barvy, upozornovaly na sebe svou neprirozenou intensi-
tou (jako by fosforeskovaly, jako by svitila neonovd trubice), ted’ jsou pro mne zajimavé a krdsnéjsi
vSechny barvy. Jejich rozmanité odstiny sice zdri, ale neztrdceji svou prirozenost, vse je sladéno jako na
obrazech impresionistit. Ptaji se mne, zda nevidim tvarové deformace. Skutecné je tomu tak — tento
dojem se postupné zesiluje, cim déle tomu vénuji pozornost. Zadival jsem se na hlavu modelu, vidim, Ze
jedno ucho je znacné vys, druhé niz, hlava se prodluzuje nahoru a ke strané, této deformaci se dodatecné
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v voev

prizpiisobuje i celé telo; mdm dojem, Ze postava sedici na Zidli je tak deformovdna, Ze téZisté jeji hmoty
se posunuje stranou od Zidle, takZe musi kaZdou chvili se Zidle spadnout. Zdddm, aby mé odvedli na
WC, podlaha malé mistnosti je hluboko pode mnou, ¢im déle se divam, tim je prostor pode mnou hlubsi,
ale nemdm pritom pocit zdvrati. Stojim pevné. Nemdm Zddné neprijemné pocity.

Upozorriuji sdm, Ze si téZko dovedu predstavit, Ze by se tento prijemny stav mohl jesté ddle zesilovat.
Odhaduji sam Ze vliv drogy pravé kulminuje. Vybizeji mé, abych se podival ven z okna. Pohled na zeler
stromil v parku je fddné prirozeny, tiplné nezajimavy. Mdm dojem, Ze vidim obycejny plochy barvotisk,
trochu mé zaujme jen barva odévii osob sedicich na lavickdch v parku. Divdam se na nékolik grafickych
listii, visicich v drevénych ramech na sténé. Papir md nddherny odstin slonoviny, postava na jednom
Z leptit se mi jevi zcela plasticky. Rdmy obrazit maji zajimavé tvarovdni. Rovné linky mizi, ram je
tvarovdn podle car, které ddvaji »léta« drevéného materidlu. Ram mé zajimd daleko vice neZ obrazy.
Vedou mé na EEG. Jsem netrpélivy, chtél bych kreslit a kdyz zaviu oci, vidim nddherné barevné vzory,
sloZené z drobnych barevnych plosek, které se sklddaji do koncentrickych titvari; vidy nékolik koncen-
trickych vzorii ddvd opét uceleny titvar, vedle tohoto iitvaru se objevuji jiné, stejného sloZeni. Zprvu mi
to pripomind tocici se civky na textilnim stavu, za chvilku mdm vsak dojem, Ze se divim na morském
dnu na vzdouvavy pohyb kolonii morskych Zivocichii. Stridavé se dme jeden titvar za druhym. Brzy to
v§e mizi a objevuje se néco jiného, stejné poutavého. Vzor je tentokrdt sloZen ze samych drobnych
barevnych trojiihelnickii. Posledni vise je velmi krdsnd, jsou to ladné do velmi umnych vzorit sklddané
barevné Cdry; Cdry jsou v pohybu, proplétaji se, vytvdrené vzory pripominaji abstrakini malby. Jsem
velmi netrpelivy, klepu na sténu kabiny a doZaduji se, aby bylo vySetreni ukonceno, protoZe chci
kresbou zachytit to, co vidim. Do kabiny prichdzi kolegyné — psycholog. Z predchozich pokusii
s LSD vim, Ze nékdy byvaji pozorovdny projevy hypersexuality. Néco podobného je nyni zcela vzdd-
leno mému duSevnimu rozpoloZeni. Jsem zcela zaujat barevnymi visemi. KdyZ jdu zpét po chodbe,
nepozoruji nic zvldstniho. Napadne mné, zda lidé, kteri prochdzeji chodbou a nevédi o pokusu prdvé
konaném, nepozoruji v mém chovdni néco zvlastniho. Divdam se pdtravé do jejich tvdri, ale jejich vyraz je
nezucastnény, lhostejny’. Vlastni chiize mi pripadd zcela normdlni. Ndhodou mne oslovi jeden z pa-
cientil, poloZim mu ruku na rameno, ale hned si uvédomuji, Ze se chovam prilis diivérne, je to vsak
pouze projev prdtelské diivérnosti, ktery odpovidd dobré pohodé mé ndlady. Ddvdm ruku zpét a snaZim
se mu vysvétlit, Ze se na mne nemiiZe ted s nicim obracet, Ze to zaridim druhy den. Jeho vyraz se stdvd
udivenym. Uvédomuji si, Ze ¢im déle bych mluvil, tim vice by bylo vSe zamotanéjsi, a proto se s nim
velmi rychle rozloucim. Opét kreslim. Kridy maji stile bdjecnou barvu. Kdva, kterou mi uvarili, md
lahodnou chut. Zddné nepiijemné vedlejsi priznaky nepozoruji. Moje dusevni tempo pozvolna opaddva,
kreslim jiZ také pomaleji, peclivéji podobu modelu. ZvldSmi potéSeni mi deéld kresleni vinitych car, které
splétam do ornamentii. Na kresbé jsou viasy osoby spleteny v ornament, ktery se rozSifuje do celého
pozadi kresby. Nékdo prdvé vchdzi do mistnosti. Oteviené dvere, jimiz vidim vedlejsi mistnost, mi
pripomenou, Ze jsem v budové kliniky. I kdyz jsem okamZité sprdvné orientovdn, béhem celého pokusu
pro mne »existoval« jen ten prostor, kde jsem prdvé byl; byl to prostor, ktery byl »svétem sam pro sebex,
schopny dalsich sloZitych diferenciaci, vylucujici vSak existenci dalSich nezdvislych prostorii (mistnosti).
Jsem stile v prijemné ndladé, pritomnost druhych mne nerust, pokracuji v kresleni. Hovori se o obédg,
pomyslent na jidlo mi neni neprijemné. Moje tempo se zvoliiuje, stav pomalu odeznivd. Barvy nabyvaji
pozvolna své obvyklé kvality. Prohlizim si své kresby a jsem zklamdn tim, Ze jejich barvy jsou dosti
viedni; asymetrii (deformaci), kterou jsem se snaZil zndzornit u postavy sedici na Zidli, neni na kresbé
témer videét. Z toho usuzuji, Ze obraz na papire podléhal pri vnimdni stejnym deformacim jako vidény
predmeét, kreslil jsem normdlni tvar, obraz i skutecnost podléhala stejné deformaci. Trochu si rekapituluji
to, co jsem prdvé proZil Dochdzim k zdvéru, Ze obvykld ¢asoprostorovd struktura vnimané reality byla
uvolnéna, meéné odolnéjsi viici deformujicim tendencim ménéného subjektivniho proZivdani. Odchdzim
na obéd, jim s chuti (asi v 15 hodin). Po ulici jdu zcela jistym krokem, nepozoruji nic neobvyklého.
Odpoledne vyrizuji nékolik béznych zdleZitosti a udéldm krdtkou ndvstévu u zndmych, nikde nebudim
pozornost. Pouze schody mé vybizeji k prudké chiizi, vbéhnu nardz vidy o jedno patro vys. Po veceri,
kterd mi chutnd, objevuje se asi ve 20 hodin v slabé osvétlené mistnosti zvySend citlivost vii¢i barevnym
odstintim, z nichZ nékteré nabyvaji neobvykle prijemné kvality (svétlo lampy je nddherné Zluté). Kreslim
rychlym tempem aZ do piilnoci. Zaviu-li oci, zjevuji se mi bizarni postavicky, pripominajici obyvatele
jinych planet. Vzpominka na piivod psilocybinu mi privoldvd obraz houby, kterd md zdroveri lidskou
fysiognomii. Pojmy se mi spojuji v jednotné komplexy, zaviu-Ii oci, vybavuji se mi jim odpovidajici
obrazné amalgamy. Nékdy zacind cely proces urcitou predstavou, kterd se spojuje s dalsi, jindy je na
poddtku aglutinace pojmit a teprve potom, mdm-li zaviené oci, objevuje se sloZka obraznd. Dosud mélo

47



BULLETIN 4/2007

vie rdz hravé spontaneity, pozdéji viak, ¢im ddl vice mohutni Uzkostné ladéni, predstavuji si potom, Ze
jsem v pochmurné nocni krajiné, plné nezndmého deéni a tajemného napéti. Opét nastupuje prival
riiznych predstav, koloto¢ myslenek se znova roztdci. Pripaddm si jako v néjakém pomysiném viru.
Kreslim svinutou, rotujici postavicku. Jsem pojednou velmi unaven, odkldddm kvidu a papir a jakmile
odpadnou tyto podnéty k cinnosti a k prdci, fantasie se rychle uklidriuje, pripravim se ke spdnku
a usindm. Noc i druhy den se jiZ nelisi od noci a dnii pred timto pokusem.

AZ potud vlastni zdpis intoxikovaného.
Milo§ VANECEK, NPC

Literatura:

1. Doc. MUDr. Jifi Roubicek: Experimentdlni psychosy, Stdtni zdravotnické nakladatelstvi Praha
1961.

2. Doc. MUDr. Jifi Roubicek: Toxické a experimentalni dusevni poruchy, Ceskoslovenska psychiatrie
1960, ro¢ni LVI, ¢islo 1, strana 8-13.

3. MUDr. Vladimir Vondraéek: Farmakologie duse, Ndkladem mladé generace pti U. J. CS. L. Praha
193s.

4. PhDr. Miroslav NoZina, Milo§ Vanécek: Mandragora, morfin, kokain, drogovy problém v Ceskych
zemich v dobdch habsburské monarchie a v pfedvalecném Ceskoslovensku. Pfipravovand publi-
kace.

48



BULLETIN 4/2007

SKOLA, KDE PRIPRAVA NA BUDOUCI
ZAMESTNANI JE 1 VYCHOVOU

NA BUDOUCI SMYSLUPLNY ZIVOT,
KDE VITEZI JEN ,SPRAVNE VOLBY"

(P4

Mohu s cistym svédomim fici, Ze prace na na$i Skole, je v mnoha smérech, nesmirné ndro¢na.
Uvdadim stru¢ny prehled nejdtlezitéjsich aktivit v poslednich letech:

e v roce 2003 se naSe Skola zapojila do projektu ,,Optimalizace §kol,“ coZ v praxi znamenalo slouceni
3 SOU a SOS pod jednu velkou pilotni SOS a SOU,

e kola se tak stala ,integraci riiznych femesel a SS odbornych studii“,
e béhem skolniho roku nasi Skolu navstévuje cca 1000 zaka a studentd,
e propojeni mimoskolni ¢innosti tedy v praxi znamena spolupracovat se zdky s rozdilnym zdjmovym
vykonovym zaméfenim.
Mimoskolni aktivity nabizime zZdkiim a studentiim jako prostfedek preventivni ¢innosti — intervenci
k zamezeni ¢i snizeni vyskytu, sifeni a Skodlivych uc€inkd uzivani alkoholu a nealkoholovych drog. Jako
vhodny se ndm osvédcil pfistup:
e podpora sebedivéry, aktivity a hodnotovych zdjm1,
e zaméieni na zménu postoji a chovani,
e zivé interaktivni uceni,
e vyuzivani smérodatnych vzori.
Na pocdtku na$i prace jsme si kladli fadu otdzek. Zavéry dotaznikovych Setfeni se ndm staly tzv.
,»odrazovym mustkem* pro nasi dalsi préci:
Jaka je droven rozumovych schopnosti?
Jaka je hodnotova orientace?
Jaky je temperament, charakter?
Jaka je drovenl a ovlddani agresivity?
Jak Z4ci reaguji na zatéz, konflikt a stres?
Jaké jsou prevaZzujici obranné mechanismy?
Jaka je udroven socidlnich, rodinnych vztaht?

Zavéry ziskané z dotaznikového Setfeni /vZdy na pocdtku 1. ro¢niku/. Pro ilustraci uvedu osobnostni
profily, které se dosti ¢asto mezi mlddezi vyskytuji /zejména zaci SOU/:
nelitostny nezdjem o city druhych,
neotfesitelny postoj nezodpovédnosti a bezohlednosti viici spolecenskym normam, pravidlim,
neschopnost udrzet trvalé vztahy,
nizka frustraéni tolerance,
neschopnost pocitd viny,
ignorovani nebezpedi,
zbrklost,
nepfizplsobivost,
sklony k podvadént,
lhostejnost k druhym lidem,
samotarstvi,
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e arogance jako projev vnitini disharmonie,

@ absence meziosobnich vztaht,
e pasivni zdbava.

Jako jedna z moznych alternativ, kterd se nam nabizela, byla ¢innost spojend s rozvojem psychoso-
cidlnich dovednosti. Strategie odolnosti osobnosti, formou kurzii zdzitkové pedagogiky, zatéZovych
kurzi, spojenych s fyzickou ¢innosti, GO kurzl apod. Pfi téchto Cinnostech jsme si kladli za cil:

°
°
e usilovani o poctivost,
°
°
°

posileni pocitu vlastni existence — soundleZitosti — adaptability,
lcta k sobé — vnitini sebedivéra,

ucta k druhym lidem — pospolitost,
Ucta k hodnoté slova — slibu, smlouvy,
pratelstvi a pochopeni lidské solidarity a rodi¢ovské ldsky.

V minulém $kolnim roce se ndm osvédcéila spoluprace s Ceskou Asociaci Rugby League /CZARL /.
V podminkach nasi velké skoly se podafilo podchytit par chlapct, ktefi se zacali vénovat smysluplné
¢innosti. Tréninkové usili, ndcvik taktickych dovednosti, sloZitych pravidel nového sportu, najednou tu
byla aktivita s vizi — budouciho sportovniho vyziti a vyuziti volného ¢asu. O fyzickych pfedpokladech
jsme nepochybovali, spiSe jsme nedlveétfovali psychosocidlni odolnosti — zodpovédnost, spoluprace,
angazovat se nad rdmec osobni pasivity apod.

Na pocatku celé spoluprace
prevladl ,strach“ z nezndma, ale
postupem casu si Rugby League
nachdzelo své ptiznivce. Neékteii
Zaci a studenti pouze zkouseli,
zda jsou schopni vibec obstdt
a stdt se soucdsti nov€ vznikaji-
ciho tymu. Rugby League nezna-
mend jen ,ucelové vyuziti vol-
ného casu,” ale také témér nut-
nost zdokonalit se v anglickém ja-
zyce. Trenér Andy je totiz z Velké
Britdnie. Anglické povely si hrac¢
zapamatuje po nékolika trénin-
cich celkem hravé, pokud by si
chtél s trenérem popovidat, bude
nucen na své jazykové vybave-
nosti zapracovat.

Nova sportovni aktivita navic podnitila i studenty, ktefi nejsou zrovna sportovné nadani. Zapojit se
mohou i Zaci vytvarné nadani, jelikoZ se pracuje na logu a nazvu $kolniho klubu. Dals{ Sanci dostali ti,
ktefi rddi piSi a foti. Své fotografie a €lanky ze sportovnich akei $koly ddvaji na nase internetové

stranky a také je posilaji do novin.

Vytvoreni §kolniho sportovniho tymu Rugby League pfispélo k mimoskolni ¢innosti velkou mérou

diky faktu, ze:

Zaci lépe a kvalitné&ji vyuzivaji volny cas,
pouzivame pozitivni vrstevnické modely,
doslo ke komplexnéjsi spoluprici s rodici,

touto aktivitou se posiluji osobnostni a socidlni dovednosti potiebné k rozvoji pozitivnich postoji,
podporuje zdravejsi alternativy tvofivé a napliujici chovdni a Zivotniho stylu bez navykovych latek.

50



BULLETIN 4/2007

Tymy, které sehrdli prvni historické utkani

Zavérem

Kazdéd nabidka mimoskolnich aktivit nemusi naplnit plnou mérou vsechny vytcené cile. Pravdou
ovSem zustdvd, Ze pfi sportu a télovychovné Cinnosti maji lidé k sobé néjak blize. Charakterové
vlastnosti jako:
pratelstvi,
emocni stabilita,
vaznost,
spolecenskd smélost,
houZevnatost,
upiimnost,
tolerance,
sebejistota.
S témito vlastnostmi radi viddme naSe Zdky na cesté jejich osobnim i profesnim Zivotem.
Vyhody ,,vstupu“ Rugby League (RL) do vychovné vzdélivacich strategii Skoly — vyjadreni redi-
telky skoly pani Mgr. Jany Sirové

»~Jako vyrazné pozitivum vidim ve zlepSeni spoluprace s jinymi subjekty vetfejného Zivota. Zejména
se prohloubila spolupréce s Méstskym tifadem Beroun. ,,Mésto* koordinovalo ¢innost Zdkladnich Skol
v regionu pii Minifestivalu Rugby League, kdy se ndm podafilo dosdhnout poctu divaka z fad zakd ZS
na urovni okolo 1000.

Znac¢né se prohloubila spolupréce se 2. ZS Beroun. Rada zdki této $koly je souédsti naseho tymu
RL - ten je ,,otevieny“ pro vSechny zdjemce.

Diky RL se nase skola stala ,,medidlné* znamou. O publikaéni ¢innost se stard tviréi skupina nasich
studenti, takze diky RL objevili schopnosti sportovnich reportéri.

Anglicky mluvici trenér je vhodnym motivacnim prvkem pro zaky k vyuce cizich jazyka. Diky RL se
prohloubily rodinné vazby hraca, ¢imz se zlepsuji vzdjemné vztahy ke Skole. Velkym kladem je, Ze nasi
Zaci uspesné reprezentovali Skolu na mezindrodni drovni v rdmci Evropského tymu na turnaji v Béle-
hradé.

Dé&kuji a kazdou RL aktivitu velmi vitdm, protoZe miiZze vhodnym zpisobem nastartovat socidlné-
sportovni projekt na drovni stfedniho Skolstvi v CR,* fikd J. Sirova, feditelka SOS a SOU Beroun.

Mgr. Stépanka RESLOVA, $kolni metodik prevence na SOS a SOU Beroun 2 — Hlinky
Petr SVOBODA - student 4. ro¢niku, vedouci Redakéniho tymu Skoly
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PRATELSKE UTKANI MEZI MUZSTVY

NEMECKA A CESKE REPUBLIKY

V roce 2007 byl odstartovdn prvni ro¢nik Federace Evropské ragbyové ligy TRI-NATIONS
SHIELD 2007. Do prvniho roéniku byla zafazena muZstva Némecka, Srbska a Ceské republiky.
V sobotu 4. srpna 2007 v 18.00 hod. nastoupily k vzdjemnému utkdni na stadionu RC SLAVIA
PRAHA Némecko a Ceskd republika. Utkdni fidil hlavni rozhodéi Steve Davis z Rakouska, na &ardch
mu pomdhali ¢drovi rozhod¢i Bohumil Dupal a Milan Fousek. Utkani sledovalo 128 divakd.

Cechiim se skvéle hrajicimi Antoninem Brabcem a Tomasem Holovskym patfil tivod utkdni, kdy
jesté kratce pred prvnim polocasem vedli 16:8. Jak domdacim zacal dochazet dech, vloudily se do ¢eské
hry chyby, které umoznily Némciim ovlddnout hru. Némci, ktefi se poucili ze své neddvné prohry
v Srbsku 38:6, ptfevzali vedeni kratce pfed polocasem, kdy po dvou poloZenich ziskali psychologicky
dtlezité vedeni 18:16. Pferuseni provedend oporou Némci Benediktem Rehmem pomohla oslabit
odpor Cechti. Tii neopétovand némecka polozeni potvrdila obrat utkdnt, jedno z nich bylo uz tfetim
poloZenim Dannyho Stocka v zdpase.

Citace

»Zacatek byl pékny, i kdyZ trochu rozkouskovany.
Myslim defensivni, pak jsme pfidali na dirazu a zve-
dli jsme se a posledni poloZeni pied polocasem sou-
pefe zcela odrovnalo a hodné mu to ztiZilo. V druhé
ptili jsme trochu polevili a Cesi nds zase hodné tlacili.
Pak ale Danny Stock dlouhym pfebéhem opét sko-
roval a pak uz bylo pro Cechy tézké vratit se do

e zdpasu.”

Leo Berngruber, némecky kapitdn
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»Myslim, Ze zdpas se Srbskem nds zocelil — hodné
jsme se z toho zdpasu poucili. V tomto zdpase jsme méli
6 chlapct, ktef{ hrdli ligu poprvé. Dnes z nich zahrali
skvéle Benedikt Rehm, ktery ziskal spoustu metri, Do-
minik Bastian v zadnim poli a Janis Kruse také ziskal
spoustu metrt. Ti kluci jsou vétSinou clenové ragbyo-
vého svazu nebo hraci hdzené a v zdpase proti Srbsku se
naucili fakt moc. A pravdépodobné prave tento kousek
zkuSenosti v tak kratkém case jim pomohl nejvic.”

Simon Cooper, Prezident Némecké ragbyové ligy

,»Byl

to dobry zdpas, Némci hrdli sluSné€ a byli lepSim tymem.
Dopustili jsme se az pfili§ mnoha chyb. Prvnich par
minut druhé piile jsme draze zaplatili. Dostali tii polo-
Zeni za sedm nebo osm minut a bylo po vS§em. Pozitivni
bylo, Ze jsme objevili Jakuba Hrbéce, prvniho mladého
hrace z berounského vycvikového stiediska, ktery hrdl
skoro cely zdpas — to je do budoucna nejvétsi povzbu-
zeni.*

Milan Mrtynek, hlavni sekretdf,
Ceské asociace ragbyové ligy

CESKA REPUBLIKA

1. Jakub Hrbek 2. David Safrdnek
3. Michal Priputen (kapitdn) 4. Mathew Smith
5. Tomds Ciporanov 6. Stepan Louda
7. Patrik Poledna 8. Tomas Holovsky
9. Jaroslav Stfibny 10. Petr Verbych
11. Vaclav Prokes 12. Jifi Bldha
13. Marcel Mana 14. Milan Mrtynek
15. Antonin Brabec 16. Tomds Heller
17. Petr Spaldou Trenér: Andy Fairhurst

PolozZeni: Poledna, Ciporanov, Mrtynek, Brabec
Branky: Priputen 3

NEMECKO
1. Dominik Bastian 2. Nik Keinhorst
3. Patrick Rhustorfer 4. Markus Keinhorst
5. Janis Kruse 6. Kristian Keinhorst
7. Leo Berngruber 8. Benedikt Rehm
9. Joachim Frera 10. Nick Petit
11. Simon Cooper 12. Moritz Hottenrott
13. Danny Stocks 14. Higgi Volkmann
15. Peter Smutna 16. Michael Glaser
17. Jim Keinhorst Trenér: Uwe Jansen

PolozZeni: Stocks (3), M. Keinhorst (2), N. Keinhorst, K. Keinhorst, Bastian, Volkmann
Branky: K. Keinhorst 4
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NEJLEPSI HRACI UTKANI

Nejlepsi hrac¢ utkdni: Benedikt Rehm (Némecko)
Nejlepsi némecky hrac: Benedikt Rehm

Nejlepsi cesky hrac: Tomas Holovsky

Vitézny tym se svymi fanousky

Foto: Petr SOUKOP
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MALA POLICEJNI AKADEMIE

NA SEVERU MORAVY

s,

Dne 6. zaii 2007 jsem navstivil Ctvrtou zdkladni §kolu ve Frydku Mistku. Cekal
tam na m¢é pffjemny tkol. Odménit ,studenty” nyni jiz 7. tfidy, ktef{ dspésné
absolvovali béhem 6. tiidy 1. rocnik Malé policejni akademie. Vysledky jsou vel-
kou vyzvou pro muzské osazenstvo tfidy, protoZe prvni tfi mista obsadila dévcata.
Frydek-Mistek je po Severnich Cechdch daliim mistem, kde Mal4 policejni aka-
demie nasla azyl. Je to diky méstské policii, jmenovité¢ Tomdsi Zapletalovi, ktery
spolupracuje s llonou Branzovskou z preventivné informacni skupiny okresniho
feditelstvi policie CR ve Frydku Mistku. Potvrdilo se, Ze skute¢né zéleZi na lidech
samotnych. Zacalo to zdjmem o semindf, kde se dalo ziskat vyukové DVD k MPA.
I ve Frydku Mistku nebylo potom k samotné realizaci daleko.

Tomds Zapletal
a Illona Branzovskd

Sedmdci pfi této pfilezitosti pfevzali seSity pro

dalsi ro¢nik a placku. Pro kazdy ro¢nik je pfipra-

e vena dalsi podle zabarveni sesitl. Svoji placku maji
[f-‘ ﬁ ‘\.\ i ,,dospéldci,” kteif se na MPA podileji. Tak svoji
D0 3 placku dostalo vedeni $koly a ucitelé a samoziejmé

r ¥ j J Tomas a Ilona.

.
E\fnjﬂi “‘f

Placka pro 6. tfidu

Smidové Kristina 269 bodi, Mi¢kovd Markéta 286 bodii a Kotldrovd Nikola 301 bod.

Milo§ VANECEK, NPC PRAHA
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Policejni vrtulniky
Autor: Fojtik, Jakub

»-.- Prvni vrtulnik nesouci sféricky trojihelnik se na nasem dzemi vznesl
do vzduchu v roce 1948. Slo o kofistni Avii VR-1 (Fa-223). Necely rok po
w zatazeni do sluzby ale havaroval a Bezpeénostni letectvo si na dalsi heli-

m koptéru muselo pockat dvandct let. Pak zacaly na ruzynském letisti pfi-

stavat postupné typy Mi-1, SM-2 a Mi-4. Ke skute¢né¢ masovému nasazeni

____*/’1,"’ vrtulnikti ale doslo az v sedmdesdtych letech v souvislosti s pfichodem

. : velkého poctu Mi-2 a Mi-8. Po roce 1989 se sféricky trojihelnik objevil

i na zdpadnich BO 105, Bell 412 a EC-135. Vrtulniky slouzily k mnoha

¢innostem, namdatkou k patrdani po pachatelich a ztracenych osobéch, do-

pravnimu prizkumu, kontrole stdtnich hranic a v neposledni fadé k zd-

chrannym letiim. Policejni helikoptéry v Ceskoslovensku od roku 1948

nalétaly pres 100 000 letovych hodin, zachrdnily tisice Zivotl, nalezly
stovky ztracenych a hledanych lidi...*

Kniha se vénuje historii nasazeni vrtulniki u nasich bezpecnostnich
litvari. Zapomenuty neziistaly ani predvéle¢né Cetnické letecké hlidky
vybavené pouze letouny. Hlavni diiraz je ale kladen na rozvoj policejniho
letectvi pro druhé svétové vélce. Autor vystizné mapuje vyvoj jednotlivych ttvart, jejich rozmisténi,
skladbu plnénych tikolll a samoziejmée i letecky park. Samostatné kapitoly patii jednotlivym typtim
vrtulnikt, jejich specidlnimu vybaveni a sou¢asnému déni kolem policejniho letectva v CR a SR. To
v$e dopliiuje zcela unikdtni seznam vétSiny imatrikulac¢nich znacek vSech stroji bezpecnostniho letec-
tva, technickd data letount a vrtulnikii, soupis osudu vsech policejnich helikoptér a vice nez dvé sté
vétsSinou dosud nepublikovanych fotografii. Neméné zajimavou je i detailni fotoptiloha dnes slouZicich
typtt BO 105, Bell 412 a EC-135.

Jaroslav SEJVL a kolektiv: Vybrané kapitoly z adiktologie: Fatilni predivkovani uZivateli nelegil-
nich drog

== Jednu z mnoha ¢4sti adiktologie tvoii i uzivani nelegdlnich navykovych
latek. Jejich uzivani s sebou piindsf riziko fatdlnich nasledkt. Umrti pod
vlivem nelegdlnich ndvykovych latek je relativné novou mezioborovou
problematikou. Oblast fatdlnich ndsledkt z hlediska prdva, kriminalistiky,
drogové epidemiologie a soudniho lékafstvi piindsi novd publikace, kterd
vysla ve vydavatelstvi Karolinum pod ndzvem: Vybrané kapitoly z adikto-
logie: Fatdlni pfeddvkovani uzivatelii nelegdlnich drog. Vedoucim autor-
ského kolektivu byl Jaroslav Sejvl z Centra adiktologie Psychiatrické kli-
niky 1. LF UK a VFN v Praze. Svymi odbornymi texty do publikace pfi-
sp¢l MUDr. Tomd§ Zdbransky, Ph. D. — vedouci pro védu a vyzkum
Centra adiktologie, prof. MUDr. Ivan Bouska, CSc. — pfednosta Ustavu
soudniho I€kafstvi 2. LF UK v Praze a Mgr. Martina Zdckovd, vedouct
oddéleni vnéjsi legislativy Ministerstva vnitra CR.

vy o

Publikaci Ize zakoupit v prodejndch uéebnic Univerzity Karlovy. Blizs{
informace lze ziskat na www.adiktologie.cz anebo dotazem u vedouciho
autorského kolektivu: sejvl@adiktologie.cz.

56



BULLETIN 4/2007

Marie Balikova
FORENZNI A KLINICKA TOXIKOLOGIE
Laboratorni toxikologicka vysetfeni

Marie Balikova

FORENZNI
A?(LINICKI-'\ Dotisk prvniho vydani

TOXIKO Kniha ma charakter informacni pfirucky a je urcena SirSimu okruhu
Ctendarli, zejména studentim lékaiskych, piirodovédnych ¢i farmaceutic-
kych fakult a také specialistim v rdmci profesniho kontinudlniho vzdéela-
vani ve zdravotnictvi, kriminalistice a justici. Poskytuje zdkladni orientaci
v komplexni toxikologické problematice — vénuje se napf. farmakokine-
tice, biotransformaci, obecnym pfistuptim k terapii akutnich otrav, labo-
ratorni diagnostice otrav ¢i vyvojovym trenddm v analytické toxikologii
a predstavuje jednotlivé skodliviny zpisobujici akutni otravy. Jedno z té-
mat je vénovdno i legislativé ve vztahu k ndvykovym latkdm a pfipojeny
jsou i praktické informace tykajici se akutnich otrav.

OBSAH;

Piedmluva Cile toxikologickych vySetieni @ Farmakokinetika, metabolismus (Absorpce — Distri-
buce — Eliminace — Akumulace nox) e Biotransformace e Otrava, pfedavkovani; toxické hladiny;
interakce nox e Obecné pristupy k terapii akutnich oprav e Laboratorni diagnostika otrav, abiizu
drog; volba vzorku; limity detekce a ¢asové detekéni okno e Vyvojové trendy v analytické toxikologii
(Soucasné toxikologické metody, pfednosti a omezeni — Validace metod, potfebny rozsah v toxikologii)
e Noxy v akutnich otravach (Kyseliny a zdsady — Kovy — Plyny — T¢kavé latky — Alkoholy, glykoly —
Pesticidy — Preddvkovani 1é¢ivy, ndvykovymi latkami — Otravy zpusobené rostlinami, houbami —
Abtzus drog, toxikomanie) @ Alternativni materidly se zfetelem na priikaz drog (Sliny — Mekonium
— Vlasy) e Legislativa ve vztahu k navykovym litkim e Praktické informace tykajici se akutnich otrav
e Pouzita a doporucena literatura

Praha: Galén, 2007, 140 s. — Dotisk prvniho vyddni, 155x225 mm, broZované, cernobile, 200 K¢ ISBN
978-80-7262-284-9

FrantiSek Koukolik
Frartiek Kbl PROC SE DOSTOJEVSKIJ MYLIL?
O védomi, empatii, altruismu, ldsce, zlu a religiozité

Nékolik klicovych odstavcii Dostojevského Bratrt Karamazovych do-
kazujicich, ze zifidlem mordlniho chovani je vira v nesmrtelnost a Boha, se
Casto shrnuje do rtiznych podob vyroku: »Bih neni, na jeho triin dosedl
(nad)clovek, dovoleno je vse.« ZkusSenost vSak fikd, ze lidé ndbozensky
véfici, bez ohledu na druh viry, se chovaji jak moralné, tak amoralné, a to
nékdy do krajnosti, Uplné stejné jako lidé ndboZensky nevéfici. Z této
zkusenosti a z vyvoje poznatkli sociokognitivni neurovédy poslednich de-
setileti plyne, Ze nikdy, za Zddnych okolnosti, nebylo a nenf lidem véficim
ani nevéericim dovoleno vSe, prestoZe se dopoustéli a dopoustéji vSech
zlo¢ind, nebof koteny lidského védomi, empatie, altruismu, ldsky, zla i re-
ligiozity jsou pfirozené a je nutné hledat je hloubéji, a to jak v biologické,
tak kulturni evoluci.

OBSAH:

PROLOG: Cil knihy @ Nejméné pét oekdvanych nedorozuméni e 1. VIM, ZE VIS, ZE VIM: Vim,
co se déje ve mné, vim, co se déje v tobé e Predstavte si husty strom e Luxus @ Opravdu stard sif @
Dtikazy e Kde je cokoldda? e Podivej se na mne @ Kde to je? @ Jenom mj svét @ J4 @ Vim, jak ti je ®

Theodor Lipps nemohl tusit @ Charles Darwin, 1873 @ Chovaji se jako zrcadlo @ Mluvime a chdpeme o
Jak se jazyk vyvinul? @ Machiavelidnskad inteligence @ 2. TY NASE HRATKY LIDSKE: Racionalita @
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Pomohu ti, i kdyZ mne to néco bude stdt @ Konec smlouvani @ To se d€lat nesmi, to se délat ma! e
Poslusni a trosinku omezeni @ Mdm ho shodit? A co kdyZ mne shodi on? @ 3. DOBRE A ZLE: A7 v 18.
stoleti ® Ani mdlo, ani mnoho @ Mami! e Podivej se na mne, mami e Patfime si @ Pobéz ke mné! @ To
je Spatnost, citim to! A také to vim e Prvni rodina: hnév, hnus, pohrddni @ Druhd rodina: pocit hanby,
rozpaky a pocit viny e T¥eti rodina: soucit @ Ctvrta rodina: vdé&nost, tiZas a pocr[ vznesenosti @ Soudce
odsoudil nevinného ¢loveka e Drezina e Placici dité ve sklep¢ obsazované vesnice @ O ldsce nakonec @
4. SPATNI LIDE: Lidské zlo e Lidé s antisocidlni poruchou osobnosti e Hervey Cleckley @ Deprivanti
e Proc jsou takovi? @ Geny, bohuzel @ Pro¢ psychopati nevyhynuli? @ Co se jim déje v hlavé? @ Moc e
5. ZEVNE NEBO UVNITR?: Rozum, srdce, ndboZenstvi @ Deset tvrzeni, deset skute¢nosti @ Jak si
polidsfujeme Pdnaboha e Jaké md Pdnbtih vlastnosti? @ Ndbozenské pocity a dvahy jsou projevem
¢innosti funkénich systémi mozku e Francie, Gabun i Nepal e Finové, Irové, Americani i Francouzi e
Modulus bozi e Je tu se mnou, mluvi o nespravedlnosti e To nemiiZe byt ndhoda! e Je necisty! @ Je
v transu @ EPILOG: Ivan Karamazov ke svému bratrovi AljoSovi @ Opakovani konfliktu e Nietzschiv
omyl e POZNAMKY A POUZITA LITERATURA ¢ OBRAZOVA PRILOHA

Praha: Galén, 2007, 216 s. — Prvni vyddni, 155x225 mm, vdzané, cernobile, 290 K¢, ISBN 978-80-7262-
482-9

Antonin Dolezal

LEKARSKY SLANG A USLOVI

P Druhé vydani

LEKARSKY SLANG Jednim z dulezitych nastroji lékafského povoldni je specificky jazyk,

A USLO‘"' slouzici komunikaci uvniti oboru, jazyk, ktery ma za sebou tisiciletou
& historii. Je nesmirn€ bohaty, jeho prameny sahaji vesmés do starého

aliid V| Recka a Rima. Lékafskd terminologie je vlastné hlavnim odkazem staro-
= véké mediciny.

Antonin Dolezal

Lékatskou mluvu neoficidlni jsem nékolik let sbiral od kolegti. Myslim,
7Ze prevaznd vétSina je zachycena. Slangové vyrazy piispivaji k urychleni
informacniho toku. Vulgdrni slova nejsou oplzld, jsou jen vécna. V medi-
ciné maji tato slova osvobozujici ulevny charakter, jsou to ventily, sestu-
pujeme jimi skute¢né na existenciondlni bazdl naseho svéta.

Rozhodl jsem se vSe sepsat jako dokument o nasi feci a ukdzat, jak
mluva lidova zasahuje medicinu a opacné. (Autor)
Praha: Galén, 2007, 162 s. — Druhé vyddni, 110x190 mm, broZované, cer-
nobile, 150 K¢, ISBN 978-80-7262-487-4

Kontakt: Galén, spol. s r. 0., Na Bélidle 34, 150 00 Praha 5, tel. 257 326 178, fax 257 326 170, e-
mail: objednavky@galen.cz, www.galen.cz.

Roman PESEK, Andrea VONDRASKOVA,
Ondiej VESELY:
DROGOVA ZAVISLOST aneb rychly béh na kritké trati.

DROGOVA ZAVISLOST

Uvod — komu je tato publikace uréena a co obsahuje:

Tato prirucka je urcena starsim détem, dospivajicim teenagertiim, jejich
rodiciim, pedagogiim a koneckoncii vSem tém, kdo se zajimaji o riizné
aspekty drogového Zivotniho stylu.

V textu jsme se snaZili srozumitelné odpovédét zejména na otdzky, které
ndm casto kladou rodice deti, které ve vetsi nebo mensi mite uZivaji drogy.
Také jsme se inspirovali dotazy, které ndm poklddaji ticastnici besed, jeZ
kondme jak na riiznych Skoldch, tak v nasem poradenském centru.

QRCP m .nm&-?:q

Publikace se zaméruje predevsim na problematiku nelegdlnich nealko-
holovych drog.
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O povaze alkoholové, nikotinové a o dalSich typech zdvislosti v textu pojedndno neni. Nicméné
nékterd doporucent, zejména v oddilu IlI. Poradenskd doporuceni nejen pro rodice, Ize v urcitych
tipravdach dobre vyuZit i pro FeSeni problémii spojenych s jinymi typy zdvislosti. V tomto pripadé je
uZitecné poradit se s odbornikem.

Prirucka prostrednictvim mnohych poradenskych doporuceni reaguje na riizné aspekty problémo-
vého chovdni deéti a dospivajicich, kteri s drogami experimentuji nebo drogy uZ delsi dobu stabilné
uZivaji. Zdd se, Ze takovych mladych lidi u nds v soucasné dobé neubyvd. Priizkumy ze Skolni populace
ukazuji, Ze mezi ceskymi détmi je rozsitené koureni tabdku a predevsim piti alkoholu. ZkuSenosti
s uzitim nelegdlnich drog uvddi priblizné jedna tretina patndctiletych déti, nejCastéji se jednd o zkuSenost
s marihuanou. Ze Sestndctiletych md alespori jednu zkuSenost s ,,travou* skoro uz kazdy druhy — to je
nejvice z celé Evropy. U sedmndctiletych a osmndctiletych je takto zkuSenych vice nez polovina. Velké

oblibé se mezi mladymi Cechy t€é3i i tanecni droga extdze a stalou popularitu si udrZuje ceskd specialitka
pervitin, nejrozsirenéjsi tvrdd droga u nds.

Prvni oddil publikace je urceny hlavné starsim détem a dospivajicim teenageriim, kteii mohou prijit
do styku s drogami, nebo uz néjakou drogu vyzkouseli, ¢i s drogami v soucasnosti experimentuji. Tato
Cdast miiZe byt zajimavd i pro rodice a pedagogy, protoZe v ni priblizujeme ditvody pro brani drog
a nepokryteé, krok po kroku licime Zivot na drogdch se vS§emi vyhodami i nevyhodami. Na zdveér tohoto
oddilu nabizime nékolik doporuceni pro déti a dospivajici, jak se vyhnout vzniku drogového problému.

Druhy oddil je vénovany predevsim rodi¢iim. Uvadime zde nékolik preventivnich vychovnych do-
poruceni, co délat, kdyz rodice nechtéji, popt. chtéji, aby se z jejich ditéte stal toxikoman. Poté se po
poradenské strance vénujeme rodic¢lim, ktefi zjistili, Ze jejich dit€ experimentuje s drogami, nebo drogy
uz stabilné a del$i dobu uzivé a stdle jeSte, vice ¢i méné, s nimi Zije ve spolecné domdcnosti. Uvédo-
mujeme si, Ze tato doporuceni pro rodice budou trochu jind ve vztahu k ditéti, kterému je Ctrnéct let,
a ponékud odliSnd ve vztahu k ditéti, kterému uz bylo let devatendct. Stejné tak se budou v mnoha
aspektech odliSovat doporuceni pro rodinny systém, kde dité stabilné Zije se svym jednim rodi¢em
anebo obéma rodici ve spolecné domdcnosti, a jind budou doporuceni pro rodinu, kde dité¢ u rodict
fakticky uz nebydli, protoze pobyva napt. na internaté, na koleji, v podndjmu, ve squaté aj. V tomto
ohledu je dobré vyuzit konzultace se zkuSenym odbornikem, ktery rodicim pomize usit uvedend
doporuceni pravé na jejich konkrétni rodinny systém.

V zdvérecném oddilu publikace strucné osvétlujeme nékteré pravni zdleZitosti, které souviseji s ca-
stymi komplikacemi, jeZ drogovd zdvislost zpiisobuje samotnému uzivateli drog nebo jeho rodiné. Ob-
sah nékterych kapitol byl inspirovdn mimo jiné pracemi nasich prednich odbornikii na epidemiologii
a poradenstvi v oblasti drogovych zdvislosti (viz niZe, kap. PouZitd a doporucend literatura a informacni
zdroje) — od nich jsme si vypiijcili a parafrdzovali nékteré informace.

Zdrojem jinych ¢ésti textu (napi. kap. Jak nezalit brdat aneb Pohoda bez chemie, kap. Sepiste
rodinnou dohodu, budte konkrétni, kap. Psychické reakce u rodici dospivajicich déti, které uZivaji
drogy a moznosti zvladani) byly vyhradné nase profesni poznatky a zkusenosti. I tak ale mame za to, Ze
puvod informaci a otdazky autorstvi nejsou v tomto piipadé tolik dulezité. Podstatnéjsi je to, aby
v publikaci uvedené informace a doporuceni byly pro ty, kdo je potiebuji, prehledné usporadané,
srozumitelné a pro feseni jejich stdvajicich nebo budoucich problémil dobfe vyuzitelné. Jestli se ndm to
podaftilo, mlze Ctendf posoudit sam.

Mgr. Roman PesSek

Diplomovany kognitivné-behaviordlni terapeut, absolvent Zdravotné socidlni fakulty Jihoceské uni-
verzity v Ceskych Budéjovicich, tamtéz v soucasnosti v doktorském studijnim programu. Piisobi jako
psychoterapeut v socidlné psychologickém centru Arkdda v Pisku a v Kontaktnim centru v Ceskych
Budeéjovicich. Pracuje rovnéz jako lektor resocializacniho programu pro klienty ve vykonu trestu odnéti
svobody. Od r. 2007 vykondvd v Ceskych Budéjovicich poradenskou a terapeutickou praxi také samo-
statné.

Mgr. Andrea Vondraskova

Absolventka Filozofické fakulty Univerzity Karlovy, systemicky zaméreného psychoterapeutického
vycviku a supervizniho vycviku. Od r. 1997 pracuje v socidlné psychologickém centru Arkdda jako
psychoterapeutka, ddle jako lektorka preventivnich a vzdéldvacich programii. Vénuje se predevsim prdci
s mladistvymi a jejich rodinami.
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JUDr. Ondriej Vesely

Absolvent Prdavnické fakulty Zdpadoceské univerzity v Plzni. V r. 2003 obhdjil rigorozni prdci a sloZil
rigorozni zkouSku. V letech 1999 — 2004 byl zaméstndn jako podnikovy prdvnik. V letech 2004 — 2006
pusobil jako advokdmi koncipient. 'V r. 2006 sloZil advokdtni zkouSku a v soucasnosti vykondvd
advokacii samostatné.

Pfirucka je nepochybné potfebnd a napsand s dostatecnym teoretickym rozhledem i s velkou prak-
tickou zkuSenosti. Urcité si zaslouZi byt distribuovdna na Skoly a do vSech dalSich mist, kde by ji mohli
dostat experimentatofi, uzivatelé drog, rodice a jini lidé, ktefi se zdvislostmi (zavislymi) pfijdou do
styku. Doporucované strategie zachdazeni s drogove zavislymi, respektive s blizkymi osobami téchto
klientd, jsou realistické, osvédcené a jsou popsany velmi dobfe. Vysoce hodnotim i zdvére¢nou cést
prirucky tykajici se prava; to jsou véci opravdu dtlezité a obecné malo znamé.

Doc. PhDr. O. MatouSek, CSc., vedouci Katedry socidlni prace FF UK v Praze.

_ Publikace ziskala cenu Jaroslava Skdly za rok 2007, kterou udé€luje Spolecnost pro navykové latky
CLS JEP spolu s obéanskym sdruZzenim Sananim.

Mgr. Roman Pesek se zabyvd psychologickym poradenstvim a psychoterapii v oblasti:

> vyuziti potencidlu zmény Zivota (partnerské rozchody, ztrdta zaméstndni, vaZné onemocnéni, umrti
blizkého clovéka, aj.)

ndavykového chovani (alkohol)

problémového chovani déti a dospivajicich (komunikacni problémy, poruchy chovdni)
neurotickych, uzkostnych a depresivnich potizi

fobickych problémi

zvladdni nepfijemnych emoci (zlost, pocitu viny aj.), stresu a inavy

problému se spankem

Y Y Y vyyy

obav o zdravi formou individudlnich a skupinovych sezeni. VyuZivd kognitivné-behavioralni a in-
tegrovany terapeuticky piistup. Poradenské sluzby, které jsou provddény na Poliklinice JIH, Ma-
tice §kolské 17, Ceské Budgjovice, nejsou hrazeny zdravotni pojistovnou. Cena se dojedndva
v ramci uzavirdni poradenského kontraktu.

Nakladatelstvi Brana pfipravuje knihu Blanky Kovafikové

RADA VACATKO & JEHO HRISNI LIDE ANEB JAK TO BYLO
DOOPRAVDY

Pfind$ime ukazku z této knihy.
Z historie slavného policejniho oddéleni.

,Ctyfka se jmenuje tifedné: Policejni feditelstvi Praha, oddéleni IV., bez-

Rada

Vacatko

7

y pecnostni.*
& jeho hFiEni lidé Frantisek Gel, Babylon na Ctyice, Lidové noviny 8. 5. 1932

Novindf Frantisek Gel ve svém ¢&lanku dile pise: ,, Touto Ctyfkou projde
do roka asi 15 000 lidi. Z toho jich nejméné 11 000 umi Cesky. Z téch
ostatnich znaji, feknéme, 3000 nékterou z jinych stfedoevropskych nebo
sv€tovych fedi. Ti nejsou zvldStnim problémem, protoZe vEtSina ufedniki
Ctyfky znd dvé€ tii feci. Némecky z vojny nebo ze Skoly, francouzsky ze
Skoly, madarsky ze Slovenska. Posledni zbytek, téch tisic, uzZ je kapitola sama pro sebe. Pro ty je
kosmopolitické oddéleni, zvané struéné Babylon.“ S humorem a nadsdzkou pak Gel li¢i, jakym zpt-
sobem si policisté mezi sebou preddvaji cizince, kterému se nedd rozumét, a jak sklddaji dohromady
jeho vypovéd.

Faktem je, Ze po pfevratu v roce 1918 zacal prvni policejni prezident Richard Bienert budovat
moderni apardt, v némzZ se hodné lidi rekrutovalo z fad byvalych legionditi. Sdm Bienert se v roce
1923 ve Veceru mohl pochlubit: ,,N4S sbor byl odpolitizovan. Mnoz{ legiondfi mluvi dokonale fran-
couzsky, italsky, anglicky, rusky...*
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Podle televizniho seridlu Hi{$n{ lidé mésta prazského byla sluzba na povéstné Ctyice docela pohodova.
V detektivné vlddla pfifjemnd atmosféra a pantim detektiviim skoro nic nechybélo. Byla ale na Ctyice
skutecné takovd idyla?

Po vzniku samostatného Ceskoslovenska bylo IV. bezpeénostni oddéleni povéfeno vieobecnou
agendou vefejné bezpecnosti. JiZz pocdtkem dvacdtych let se sklddalo z né€kolika oddéleni s tzce vy-
mezenou kompetenci. Zkusme si je pro piehlednost vyjmenovat: oddéleni Zelezni¢ni (krddeze a pod-
vody na Zeleznicich na celém tizemi Ceskoslovenské republiky); oddéleni postovni (podvody na po-
Stach v obvodu feditelstvi post Praha a Pardubice); oddéleni mravnostni (stthani obchodu se Zenami
a détmi, obchodu s narkotiky, kuplifstvi, tuldctvi, pornografie); evidenéni oddéleni (evidence osob
hledanych, stthanych, vyhosténych, pohfesovanych, osob pod policejnim dozorem atd.); oddéleni
kradezi (evidovani a stihani kradezi spachanych v policejnim obvodu); koresponden¢ni oddéleni (od-
povédi na dotazy uradd, povolovalo bezcelni vyvoz osobniho majetku, ve vécech trestnich vystavovalo
vysvédCeni zachovalosti); oddéleni pro stithdni kapesnich zlodéjii; oddéleni pro stihdani padélatelt
platidel, Sekli a cennych papirti (mélo celostédtni ptisobnost); zjistovaci drad (vedl tfedni sbirku foto-
grafii a daktyloskopickou sbirku pro celé izemi republiky); trestni rejstiik; odd€leni pro ztraty a nalezy;
oddéleni pro spravu policejnich véznic; stanice policejnich psti s modernim vycvikovym stiediskem
v Bratislavé; redakce policejnich tiskti (Policejni oznamovatel a Ustiedni policejni véstnik).

V roce 1932 vydalo Zemédélské knihkupectvi A. Neuberta knihu VySetfovaci metody bezpecnostni
sluzby, kterou napsal byvaly policejni komisaf bezpecnostniho odd€leni policejniho feditelstvi v Praze
JUDr. Vitézslav Celansky. V kapitole Kritika prazského bezpecnostniho oddéleni piSe: ,,Nepocitime-li
piipady vrazd, pii nichZ se ufednik od prvého pocdtku zicastni vSech hlavnich slozek patrdni... Casto
ufednik pak jenom se zatéenym, ktery se doznal, sepisuje protokol o obsahu jeho doznéni a vypisuje
skutkovou podstatu pro soud. Potom vyplni podepsané formuldfe, dle nichZ se pachatel dodava podle
urcitého paragrafu trestniho zdkona soudu, a tim je jeho prace ukoncena. V takovém typickém ptipadée
zdlezi celd Cinnost ufednika v tom, Ze déld vlastné pisafe s jedinou modifikaci, Ze totiZ na sepsany
materidl aplikuje urcity paragraf trestnitho fddu. Uvdzime-li, Ze se ufednik aZ do chvile zat¢eni urcitého
podezielého viibec nestard o piipad, nemiZe nds toto trapné faktum piekvapit. Vzdyt on o pfipadu
dohromady nic nevi a je v tomto sméru tplné odkdzdn na detektivy, ktefi v§e vySetfovali, a ti potom
i vyslychaji, takze vySetiujici stdvd se materielné pouhou figurou. Ovsem, je-li dfednik silnd individua-
lita a zajima-li se trochu o vySetfovdni, tu se béhem ¢asu nauci, jak v pribéhu vysetfovani z toho, co
fikaji detektivové, co vycte ze spisti a co vypovidaji svédci, vykonstruovat trochu pfedstavy o celém
pfipadu, o misté ¢inu a o pachateli, a pak miiZe strhnout na sebe iniciativné vedeni pfipadu a stdt se
skuteénym vySettujicim dfednikem. Lec v praxi jsem této iniciativy pozoroval velmi madlo.“ Hlavnim
nedostatkem podle Celanského je, Ze tfednici maji minimélni zdjem o vySetfovéni. Navic policejni
sluzba ma povést ne zrovna nejcestnéjsiho povoldni, a tak je zfejmé, Ze k ni nastupuji lidé jenom
z nejvetsi nouze. I z té€chto dlivodi fada talentovanych tdfednikii odesla bud do jiného statniho sektoru
nebo do soukromé sluzby. Ti, ktefi vydrZeli, misto toho, aby ziskdvali praxi, byli nesmyslné prekladdni
na jind oddéleni, nebo dokonce do jinych mést. Od roku 1920 bylo béhem deseti let ze dvandcti
drednikli bezpecnostniho oddé€leni pét neustdle vyménovano a pfekldddno. Do roku 1925 byl pak
pocet sniZen na Sest tfednikd (mimo vedouciho a zdstupce). BEéhem poslednich ¢ty let bylo vSech Sest
ufednikil pfeloZeno a nahradili je uplni zacdtecnici, ktefi jsou ale rovnéZ vyménovani, takZe nejdelsi
praxe je dva roky na oddéleni.

V roce 1932 byl na bezpecnostnim oddéleni jediny odbornik. Byl to sdm §éf bezpecnostniho od-
délent, ktery tam slouZi pres dvacet let — tedy vlddni rada Vandsek. Na ném zavisi chod celého bez-
pecnostniho oddélent, protoze je jedinym ufednikem, ktery ma potiebné zkuSenosti k vedeni vétsich
pripadii. Mimo administrativni prace a podepisovani vSech trestnich pisemnosti, kterych jsou denné
stovky, musi vést dozor nad béhem celého oddéleni a je otdzkou, zda to vydrZi jeho nervy a zda se
nezhrouti. Ostatni zkuSenf{ ufednici s péti- aZ patndctiletou praxi se ubijeji na venkovskych komisaf-
stvich, kde vyfizuji agendu, na kterou by stacil pravnik po promoci.

Policejni prezidium ani dal$i nadfizené dfady nedélaji nic proto, aby ufedniky bezpecnostniho od-
déleni povzbudili, i kdyZ mnohdy by to mohlo byt velice snadné a nendkladné. Je to totiz vefejné
uznani v tisku. Zurnalisté byli vZdy ochotni pohotové informovat o dobrych vykonech ufednikt
a detektivl, kterym se podafilo zatknout nebo usvédcit nebezpecného nebo rafinovaného zloc€ince.
Toto ocenéni byvd mnohdy jedinym, jehoZ se ufednikovi nebo detektivovi dostane. Nadfizené ufady
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vSak i tento druh odmény potlacuji. Kdyby si sami Zurnalisté nev§imali dobré prace policistl, nevédéla
by o nich vefejnost viibec nic.

Opomijeného sboru detektivli u prazského policejniho feditelstvi se zastal naptiklad denik Telegratf:

Detektivni sluzba v Praze je téZkd

Na Velkou Prahu je pouhych 45 detektivii. Pracuji jako lvi. Musi. Praha neni Prahou predvdlecnou.
Praha je velkomésto. A jako takové stavd se i centrem vSelikych cizich dobrodruhii, kteri chtéji zkusit
svoje ,,Stésti“ i u nds. ..

7Zda se to byt absurdni, Ze musi jeden stil slouZit pro préci 4 az 6 detektivii. U takového stolu jsou
provddény tfeba 4 vyslechy najednou, pozndmky a akta neni kam poloZit ani uschovat. A telefon?

O tom ani mluvit nebudeme. Uvazi-li se i tyto okolnosti, za kterych musi prazsti detektivové pracovat,
nutno jenom s obdivem konstatovat jejich velkou praci.

Poledni list zase pfinesl v dubnu 1935 informaci o tom, jaké odmény poZivd romantiky zbavena
osoba detektiva slouzicitho u prazského policejniho feditelstvi.

Kavaliti zdkona — praZsti detektivové

Skutecné kuriozné zni, Ze tzv. priplatek k platu na zvldstni vyddni ¢ini u detektiva bezpecnostniho
oddéleni 16,66 K¢, na sluzebni cestu piidavek na stravné 4 K¢ a na noclezné 5 K¢, na vylohy 15 K¢, tedy
celkem 24 K¢... Mimorddnd sluZba je krejcarovd a neni honorovdna Cdstkou vyssi neZ 2 K¢ za ho-
dinu... Detektiv nemd moznost dostatecného pohybu pri stihdni zlocince nebo moznost navstévovat
stejné podniky jako on, ponévadz? jednoduse mu jeho vylohy nikdo neplati. Ano, nasi detektivové jsou
vlastné kavaliry zdkona. Ve sboru jiZ ddvno vymizela zdravd rivalita p¥i pdtrdni, ponévadz odmeény jsou

sporé a povySovdni za vykon skorem nezndmé... Nic nerani vice neZ neznalost a neuzndni. ..

Ptesto vSechny tyto problémy vyzni malicherné v porovndni s tim, co policisty ¢ekalo za valky a ve
tfech ndsledujicich letech. I kdyZ tuto éru uz seridl o hii$nych lidech nezachycoval, v osudech skutec-
nych detektivli se promitly vSechny spolecenské zvraty.

Malou vzpominkou na Josefa Vinkldre, ktery 18. 9. 2007 zemfel, je kapitola z této knihy.

JOSEF VINKLAR
Posledni pamétnik s bufinkou

vy o

, UZ se tesim, aZ budete zase hrdt néjakého Bouseho nebo Tartuffa, ale Bouseho radsi.“
V4s Karel Hoger

Ve,

genddrni mordparty, okouzlujicich pand s bufinkou, jiz
velel Jaroslav Marvan jako rada Vacdtko. Inspektor
Bouse, kterého Vinkldf hrdl, v lecCems pfipominal detek-
tiva Frantiska Dlaska, jemuZ jsme vénovali jednu z pied-
chozich kapitol.

Vinkldf se narodil 10. listopadu 1930. V té dobé slavil
rada Vandsek, sdim téZ zrozenec ve Stiru, 1. 11., padesaté
tfeti narozeniny a byl na vrcholu své kariéry. Jeho pozdé&jsi
protagonista Jaroslav Marvan byl v téZe dobé osmadvacit-
nik. Vinklaf se narodil v malé vesnicce Podilsi pod Pra-
chovskymi skalami. KdyZ jim jednoho dne vyhotel rodny
domek, preste¢hovali se do Prahy na Smichov, do Jerony-
movy ulice. ,,NaSe ulice, to byl pojem. Opravdu. Méla svého strdZnika, ten o kazdém védél, mél
respekt a dctu. Zndmé firmy se mu klidily z cesty; kdyZ vrazil do hospody kontrolovat uzaviraci dobu,
neexistovaly zddné diskuse, ihned se zaviralo. Kazdy védél, kam az miiZe zajit, aby se s nim nedostal do
konfliktu,” vzpominal pfed ¢asem ve své kniZzce Pokus o kus pravdy.

Dalsi vzpominky uZ mi poskytl ve svém ttulném byté na Kampé: ,, Ten policajt se jmenoval Sadilek
a byl skute¢né autorita na slovo vzatd. Jednou pfiSel k nasi matce a optal se ji: 'Vy madte dva syny?’
a ona hrdé fekla: ’Ano.’
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,Tak tady je ucet za rozbitd okna malostranské sokolovny.’
To byl nesmirné spravedlivy, sympaticky pdn, ale zdroven velmi piisny.*
Jako by Josef Vinklar vSechno to, co v détstvi nabiral do paméti, pozdéji zirocil ve svém herectvi.

»HIiSnym lidem neobycejné prospélo, Ze se tocili na cernobily film. T€ dobé a tomu prostiedi, Praze
dvacdtych a tficatych let minulého stoleti, cernobily film slusel. Byla to doba hodné vonav4, presto si ji
neidealizuju — naptiklad moje maminka se stra$n¢ nadfela, nez vydélala penize na obZivu — ale vSecko
mélo svij fad. Kdyz jsem Sel tatinkovi pro zorky, védél jsem, Ze deset cigaret v krabicce stoji korunu.
Kdyz jsem ale koupil volné balené do novin, dostal jsem jich za korunu tfindct. Mamince jsem chodil
pro tfi vejce za korunu, ale kiapky byly za stejny peniz Ctyfi. Za korunu jsem taky koupil buita
s chlebem a fidkou hoi¢ici. S brachou jsme dostali na svatovéclavskou pouf kazdy 2,50 a za to jsme
poridili vSecky zabavy — zdpasniky, velké lodicky, fetizkac, jednou vysttelit na riiZze a cuc na Spejli.. .
Gurmdn Marvan

Asi tiikrat se panové z mordparty i se svymi partnerkami sesli na vecefi, kterou pokazdé pfipravil
jeden z nich. ,,Jednou jsme byli u Bldhd, jednou u Filipovskych a jednou u mé. Kazdy z nds uvafil to
nejlepsi, co umél. Pan Marvan byl gurmdn, ktery navic dobfe rozumél ¢ervenému vinu a vyborné
rozumél francouzskému kotiaku,“ doddva Vinklat. Posledni film — Stédry veder pana rady Vacitka —
tocil Marvan bez svych kolegil. Napsal kazdému z nich dopis, Ze mu strasné chybéli a Ze bez nich to
nejsou zadni ,,hiiSndci.

»Pro pana Marvana byla role rady Vacitka jednou z nejvétSich Zivotnich Sanci. Vidé€l jsem ho
v Ndrodnim divadle v Komikovi i v Jacobowském a plukovnikovi na Vinohradech; byl vyborny. Jenze

VM
1

na divadelnf role se zapomene, kdeZto film vds zvécni.

Pal druhého roku jezdili na natdceni jednim autem — Marvan sedé€l vepiedu, ostatni protagonisté
vzadu. ,,UzZ tehdy za nds dokdzala pani taxikdika vyftidit sloZenky a jiné povinnosti, na které jsme
neméli ¢as. Dnes je tenhle servis samoziejmy, ale tehdy to byla naprostd novinka.*

Josef Vinklar si jesté vybavuje, Ze s nimi Marvan nikdy neSel do restaurace na obéd. ,,M¢l od pani
Marenky vzdycky dva chleby — jeden s maslem a uzenym masem a druhy se sddlem nebo s vypecky
a v tom platky vepfového. V aktovcicce si nosil tietinku dobrého cerveného vina a jedno plzenské
pivo. KdyzZ jsme se vratili od Kouby — to byla zndmd hospoda na Barrandové — fikal mi pan Marvan:
"Pepicku, pojdte si kousnout néceho dobryho, to neni jako ty vase blafy. > Jednou jsem se ho zeptal,
pro¢ nechodi s ndmi. 'Protoze vim, Ze mé budou lidi zlobit, Ze budou chtit podpisy, a jd u jidla chci mit
klid,” fekl mi na to.“

Jaroslav Marvan se dokdzal roz¢ilit, kdyZ néco nebylo pfesné tak, jak by mélo byt. Kdyz se mu tfeba
odlepila $picka fousu a nékdo Sel zavolat maskéra. ,,Jak to zavolat? Ten snad md byt na place celej
den, ja tady taky jsem,* protestoval tehdy Marvan.

Také dalsiho ¢lena mordparty — FrantiSka Filipovského — Vinklaf ctil jako starStho a zkuSeného
kolegu. Pozdé&ji, v roce 1981, se s nim setkal v jedné Satn€ v Ndrodnim divadle. Zato s Josefem Bldhou
byli skute¢ni kamaradi. ,,Po Hii$ndcich jsme spolu stravili nékolik ndro¢nych mésicti pfi nataceni filmu
Oadza v Karakumské pousti, ktery se mohl stat jednim z nejkrdsnéjsich filma, jaké tu vznikly po roce
1945, ale nakonec z néj ty nejvetsi scény vystithali...“

Vinklér jesté potvrzuje, Ze vSechny Ctyfi protagonisty obsadil rezisér Sequens jako typy — nemuseli
projit Zaddnym castingem, jen zkouSeli masky. Navic Vinkldf se Sequensem uZ v minulosti spolupra-
coval — tocili spolu mj. v roce 1964 Atentdt, dodnes nepiekonanou filmovou rekonstrukci piiprav
a uskutecnéni atentdtu na zastupujiciho fiSského protektora Reinharda Heydricha.

Skryté krdasy Prahy

., VZdycky jsem si myslel, Ze zndm dobfe Prahu — vzdyf v ni Ziju od roku 1935. Na Smichové, kde
jsem vyristal, jsem prolezl kazdy kout. Objevil jsem tajemstvi Semindiské zahrady, Hladovou zed jsem
umeél zlézat nahoru i dolli, jako dospély jsem pak bydlel ve Snémovni ulici a prochodil Malou Stranu
kfizem krdazem. Myslel jsem si, Ze zndm vSechny dvorky a pavlace, ale HfiSfidci mé presvédcili o tom,
7e ji znam stra$né madlo a povrchné. Jen diky nim jsem se dozvédél o né€kterych jejich skrytych krdsdch
a folkloru. Poznal jsem periferii Bfevnova, ptivabnou kolonii, podobnou Zizkovskému Krejcdrku, nebo
periferii Hostivate, okoli potoka Botice... Boudy stlu¢ené z prkynek a reklamnich tabuli, které vidime
ve filmu Smrt ¢erného krdle, tehdy jesté skutecné stdly. A z jiného soudku — tady na Kampé¢, pfimo
z okna svého bytu, koukdm na nejmensi a nejkrat$i ulicku, ktera se dnes jmenuje dr. Cerveného.
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Vybavuju si pfitom, jak v Lady Macbeth z Vinohrad sttham Kvétu Fialovou a ona mi utece pravé do
téhle ulicky a tam se mi ztrati. Asi pied deseti lety Sotia Cervend, dcera zakladatele kabaretu Cervena
sedma, prosadila, aby se naplnilo otcovo pfani a ulicka dostala jeho jméno. Napsal o tom posledni
bdsenl ve svém Zivoté a ja mél moZnost ji recitovat...”

Rada scén se totila v exteriérech, ale nékterd prostfedi stavél architekt Karel Cerny v ateliéru.
,Pokud to Slo, tocilo se v redlu,” dodava Vinklar. , Tak tfeba Vrazda v hotelu Excelsior se tocila
v hotelu Graf na ndmésti I. P. Pavlova, zrovna tak dobfe poslouzily zahradni restaurace v Hostivafti
i v Zéabehlicich. Jen Jedovd chySe uZ nestdla, a tak musela vyrast v ateliéru. Dozvédéli jsme se, Ze
v Jedovce byly pfimo ve stole jamky, které slouzily jako misky, a do nich se nalila polivka. Od stolu
vedl fetizek, na némz visela IZice. KdyZ host dojedl, hostinsky hadrem otfel tu 1Zici i jamku a byla
pripravena pro dalsiho...*

Fotka Karla Hogera
Josef Vinklaf md nad svym stolkem povésené fotografie hercd, kterych si skutecné vazi — mezi nimi

je i Karel Hoger. ,,Byl velky milovnik Hfi$ndkd. Jednou mi napsal: Uz se téSim, az budete hrat zase
néjakého Bouseho nebo Tartuffa, ale BouSeho radsi.” Nékolik let jsem usiloval o jeho fotografii, fikal
jsem mu o ni vzdycky, kdyz jsme se vidéli na premiéte. Myslel si, Ze si snad déldm srandu. Najednou mi
védi, Ze pan Hoger mél hrdt primédfe Sovu. Nabirali jsme ho tehdy po sedmé hoding. VSichni o ném
védéli, Ze nikdy nepracuje pred osmou rano a pfes pilnoc. Kvili vizité v nemocnici to ale neslo zafidit
jinak. ,, Takhle jsem vstdval naposledy za vélky, kdyZ byly ndlety,* fekl, vyndal z tasky polstaiek a hned
usnul. Dokazal takhle odpocivat kazdou volnou chvili. Kdyz jsme jeli zpdtky, dal mi obalku, na nizZ bylo
napsano Cs. rozhlas, Karel Heger: "Tady to mate.’

"To je posta pro vas,” opacil jsem.
"Vevnitt, Vinklafi, vevnitf.” Pak jsme spolu tocili velkou scénu v kanceldfi, kde mi jako doktoru
Cvachovi davd paddka. "To jako myslite kdy?’ ptdm se v rdmci své role.

"Ted hned,’ fekl. Bylo pondéli vecer a pan Hoger dostal rymu. Jesté na to téma Zertoval — Ze ji chytl
od Milose Kopeckého, Ze to neni kapénkova ndkaza, ale tryskovd, co taky jiného mizZete koupit od
Kopeckého. A zval mé na kafe. Nesel jsem, chtél jsem, aby si odpocinul. V noci se mu udélalo $patné
a jel do Spitdlu k profesoru Pacovskému. V ttery v poledne ho pustili dom1, ucil se scéndf, v noci se mu
udélalo znovu zle a ve stiedu rdno zemfel. A tou samou scénou v kancelari, protoZe dekorace jesté
stdla, jsme zacali po Hogerové smrti natdceni s Ladislavem Chudikem. Nejdfiv nabidli roli primare
Sovy Ladislavu Peskovi, ale ten ji odmitl — moZnd z tcty, ale tfeba i z povércivosti — s tim, Ze uZ md
svou péknou roli. Pak navrhli Josefa Vétrovce... Najednou rezisér Jaroslav Dudek vyslovil jméno
Ladislava Chudika — byli s Hogerem velci pfatelé — a on pftijal.“

N 2

Pfi vzpomindni s Josefem Vinkldfem jsme se dostali od HfiSndkd az k Nemocnici na kraji mésta
a klidné bychom se dostali jesté¢ dal. Prace pro né&j byla vZdycky smyslem zZivota. Mdlo pry kvili ni
sankoval se svymi syny, mdlo se s nimi koupal, ale jako dédecek to ¢dsteéné dohnal se svymi vnuky.
V posledni dobé natécel seridl Piikopy a Hrabénky. Hrani ho potfdd strasné bavi... a rad by v ném
jesté pokracoval. ,,A uZ nic nevim,“ ukoncil v nejlep$im své vypravéni.

Milo§ VANECEK, NPC
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VdzZeni ¢tendri,

dovolte mi, abych Vam jménem reditele Ndarodni protidrogové
centraly plk. JUDr. Jiirtho Komorouse i jménem redakce Bulletinu
popral v roce 2008 peuvné zdravi, hodné pracovnich uspéchu
a osobni pohody.

Milos Vanécek
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Z CERNE KRONIKY

JPernik” uz dovaril

Loupeznici v Praze ® Cerny dovozce aut
Protidrogovi brigida federdlni policie v soucinnosti s kladenskymi poli-
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Nasivky protidrogovych jednotek
Australie, Asie, Afrika, Jizni Amerika
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