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Uiad pro drogy a kriminalitu OSN varuje:
zvySilo se riziko preddavkovani vysoce cCistym
heroinem.

Utad OSN pro drogy a kriminalitu (UNODC)
vydal zpravu obsahujici varovani pred zdravot-
nimi riziky vyplyvajicimi z oekdvaného vyskytu
heroinu vysoké Ccistoty na evropském cerném
trhu.

Riziko vyplyvd z mimofddné vysokého mnoz-
stvi opia vyprodukovaného v Afganistanu v roce
2006. V roce 2006 totiz bylo vyrobeno 6 100 tun
opia (0 59 % vice nez v roce 2005), coz pred-
stavuje 92 % svétové produkce. Je to zdroven
o 30 procent vice, neZ ¢ini ro¢ni svétova spo-
tfeba této drogy.

V minulosti byla prokdzdna silnd souvislost
mezi zvySenou produkci opia a vyskytem he-
roinu s vysokou cistotou, proddvaného poulic-
nim zpisobem. To znamend, Ze hrozi riziko zvy-
Seného poctu umrti na preddvkovani heroinem,
zejména pfi injekénim uZivdni — uZivatelé jsou

TNV v

totiZ zvykli na heroin ni7Zs{ Cistoty.

Vice informaci o tom, jak pfedchazet pfedav-
kovani, Ize ziskat u pracovnikt kontaktnich cen-
ter a terénnich programi pro uZivatele drog.

Informace o Ufadu pro drogy a kriminalitu
(UNODC) v ¢estiné najdete na strankdch Infor-
macniho centra OSN v Praze.

Domovskd stranka Ufadu pro drogy a krimi-
nalitu (UNODC) poskytuje informace v angli¢-
ting, francouzsting, Spanélstiné a rustiné.

Publikovineo: 2. 11. 2006
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VYROENI ZPRAVA 2006
- STAV DROGOVE PROBLEMATIKY
WV EVROPE

Pravni upozornéni

Tato publikace Evropského monitorovaciho centra pro drogy a drogovou zavislost (EMCDDA) je
chranéna autorskym pravem. EMCDDA odmitd jakoukoli ob¢anskopravni ¢i jinou odpovédnost za
jakékoli dusledky vyplyvajici z pouziti idaji uvedenych v tomto dokumentu. Obsah této publikace
nemusi nutné vyjadfovat oficidlni ndzory partnert EMCDDA, ¢lenskych statl EU ¢i jakékoli instituce
nebo agentury Evropské unie nebo Evropskych spolecenstvi.

Na internetu je k dispozici mnoZstvi dalSich informaci o Evropské unii, které jsou dostupné pro-
stiednictvim serveru Europa (http:/europa.cu).

Piredmluva.

11. vyro¢ni zprdva Evropského monitorovaciho centra pro drogy a drogovou zdvislost je letos
k dispozici ve 23 evropskych jazycich. Pfi pohledu na zprdvy, které agentura za léta své plisobnosti
vydala, nelze pfehlédnout nardst mnozstvi dostupnych ddajii — odraZzi totiz slozité&jsi situaci jak v uzivani
nezdakonnych drog v Evropé, tak ve zptisobu, jakym Evropa reaguje na drogovou problematiku.

Mnozstvi informaci, o né€zZ se opird nase analyza, vyrazné vzrostlo. Letos$ni zprdva vychdzi z ddajt
z 25 clenskych stati EU a Norska a, jsou-li k dispozici, také z Bulharska, Rumunska a Turecka.
NezvySuje se pouze pocet zemi poskytujicich informace, ale nadéle také roste mnoZstvi porovnatel-
nych tdaji, které jsou k dispozici z kazdé z nich. Diky tomu si miizeme udélat mnohem podrobné&;jsi
predstavu o drogové situaci v Evropé a jeji dynamiénosti nez kdy diive. Ukolem EMCDDA je pro-
zkoumat slozitost dané problematiky, shromazdit existujici spole¢né zkusenosti a poukdzat na rozdily.
Pfi praci na shromazdovani tidaja a spolupraci s EMCDDA clenské staty pochopily, Ze problémy, jimz
¢eli sousedni zemé v soucasnosti, se mohou v budoucnu stdt jejich vlastnimi problémy. O uvédomeén si
této skutecnosti svéd¢i nova protidrogova strategie Evropské unie a souvisejici akéni plany, které se
opiraji o konsenzus ve véci dilezitosti shromazdovani a sdileni informaci, nutnosti stanovit a $ifit
principy spravné praxe a vyznamu spoluprace a koordinované ¢innosti v reakci na vS§eobecnou hrozbu,
kterou pro zdravi, dusevni pohodu a bezpecnost nasich obcant drogy predstavuji. Zamyslime-li se nad
dostupnymi informacemi, opét si uvédomime, Ze je tfeba byt stdle na pozoru a vyvarovat se sebeu-
spokojeni. Varovné tony zaznivaji v této zpravé ve vztahu k infekcim HIV a dmrtim souvisejicim
s drogami. V celé Evropé vSak bylo feseni tohoto typu problémi vénovano nesmirné usili a bylo
dosaZeno zna¢ného pokroku. To znamend, Ze evropsti politicti Cinitelé museli pfijmout obtizna roz-
hodnuti, coz vétSinou ucinili po peclivém prostudovani dostupnych udaji. Takovyto politicky pfistup je
tfeba ocenit.

V celém svété se vedou rozsdhlé diskuse o tom, Ze pfistup k drogové problematice by mél byt
vyvazeny a zaloZeny na dikazech. To se v Evrop€, mozna vice nez kde jinde, podafilo. Navzdory
odlisnostem ve specifikdch drogovych problémi, kterym jednotlivé Clenské staty celi, a rozdilnym
prioritdm v reakci na né panuje spolecnd shoda o duleZitosti sdileni informaci a spolupréce s cilem
omezit nabidku drog, jakoZ i o nutnosti vyvaZzit aktivity usilujici o omezeni nabidky opatfenimi na
snizeni poptavky. Cim ddl siln&jsi je také konsenzus ohledné skuteénosti, e pii piijimani t&Zkych
rozhodnuti v souvislosti s vybérem programil a akci, jeZ jsou v nejlepsim zajmu naSich obcant, je
treba se fidit doloZenymi informacemi. Tento evropsky pfistup je znatelny nejen v nové protidrogové
strategii EU, ale také v ndrodnich strategiich pfijatych ¢lenskymi stdty, v siln&jSim a jednotné&jSim
minéni, které se v Evropé vytvaii v souvislosti s danou problematikou, a v c¢innosti agentury
EMCDDA, ktera se snazi podilet na usnadnovani zasvéceného politického rozhodovani prostiednic-
tvim nezaujaté a védecky presné analyzy dostupnych informaci vztahujicich se k drogovému fenoménu
v Evrop¢.
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UZivani drog je sloZitou otdzkou a nepatfi mezi oblasti, v nichz Ize dospét k jednoduchym zavértim.
Z. evropskych zkuSenosti vSak jeden zavér jasné vyplyvd — naucili jsme se, Ze spoluprdce nejenom
funguje, ale je také nepostradatelnd, mame-li G¢inné reagovat na problémy, které ndm uzivani ne-

22

zdkonnych drog pfinési.

Marcel Reimen

Predseda sprdavni rady Evropského monitorovaciho centra pro drogy a drogovou zdvislost
Wolfgang Gotz

Reditel Evropského monitorovaciho centra pro drogy a drogovou zdvislost

Uvodni poznamka.

Tato vyrocni zprdva vychazi z informaci, které EMCDDA poskytly ¢lenské staty EU, kandiddtské
zemé a Norsko (jez se na ¢innosti EMCDDA podili od roku 2001) v podobé narodnich zprav. Zde
uvadéné statistické tidaje se vztahuji k roku 2004 (nebo k poslednimu roku, za ktery byly k dispozici).
Grafy a tabulky obsazené v této zprdaveé se mohou tykat podskupiny zemi EU: vybér je proveden na
zaklad€ zemi, z nichz jsou k dispozici udaje pro pfislusné obdobi.

On-line verze vyro¢ni zpravy je k dispozici ve 23 jazycich na internetové adrese http://annualreport.
emcdda.europa.eu.

Statisticky véstnik 2006 (http://stats06.emcdda.europa.eu) obsahuje kompletni soubor zdrojovych
tabulek, z nichz vychazi statistickd analyza v této zprdvé. RovnéZ obsahuje dal$i podrobné tdaje
o pouzité metodice a vice nez 100 dalSich statistickych grafti.

Prehledy udaju jednotlivych zemi (http://dataprofiles06.emcdda.europa.eu) poskytuji vynikajici gra-
fické shrnuti klicovych aspekti drogové situace v piislusné zemi.

K této zpravé jsou pfiloZeny tii podrobné studie, které se zabyvaji témito otdzkami:

e cevropskymi protidrogovymi politikami: piesahuji rdmec nezdkonnych drog?

e uzivanim drog a feSenim drogovych problémi z hlediska pohlavi;

e vyvojem v rekrea¢nim uZivani drog.

Tato vybrand témata si mizete precist v tisténé podobé i na internetu (http://issues06.emcdda.
europa.ceu), avsak pouze v anglicting.

Ndrodni zprdvy kontaktnich mist sit¢ Reitox, které podrobné& popisuji a analyzuji drogovou pro-
blematiku v jednotlivych zemich, jsou k dispozici na internetové strance EMCDDA

(http://www.emcdda.europa.eu/?nnodeid=435).

KOMENTAR - DROGOVA PROBLEMATIKA V EVROPE

NOVY EVROPSKY RAMEC PRO KOORDINACI A SPOLUPRACI

Pfestoze definice ndarodnich protidrogovych strategii zlstavd vysadou jednotlivych Clenskych sttt
EU, v soucasnosti panuje vyraznd shoda o pfinosech, které muze zajistit spolecny postup na evropské
drovni. To je patrné z nékolika neddvnych krokd, které podporuji aktivity koordinace a spolupréce.
Mezi né patii nabyti U¢innosti dvou novych nafizeni ES o prekurzorech drog a rozhodnuti Rady
o novych drogach v roce 2005. Vedle toho posiluji opatfeni proti obchodu s drogami také nové pravni
nastroje, které se zabyvaji pranim penéz a zabavenim majetku. AvSak nejdtlezitéjsim krokem, ktery je
strategie Evropské unie na obdobi 2005-2012 a dva souvisejici akéni plany. V prvnim z nich ¢lenské
staty EU podrobné uvadéji pfiblizné sto planovanych konkrétnich akci, které maji byt realizovany do
roku 2008. Predpokldadd se pribézné hodnoceni programu strategie prostfednictvim kazdoroc¢niho
pfezkoumdni provadéni akénich plant a hodnocenim dopadl na konci obdobi obou z nich.

Strategii 1ze vnimat i tak, Ze predstavuje evropsky konsenzus ohledné toho, jak feSit problém drog.
Vyslovny zavazek vyvdzeného pfistupu, ktery spojuje opatfeni na strané nabidky i poptdvky, provazi
uzndni nutnosti zaklddat opatfeni na ditkazech jejich ucinnosti a ddle systematicky vyhodnocovat
postup. Mezi ¢lenskymi staty EU nadadle existuji vyznamné rozdily v protidrogovych politikdch, které
Casto odrazeji odliSnosti v drogové situaci zemé a nastaveni protidrogovych opatieni. Nova proti-
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drogova strategie vSak naznacuje, Ze evropska politickd debata o drogdch je v rostouci mite charakte-
rizovana shodou na spole¢ném rdamci Cinnosti. Naptiklad soucasti prakticky vSech strategii sniZovani{
poptavky jsou prvky prevence, 1écby a snizovani Skod, i kdyZ diraz na jednotlivé prvky se mezi
clenskymi stdty liSi. Nékteré varianty protidrogové politiky naddle vyvoldvaji rozsdhlou diskusi — ta
vSak vSeobecné probihd na pozadi Siroké shody o zdkladech, na kterych spociva evropské feSeni
drogové problematiky.

UZIVANI A DISTRIBUCI DROG ROZLISUJE CIM DAL VICE ZEMI

Pokracujicim trendem, opét patrnym z novych ddaji hldSenych v leto$nim roce, jsou zmény narodni
protidrogové legislativy, které daraznéji podtrhuji rozdil mezi trestnymi ¢iny drZeni drog pro vlastni
potifebu a trestnymi ¢iny obchodovdni s drogami a distribuce drog. Obecné nastdvd posun smérem ke
zpiisnovani trestll za obchodovdni s drogami a distribuci drog a menSimu uplatiiovani trestd odnéti
svobody v piipadé drzeni drog. Tento vyvoj je v souladu s celkoveé veétsim ddrazem, ktery vSechny
evropské zemé kladou na rozsifovani moznosti 1écby drogové zavislosti a vénovani vétsi pozornosti
intervencim, které pfesmérovavaji osoby s drogovymi problémy od systému trestni justice k mozno-
stem 1écby a rehabilitace. V pfipadé zemi, které legislativné zakotvily rozdil mezi drzenim drog a dis-
tribuci drog, vyvstdva otdzka, zda je tfeba vyslovné stanovit zdkonem, jaké mnozstvi drog pfedstavuje
hranici pro vlastni potfebu. V soucasnosti v této véci neni shoda, evropské zemé k ni zaujaly razné
postoje — od vydavani obecnych provadécich pokynti az po stanoveni limitd zdkonem.

UZIVANI HEROINU: VYZNAMNA SOUCAST CELKOVEHO OBRAZU

Udaje prezentované v této zpravé ukazuji, Ze historicky danou zaméfenost na uZivani heroinu
a injek¢ni uZivani drog jakoZto na ustfedni prvky drogové problematiky v celé Evropé je tfeba rozsifit
kvili rostoucimu vyznamu uZivani vice drog a stimulantli a pfibyvajicim disledktim velmi rozsifeného
uzivani konopi pro vefejné zdravi. V mnoha zemich zlistavaji i naddle opidty (pfedev$im heroin)
hlavnimi drogami, kvtli nimZ klienti vyhleddvaji 1€cbu, pficemz predstavuji ptiblizné¢ 60 % vSech
zaznamenanych zddosti o 1écbu v roce 2004 — a mezi témito klienty tésné nadpolovicni vétSina
(53 %) uvadi injekeni uzivani této drogy. Témer 25 % zZadosti o 1é¢bu zavislosti na opidtech podavaji
lidé ve véku od 35 let, pficemz pouze 7 % klientd, ktefi vyhledavaji 1é¢eni poprvé, je mladsich 20 let. Je
tfeba poznamenat, Ze idaje o poctu zddosti o 1é¢bu vyjadiuji pocet klientt, ktefi zddali 1écbu béhem
sledovaného roku, a nezahrnuji osoby, které v 1écbé pokracuji; celkovy pocet 1éCenych klientd proto
muze byt znacné vyssi.

Podstatné rozsiteni substituéni 1écby drogové zdvislosti, k némuz v poslednich letech po celé Evropé
dochdzi, znamena, Ze systém lécby zahrnuje nartstajici a stdrnouci populaci lidi s problémovym uZzi-
vanim heroinu, ktefi pravdépodobné budou vyzadovat péci a budou i naddle spotfebovavat vétSinu
zdroji po mnoho dalSich let. Heroin spotfebovavany v Evropé se vyrdbi predevsim v Afghdnistanu.
Evropa je i naddle mistem zachytli celosvétové nejvétsich mnozstvi heroinu a v disledku ndrtstu
zachyti v jihovychodnich evropskych zemich (zvlasté v Turecku) prekonal tento region v objemu
zachycenych drog zdpadni a stfedni Evropu. Tento trend rostouciho objemu zdchytd heroinu nejen
podtrhuje dileZitost koordinovaného postupu vii¢i obchodovani s drogami v SirSim evropském mé-
fitku, ale také pfindsi vyznamné otdzky o dopadu zvySené vyroby heroinu na evropsky trh.

Co se tykd priumérné cistoty, nejsou patrné zddné vyrazné trendy; avSak cenovy trend pétiletého
obdobi (1999-2004) upraveny o inflaci je ve vétsiné zemi klesajici. PfestoZe je heroin v Evropé do-
stupné&jsi a levnéjsi, zatim nejsou zddné dlikazy o tom, Ze by tato skute¢nost méla vliv na celkovou
droven spotieby. Celkové ukazatele naznacuji, Ze pocCet novych piipadl uzivani heroinu v Evropé
naddle klesd v rdmci ziejmé stabilizované situace — pfi¢emz vyznamné procento problémovych uziva-
teltl heroinu nyni absolvuje substitu¢ni lé¢bu, pfinejmensim v nékterych zemich. Mezi novymi piipady
lécenych osob pocty téch, kdo maji vyznamné problémy v souvislosti s uzivanim opidtd, ve vétsiné zemf
klesaji. V této oblasti jsme vSak v minulosti byli svédky epidemickych viln uZivani, a proto ke spoko-
jenosti neni davod.

V letos$ni zpravé jsou znepokojujici ukazatele toho, Ze pocet umrti souvisejicich s drogami, ktery
obecné od roku 2000 klesal, ve vét§iné zemi v roce 2004 mirné vzrostl. Zatim je pfili§ brzy na to,
abychom mohli posoudit, zda tyto drobné zmény pfedznamendvaji dlouhodoby posun, ale je tfeba mit
na paméti, ze umrti souvisejici s drogami pfedstavuji z hlediska vetfejného zdravi jeden z nejvyznam-
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néjsich dasledkd uzivani nezdkonnych drog. PrestoZze se pocet Umrti souvisejicich s drogami mezi
mladymi lidmi sniZuje, a potvrzuje tak tvrzeni, Ze pocCet novych pfipadl injekéniho uzivani heroinu
klesd, dostupné odhady umrtnosti z méstskych oblasti naznacuji, Ze soucasnou celkovou dmrtnost
(v dtsledku predavkovani €i jinych pficin) 10-23 % mezi dospélymi ve véku 15-49 let Ize pripsat
na vrub uzivani opidtu.

ZDRAVOTNI PROBLEMY: TRVALY PRUVODNI JEV INJEKCNIHO UZIVANI DROG

V mnoha zemich je uzivani drog téméf synonymem pro uZivani heroinu, existuji vSak vyjimky:
nékolik zemi EU uvadi vyznamnou miru injekéniho uZivani stimulantl, vétSinou mezi téZkymi uziva-
teli amfetamint. Dostupné vSeobecné informace, které do urcité miry odrdzeji stejnou situaci u he-
roinu, naznacuji v dlouhodobéjsim horizontu celkovy pokles injekéniho uzivani drog. V mnoha novych
¢lenskych stdtech vSak mira injek¢niho uzivani drog zGstava vysokd. Vyznamnou ndmitkou je zde to,
Ze dostupnost narodnich a regiondlnich odhadt injekéniho uzivani drog je mald. Navic studie injekc-
niho uzivani drog v nékterych oblastech dokonce uvadéji v posledni dobé mirny nartst. Nejkomplex-
n€jsi obrdazek tohoto chovani poddvd monitorovani lécenych uzivateld heroinu, mezi nimiz podil
injek¢nich uzivatelti dramaticky poklesl, ovSem pouze v nékterych zemich. Ze starSich ¢lenskych stati
hlasi klesajici vyskyt injekéniho uZivdni mezi lééenymi uZivateli heroinu zejména Dansko, Recko,
Spanélsko, Francie, Itdlie a Spojené kralovstvi.

Vztah mezi injek¢énim uZivanim drog a zdravotnimi problémy je dobie znamy; u injekénich uzivatelt
drog je vysoké riziko pfeddvkovdni a zdvaznych infekei i dalich zdravotnich problémi, jako napf.
sepse a trombdzy. Infekce HIV je zdravotnim rizikem, které je podnétem pro evropska opatfeni
veiejného zdravi vici této formé€ uzivani drog, a témét vSechny zemé nyni maji intervence zaméfené
na prevenci novych infekci. Naptiklad poskytovani jehel a stiikacek, které bylo kdysi povazovano za
kontroverzni, je nyni v ur¢itém rozsahu dostupné prakticky ve vSech Clenskych stdtech, i kdyZ mira
pokryti se mezi nimi vyrazné li§i. VE&tSina zemi hlasi nizky vyskyt nové diagnostikovanych infekei HIV,
které lze pfipsat na vrub injekénimu uZivani drog, a vyskyt infekce HIV mezi uZivateli drog se od-
haduje na méné nez 5 %. Znovu je vSak tfeba upozornit na dvé véci: za prvé, Ze dve z nejvétsich zemi
nejvice zasaZenych AIDS v populaci uZivateli drog, Spanélsko a Itdlie, neposkytuji v soucasné dobé
ndrodni ddaje o poctech pfipadi infekce HIV a za druhé, Ze k pfenosu HIV dochdzi i naddle v kon-
krétnich skupindch injekénich uZivateld drog po celé Evropé a v nékterych sledovanych skupindch
populace jsou dokonce patrné zndmky ndrdstu.

Mnohem horsi situace se ukazuje ve vyskytu infekce virem hepatitidy C (HCV), ktery mezi uzivateli
drog zGstava témér vSude vysoky. Lécba zdravotnich problémil souvisejicich s HCV mezi uzivateli
a byvalymi uzivateli drog pravdépodobné zlstane hlavni polozkou zdravotnich nédkladii po mnoho
dalsich let. Jestlize dojdeme k zavéru, Ze injek¢éni uzivani drog moznd pomalu ustupuje a Ze Evropa
dobfe zareagovala na problém, ktery pfedstavovalo epidemické sifeni HIV v 90. letech 20. stolett,
existuje redlné nebezpedi, Ze to povede k sebeuspokojeni v otdzce zdravotnich hrozeb, které toto
chovani naddle predstavuje.

Vysoky endemicky vyskyt infekce HCV, pokracujici pfenos mezi injekénimi uzivateli drog se zvy-
Senym poctem piipadl sledovanym u nékterych skupin a velké pocty vysoce rizikovych injekcnich
uzivatel drog v nékterych novych clenskych stdtech vesmés ukazuji na to, Ze i naddle je tieba
povazovat injekéni uzivani drog a s nim spojené zdravotni problémy za hlavni problém vefejného
zdravi v Evropé, zdsadni oblast protidrogové politiky a predmét vyzkumu.

KOKAIN: ZNAMKY STABILIZACE DRUHE NEJROZSIRENEJSI NEZAKONNE DROGY
V EVROPE

Podle odhadt uzivani kokainu (prevalence uzivani v poslednim roce) tato droga nyni mirné pred-
stihla amfetaminy a extdzi a je druhou nejuzivanéjsi nezakonnou drogou v Evropé. Celkovy obraz vSak
ukazuje stabilizaci jeho uzivani po obdobi, kdy pocet uZivateld této drogy znacné vzrostl. Velky ndrist
prevalence uZivani kokainu, k némuz dochizelo ve Spanélsku a Spojeném krélovstvi od poloviny
90. let 20. stoleti, se podle vseho od roku 2000 nebo 2001 stabilizoval. Dramatické nartsty hldaseny
nejsou, i kdyZ v nékolika zemich byl zaznamendn mirny vzestup miry uzivani kokainu. Celkové situace
uzivani kokainu zistava v Evropé velmi riiznorodd a vyznamné uZivani kokainu se omezuje na nékolik
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malo, pfedevsim zdpadoevropskych, zemi. Bylo by mylné dojit k zadvéru, Ze zndmky stabilizace uZivan{
kokainu nutné povedou ke stabilizaci co do rozsahu problému pfipisovanych uzivani této drogy.

V Evropé je uzivani kokainu na historicky nejvyssi drovni a studie naznacuji, Ze ndrtist problému
souvisejicich s néjakou drogou byvd bézné o nékolik let pozadu za nartstem prevalence. To je proto,
Ze urcitou dobu trvd, nez se vytvoii vzorce intenzivniho a pravidelného uzivani drogy a nez problémy
zacnou byt viditelné. K tomu mozna zac¢ind dochazet v téch zemich Evropy, kde uzivani kokainu uz
pevné zakotenilo. Podle hldseni jak v Nizozemsku, tak ve Spanélsku dnes nejméné kazdd ¢tvrtd Zadost
o 1écbu souvisi s kokainem a celkové v Evropé pocet Zadosti o 1é¢bu zavislosti na kokainu v letech
1999-2004 vzrostl priblizné na dvojndsobek. Prestoze uzivani cracku ziistava v Evropé velmi omezené,
zpravy o problémech z nékterych mést naznacuji, Ze situace se moznd zhorsuje. Kokain byvd mnohdy
zjistén pfi toxikologickych analyzach dmrti pfipisovanych opidtiim a v fadé zemi se soubézné uzivani
kokainu a heroinu stalo zfetelnym problémem v 1€¢bé zavislosti na heroinu. I kdyZ tddaje jsou ome-
zené, ndrodni zprdvy za rok 2005 uvadéji vice nez 400 umrti, u nichZ byla zjiSténa pfi¢inna souvislost
s uZzivanim kokainu, a zd4 se, Ze pocet umrti souvisejicich s uZivinim kokainu ve vSech zemich s vy-
sokou prevalenci stoup4.

Toto ¢islo je téméf jisté podhodnocené a dopad uzivani kokainu jako faktoru pfispivajiciho k imrti
v dusledku kardiovaskuldrnich problému zlstavd neznamy. Sdé€leni je jasné: pokud se ma Evropa
vyhnout zvySovéani ndkladl na vefejné zdravi v souvislosti s uzivanim této drogy, pak by piipadnd
stabilizace v celkovém uzivani kokainu neméla zakryt potfebu lepsi identifikace a pochopeni problémut
souvisejicich s kokainem a potfebu investovat do ptipravy efektivnich opatieni.

STRUCNY PREHLED - ODHADY UZIVANI DROG V EVROPE

(Poznamka: tyto odhady se vztahuji k dospé€lé populaci a predstavuji nejnovéjsi dostupné odhady.
Kompletni ddaje a tdplné metodické pozndmkKy viz souvisejici statisticky véstnik.)

KONOPI

Celozivotni prevalence uZivani: nejméné 65 miliont neboli kazdy paty dospély Evropan

Uziti v poslednim roce: 22,5 milionu dospélych Evropanti neboli jedna tietina osob, které za sviij Zivot
nékdy uZzily konopi

Uziti v poslednich 30 dnech: 12 miliond Evropant

Rozdily mezi zemémi v uZiti v poslednim roce:

Celkové rozpéti 0,8-11,3 %

Typické rozpéti 2,8-7,5 % (15 zemi)

KOKAIN

Celozivotni prevalence uzivani: nejméné 10 miliont neboli pies 3 % dospélych Evropant

Uziti v poslednim roce: 3,5 milionu dospélych Evropant neboli jedna tfetina osob, které za sviij Zivot
nékdy uzily kokain

UZiti v poslednich 30 dnech: vice neZ 1,5 milionu

Rozdily mezi zemémi v uZiti v poslednim roce:

Celkové rozpéti 0,1-2,7 %

Typické rozpéti 0,3-1,2 % (18 zemi)

EXTAZE
Celozivotni prevalence uZivani: asi 8,5 milionu dospélych Evropant
Uziti v poslednim roce: 3 miliony neboli jedna tfetina osob, které za svij zivot nékdy uzily extazi
Uziti v poslednich 30 dnech: vice nez 1 milion
Rozdily mezi zemémi v uZziti v poslednim roce:
Celkové rozpéti 0,0-3,5 %
Typické rozpéti 0,3-1,5 % (15 zemi)
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AMFETAMINY

CeloZivotni prevalence uZivani: téméf 10 miliond neboli pfiblizné 3 % dospélych Evropani
Uziti v poslednim roce: 2 miliony, jedna pétina osob, které za sviij Zivot nékdy uzily amfetaminy
Uziti v poslednich 30 dnech: méné nez 1 milion

Rozdily mezi zemémi v uZiti v poslednim roce:

Celkové rozpéti 0,0-1,4 %

Typické rozpéti 0,2-1,1 % (16 zemi)

OPIATY

Problémové uzivani opidti: 1-8 pfipadd na 1 000 dospélych obyvatel (ve véku 15-64 let)

Témér 7 000 ndhlych drogovych umrti, pficemz opidty byly zjistény pfiblizné v 70 % pripadt (ddaje
z roku 2003)

Hlavni droga pfiblizné v 60 % pfipadt vSech zZadosti o 1écbu drogové zavislosti

Vice nez ptl milionu uzivateld opidti podstoupilo v roce 2003 substitucni 1écbu

RESENI KOMPLEXNEJSI EVROPSKE DROGOVE PROBLEMATIKY

Tématem, které se prolind celou touto zprdvou, je rostouci potieba vytvofit opatfeni, kterd jsou
citlivd vii¢i komplexni a mnohostranné povaze soucasné drogové problematiky. Pfi zvazovani aktivit
prevence, 1écby nebo snizovani $kod je tfeba lépe pochopit, co predstavuje spravnou praxi a opatieni
podloZena diikazy. Mezi celkoveé 380 000 Zadosti o 1écbu hldSenymi v roce 2004 bylo uzivani konopi
hlavnim dtiivodem doporuceni 1écby asi v 15 % vSech pfipadii, konopi je tudiz druhou nejcastéji
hlasenou drogou hned po heroinu. Lécebnad zatizeni fesi také vice problémil souvisejicich se stimulanty
a uzivanim vice drog, pficemz problematika nezdkonnych drog a alkoholu se do zna¢né miry prekryva.
Na drovni populace vSak nemame dostatecné znalosti o dopadu pravidelného a dlouhodobého uZzivani
téchto typt drog na vefejné zdravi ani o pravdépodobnych potfebdch intervenci mezi jejich uzivateli.
V Evropé existuje nejvice podklada pro stanoveni pfistupti k problematice drog v oblasti feseni otazky
uzivani nelegdlnich opidtd, kde rozsdhly soubor dikazii hovoii ve prospéch vytvareni a cileného
poskytovani sluzeb. Rostouci shodu, kterd panuje v tom, Ze protidrogovou politiku je tfeba zaméfit
na problémové uzivani heroinu, provazi rostouci potfeba dosdahnout stejné jasného ndzoru na to, jak
budeme reagovat na stdle riznorodéjsi evropskou drogovou problematiku.

POTREBA LEPE DEFINOVAT A POCHOPIT UZIVANI VICE DROG

Klicovou zdleZitosti je potieba reagovat na problémy, které zplisobuje uzivani nékolika rtznych
psychoaktivnich ldtek. UZivani vice drog je ¢im ddl vice uzndvdno za hlavni oblast rozvoje sluzeb.
Definice pojmu vsak zlstava nejasnd a v jistém ohledu Ize téméf vSechny, kdo uzivaji drogy, povazovat
za uzivatele vice drog. UzZivani vice drog také piedstavuje ndrocny ukol pro systémy monitorovani
drog, které byvaji zaloZeny na behaviordlnich méfenich uzivani jednotlivé sledované drogy. Proto je
naprosto nezbytné vytvofit lepsi koncepcni rdmec pro popis riznych typt uzivani vice drog jakoZzto
prvni krok k pochopeni dasledkti tohoto chovani. Letosni zprdava vénuje prostor prezentaci analytic-
kych otazek, které je tfeba fesit, jestliZe se md Evropa vyrovnat s tikolem lépe pochopit potieby
rostouciho poctu jedincd, jejichZ problémy prameni z uzivani nékolika riznych drog namisto zdvislosti
na jediné latce.

ZPET K BUDOUCNOSTIL: JAK PREDVIDAT NEBEZPECI A NOVE UKOLY

LetosSni zprdva se stejné jako kazdy rok snaZzi vymezit nastupujici trendy, aby bylo mozZné predvidat
budouci problémy. Takova analyza je samoziejmé spekulativni a musi byt provedena obezietné.
Drogou, kterd jasné souvisi se zdvaznymi problémy z hlediska vefejného zdravi, je metamfetamin.
Zatimco celosvétové problémy s metamfetaminem ddle nartstaji, v rdmci Evropy zistdva tato droga
omezena na nékolik zemi s dlouhodobé zakofenénymi problémy. PfestoZze ndm dostupné informace
neumoznuji dospét k pevnym zavérim ohledné trendi, je skutecnosti, Ze zdchyty nebo uzivani této
drogy hlasi vice zemi, coz jasné zdlraznuje potiebu intenzivnéjsiho monitorovani nejvice ohroZenych
skupin populace.
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V roce 2006 vydalo EMCDDA odborny ¢ldanek o halucinogennich houbdch a tuto otdzku znovu
shrnujeme v nasi vyrocni zpraveé. Dostupnost a uzivani halucinogennich drog jsou podle vSeho od
konce 90. let 20. stoleti na vzestupu, avSak do zna¢né miry dosud unikaly pozornosti. VétSinou se
uZivani tohoto typu drog ukazuje jako experimentdlni a naddle jsou problémy o dostupnosti haluci-
nogennich hub vsak vedlo k zavedeni nékterych krokl ke zvySeni kontrolnich opatfeni.

Psilocybin a psilocin, dvé psychoaktivni latky obsaZzené v halucinogennich houbach, podléhaji podle
mezindrodni dmluvy kontrole. Skutec¢nost, Ze tyto houby rostou v mnoha zemich pfirozené, vSak
pfedstavuje pro legislativu problém o to sloZitéjsi a tuto otdzku fesi rlizné zemé Evropy odliSné.

V obecnéjsi roviné podporuje ostrazitost pii sledovdni novych ldtek, které mohou predstavovat
hrozbu pro vefejné zdravi, a tudiz je nutnd jejich kontrola, rozhodnuti Rady (2005/387/JVV) o vyméné
informaci, hodnoceni rizik a kontrole novych psychoaktivnich latek. Piikladem, ktery potvrzuje po-
tfebu véasného varovani v této oblasti, je rychlé siteni mCPP (1-(3-chlorfenyl)piperazinu) v roce 2005.
Néstup mCPP doklddd, Ze ti, kdo jsou zapojeni do vyroby nezdkonnych drog, neustdle hledaji moz-
nosti inovace v podobé novych chemickych latek, které by se daly uvést na trh — v tomto ptipadé
pravdépodobné s cilem zesilit nebo upravit i¢inky MDMA (extdze). Na tuto inovaci je tfeba reagovat,
protoze neni zndmo, jaké zavazné zdravotni problémy mohou tyto latky potencidlné zptsobovat.
Systém vcasného varovani zavedeny rozhodnutim Rady proto predstavuje dilezity mechanizmus,
jak zasdhnout do procesu, v némz zdravi mladych Evropant ohrozuji ti, kdo chté&ji dosdhnout zisku
obchdazenim existujicich mechanizma kontroly drog.

INFEKCNI NEMOCI A UMRTI SOUVISEJICI S DROGAMI

INFEKCNI NEMOCI SOUVISEJICI S DROGAMI

Jednim z vaznéjsich zdravotnich disledkt uzivani nezdkonnych drog (zejména injekéniho) je pfenos
onemocnéni HIV a dalSich infekénich nemoci, zejména hepatitidy C a B. Souvislost mezi injekénim
uZivdnim drog a pfenosem nemoci je jasné prokdzdna. Hlavnim cilem opatfeni v oblasti vefejného
zdravi se tedy stalo sniZovani injekénitho uZivdni drog a sdileni injekéniho ndcini. Studie rovnéz po-
ukazuji na souvislost mezi uZivinim drog a vysoce rizikovym sexudlnim chovanim, z ¢ehozZ vyplyvd
stdle vetsi potfeba propojovat protidrogova opatfeni se strategiemi vefejného zdravi zaméfenymi na
sexudlni zdravi. Monitorovani na evropské trovni probihd tak, Ze jsou ddaje o infekénich nemocech
shromazdovany stdlymi informa¢nimi zdroji, kde mtiZe byt injekéni uzivani drog uvedeno jako rizikovy
faktor. Ddle jsou provddény zvlastni studie zaméfené na populace uzivatelt drog v riiznych prostie-
dich.

HIV A AIDS
Soucasné trendy v nové uvdadénych piipadech HIV

V soucasné dob¢ uvadi vétsina zemfi nizky pocet nové diagnostikovanych infekci HIV pfipisovanych
injekénimu uzZivani drog. Zemé s dlouhodobé nizkym poctem infekci HIV mezi injekénimi uzivateli
drog mohou byt predmétem zkoumadni, jaké faktory vedou k tomuto stavu. Touto otazkou se zabyva
soucasny protidrogovy aké¢ni plan EU a je také v centru pozornosti koordinované studie EMCDDA.
Neni vSak divod ke spokojenosti. Spanélsko a Itdlie, kde mezi injek¢nimi uZivateli drog doslo k epi-
demii HIV, neposkytuji ndrodni udaje z hlaSeni pfipadi HIV, coZ vyrazn¢ sniZuje vypovidaci hodnotu
téchto ddaji o celkové situaci v Evropské unii. Udaje z nékterych zemi navic vedou k obavam, Ze
prinejmensim u nékterych populaci injek¢nich uZzivateld drog mtize dochdzet k ndrtistu poctu osob
trpicich infekei HIV.

Ve Francii, kde jsou piipady HIV hldSeny teprve od roku 2003, byl zaznamendn ndrtst vyskytu HIV
mezi injekénimi uzivateli drog (ackoliv z nizké tirovné), z odhadovanych 2,3 piipadu na jeden milion
obyvatel v roce 2003 na 2,9 ptipadu v roce 2004. Pfestoze to rdmcové odpovidd tdajim dostupnym ze
studii (viz niZe), je tfeba si uvédomit, Ze nové systémy hlaseni byvaji zpocatku casto nestabilni.
Zdanlivy pokles nové diagnostikovanych pfipadit HIV mezi injekénimi uZivateli drog, jenZ byl dfive
zaznamendan v Portugalsku, je nyni zpochybrniovan na zdkladé ddajt z roku 2004, které odhaluji vyskyt
infekci HIV ve vysi 98,5 pfipadu na milion obyvatel, cozZ je nejvyssi pocet v EU (186). Ve Spojeném
krélovstvi se vyskyt HIV mezi injek¢énimi uZivateli drog pomalu zvySoval, nyni se vSak ustdlil na pouze
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necelych 2,5 pfipadu na milion obyvatel ro¢né. V Irsku doslo k nartstu vyskytu koncem 90. let
20. stoleti, ktery v roce 2000 kulminoval na hodnoté 18,3 piipadu na milion obyvatel, v roce 2001
poklesl na 9,8 pripadu a ndsledné se v roce 2004 zvysil na 17,8 pfipadu na milion obyvatel. K nedav-
nému propuknuti infekce HIV souvisejici s injekénim uZivdnim drog doslo v roce 2001 v Estonsku
a LotySsku a v roce 2002 v Litvé. Poté ndsledoval vyrazny pokles — po tvodni fdzi epidemie lze
ocekdvat pokles noveé hldsenych piipadl spolu s tim, jak se onemocnéni ustdli na endemické drovni
(viz nize).

SEROPREVALENCE HIV MEZI TESTOVANYMI INJEKCNIMI UZIVATELI DROG

Udaje o séroprevalenci mezi injekénimi uZivateli drog (infikované procento ve vzorcich injeké&nich
uzivatelli drog) jsou dulezitym dopliikem k tdajim o ptipadech HIV. Opakované studie séropreva-
lence a rutinni monitorovani udaji z diagnostickych testi mohou podpofit zdvéry z tdaji z hldseni
piipadii a mohou poskytnout podrobn&jsi informace o konkrétnich regionech a prostiedich. Udaje
o prevalenci vSak pochdzeji z mnozZstvi rtznych zdrojl, které lze v nékterych ptipadech obtizné
porovnavat, a proto je tfeba pfi jejich vykladu postupovat opatrné. Nedavny ndrtst poctu piipadi
HIV zaznamenany v nékterych zemich v rdmci hldSeni pfipadi je vétSinou potvrzen dostupnymi tdaji
o séroprevalenci, ackoli tyto ddaje naznacuji nutnost zvySené opatrnosti i v jinych zemich.

V pobaltskych stdtech naznacuji dostupné udaje o séroprevalenci, Ze prenos mezi injekénimi uZiva-
teli drog stdle neni pod kontrolou. Z neddvné studie v Estonsku vyplynulo, Ze prevalence mezi
injek¢énimi uzivateli drog nartistd v jednom regionu (Tallin — ze 41 % ze vzorku 964 v roce 2001 na
54 % ze vzorku 350 v roce 2005) a v dal$im regionu je mimofddné vysoka (Kohtla-Jiarve — 90 % ze
100). V Lotyssku dvé fady tddaji o séroprevalenci mezi injekénimi uzivateli drog zobrazuji staly narast
az do obdobi 2002-2003, zatimco tfeti fada naznacuje pokles po kulminaci v roce 2001. V Litvé ddaje
za rok 2003 svédci o ndristu vyskytu HIV mezi injekénimi uzivateli drog, ktefi byli testovani v rdmci
1é¢by drogové zavislosti, programli vymény injek¢nich jehel a v nemocnicich. Jednd se o nértst z roz-
mezi hodnot 1,0-1,7 % v letech 1997-2002 na 2,4 % (27/1 112) v roce 2003.

V zemich s historicky vysokym poé¢tem infekci HIV mezi injekénimi uZivateli drog (ve Spanélsku,
Francii, Itdlii, Polsku a Portugalsku) se objevuji nové znamky pokracovani pfenosu na ndarodni drovni,
v nékterych regionech nebo mezi konkrétnimi podskupinami injekénich uzivateld drog (187). V pfi-
padé téchto zemi je tfeba poznamenat, Ze vysokd vychozi prevalence zplisobend rozsdhlymi epide-
miemi v 80. a 90. letech 20. stoleti zvySuje pravdépodobnost, Ze rizikové chovani povede k onemocnéni.

Ve Spanélsku a Itdlii nejsou ndrodni tidaje z hlaseni p¥ipadt dostupné. Vyklad tdajii z rutinnich
diagnostickych testi je obtizny, nebof tyto ddaje mohou byt ovlivnény vybérovym zkreslenim. Pfesto
tyto tdaje vyvoldvaji v uvedenych zemich obavy. Ve Spanélsku byla prevalence HIV mezi mladymi
injekénimi uZzivateli drog (mladsich 25 let) testovanymi v rdmci 1é¢by drogové zdvislosti stabilni do
roku 2002 (nad 12 %) a mezi novymi injekénimi uzivateli drog (osobami injekéné uZivajicimi drogy
méné nez 2 roky) se zvysila z 15 na 21 % v obdobi 2000-2001, coz dokladd prevalence u injekénich
uzivatelll drog velké regiondlni rozdily, kdy nékteré regiony stdle vykazuji zfetelny neddvny ndrdst
(Bolzano, Ligurie, Molise, Toskdnsko a Umbrie).

V Polsku studie na mistni drovni naznacuji, Ze $iteni HIV pokracovalo pfinejmensim do neddvné
doby. Tyto studie vychdzeji z vysoké prevalence mezi mladymi injekénimi uzivateli drog (15 % v roce
2002 v jednom regionu, 4-11 % ve dvou dalsich regionech v roce 2004). Ve studii z roku 2002 byly ve
vzorku 45 novych injekénich uzivateld zaznamendny ctyfi pripady HIV (9 %). Ve studii z roku 2004
vsak nebyl ve vzorku 20 novych injekénich uZivatelii zaznamendn Zadny piipad.

Zivérem miZeme poznamenat, Ze v nékterych zemich, v nichZ nikdy nedoslo k rozsahlé epidemii
mezi injekénimi uzivateli drog, naznacuji nékteré neddvné udaje o prevalenci nutnost obezietného
pristupu. To je zfejmé piipad Lucemburska, Rakouska a Spojeného kralovstvi, v nichZ vSak ndrtst
zUstdvd omezeny a neni potvrzen udaji z hldSen{ piipada.

ZEME S NIZKOU PREVALENCI HIV

V prevalenci HIV u testovanych injek¢nich uzivatelti drog existuji i naddle mezi staty Evropské unie
velké rozdily. V fadé zemi prevalence HIV mezi injekénimi uZivateli drog v neddvné dobé vzrostla
nebo zlstdva jiz mnoho let vysokd. Naproti tomu v nékolika zemich zistala prevalence HIV mezi
injek¢nimi uzivateli drog v obdobi 2003-2004 velmi nizkd. Prevalence HIV byla nizs$i nebo pfiblizné
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rovna 1 % v Ceské republice, Recku, Madarsku, na Malté, ve Slovinsku (na zdkladé narodnich
vzorkt), na Slovensku, v Turecku, Bulharsku, Rumunsku a Norsku (na zdkladé regiondlnich vzorku).
V nékterych téchto zemich (napf. v Madarsku) patif prevalence HIV i prevalence viru hepatitidy C
(HCV) k nejnizsim v Evropé, coz svéd¢i o nizké mite injekénitho uzivani drog (viz Hepatitida B a C).
V nékterych zemich (napf. v Rumunsku) vsak existuji diikazy o ndrtstu prevalence hepatitidy C.

ROZDjLY V PREVALENCI HIV MEZI TESTOVANYMI INJEKCNIMI UZIVATELI DROG
NA ZAKLADE POHLAVI

Dostupné ddaje o séroprevalenci za obdobi 2003-2004 odhaluji rozdily mezi testovanymi injekénimi
uZivateli drog muZského a Zenského pohlavi. Soubor tidajii z Belgie, Estonska (2005), Spanélska
(2002), Francie, Itdlie, Lucemburska, Rakouska, Polska a Portugalska vytvafi celkovy vzorek
124 337 muzi a 20 640 Zen testovanych zejména ve stfediscich 1é¢by drogové zdvislosti nebo jinych
zafizenich poskytujicich sluzby drogové zavislym. Celkovd prevalence ¢inila 13,6 % u muzi a 21,5 %
u Zen. Mezi jednotlivymi zemémi existuji vyrazné rozdily, pficemz pomér mezi prevalenci u Zen a muzi
je nejvyssi v Estonsku, Spanélsku, Italii, Lucembursku a Portugalsku, zatimco v Belgii je ziejmy

MY,

opacny trend, tj. vySsi prevalence u muza.

VYSKYT AIDS A DOSTUPNOST LECBY VYSOCE UCINNE ANTIRETROVIROVE LECBY

Se zavedenim vysoce ucinné antiretrovirové 1é¢éby (,,highly active antiretroviral treatment®,
HAART), kterd se pouzivd od roku 1996 a ucinné zastavuje rozvoj AIDS u osob infikovanych
HIV, se ddaje o vyskytu AIDS staly méné piinosnym ukazatelem pirenosu HIV. I naddle vSak ukazuji
celkové zatiZzeni symptomatickym onemocnénim a navic predstavuji dalezity ukazatel o zavadéni
a pokryti 1écby HAART mezi injekénimi uZivateli drog. Podle odhadt Svétové zdravotnické organi-
zace bylo v roce 2003 pokryti 1écbou HAART u pacientd, ktefi potirebuji 1écbu, v zemich zdpadni
Evropy vysoké (pres 70 % ), avsak ve vétsiné zemi vychodni Evropy (véetné Estonska, Litvy a Lotys-
ska) mélo omezenéjsi rozsah. Novéjsi udaje o pokryti touto lécbou naznacuji, Zze doslo k vyraznému
zlepSeni situace. VSechny clenské staty a kandiddtské zemé€ EU maji nyni pokryti alespon 75 %.
Konkrétni tidaje o dostupnosti této lécby mezi injek¢nimi uzivateli drog vSak nejsou k dispozici a ¢as
ukaze, zda se lepSi pokryti projevi snizenim vyskytu AIDS mezi injekénimi uzivateli drog v Estonsku
a Lotyssku. Ve viech étyfech zdpadoevropskych zemich nejvice postizenych AIDS (tj. ve Spanélsku,
Francii, Itélii a Portugalsku) doslo k poklesu vyskytu této choroby.

V prvnich tfech uvedenych zemich byl pokles zaznamendn piiblizné od roku 1996, v Portugalsku az
od roku 1999. Portugalsko je i naddle zemi s nejvy$sim vyskytem AIDS souvisejicim s injekénim
uzivanim drog (31 pfipadl na milion obyvatel v roce 2004). V Lotyssku je vSak vyskyt podobny
(30 pfipadti na milion obyvatel).

Udaje centra EuroHIV do roku 2004 (upravené dle zpozdéni hlaseni) svédéi o nartistu vyskytu
AIDS souvisejictho s injekénim uzivanim drog v Estonsku i Loty$sku (190).

HEPATITIDA B A C

HEPATITIDA C

Prevalence protilatek vici viru hepatitidy typu C (HCV) je u injekénich uZivateli drog vSeobecné
velmi vysokd, ackoli v rdmci zemi a mezi nimi existuji velké rozdily. Mezi riiznymi vzorky injek¢nich
uzivatelll drog testovanych v letech 2003-2004 uvedly miru prevalence presahujici 60 % Belgie, Dan-
sko, Némecko, Recko, gpanélsko, Irsko, Italie, Polsko, Portugalsko, Spojené krédlovstvi, Rumunsko
a Norsko, pfi¢emz prevalence niZf nez 40 % byla zaznamendna ve vzorcich v Belgii, Ceské republice,
Recku, na Kypru, v Madarsku, na Malté, v Rakousku, Slovinsku, Finsku a Spojeném krdlovstvi.

Udaje o prevalenci protildtek HCV u mladych injekénich uzivatelti drog (osob mladsich 25 let) jsou
k dispozici ze 14 zemi, ackoli v nékterych ptipadech se jednd o malé vzorky. Mezi vysledky jsou velké
rozdily, pfi¢emZ nékteré zemé vykazuji vysoké i nizké udaje u rtiznych vzorkd. Nejvyssi prevalence
mezi mladymi injek¢nimi uZivateli drog v letech 2003-2004 (pies 40 %) byla zjiSténa ve vzorcich
z Belgie, Recka, Rakouska, Polska, Portugalska, Slovenska a Spojeného kralovstvi a nejnizsi preva-
lence (pod 20 %) ve vzorcich z Belgie, Recka, Kypru, Madarska, Malty, Rakouska, Slovinska, Finska,
Spojeného kralovstvi a Turecka. Budeme-li vychdzet pouze ze studii mladych injek¢nich uzivatelt drog
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na narodni drovni, md nejvyssi zjisténou prevalenci (pfes 60 % ) Portugalsko a nejnizsi (pod 40 %)
Kypr, Madarsko, Malta, Rakousko a Slovinsko. PfestoZe postupy pfi vybéru vzorkdi mohou vést ke
zkreslujicimu zaméfeni na chroni¢téjsi skupinu, je vysokd prevalence protilaitek HCV zjisténd v na-
rodnim vzorku v Portugalsku (67 % ze 108 injekénich uzivateld drog mladsich 25 let) znepokojujici
a miZe vypovidat o pokracujicim rizikovém chovdni mladych injek¢nich uzivatelil drog.

Udaje o prevalenci protilditek HCV u novych injekénich uZivateli drog (injekéné uZivajicich drogy
méné nez 2 roky) jsou kusé a zahrnuji malé vzorky, mohou vsak pfedstavovat lepsi zastupny ukazatel
neddvné miry vyskytu neZ idaje o mladych injekcnich uzivatelich. Informace dostupné za obdobi 2003-
2004 ukazuji, Ze nejvyssi prevalence u novych injekénich uZivatell drog (pfes 40 %) byla zjiSténa ve

vzorcich z Recka, Polska, Spojeného krélovstvi a Turecka a nejnizsi prevalence (pod 20 %) ve vzorcich
z Belgie, Ceské republiky, Recka, Kypru a Slovinska.

Nizkd prevalence byla zjiSténa v malych (ale ndarodnich) vzorcich novych injekénich uzivateli na
Kypru (pouze dva z 23 uzivatelli méli pozitivni testy na protilatky HCV, tj. 9 %) a ve Slovinsku (dva
z 32 uzivatelt mé&li pozitivni testy, tj. 6 %).

HEPATITIDA B

Prevalence markert viru hepatitidy typu B (HBV) se rovnéz zna¢né 1isi jak v rdmci jednotlivych
zemi, tak mezi nimi. Nejuplnéjsi idaje jsou k dispozici pro protildtky anti-HBc, coZ naznacuje historii
infekce. V letech 2003-2004 byly hldseny vzorky injek¢nich uzivateld drog s prevalenci pies 60 %
v Itdlii a Polsku, zatimco vzorky s prevalenci pod 20 % byly hlaseny z Belgie, Irska, Kypru, Rakouska,
Portugalska, Slovinska, Slovenska a Spojeného kralovstvi. Udaje o hld3eni hepatitidy typu B za obdobi
1992-2004 pro ty zemé, ze kterych jsou udaje k dispozici, nabizeji velmi rGznorody obriazek. Ve
Skandindvii se velkd vétSina ozndmenych akutnich pfipadd hepatitidy typu B vyskytuje mezi injekc-
nimi uZivateli drog a ptipady propuknuti hepatitidy typu B se shoduji s ndrtistem injekéniho uZivani{
drog v nékolika zemich. Napftiklad idaje z Norska naznacuji vyrazny narast vyskytu hepatitidy typu B
mezi injekénimi uZivateli drog v letech 1992-1998 a ndsledny pokles. Ve Finsku doslo v poslednich
letech k prudkému poklesu ohlaSenych piipadt hepatitidy typu B mezi injek¢énimi uZivateli drog, coz je
ziejmé disledek vakcinacnich programil a komplexniho systému vymény injek¢nich jehel a stiikacek.

PREVENCE INFEKCNICH NEMOCI

UCINNA OPATRENT

Pfi snizovani Sifeni infekénich nemoci mezi uZivateli drog se osvédcila fada opatieni v oblasti ve-
fejného zdravi a panuje stdle veétsi shoda, Ze nejvetsi nadéji na uspéch ma komplexni pfistup k posky-
tovani sluzeb v této oblasti. Z historického hlediska se diskuse z velké Casti zaméfovala na prevenci
infekce HIV mezi injekénimi uZivateli drog, zdaroven je vSak stdle vice vnimdna nutnost ucinnych
opatfeni zaméfenych na omezeni Sifeni hepatitidy a nezbytnost prevence Sifeni infekénich nemoci
mezi neinjekénimi uZivateli drog.

Je tfeba poznamenat, Ze ucinnost byla nejvice prokdzdna v oblasti prevence infekce HIV mezi
injekénimi uzivateli drog. Velké mnoZzstvi dostupnych diikazi naznacuje, Ze opatfeni mohou byt
povazovdna za ucinnd a dostupnost vSech typt lécby poskytuje ochranu (Farrell a kol., 2005; WHO,
2005). Od poloviny 90. let 20. stoleti se opatifeni na evropské urovni vyznacovala naristem poskyto-
vani 1é¢by drogové zavislosti, coZ se obecné zdd byt jeden z faktori prispivajici k relativné optimistické

situaci, kterd v soucasné dobé v Evropé v oblasti epidemického Sifeni HIV mezi injekénimi uZivateli
panuje.

Lécba je pouze jednou soucdsti komplexniho pfistupu k prevenci HIV. Dalsi postupy zahrnuji
poskytovani Siroké skdly informaci, vzdélavaci a komunikacni aktivity, dobrovolné poradenstvi a te-
stovdni na infekéni onemocnéni, vakcinaci a distribuci sterilnich injek¢nich potfeb a jinych profylak-
tickych prostfedki. Tato opatfeni mohou spolu s lécebnymi sluzbami poskytovanymi zdravotnickym
persondlem v nizkoprahovych institucich nebo dokonce na ulici pomoci nastavit nebo zlepsit komu-
nikaci s aktivnimi uzivateli drog a jejich sexudlnimi partnery, pokud se tyka rizik a prevence zdravot-
nich dusledkt uzivani drog.
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Vseobecné prosazovani komplexniho pfistupu neznamend, Ze jsou vSechny tyto sluzby na ndarodni
drovni stejnomérné rozvinuté nebo podporované. Urcitd shoda se vSak objevuje.

V prizkumu provddéném mezi ndrodnimi kontaktnimi misty oznacili tfi ze ¢tyf respondentli pro-
gramy vymeény injekcénich jehel a stiikacek spojené s poradenstvim za prioritu ndrodni politiky za-
byvajici se Sifenim infekénich nemoci mezi injekénimi uZivateli drog. Skutecnost, Ze velké mnozZstvi
zemi nyni explicitn€ pfizndvad vyznam poskytovani Cistého injekéniho materidlu v rdmci své strategie
prevence HIV, je dikazem toho, Ze se tato forma poskytovani sluzeb stala hlavnim trendem ve velké
¢asti Evropy a ve vétSiné zemi jiZ neni vnimdna jako kontroverzni. To ovSem neznamend, Ze panuje
obecnd shoda o pifnosech téchto sluzeb. Napiiklad v Recku a Svédsku nejsou povazovany za politic-
kou prioritu. Obecné vSak v rdmci Evropské unie panuje v oblasti uplatiiovani téchto opatfeni po-
mérné obdobnd situace a vSechny zemé, s vyjimkou Kypru, hlési, Ze u nich existuji programy vymény
nebo distribuce sterilnich injek¢nich jehel a stiikacek.

TYPY PROGRAMU VYMENY INJEKCNICH JEHEL A STRIKACEK V EVROPSKYCH
ZEMICH

TtebazZe vétsina evropskych zemi nyni distribuci sterilnich injek¢nich potieb provadi, zptisob a roz-
sah poskytovanych sluzeb se v jednotlivych zemich lisi. Nejobvyklejsi model je poskytovéni sluzeb na
stdlém miste, zpravidla ve specializovaném stiedisku protidrogovych sluzeb. Tento typ sluZeb je Casto
doplnén mobilnimi sluzbami, jejichZ cilem je dostat se k uzivatelim drog v prostiedi komunity.

V osmi zemich jsou nabizené sluzby vymény injek¢nich jehel a stfikacek doplnény o automaty na
jejich vyménu nebo prodej. Tyto sluzby jsou vSak omezené pouze na nékolik mdlo mist, pfi¢emZ pouze
Némecko a Francie hldsi v tomto sméru vetsi aktivitu (asi 200 automatti v Némecku a 250 ve Francii).
Jedinou zemi EU, v niZ je vyména injek¢nich jehel a stiikacek béZzné dostupnd ve vézeniském prostiedi,
je Spanélsko. V roce 2003 zde byly tyto sluzby poskytovany ve 27 véznicich. Jedinou dalii zemi EU,
kterd vykazuje ¢innost v této oblasti, je Némecko, kde je poskytovani téchto sluzeb omezeno na jednu
véznici.

Geografické pokryti poskytovanych sluzeb se zvySuje také prostfednictvim vyménnych programt
v lékdrnach. Dostupnost Cistych injek¢nich stfikacek se mize rovnéz zvysit prodejem stfikacek v 1é-
karnach. Prodej stiikaek bez ptedpisu je povolen ve viech stitech Evropské unie, s vyjimkou Svéd-
ska, ale néktef{ 1ékdrnici nejsou ochotni stfikacky proddvat, a jini dokonce aktivné odrazuji uZivatele
drog od pravidelnych navstév svych provozoven. Oficidlné organizované sité pro vyménu a distribuci
stifkadek v lékdrndch existuji v deviti evropskych zemich (v Belgii, Dansku, Némecku, Spanélsku,
Francii,Nizozemsku, Portugalsku, Slovinsku a Spojeném krélovstvi), ale tcast na téchto programech se
znacné lisi.

V Portugalsku je zapojena téméf polovina lékdren (45 %), zatimco v Belgii je to méné nez 1 %.
V Severnim Irsku je v soucasné dobé vyména injekcnich jehel a stfikacek organizovdana vyhradné
prostfednictvim 1ékaren. Pro nékteré injekéni uzivatele drog mutze byt ndkup stfikacek v I€karndch
hlavnim zdrojem kontaktu se zdravotnickymi sluzbami, coz skytd moznost vyuZit toto kontaktni misto
pro dalsi sluzby. V ramci rozsifovani ulohy lékdren je dulezitd motivace a podpora Iékarnikl pii
rozvoji sluzeb nabizenych uZivatelim drog, ale v soucasné dobé provadi vyraznéjsi investice v této
oblasti pouze Francie, Portugalsko a Spojené kralovstvi.

UMRTNOST A UMRTI SOUVISEJICI S DROGAMI

UMRTNOST PROBLEMOVYCH UZIVATELU DROG

Vétsina informaci o umrtnosti problémovych uzivateli drog v Evropé se tykd uzivatell opidtd.
Umrtnost souvisejici s jinymi formami uZivani drog je mnohem méné zndmd, zlistavd vsak dileZitou
otazkou vefejného zdravi. Kolektivni studie, zahdjend v rdmci projektu EMCDDA, zkoumala
dmrtnost uzivatelll opidtd pfijatych do léceni v osmi evropskych lokalitdch. Studie zjistila velmi vy-
sokou dmrtnost uZzivatelli opidtli ve srovndni s jejich vrstevniky — Sestkrat az dvacetkrat vyssi u muzt
a desetkrat az padesatkrat vyssi u Zen. V Sesti sledovanych lokalitich (v Amsterodamu, Barceloné,
Dublinu, Londyné, Rimu a Vidni) bylo podle odhad@i 10-23 % vsech tumrti dospélych ve véku 15-49
let zplisobeno uzivanim opidti, zejména preddavkovanim, AIDS a externimi pfi¢inami (nehody, se-
bevrazdy). Pfiblizné€ jedna tfetina téchto umrti souvisejicich s drogami byla zpisobena predavkovanim.
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Tento pomér byl v§ak vyssi ve méstech s nizkou prevalenci infekce HIV mezi injek¢nimi uzivateli drog
a je pravdépodobné, Ze s rozsifenim dostupnosti vysoce tcinné antiretrovirové 1é¢by (HAART) dojde
ke zvySeni.

Kohortova studie timrtnosti provedena v Ceské republice zjistila, Ze timrtnost uZivateli stimulantt
byla 4-6krat vyssi (standardizovany index dmrtnosti, SMR) nez u bézné populace, zatimco umrtnost
uzivatelll opidtti byla 9-12krdt vyssi. Francouzskd kohortovd studie, kterd sledovala osoby zadrZené za

uzivani heroinu, kokainu nebo cracku, zjistila idmrtnost muzd Skrat vyss$i a dmrtnost Zen 9,5krat vyssi
nez u bézné populace, ovSem s klesajici tendenci.

Jak uZivatelé opidth stdrnou, imrtnost se zvySuje s tim, jak se k dmrtim z pfeddvkovani a jinych
externich pfiCin (napf. sebevrazda a ndsili) priddvaji umrti zptsobend chronickymi stavy (cirh6zou,
rakovinou, chorobami dychacich cest, endokarditidou, AIDS) (ndarodni zpravy Nizozemska, 2004
a 2005, Zdravotnické sluzby mésta Amsterodamu). Navic mohou k vysoké umrtnosti uzivateld drog
podstatnym zptisobem pfispivat i Zivotni podminky této skupiny (napf. bezdomovectvi, dusevni
onemocnéni, nasili, Spatnd vyziva).

Vv

Onemocnéni AIDS souvisejici s nitrozZilnim uzZivdnim drog bylo ddle pfi¢inou 1 528 dmrti v roce
2002, ackoli tento ddaj je pravdépodobné podhodnoceny. Dalsi pfiiny dmrti souvisejicich s drogami,
jako jsou onemocnéni (napf. hepatitida), nésili a nehody, se vyhodnocuji mnohem obtizné&ji, pravde-
podobné vsak predstavuji velky pocet umrti. Podle odhadt je mozné ptipsat 10-20 % umrti mladych
dospélych v evropskych méstech uzivani opidti (viz vyse). K tomu bychom méli pficist umrtnost
souvisejici s jinymi formami uzivani drog, kterou je vSak velmi obtizné vy¢islit.

UMRTI SOUVISEJICI S DROGAMI

Umrti souvisejici s drogami je sloZity pojem. V nékterych zpravach se tento vyraz pouZiva pouze pro
umrti zptsobend tucinky psychoaktivnich ldtek, zatimco jinde tento pojem zahrnuje rovnéZ umrti, pii
nichz uzivani drog hralo nepiimou nebo vedlejsi tlohu (dopravni nehody, naésili, infekéni onemocnéni).
7. odhadt neddvné zprdvy, kterd se zabyvala typy djmy zpilisobenymi nezdkonnym uzivanim drog ve
Spojeném kralovstvi, vyplyva, Ze hlavni ijmou spojenou s uzivanim drog jsou umrti (MacDonald a kol.,
2005). V této casti a v protokolu EMCDDA se vyraz ,,umrt{ souvisejici s drogami pouziva pro umrti
zptsobené uzitim jedné nebo vice drog, k némuz zpravidla doslo kratce po poziti latky/latek. Dalsi
vyrazy pouzivané pro popis téchto umrti jsou ,,pfeddvkovani“, ,otravy®, ,,imrti vyvoland drogou*
nebo ,,ndhld dmrti souvisejici s drogami®.

V letech 1990-2003 uvadély zemé EU kazdy rok 6 500 az 9 000 dmrti, coZ celkové pfedstavuje vice
nez 113 000 dmrti béhem tohoto obdobi. Tyto tidaje je mozné povazovat za minimdlni odhad vzhledem
k tomu, e v mnoha zemich pravdépodobné dochazi k podhodnoceni uvddénych hodnot. Umrtnost
populace v disledku uzivani drog se v jednotlivych evropskych zemich velmi li$i a pohybuje se v roz-
mezi od 0,2 do 50 dmrti na milion obyvatel (primérné 13 umrti). Ve vét§iné zemi se pohybuje
v rozmezi od 7 do 30 dmrti na milion obyvatel, pfi¢emz mira pfevySujici 25 Umrti byla zjiSténa
v Dansku, Estonsku, Lucembursku, Finsku, Spojeném krélovstvi a Norsku. U muza ve véku 15-39
let je imrtnost zpravidla tfikrat vyssi (v praméru 40 dmrti na milion obyvatel) a v sedmi zemich je
uvadéna vyssi nez 80 tmrti na milion obyvatel. Umrti souvisejici s drogami tvofila 3 % vsech tmrti
Evropantl ve véku 15-39 let v letech 2003-2004 a pfedstavovala vice neZ 7 % v Dénsku, Recku,
Lucembursku, na Malté, v Rakousku, Spojeném krdlovstvi a Norsku. Tyto tdaje je tfeba povazovat
za minimdlni odhady a rovnéz je tieba vzit v ivahu, Ze navzdory zlepSenim stdle existuji velké rozdily
v kvalité poskytovani idaji jednotlivymi zemémi, a pfimd srovnani je tudiz tfeba provadét s velkou
opatrnosti.

UMRTI SOUVISEJICI S OPIATY

Ve vétsiné ,,ndhlych dmrti souvisejicich s drogami“ zptsobenych nelegdlnimi latkami hldSenymi
v EU jsou pfitomny opiaty, ackoli v mnohych pfipadech jsou béhem toxikologického Setfeni rovnéz
zjistény dalsi latky, zejména alkohol, benzodiazepiny a v nékterych zemich i kokain.

V Evropé je vétsina umrti souvisejicich s opidty zptisobena heroinem, ale i jiné opidty hraji svou roli
(viz nize).

Predavkovani opidty je jednou z hlavnich pfic¢in imrti mezi mladymi lidmi v Evropé¢, zejména mezi

14



BULLETIN 1/2007

muzi v méstskych oblastech. V soucasné dobé je preddavkovani také hlavni pfi¢inou umrti mezi uZzi-
vateli opidt v EU celkové, zejména v zemich s nizkou prevalenci HIV mezi injek¢énimi uZivateli drog.

Vétsina uzivateltl drog, u kterych dojde k preddvkovdni, jsou muzi, kteii predstavuji 65-100 %
piipadi. Ve vétsiné zemi se jejich podil pohybuje mezi 75-90 %. Nejvyssi podil Zen je v Ceské
republice, Polsku a Finsku a nejniz&i v Recku, Itélii a na Kypru. K témto zji§ténim je tfeba piistupovat
s ohledem na odliSnou miru uzZivani/injekéniho uzivani opidtd u muzi a Zen.

Vétsina obéti predavkovani jsou osoby ve véku 2040 let, pficemz pramérny vék se ve vétsiné zemi
pohybuje kolem 35 let (jeho rozpéti vsak ¢ini 20-44 let). Stiedni vék obéti pfedavkovani je nejnizsi
v Estonsku, Slovinsku, Bulharsku a Rumunsku. Nejvyssi je v Ceské republice, Nizozemsku, Polsku
a Finsku. Pouze velmi mdlo umrti na pfeddavkovani je hldseno u osob mladsich 15 let (17 pripadia
z celkového poctu 7 516 umrti, na zdkladé nejnovéjsich informaci z kazdé zemé), ackoli dmrti sou-
visejici s drogami by mohla byt v této vékové skupiné podhodnocena. Udaje EMCDDA zahrnuji
nékolik imrti osob starsich 65 let, pfi¢emZ pouze sedm zemi hldsi pocet piipadl v této vékové skupiné
vyssi nez 5 %.

V nékolika novych ¢lenskych statech a kandidatskych zemich je stfedni vék umrti relativné nizky
(v Estonsku, na Kypru, Lotyssku, Slovensku, Bulharsku a Rumunsku) a je v nich vysoky podil obéti
preddvkovani mladsich 25 let, coz mlzZe naznacovat, Ze v téchto zemich uzivd heroin mladsi populace.
Vysoky stiedni vék v Ceské republice souvisi se zahrnutim mnoha tmrti zptisobenych psychoaktivnimi
léky.

V mnoha ¢lenskych statech se vék obéti preddvkovani zvySuje, coZ naznacuje pokles mladych lidi
privedenych k uzZivani heroinu. Tento trend je béZzny v zemich evropské patnactky, kde byl pozorovan
od za&atku 90. let 20. stoleti, tiebaZe ve Svédsku a Spojeném krélovstvi je méné markantni. V novych
¢lenskych stdtech je tento trend méné zietelny, a v mnoha piipadech byl dokonce zaznamendn pokles
stftedniho véku.

UMRTI SOUVISEJICI S METADONEM

V narodnich zpravach zemi zapojenych do sit¢ Reitox za rok 2005 uvedlo nékolik zemi pfitomnost
metadonu ve znaéném procentu umrti souvisejicich s drogami. PouZivana terminologie se v jednotli-
vych zemich li§i a nékdy je obtiZzné vyhodnotit, jakou tlohu metadon pfi umrti sehral.

Dansko uvedlo, Ze metadon byl pfifinou otravy (samostatné nebo v kombinaci s jinymi narkotiky)
ve 44 % umrti (v 95 z 214 dmrti v roce 2004), coZ je podobny tddaj jako v roce 2003, ale oproti roku
1997 ptedstavuje zfetelny ndrtist. Némecko uvedlo 345 piipadi pfi¢itanych ,,substitu¢nim latkam* (ve
46 ptipadech samostatné a v 299 v kombinaci s jinymi narkotiky v roce 2004), coz oproti roku 2002
pfedstavuje zfetelny pokles. Spojené kralovstvi uvedlo 216 pfipadt se ,,zminkou“ o metadonu (Anglie
a Wales, 2003), coz rovnéz piedstavuje zietelny pokles oproti roku 2002. Spanélsko uvedlo, Ze pouze
malo pfipadl pfeddvkovani zahrnovalo metadon jako jedinou pfic¢inu (2 %), ale byl ¢asto pfitomen
v kombinaci s jinymi narkotiky pfi imrtich souvisejicich s opidty (42 %) a kokainem (20 %). Dals{
zemé neuvedly Zddnd dmrt{ souvisejici s metadonem nebo uvedly velmi nizké pocty. Neni zfejmé, jaké
faktory vedou k témto rozdiliim a zda v nékterych zemich dochdzi k podhodnocovani pfipadl. Ackoli
vyzkum prokdzal, Ze substitucni 1écba snizuje riziko smrtelného preddavkovani, je ddlezité sledovat
pocet umrti souvisejicich s metadonem a okolnosti téchto umrti (zdroj ldtky; zda byla pozita v kombi-
naci s jinymi latkami; faze 1ééebného procesu, kdy doslo k intoxikaci), ¢imzZ je zajisténo sledovani
kvality substitu¢nich programt.

UMRTI SOUVISEJICI S BUPRENORFINEM A FENTANYLEM

Vv

logickym vlastnostem této drogy. Piesto jsou néjakd imrti evropskymi zemémi hldsena. V ndrodnich
zpravach za rok 2005 byla dmrti souvisejici s touto latkou hlasena pouze z Francie a Finska. Ve Finsku
byl v roce 2004 buprenorfin zjistén v pfipadé 73 dmrti souvisejicich s drogami, coz je stejny pocet jako
v roce 2003, pficemz buprenorfin byl obvykle kombinovan s benzodiazepiny, sedativy nebo alkoholem.
Tyto vysoké pocty odpovidaji ndrtstu 1écby buprenorfinem ve Finsku, ackoli pocty lé€enych jsou zde
mnohem niz${ neZ odhadovanych 70 000-85 000 osob uZivajicich buprenorfin ve Francii. Je tedy za-
jimavé, Ze ve Francii byly v roce 2004 hldseny pouze Ctyfi pfipady pfeddvkovani buprenorfinem (oproti
osmi pripadim v roce 2003). I kdyZ vezmeme v dvahu mozné podhodnoceni hldsenych otrav ve
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Francii, je rozpéti rozdild zarazejici. Kromé Francie a Finska uvedly pfipady umrti souvisejicich s bu-
prenorfinem tfi dal$i zemé (vzdy se jednalo o dva nebo tfi piipady), ale nepfedlozily dikazy, Ze tato
latka byla hlavni pfi¢inou umrti. V pfedchozich letech byla umrti zptsobend fentanylem hldSena
z pobaltskych zemi, ale v ndrodnich zprdvach za rok 2005 se tato hldSeni neobjevila.

TRENDY V NAHLYCH UMRTICH SOUVISEJICICH S DROGAMI

Ndrodni trendy v umrtich souvisejicich s drogami mohou pomoci pochopit vyvoj vzorcl problémo-
vého uzivani drog v kazdé zemi, jakymi jsou napiiklad epidemie uzivani heroinu a rizikové chovani
(napf. injekéni uzivani drog). Zdroven jsou zdrojem informaci o poskytované 1é¢bé, ¢i dokonce o roz-
dilné dostupnosti heroinu. RovnéZ mohou samoziejmé& odrdZet uspéSnost politiky sluzeb lékaiské
pohotovosti pfi prevenci smrtelnych pfeddavkovani.

Udaje dostupné ze zemi Evropské unie naznacuji nékteré vieobecné trendy v tmrtich souvisejicich
s drogami. V rdmci zemi evropské patndctky byl pozorovan strmy nariist béhem 80. let a na pocatku
90. let 20. stoleti, jenz zfejmé souvisel s roz§ifenim uzivani/injekéniho uZivani heroinu. V letech 1990-
2000 pocet umrti souvisejicich s drogami nadéle rostl, ackoli niz§im tempem. Celkovy ro¢ni pocet umrti
souvisejicich s drogami se v ¢lenskych statech, které poskytuji informace (vétSina starych i novych
Clenskych stati), zvysil o 14 % a vzrostl z 8 054 v roce 1995 na 9 392 v roce 2000. Od roku 2000 uvad{
mnoho c¢lenskych statit EU pokles poctu umrti souvisejicich s drogami, coz pravdépodobné souvisi se
zvySenim dostupnosti 1éCby a rozsifenim iniciativ zaméfenych na minimalizaci Skodlivych dcinkt drog,
ackoli poklesy prevalence uzivani drog mohou byt rovnéz dtlezité. Na evropské trovni poklesl pocet
umrti souvisejicich s drogami o 6 % v roce 2001, o 13 % v roce 2002 a 0 7 % v roce 2003. Navzdory
témto zlepSenim bylo v roce 2003 hldSeno téméef 7 000 umrti souvisejicich s drogami (schdzeji udaje
z Belgie, Spanélska a Irska). U zemi uvadéjicich udaje za rok 2004 (19 zemi) byl vSak zaznamendn
mensi ndrist o 3 %. Ackoli zavéry pro rok 2004 je tfeba Cinit s opatrnosti, 13 z 19 nahldsenych
informaci dokldda urcity ndrust.

Pokud se tykd poctu umrti osob mladSich 25 let, existuji velké rozdily mezi trendy ve starych
a novych clenskych statech. Ve statech evropské patnactky dochazi od roku 1996 k trvalému poklesu,
coz svédc¢i o sniZzeni poctu mladych injekénich uzivatelt opiati. Oproti tomu v novych clenskych
statech byl do let 2000-2002 pozorovan prudky ndrtst a zietelny pokles zacal az v roce 2003.

Dale je mozné pozorovat rozdily mezi pohlavimi

Pocet imrti u muzt se v letech 1990-2000 postupné zvysoval, poté zaznamenal zietelny pokles
(0 30 % do roku 2003). Oproti tomu pocet hlasenych umrti u Zen ztstal v obdobi 1990-2000 ptiblizné
stejny, pohyboval se mezi 1 700 a 2 000 imrtimi rocné€ a nasledné poklesl o pouhych 15 % . MizZe to byt
zpusobeno fadou faktori, véetné rozdilné ucinnosti opatieni nebo odliSnymi rizikovymi faktory u obou
pohlavi.

V zemich s delsi fadou dat je moZné pozorovat rizné vzorce Umrti souvisejicich s drogami. V né-
kterych zemich pocet imrti souvisejicich s drogami kulminoval na poc¢étku 90. let 20. stoleti a ndsledné
poklesl. Jednd se napfiklad o Némecko, kde pocet timrti souvisejicich s drogami kulminoval v letech
1991-1992, Spanélsko (1991), Francii (1994) a Italii (1991). V jinych zemich (napf. v Recku, Irsku,
Portugalsku, Finsku, Svédsku a Norsku) pocet timrti souvisejicich s drogami kulminoval pozdgji v le-
tech 1998-2001 a ndsledné rovnéz poklesl. V jinych zemich byl vzorec méné zietelny nebo pocty umrti
stabilni.

Vzhledem k relativné nizkym poctim dmrti v n€kterych stdtech je tfeba k hlaSenym tudajim pii-
stupovat obezietné; presto je mozné nalézt souvislost mezi zminénymi vzorci a trendy v injekénim
uZivani heroinu.

UMRTI SOUVISEJICI S EXTAZI A AMFETAMINY

Umrti souvisejici s extdzi za¢ala byt v Evropé hldsena béhem 90. let 20. stoleti, kdy tato droga ziskala
popularitu. Umrti souvisejici s extazi vyvoldvaji znaéné obavy, nebof k nim &asto neekané dochazi
u mladych lidi integrovanych do spolecnosti. Informace o umrtich souvisejicich s extdzi jsou omezené,
ale ddaje z narodnich zprdv zemi zapojenych do sité Reitox za rok 2005 naznacuji, Ze umrti souvisejici
s extdzi zGstdvaji ve srovndni s Umrtimi souvisejicimi s opidty relativné vzacnd, ackoli v nékterych
zemich neni jejich pocCet zanedbatelny. V celoevropském méfitku se objevilo 77 zminek o téchto
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umrtich, coz je tfeba povazovat za minimdlni odhad (210). Piipady byly hldaseny v Ddnsku (2), N¢-
mecku (20), Francii (4), Madarsku (3) a Spojeném krélovstvi (48 pripadt ,,zminky“, z toho 33 v Anglii
a Walesu), kde je poskytovani tidajii pravdépodobné lepsi neZ v jinych zemich. Ve Spanélsku byla
extdze pritomnd u 2,5 % piipadl otrav drogami. Riziko uzZivdni extdze je Casto diskutovanym tématem.
S pfihlédnutim ke statistické odchylce odhadl prevalence ziskanych z prizkumt a potizim pti hldseni
umrti souvisejicich s drogami ziskdame po vydéleni zaznamenanych tmrti poctem uzivatelti rocné (211)
(osoby v mozném ohrozeni) ve dvou zemich, u nichz je vypocty mozné provést, pocet 5-8 pripadl
a 2-5 pripadi na 100 000 uZivatelt.

Umrti souvisejici s amfetaminy jsou rovnéZ hlasena vyjimec¢né, ackoli v Ceské republice bylo v roce
2004 hlaseno 16 umrt{ zptisobenych pervitinem (metamfetaminem), tj. témét dvojnasobek poctu z roku
2003, coZ odpovidd nartstu odhadovaného poctu problémovych uzivatel pervitinu a Zadosti o 1écbu.
Umrti zplisobend gama-hydroxybutyrdtem (GHB) viz kapitola 4.

UMRTI SOUVISEJICI S KOKAINEM.

Existuji rostouci obavy ze zdravotnich rizik uZivani kokainu, zejména s ohledem na zvySujici se
rekreaéni uZivani pozorované v nékterych zemich u mladych lidi, osob s Ié¢enou zdvislosti a margina-
lizovanych skupin populace. UZzivani kokainu je ¢asté mezi uzivateli opidti. Kokain je vedle dalSich
latek, jako alkohol a benzodiazepiny, bézné zjisStén béhem toxikologickych Setfeni pfi preddvkovani
opidty. Kokain se bézné uzivd v kombinaci s alkoholem, coZ mliZe vyvolat zvySenou toxicitu.

Soucasné statistiky v Evropé jsou omezené a z dlivodu rozdilnosti kritérii pouzivanych pro urceni
pfipadl umrti souvisejicich s kokainem nejsou tidaje srovnatelné. Nékterd umrti souvisejici s kokainem
mohou navic ziistat nepovSimnuta nebo nenahld$ena, coz vede k podhodnoceni uvddénych uddaja.
Existujici ddaje pak naznacuji, Ze mnoho dmrti souvisejicich s kokainem rovnéz zahrnuje opidty.

V ndrodnich zprdvach za rok 2005 bylo v zemich, jejichZ ddaje jsou k dispozici, zaznamendno pies
400 dmrti souvisejicich s kokainem, coz predstavuje minimdlni odhad. Ve vét§in€ téchto piipadli mél
kokain ziejmé kauzdlni dlohu, ackoli z hlaSeni to vzdy zcela jasn€ nevyplyva. Devét zemi existenci ¢i
absenci umrti souvisejicich s kokainem explicitn€ nezminilo. Kokain se podilel na 0-20 % hlaSenych
ndhlych dmrti souvisejicich s drogami, coz predstavuje 10-20 % téchto dimrti v Némecku, Spanélsku,
Francii, Nizozemsku a Spojeném kralovstvi. Umrti zpisobend kokainem (samostatné nebo v kombi-
naci) byla hldsena v Némecku (166), Spanélsku (53), Francii (14), Nizozemsku (20) a Spojeném
krélovstvi (142 ,,zminek“, z toho 113 v Anglii a Walesu). Devét dalsich zemi uvedlo nula az dva
pripady.

V nékterych zemich je ddle kokain bézné zjisfovan béhem toxikologickych Setieni pii pieddvkovani
opidty. Na zdkladé omezenych dostupnych tdaja je obtizné s jistotou popsat né¢jaké trendy, ale ve
viech zemich s vysokym poétem piipadil je patrnd vzristajici tendence. Jedna se o Némecko, Spanél-
sko, Francii, Nizozemsko a Spojené krdlovstvi, ackoli v Nizozemsku se béhem poslednich dvou let
ndrtst zastavil.

Kokain muze ddle pfispivat k imrtim v disledku kardiovaskuldrnich problémi (arytmie, infarktu
myokardu, krvdceni do mozku), a to zejména v piipadé uzivatell s predispozici nebo rizikovymi
faktory (koufeni, hypertenze, angiomy) ¢i s nartstajicim vékem.

V soucasné dobé moznd zlstdva fada téchto piipaddl nepovSimnuta v disledku nedostatecného
vefejného povédomi. V této oblasti je nutné provést dalsi vyzkumy.

SNIZOVANI POCTU UMRTI SOUVISEJICICH S DROGAMI

EFEKTIVNI OPATRENT

Osloveni nelécenych populaci uzivatelt drog a vytvofeni cest pro komunikaci je nezbytnou pod-
minkou pro osvétu o rizicich a vedeni i zprostfedkovani pfistupu ke sluzbdm, vcéetné 1é¢by. Vyzkum
okolnosti preddvkovani podpofil rozvoj intervenci, které se zaméfuji na vysoce rizikové situace nebo
osoby.

Takovymi opatienimi lze dosdhnout vyznamného sniZeni poctu umrti, kterd lze pfipsat na vrub
okamzitym ucinkdm uzivani drog. Ulohu rdznych intervenci pfi sniZzovani ndhlych dmrti v souvislosti
s uzivanim drog shrnula neddvnd zpriva EMCDDA o politice (EMCDDA, 2004d). Protoze vétsina
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umrti z preddavkovani v Evropé se tykd heroinu, zvySeni podilu 1é¢enych uzivatelt heroinu lze vnimat
jako preventivni opatfeni proti preddvkovani. Neddvny mirny obrat trendu v umrtich z predavkovani
zaznamenany v nékterych c¢lenskych statech mize byt zplisoben fadou faktord. K nim patii pokles
v prevalenci a injekénim uZivdni, posileni preventivnich snah, zvySeni dostupnosti 1é¢by, pfijmu pa-
cientl a jejich udrzeni v 1écbé a pokud mozno omezeni rizikového chovani.

Profil opatfeni Ve vét§iné zemi odborny ndzor na pouziti riznych intervencnich strategii ke sniZeni
poctu dmrti pfeddvkovanim drogou pokladd substitucni lé¢bu zavislosti na opidtech za nejpiinosné&jsi
piistup. V Madarsku a ve Svédsku tento typ 1é¢by, pfestoZe je k dispozici, neni povazovan za pro-
stfedek snizovani poctu umrti souvisejicich s drogami. Mala rozsifenost substitu¢ni 1écby v Estonsku
a v Polsku znamend, Ze substitu¢ni lé¢ba metadonem v soucasnosti neni brdna jako hlavni opatieni ke
snizeni poctu dmrti z preddvkovani.

Dalsimi dilezitymi opatfenimi ve vétSin€ evropskych zemich jsou opatieni zaméfend na informace,
osvétu a komunikace. Sifeni osvéty o rizicich a pokynd, co dé€lat proti pfeddavkovani, prostiednictvim
tisténych materidlti nebo dalsich médii (letdkt, internetovych stranek, kampani v masovych médiich)
je bézné nebo prevlddd v 19 zemich. Sedm zemi (Estonsko, Francie, Irsko, Lotyssko, Madarsko, Malta
a Finsko) vSak takova opatfeni pouzivd jen ojedinéle a jedna zemé (Svédsko) je nepouziva vibec.
Podle ndrodnich kontaktnich mist je méné bézny piistup, kdy je do postupli poradenstvi a 1écby
systematicky zaclenéno posouzeni individudlnich rizik a kdy jsou organizovdna skupinova sezeni
s osvetou o rizicich a opatfenich pro uZzivatele drog.

Celou jednu Sirokou kategorii aktivit 1ze definovat jako ,,intervence pfed propusténim z véznice®.
Ty sahaji od prostého sifeni informaci pies poradenstvi o rizicich preddvkovani a jeho prevenci az po
zahdjeni substitucni 1€cby ve véznici nebo pokracovani v této 1écbé. Aktivity spadajici do této Skdly
opatfeni vSak ve tfindcti zemich nasly uplatnéni jen ziidka a v dalSich péti viibec ne (Lotyssko,
Madarsko, Polsko, Rumunsko a Svédsko). Ve Spanélsku, Italii a Spojeném kralovstvi patif intervence
ve véznicich mezi prevlddajici pfistupy k feSeni problematiky ndhlych tmrti souvisejicich s drogami.
Mistni podminky rizik spojenych s injek¢ni aplikaci drog na vefejnosti vedly k otevieni aplikacnich
a uzivatelskych mistnosti s odbornym dohledem ve ctyfech zemich EU a v Norsku. Jejich cilovymi
skupinami jsou siln¢ marginalizovani a rizikim vystaveni injekéni uzivatelé drog z ulice (EMCDDA,
2004c).

Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou zavislost,
vybér z vyro¢ni zpravy, ptipravil Milo§ Vanécek, Narodni protidrogova centrdla

Evropské monitorovaci centrum
pro drogy a drogovou zdvislost

Rua da Cruz de Santa Apolénia, 23-25, 1149-045 Lisbon, Portugal
Tel. (351) 218 113000 « Fax (351)218 131711
info@emcdda.europa.eu * hitp://www.emcdda.europa.eu
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UZIVANI DROG V PROSTREDI ZAEAVY
- NAVSTEVUNICI KLUBU
MAJIPODLE PRUZKUMU
DESETKRAT VYSSI ZKUSENOSTI
SE STIMULUJICIMI DROGAMI

(23. 11. 2006, LISABON) Prizkumy ukazuji, Ze mladi lidé pohybujici se v prostiedi tane¢ni hudby
ve srovndni se svymi vrstevniky s desetkrdt vétsi pravdépodobnosti vyzkouseli stimulujici drogy.
V nékterych pfipadech hlasily pfiblizné dvé ttetiny pravidelnych navstévnikidl klubd, Ze tyto latky
vyzkousely minimalné jednou v zivoté. Kromé prdce na Vyrocni zprdvé za rok 2006 o stavu drogové
problematiky v Evropé, zvetejnéné dnes v Bruselu, se agentura EU pro drogy (zkratka EMCDDA) ve
svych hloubkovych analyzach zabyva podrobnéji ttemi Vybranymi tématy'), z nichZ jedno nese nizev
,» Vyvoj v oblasti uZivani drog v prostiedi zdbavy“.

Podle dnes zvefejnéné zprdavy se rozmanitost typl prostiedi tanecni hudby v EU stdle zvySuje
,zejména od rozsifeni EU v roce 2004¢. Skila potdadanych akci se pohybuje od rozsahlych komerénich
hudebnich festivalii, kterych se tcastni tisice navstévniki, az po tanecni party a klubové akce mensiho
rozsahu. K tomu je tfeba pricist skutecnost, Ze v této oblasti navic dochazi k neustdlému vyvoji: celd
fada velkych tanecnich zatizeni, kterd byla populdrni v 90. letech minulého stoleti, byla zaviena, ¢imz
v nékterych castech Evropy uvolnila misto rychle rostoucimu poctu malych klubl a esoterickych
festivalt.

s s

EMCDDA pfindsi analyzu uzivani drog, kterd byla vypracovdna na zdkladé cﬂenych prizkumi
v prostiedi tane¢ni hudby a tanec¢nich kluba v celé Evropé. Nicméné podle agentury je pfi interpretaci
téchto vyzkumu nutné postupovat s jistou obezfetnosti, nebof nejsou k dispozici udaje ze vSech zemi
a vyzkumy byly navic casto provadény na akcich, o kterych bylo pfedem zndmo, Ze na nich dochdzi
k vysoké spotiebé drog®). Bez ohledu na tato omezeni viak ziskané tidaje poskytuji ,,cenny pohled na
vzorce chovani pfi uzivani drog mladymi lidmi pohybujicimi se v tomto prostiedi*.

Vice nez 60 % pravidelnych navstévnikid klubt dotazovan}’fch v nékterych zabavnich zatizenich ve
Francii, Itilii a Spojeném kralovstvi uvedlo, Ze jiZz vyzkouSelo kokain. Na druhou stranu vice neZ
polovina pravidelnych ndvstévnikd klubt dotazovanych v Ceské republice, Francii, Mad’arsku, Ni-
zozemsku a ve Spojeném kralovstvi uvedla, Ze jiz v Zivoté vyzkousSela extdzi — drogu, kterd je ve vSech
tanecnich zafizenich vSeobecné popularné€jsi nez amfetaminy.

Méné cCasto uzivanymi, nicméné prav1delne hlasenyml drogami na klubové scéné, jsou ketamin
a GHB. Podle nékterych vyzkuma v Zivoté jiz Vyzkouselo ketamin od 7 % respondentt v Ceské
republice az po 21 % respondentd v Mad’arsku, pficemz v pfipadé GHB se pocet osob, které jiz
v Zivoté vyzkousely tuto drogu, pohyboval od 6 % ve Spojeném kralovstvi a7z po 17 % v Nizozemsku.
Pokud jde o halucinogenni drogy, vysoky pocet uzivateld byl zaznamendn pfi terénnich prizkumech
v Ceské republlce kde 45 % respondenti jiz v Zivoté vyzkousSelo LSD, a ve Francii, kde 55 %
respondenttl jiz vyzkouselo halucionogenni houby.

KLUBOVA TURISTIKA A UZIVANI DROG V CASE DOVOLENYCH

Podle zprdvy jsou uZivatelé drog, ktef{ travi volny cas v zdbavnich podnicich, vétSinou mladi,
nepohybuji se na okraji spolecnosti, jsou zaméstnani nebo studuji a maji zajistény piijem. Uspokojivd
kupni sila spolu s moznosti vyuZivat cestovani za nizs$i ndklady a oteviené vnitini hranice v ramci EU
spole¢né podporily rozvoj klubové scény a s ni souvisejici turistiky.

Podle prizkumt vyzkousi mladi lidé s vétsi pravdépodobnosti drogu na své zahrani¢ni dovolené,
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piipadné ji na dovolené uZivaji ¢ast&ji nez obvykle. Ve Spanélsku se v nejvyssi mife rekreaéni uzivani
drog objevuje v blizkosti turistickych destinaci kolem Stfedozemniho mote. Ve Svédsku, kde je tdroven
uZivédni drog ve srovndni s evropskymi standardy nizkd, bylo v jedn€ studii zjiSt€no, Ze mladi lidé, ktefi
vyzkousSeli nelegdlni drogy, tak ve 23 % ptipadi u€inili poprvé mimo Svédsko. Pti rozhovorech s mladymi
lidmi, ktef{ se vraceli z Ibizy, bylo v ramci studie o situaci ve Spojeném kralovstvi zjisténo, Ze cetnost
uzivani v§ech druhti drog byla na dovolené vzdy vyss$i nezZ v domdcim prostiedi. Napft. vice nezZ tfetina
uzivatell extdze (37 %) v prib&hu dovolené uzila drogu pét nebo vice dni z tydne — jednd se o Cetnost
pétkrat vyssi, nez je bézné (ve Spojeném kralovstvi uzilo drogu s touto frekvenci 7 % uzivatell).

DLOUHODOBA RIZIKA SPOJENA S KONZUMACI ALKOHOLU JSOU CASTO IGNOROVANA

Dnesni zprava zdlraziuje, Ze ,,pro vétsinu mladych lidi v celé EU stdle je§t€¢ neni uzivani drog
nedilnou soucdsti prosttedi tanecni hudby*. StéZejnimi prvky tohoto prostiedi pro vétSinu mladych lidi
zustdvaji hudba, socidlni aspekty a alkohol.

Vyrobci alkoholickych ndpoji se v soucasné dobé snazi vytézit z lukrativniho trhu v oblasti tane¢ni
hudby maximum, pfi¢emZ se zamétuji na nové alkoholické ndpoje pro mladsi vékové skupiny konzu-
menttll, zejména na mladé Zeny. V této souvislosti rostou obavy ze zvySeného zdravotniho rizika nad-
mérné konzumace alkoholu, ktera je Casto spojena s uzivanim nelegdlnich drog (napft. s alkoholem se
bézné konzumuje kokain, ktery jeho toxicitu zvySuje). Zatimco si navstévnici klub v prizkumech byli
védomi zdravotnich a pravnich rizik souvisejicich s uZivdnim drog, o problémy souvisejici s alkoholem
a o jeho dlouhodoba rizika projevili respondenti mensi obavy.

PREVENCE VERSUS ZIVOTNI STYL

V oblasti prevence uzivani drog doslo k ,,posunu paradigmatu® smérem k diirazu na Zivotni styl,
ktery ovliviiuje zptsob traveni volného ¢asu mladych lidi, a smérem k ovliviiovani jejich postojt, Ze
uZivat drogy je normdlni.

Pracovnici v oblasti prevence vyuzivaji internet, aby oslovili (potencidlni) mladé uZzivatele drog
,»V jejich vlastnim svét€“, a snazi se je primét ke kritickému zhodnoceni uZivatelskych zvyklosti a k po-
souzeni rizik spojenych s uzivinim drog. Nicméné podle EMCDDA je stdle ziejméjsi, Ze preventivni
pfistup zaloZeny na informovdni nebo pfesvédcovdni jednotlivcll nemiiZze fungovat sim o sobé. Proto
se objevuji komplexni strategie zaméfené na dané prostiedi jako celek, mezi néZ patfi napiiklad
zdkazy uréitych reklamnich sdéleni, zdsady bezpeéného provozovéni klubii’) a udélovani licenci na
konkrétni akce. Zamérem téchto opatfeni je neutralizovat agresivni propagaci legdlnich i nelegalnich
latek a narusit vnimdni koufeni, piti alkoholu a konzumace nelegdlnich drog jako néceho, co je
znakem ,,pohody“, ,,dospé€losti“ nebo ,,vzpoury“. Tyto pfistupy, které se jiz v nékterych zemich
osveédcily, se zaméfuji na zménu dostupnosti legdlnich drog a regulaci prostiedi, ve kterém ke konzu-
maci drog dochdzi.

Reditel agentury EMCDDA Wolfgang Gotz k dané problematice uvadi: ,,Pro piili§ mnoho mladych
Evropant je konzumace drog a vétsiho mnozstvi alkoholu nedilnou soucasti dobfe straveného vecera.
Pokud se ndm nepodafi v mySleni mladych lidi tuto pfimou asociaci mezi konzumaci drog a zdbavou
prerusit, zdravotni a socidlni ndklady dosdhnou znac¢né vySe. Aby se ndm to vSak podafilo, musime
spolupracovat se zdbavnim primyslem v zajisténi maximalné mozné bezpecnosti zdbavnich zafizent,
kterd mladi lidé navstévuji. Musime vSak rovné€Z navazat kontakt s mladymi lidmi samotnymi, aby-
chom se ujistili, Ze z pohodlnosti nebudou ignorovat dlouhodobé Skody, které mohou drogy a alkohol
napdchat. Pfedev§im musime nabourat zavadé&jici predsvédceni, Ze ,,vice znamend lépe* a nahradit je
jinym pfistupem, a sice Ze i bez chemickych pomocnikl je mozné se dobte bavit.“

Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou zavislost

Poznamky:

1) Selected issue: "Developments in drug use within recreational settings’ (Vyvoj v oblasti uzivani drog
v prostfedi zdbavy), k dispozici v anglictiné na http://issues006.emcdda.europa.eu.

%) Z diivodu rozmanitosti typti zdbavnich zafizeni, vékového rozpéti respondentii a metod provadéni
vyzkumi je srovnatelnost jednotlivych vzorkli obvykle Spatnd. Pfedlozené udaje vychdzeji z nej-
lepsich dostupnych odhadi rozsiteni drog z rtiznorodého vybéru zemi. Neni mozné je v Zddném
ohledu povazovat za reprezentativni.

%) Cilem zdsad bezpeéného provozovani klubii je vytvofit bezpeéné a zdravé prostiedi pro navitévniky
klubti (napf. pfedchdzet prehfati organismu a zajisfovat bezplatny pfisun vody).

20



BULLETIN 1/2007

STRUCNY NASTIN
DROGOVE SITUACE V EU

V roce 2003 doslo k nartstu pocetniho stavu zemi EU, kde v rdmci celkové ndrodni strategie funguje
protidrogova politika. Spolecnd témata obsazena v ndrodnich strategiich zahrnuji zdvazek vyvdzeného
pristupu k ¢innostem tykajicim se poptavky po drogéch a jejich nabidky, jakozto vyslovného uzndni
vyznamu koordinace.

V soucasné dobé je tento postup uplatiiovdn téméf v jedné ctvrtiné vSech clenskych zemi EU.
Z hodnoceni protidrogové politiky lze cerpat vyznamné ponauceni i do budoucnosti. Oblasti, v nichz
clenské zemé hldsily monitorovani nebo hodnoceni, zahrnuji dopad nové protidrogové legislativy.
Tykda se to zmén pravni dpravy problematiky drZzeni konopi, dprav opatieni umoznujicich mistnim
dradim postupovat proti objektiim souvisejicim s nezikonnym obchodem s drogami i proti vefejnému
pohorseni, opatieni zaméfend proti nezdkonnému obchodovani s drogami a legalizaci pifjmi z trestné
¢innosti, takzvané prani Spinavych penéz. Programy jsou v souc¢asné dobé vice zaméfeny k odkazovani
problémovych osob na mimotrestni orgdny. Stédle vSak zlstava dllezitou oblasti pro budouci aktivity
a mezindrodni spolupraci stanoveni pravomoci umoznujicich konfiskaci majetku Zloéineckych organi-
zaci a osob nezdkonné obchodu]1c1ch s drogami. Ke konfiskaci majetku osobam zapojenym do pa-
Sovdni, zloCineckych gangli a obchodi s drogami uz piistoupili ve Spanélsku, Francii, Irsku, Nizozem-
sku a ve Spojeném kralovstvi Velké Britdnie. Ve Spanélsku se diky tomuto novému zdkonu miize
urychlit pfeddavani dokumentti dalezitych pro identifikaci a lokalizaci zabaveného zbozi za tcelem
jejich reinvestovani do projektli na strané nabidky drog a poptavky po nich (napf. prevence nebo
socidlni reintegrace). Tento zdkon rozsifuje Skdlu piijemcti téchto prostiedkil z nevladnich organizaci
a narodnich vefejnych organd i na mezindrodni a nadndrodni subjekty, jakozto cizi vlady.

V ramci EU je stédle nejuzivanéjsi nelegdlni latkou konopi, nejméné jednou za Zivot si ji vyzkousel
kazdy paty dospély clovek, coz ¢ini 20 % populace. Mezi jednotlivymi zemémi vSak existuji znacné
rozdily. PiestoZe doslo od pocétku 90. let v nékterych zemich k vyraznému ndrtstu uzivani konopi,
v mnohych zemich se situace s konopl’m podstatné stabilizovala. CeloZivotni prevalence se pohybuje
v rozmezi od necelych 10 % po vice nez 30 %, pficemZ nejvyssi hodnoty jsou uvddény u chlapct ve
Velké Britdnii, kde je prevalence téméf 43 % V Recku, na Malté, ve Finsku, Svédsku a Norsku
konopi vyzkouselo kolem 10 % patndctiletych a Sestndctiletych studentu v Ceské republice, Spanél-
sku, Francii a Velké Britdnii tento podil Cinil pies 30 % studentl tohoto véku. Podil u chlapcu pred-
stavuje rozmezi od jednoho procenta v Loty$sku, Litvé, na Malté, ve Finsku a Svédsku, az po 5 %,
v n&kterych pfipadech 10%, které dosahuje v Belgii, Némecku, Spanelsku Francii, Irsku, Slovinsku
a Velké Britdnii. U divek tvofi toto rozmezi od 1 do 4,6%. Tato fakta jsou znepokojivd vzhledem
k moznému riziku nepfiznivych nasledkd.

N 2

Amfetamin je v Evropé po konopi historicky druhou ne]uzwane]m drogou. Pocty uZzivateli se
pohybuji v rozmezi od 0,5 az do 6 % celkové populace. Vys$si podil je obecné u nizsich vékovych
skupin. Ve Velké Britdnii dosahuje prevalence uzivani amfetamini skoro 12 %. Zmény v uzivdni
nastavap zejména v Némecku, Ceské republice, Irsku, Portugalsku a Velké Britdnii, kde se do popfedi
zajmu dostava extaze, kterd je v posledni dobé bud na stejné irovni jako amfetamin, nebo je dokonce
vice rozsitend. CeloZivotni prevalence uzivani extdze se pohybuje v rozmezi od 0,5 azZ do 7 % celkové
populace, tedy u osob od 15 do 64 let. U mladych muzi vSak byvd mnohdy tato hodnota piekrocena
(5 az 13 % muzl ve véku 15 az 24 let). CeloZivotni prevalence v rozpéti od 11 az 17 % je hldsena
z Ceské republiky, Spanélska, Nizozemska a Velké Britanie. NarGst spotfeby extdze se od 90. let
v posledni dob¢ stabilizoval a jen v nékolika zemich doslo k rostoucimu trendu. UZivani extdze je
vysadou zejména mladsi generace od 15 do 34 let navstévujici tane¢ni party. Problém uzivani latek
obsahujicich metamfetamin predstavuje problém v celosvétovém mefitku. V Evropé je naduZzivani této
drogy ve vétsi mife omezeno zejména na Ceskou republiku.

Celozivotni prevalence uzivani kokainu je pfiblizné 0,5 az 6 % z dospélé populace. U mladych
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dospélych, tedy ve véku od 15 do 34 let, se mira celoZivotni prevalence uzivani kokainu pohybuje
v rozmezi od 1 a7 po 10 %. Vysi ddaje o jeho uzivani jsou hldseny ze Spanélska, Némecka, Francie,
Nizozemska a Velké Britdnie.

Uzivani heroinu a nitrozilni aplikace jsou hlavni slozkou ukazatele EMCDDA o problémovém
uzivani drog, stejné jako pravidelné uzZivani opidti, kokainu ¢i amfetamind. Odhady prevalence pro-
blémového uzivani drog se tykd asi dvou az deseti piipadti na 1000 obyvatel ve véku 15 az 64 let, coz
¢ini maximdlné do 1 % dospélé populace v celé EU. Vyssi ndrtst je pozorovan v nékterych zemépis-
nych oblastech (napf. zanedband centra mést a podobné) a u nékterych specifickych skupin (napft.
intenzivnéjsi je to u mladych muzi v nékterych problémovych socidlnich komunitach). Vyssi odhady
problémovych uzivateld jsou hldSeny z Ddnska, Itdlie, Lucemburska, Portugalska a Velké Britdnie,
kde dochdzi k Sesti az deseti pfipadim na 1000 obyvatel v rozmezi 15 az 64 let. Nizs$i miru uvadi
Némecko, Recko, Nizozemsko, Polsko a Finsko s maximalnim poétem &tyf piipadti na 1000 obyvatel
ve véku 15 az 64 let. Novée pfijaté staty se pohybuji v mirném az sttednim pasmu. Napiiklad v Polsku je
to asi 1,9 pfipadu na 1000 obyvatel ve véku 15 aZ 64 let, v CR 4,9 piipadu a ve Slovinsku 5,3 piipadu na
1000 obyvatel ve véku 15 azZ 64 let. Problémovi uzivatelé drog tvoii v EU nesourodou skupinu, a od
poloviny nebo spiSe od konce devadesatych let dochdzi k jejich nartstu. Z pétadvacitky zemi EU hlasi
devét clenskych zemi ndrlst problémovych uzivatelt. Jednd se o Belgii, Dansko, Némecko, Italii,
Lucembursko, Finsko, Velkou Britdnii, Norsko a Svédsko (Svédové sice maji jedny z nejpiisnéjsich
zdkonli v Evropég, avSak zdejSich devet milioni lidf utratilo v lofiském roce za nelegdlni drogy 2,3 mi-
liardy $védskych korun, coz v pfepoctu na Ceské koruny ¢ini ¢astku zhruba 7,6 miliardy K¢). V CR se
problémové uzivani drog od konce 80. let podle poslednich vyzkumt pomérné stabilizovalo. V Eston-
sku doslo k vyraznému ndrtstu problémovych uzivateld, coz miZe byt ¢asteéné zplisobeno i socidlni
a hospodarskou proménou tohoto statu podminénou zménami, které zde v poslednich letech pro-
bihaly. Zasadni podil na problémovém uzivani drog ve vétSin¢ zemi EU mad z historického hlediska
heroin a uZivani podpirnych ldtek, neboli stimulantii. Ve Finsku a Svédsku tvoii poéetnou skupinu
problémovych uZivateléi konzumenti amfetaminti, v CR tuto skupinu tvofi uZivatelé metamfetaminu.
Naproti tomu ve Spanélsku doslo k poklesu problémovych uzivatelii opidtt, aviak v zapéti se jako
protipdl zvysil pocet problémovych uzivatelt kokainu.

V Némecku a Nizozemsku se podobné v poslednim obdobi zvysil podil problémovych uZzivatelt
cracku. Primér miry problémového uzivani drog v EU by se mohl pohybovat od ¢tyf az po sedm
pfipadli na 1000 obyvatel ve véku 15 aZ 64 let, coz by predstavovalo zhruba asi 1,2 aZ 2,1 milionu
problémovych uZivateld v EU po jejim rozsifeni, z nichZz 850 000 aZ 1,3 milionu osob mohou tvofit
aktivni nitrozilni konzumenti. B€zZné uzivani heroinu nitrozilné¢ uvadi pak asi 43 % z celkového poctu
vSech uzivatelll heroinu, ktei{ se 1é¢i poprvé, a celkové u vSech 1écenych uzivatelti heroinu toto pro-
cento €ini 62 %. Nitrozilni aplikace heroinu u malé Cdsti osob je zdlezitosti uzivateld heroinu ze
Spanélska, Nizozemska a Portugalska. Naproti tomu v CR, Slovinsku a Finsku je pocet téchto uZiva-
teld zfejmé na hrané. Celkové vSak béhem devadesdtych let dochdzi k mirnému poklesu poctu ni-
trozilnich uzivatelii. Alarmujici vSak naddle zistava, Ze v Némecku, Irsku a Finsku ke znatelnéjsimu
poklesu nedoslo, naopak mnohdy jsou vykazovdny zndmky vzestupu. Stejné tak je alarmujici i to, Ze
v nékterych novych ¢lenskych zemich EU se zfejmé vSichni uZivatelé heroinu uchyluji k nitrozilni
aplikaci drogy.

V posledni dobé registrujeme znepokojujici zpravy o nezakonném obchodu s fentanylem, ktery
predstavuje velmi silny synteticky opidt majici aZ stokrdt vyS$i potenci nez heroin. Zachyty zdsilek
této drogy byly pred neddvném uskute¢nény v nékterych pobaltskych zemich a Ruské federaci. Ve
Svédsku byl dokonce fentanyl v roce 2003 zadrZen ve 23 piipadech. V Estonsku se fentanyl a methyl-
fentanyl objevil v prodeji na drogovych trzich jako ndhrazka heroinu. V roce 2002 zde bylo realizovano
68 zachytt fentanylu a 11 ptipadt zachytu methylfentanylu. Ve Finsku byla zadrZena v Sesti pfipadech
velkd zdsilka 3-methylfentanylu uréeného pro obchodovdni ve velkém. V Litvé byl fentanyl objeven
a zadrZen roku 2002 v Sesti piipadech. Na Ukrajiné bylo zabaveno v ndsledujicim roce 41 kg fentanylu
a zlikvidovdny tfi laboratote v nichZ se synteticky vyrdbél.

Na éernych trzich se v nékterych zemich EU zacal objevovat jesté opidt buprenorfin (napt. v CR a ve
Velké Britdnii, kde byly hlaseny zdchyty v poslednich tfech letech). Ve Finsku bylo zadrzeno velké
mnozstvi 1é¢iva Subutexu a v Norsku 1é¢iva Temgesic.
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OBECNA VYCHODISKA PRAVNICH UPRAV DROGOVYCH TRESTNYCH CINU V ZEMICH
EU

V soucasné dobé se vedou bouflivé diskuse odbornikli na téma ,,tvrdé“ a ,,mékké*“ drogy. Posuzuje
se zejména jejich Skodlivost na organismus a ddle schopnost vyvolat u clovéka na drogy zavislost.
Timto délenim drog na ,,tvrdé a mékké“ dochdzi bohuzel v EU k tfadé paradoxnich situaci. Jako
piiklad uvddim dvé blizké, spolu sousedici zemé, Spanélsko a Portugalsko. Zatimco v Portugalsku
fadi cannabis véetné jeho derivatii mezi drogy nebezpeéné, ve Spanélsku je tomu naopak. V _nékterych
zemich se drogy v trestnich zakonicich déli obdobné (napf. v Nizozemsku, Irsku, Itdlii, Spanélsku,
Svédsku a Finsku), v nékterych zemich se v trestnich legislativich drogy na »tvrdé a mekke* nerozlisuji
vibec (napf. v Belgii, Dansku, Francii, Lucembursku, Némecku, Portugalsku, Reckui CR - v CR se
drogy déli do dvou kategorif podle miry jejich zdravotni a spolecenské nebezpecnosti, neboli nega-
tivnich zdravotnich a spolecenskych dopadi zpasobenych jejich zneuzivanim na zdkladé usneseni —
piiloha vlddy CR & 1177 + P ze dne 14. 11. 2001 v ndvaznosti na usneseni vlady CR ¢&. 88 pism. e ze dne
22. 1. 2003 nikoliv na zdklad¢ zdkona). Ve Velké Britdnii se naopak drogy déli legislativné az do ti{
urovni nebezpecnosti (tiida A, tiida B a tiida C). Ve vétsiné evropskych zemi se samotna konzumace
drog ze zakona nestihd, vyjma Francie, kterd se k uZivdni drog stavi represivné. Nékteré staty v EU,
jako napftiklad Belgie nebo Finsko, za uzZivani drog sice vymértuji zdkladni tresty, ty vSak mohou byt
jesté zmirnény, nebo od nich miize byt v konecném disledku upusténo dplné. To, jak se statni soudni
urednici zachovaji pfi vyneseni nebo vykonu rozsudku, je odvislé od pfistupu uzivatele k 1é¢be, ze-
jména zda mad tento snahu se 1éCit ¢i naopak. Pokud se zavisly 1écit chce, mlze byt trestni sankce
nahrazena absolvovanim odvykaci kiary. V nékterych piipadech se mohou udé€lovat i tresty alterna-
tivni. Nékteré staty EU vSak nemohou kombinovat tresty ¢dste¢né s lé¢enim nebo je dokonce na-
hrazovat lé¢enim, protoze zde neexistuje povinnd 1écba (napf. ve Svycarsku) Povinnost 1€t se ze
zavislosti je naopak pevné zakotvena v legislativach Irska, Rakouska, Recka a Spanélska. Kombinace
obou piedchozich eventualit je mozna v Itdlii, Lucembursku a Portugalsku.

U drogové trestné €innosti se predpoklada vysokd latentnost, nebot ve vetsiné stdtl mezi jednotli-
vymi subjekty neexistuje vzdjemna ohlagovaci povinnost o uZivatelich drog (nap¥. v Belgii, Recku,
Dansku, Irsku, Nizozemsku, Portugalsku a Némecku). Legislativné je ohlasovaci povinnost zdravot-
nimu ufadu upravena jen ve Francii a Itdlii. Ohlasovaci povinnost ministerstvu vnitra je uzdkonéna
pouze ve Velké Britdnii. Pouze v nékolika zemich jsou skutkové podstaty vSech trestnych ¢int za-
hrnuty do trestniho zdkona (napf. ve Finsku). V jinych zemich k tomu vyuZzivaji zvlastnich pravnich
predpist tykajicich se ndvykovych latek obecné a skutkové podstaty vétSinou méné zavaznych drogo-
vych trestnych ¢ind spojenych s OPL vklddaji do téchto zvlastnich pfedpisti (napf. v Dansku a Né-
mecku). Ve Svédsku a Nizozemsku vyuzivaji k postihu zvldstniho zdkona zaméfeného na trestdni
drogové kriminality a pfi méné zavazném porusSeni zdkona vyuzivaji prostiedkidl spravniho prava.
V Itdlii doSlo rozhodnutim prezidenta v roce 1990 ke sjednoceni legislativy upravujici problematiku
drog i OPL, prevence, 1é¢by a zachdzeni s drogové zdvislymi, tedy ke kompilaci dosud fungujici platné
legislativy pojimajici drogovou problematlku z nejriznéjsich hledisek, a to véetné trestniho postihu do
jediného platného pravniho piedpisu’).

DRZBA DROG

Spoleénym rysem pro jednotlivé pravni fddy zemi a justicni praxe EU v otdzce drzby drog je
rozliSovani drzby pro vlastni osobni spotfebu a drZzby pro jiného, tedy s cilem jejich odbytu, to znamena
nedovolené vyroby a nedovoleného obchodovani s drogami véetné nedovoleného vyvozu, dovozu,
prepravy, distribuce, prodeje nebo nabidky drog. Dvoji charakter pojeti drzby je ve vétsiné zemi EU
délen na dva zdkladn{ a rozdilné piistupy ke zneuZzivani drog:

1. pristup vyznacujici se pfisnou represi — v piipadech drzeni drog s cilem jejich odbytu;

2. pfistup vyznacujici se mirnéjSim trestnépravnim piistupem — je-li droga drzena pro osobni spo-
tfebu toxikomana, uplatiiujf se predevSim spolecenské a lékaiské aktivity pred trestnimi opatie-
nimi.

V nékterych zemich je v§ak postihovdna forma jakékoliv nezdkonné drzby drog. U uloZenych sankci

a trestd nenf piihliZeno k motivaci jejich drzby (napt. ve Francii, Dansku, Belgii a Finsku). V dalsich

1Y STABLOVA, R., BREICHA, B. a kol.: Drogy, Vybrané kapitoly. Praha: Policejni akademie CR, 2005, s. 43-47.
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statech dochdzi k trestdni vlastnictvi drog nad ramec osobni spotfeby. Vlastni rozliSeni mezi drzenim
drog s cilem jejich odbytu a drZeni drog pro osobni potiebu je v nékterych zemich ponechdno na
soudech (napf. v Recku) nebo je v kompetenci soudit moznost zmirnéni zakonné ﬁpravy A% nékterych
zemich preferuji pravni vymezeni mnozstvi drogy ur¢ené pro osobni spotrebu a vse, co je navic, slouz{
odbytu (tak jako napf. ve Svédsku nebo leozemsku) Ve Svycarsku & v Rakousku je kvantifikovano
»znhacné mnoZstvi a vyjimecné znacné mnoZzstvi“. V Nizozemsku neni za splnéni urcitych podminek
stthdna dodavka ,,cannabisu do blizkého okoli“ drobnymi dealery. Ve Francii a Rakousku odlisuji
drobné obchodovani s drogami v blizkém okoli dealery, a pokud jde o ,,obchod v malém mnoZstvi®,
zmiriuji jim tresty. V Belgii a Velké Britdnii doSlo v poslednim roce ke zméné& pravni klasifikace drzby
konopnych latek. Dospéld osoba, u niZ je zjiSténo drZzeni konopi pro osobni spotiebu, bez zndmek
obtézovani nebo problémového uzivani, miZe byt v Belgii pouze pokutovana nebo jen registrovana
policii. Pfi obtéZovani nebo nékteré z pfitéZzujicich okolnosti (napf. drZzeni drogy v pfitomnosti ne-
zletilych osob) mize byt osoba trestina odnétim svobody. Ve Velké Britdnii byly konopi a jeho
derivdty prevedeny v rdmci jejich systému do nejméné zdvazné kategorie, tiidy C, s maximdlnim
trestem za jejich drZeni pro osobni potiebu do dvou let odnéti svobody. Smérnice vydané pro policii
ji nabddaji, aby byl trest odnéti svobody za drZeni konopi pro osobni spotiebu uplatiiovdn pouze za
urcitych okolnosti (napf. pfi jeho koufeni na vefejnosti nebo v blizkosti nezletilych osob). Podle
mnoha evropskych zdkonodarstvi je mozno trestat pachatele trestného ¢inu nedovolené vyroby drog
stejnym zpusobem jako u nezdkonného obchodu s drogami (napt. v Rakousku, Velké Britdnii, N&-
mecku, Svycarsku, Svédsku, Recku, Dénsku a také v CR). V zdkonech vétsiny stiti EU je umoznéno
ve véci nedovoleného obchodu s drogami uplatiiovat pfitéZujici okolnosti vzhledem k osobnosti pa-
chatele (napf. organizovanost, recidiva, profesionalita), ale i vzhledem k osobnosti adresdta (napf.
nezletilost, mira ohroZeni Zivota nebo zdravi). Ve Francii, Nizozemsku, Lucembursku, Némecku,
Portugalsku a Svycarsku je v posledni dobé stihdno i vefejné podnécovani ke zneuzivani OPL (napf.
reklama nebo informace o prostfedcich a zptisobech, jak si obstarat nedovolené ldatky). Moznosti
ukldddni trestli soudem na zdkladé zdkona jsou v Clenskych zemich EU znacné odlisné, a to jak co
do povahy trestu, tak i co do vySe sazby. VSeobecné dochdzi v posledni dobé v soudni praxi k aplikaci
mirné€jSich trestl u té€ch, kdo pfestoupili zdkon poprvé, nebo u koho se jednalo o malé mnozstvi drogy
¢i méné nebezpecnou cannabisovou drogu, coz je disledkem snah upfednostnit prevenci pied represi.
Zejména z toho divodu, Ze se v osobé zdvislého jednd o clovéka, ktery trpi vaznou psychickou
poruchou. Je vSak nutno pifihlédnout i k obrdcené strané mince, a to k celosvétové uzndvané krimi-
nologické tezi, Ze mezi uzivinim drog a trestnou cinnosti existuje tzkd souvislost. Proto je zcela
nezbytné nastolit této osobé takovy reZim, aby ji motivoval k tomu, vymanit se ze svého navyku.
Zkusenostmi z praxe bylo potvrzeno, Ze pokud je aplikovdano pouze tvrdé represivni opatieni, dochazi
u téchto osob k jesté hlubsim zdvislostem na drogdch. Moderni trend vold po legalizaci uZivani a drZzeni
drog pro vlastni potfebu tak, jak je to jiZ zavedeno v nékterych evropskych zemich. Nemyslim si, Ze to
je krok spravnym smérem, nebof zkusenosti z jinych zemi napovidaji, Ze pokud k legalizaci doslo,
vedla vétSinou k nekontrolovanému S$iteni drog, a to zejména mezi mlddezi, z jejichz fad pak byli
spirdlovité ziskdvani dalSi konzumenti.

U nedovoleného obchodu s drogami je v zemich EU pfevdzné uplatiiovédn trest odnéti svobody.
Pouze v Belgii a Lucembursku je upfednostiiovian za drogové trestné Ciny zejména trest nucenych
praci. V jediném stdt¢ Evropy, a to v Turecku, je za téik}’f trestny ¢in nedovoleného obchodu s OPL
hojné vyuzivan trest smrti. U trestll odnéti svobody je mozno, aby soud s piihlédnutim k osobé pa-
chatele a okolnostem, za kterych je Cin spachan navic ulozil penéZitou pokutu (napi. ve Svédsku,
Némecku, Norsku a Irsku). Ve vétsiné zemi, vyjma Ddnska, Nizozemska, Irska, Lucemburska, Norska
a Rakouska, je zdkonem umoznéno uklddat trest konfiskace pouZitych prostiedkti a nabytych ziski.
Ve Francii miZe byt za nedovoleny obchod s drogami zabaven a zkonfiskovan cely majetek odsou-
zeného, a to i na ukor jeho rodiny. Vyse zdkladnich trestli odnéti svobody za nedovoleny obchod
s drogami se v EU pohybuje od dolni hranice sazby 3 mésict (napf. v Belgii) az do 12 let (napf.
v Portugalsku). Ve Velké Britanii, Irsku, Dansku a Finsku nenf dolni hranice stanovena. Horni hranice
se pohybuje od 5 let (napf. v Rakousku a Belgii) aZ po dozivoti (napf. v Irsku a Velké Britdnii).
Zostreny trest za drogovou recidivu mtize ve Francii dosdhnout a7 40 let odnéti svobody. V Recku
miiZe byt uloZen za obchod v organizované skupiné té7 trest odnéti svobody na dozivoti. Ve Spanélsku
byla zavedena sazba az 23 let pro osoby, které stoji v ¢ele organizace obchodujici nelegdlné s drogami.
Omezené moznosti trestani velmi tézkych piipadi maji v Dansku, Svédsku a Finsku, kde je stanovena
maximalni hranice horni sazby deset let odnéti svobody, v Nizozemsku 12 let. Neustdle se prohlubujici
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mezindrodni charakter nedovoleného obchodu s drogami ve velkém vyvoldvd potieby sjednoceni
trestniho postihu ve vSech zemich Evropy.

UZIVANI DROG

V Ceském trestnim zdkoné neni zakotvena trestnost samotného neopravnéného uzivani OPL. Pre-
feruje se zde zdsada, kterd fikd, Ze sebepoSkozovdni trestné neni. Tato zdsada vSak neni uplatiiovdna
v nékterych zemich EU. Nékteré pravni fady rozliSuji mezi uzivanim drog v soukromi a uzivanim drog
vefejné. Samotné uzivani drog je kriminalizovano ve Francii, Svédsku a Finsku, bez ohledu na to, zda
se to déje na vefejnosti, ¢i v soukromi. Ve Finsku je mozno za uzivani drog ulozit trest odnéti svobody
az na dva roky, ve Francii az na jeden rok a ve Svédsku dokonce azZ na tfi roky, a to zejména v pfi-
padech, kdy se alternativni tresty a opatfeni mijeji Ucinkem. Ve Finsku lze upustit od potrestdni
pachatele bagatelniho drogového deliktu, jestliZze tento protiprdvni skutek nemd zdvazny ndsledek,
nevede ke sniZzeni obecné ucty k zdkoniim, nebo pokud pachatel tohoto trestného Cinu prokaze, Ze
nastoupil dobrovolné 1écbu v nékterych z 1éceben ustanovenych Ministerstvem zdravotnictvi a socidl-
nich véci. Lé¢ba pfed trestem je preferovana i ve Francii. Svédsko disponuje pfi naplnéni skutkové
podstaty trestného ¢inu uzivani drogy navic moznosti uloZit penéZity trest, v praxi je pak hojné vy-
uzivano trestu odnéti svobody na maximalni dobu $esti mésicti. V Némecku, Nizozemsku a Spanélsku
se rozliSuje uzivani drog v soukromi a na vefejnosti. V Nizozemi nen{ uzivani drog v soukromi vyslovné
zakdazano, uziti drogy na vefejnosti je vSak v urcitych oblastech zemé dle mistni jurisdikce stithdno,
avsak jen jako méné zavazny delikt. Podobné je tomu i v Némecku, kde neni konzumace drog v sou-
kromi vétSinou postihovdna, nebof neexistuje vyslovny zdkaz. Ani uzivani drogy na vefejnosti neni
v Némecku stthdno vyjma piipadi dotykajicich se tam zavedené praxe spravniho postihu z diivodu
vefejného pohorseni, nebo pii prekvalifikovdni trestného ¢inu uziti drogy na trestny Cin drzby drogy
pro vlastni spotfebu, respektive drzby drogy s cilem jejtho odbytu. Ve Spanélsku je uzivani drogy
i v soukromi nezdkonné, nikoliv vSak trestné. UZiti drogy na vefejnosti je hodnoceno jako zavazny
spravni delikt Casto v disledku feSeny spravni pokutou a ndslednym zabranim drogy. Konzumace
drog, bez ohledu zda se to déje vefejné nebo v soukromi, neni kriminalizovdno v Itdlii ani v Ddnsku.

OPATROVANI DROG

Opatiovani drog se déje v podstaté dvéma zptsoby, a to bud ziskanim od druhého, nebo vlastni
vyrobou, af jiz syntetickou, nebo formou vypéstku. V pravnich fddech jednotlivych zemi EU se v zd-
sadé rozliSuje to, zda si osoba drogu opatfila pro sebe, nebo zda si ji opatfila s imyslem poskytnout ji
jinému. Jedndni uskutecnéné za ucelem poskytnuti drogy jinému byva sankcionovano piisnéji (napf.
v Dansku ¢i v Némecku). Ve Francii se rozliSuje ,,prosté“ ziskani drogy a organizovani skupiny osob
s cilem ziskdvani drog, které je sankcionovdno podstatné piisnéji. Ve Svédsku je kriminalizovdno
ziskavani drog za tcelem jejich poskytnuti tfetim osobam, ostatni piipady jsou kvalifikovany jako
drzba nebo uzivani drogy. V Itdlii je ziskdvani drog spravnim deliktem, pfipadné trestnym cinem,
a to v zdvislosti na mnozZstvi, pfiemz je vyuzivdn stejny postih jako u drzby drog. Podle trestniho prava
Spanélska je opatfovani drog trestné jen v téch pifpadech, je-li provddéno s cilem jejich dalitho $ifent.
Spanélskd justice netrestd uspokojovani vlastni potieby u malopéstitelii konopi. V Nizozemi neni
sankcionovano ani péstovani konopi pro ucely prodeje v ,,coffee shops“. V Némecku je téZ mozno
upustit od potrestani, pokud si pachatel drogu vyrabi pro svoji vlastni spotfebu.

POSKYTOVANI DROG DALSIM OSOBAM

Poskytovani drog dal$im osobdm je oproti ostatnim formdam drogové trestné ¢innosti formou nej-
zdvaznéjsi, nebof pachatel na zdkladé ziStnych diivodi bezprostfedné zasahuje do sféry ostatnich.
Pravni fady jednotlivych zemi v§ak vesmés rozliSuji rozdily mezi poskytovanim malych mnoZstvi drog,
(napf. jedné davky) mezi konzumenty navzdjem, mezi béZnou distribuci OPL tvofici stfedni stupen
poskytovani drogy dal$im osobdm a mezi obchodovanim s drogami ve velkém, napliujici znaky
organizovaného zloCinu. Pfi feSeni pfipadil vzdjemného poskytovani malého mnoZstvi drog mezi
konzumenty se projevuje silny vliv judikatur ¢ pravomoci justi¢nich orgdanti opatfovat si ke zjistovani
pravniho stavu skutecnosti z vlastniho podnétu. Pokud se jednd o nezdkonny obchod s drogami, to
znamena samotny prodej, ale i dovoz, vyvoz, tranzit, uvedeni na trh, zprostiedkovani prodeje, ndkup ¢i
jiné ziskani drogy za ucelem prodeje a podobné. Zemé EU se ve svych upraviach postihu shodnou
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a jejich dpravy trestnosti takovych ¢inidl se od sebe pfili§ neli$i. Pfi posuzovani ptipadného zmirnént,
nebo zptisnéni sankce se pfihlizi k rozsahu této nezdkonné aktivity, jakoz i k druhu a mnozstvi drogy
urc¢ené k nezdkonnému obchodu. Rozsah trestné ¢innosti je posuzovan z hlediska primdrné komeréni
aktivity nebo aktivity organizované. Ddnsk4d kritéria napiiklad stanovuji pro pouziti vyssi trestni sazby
poskytovani drogy znaénému mnozZstvi osob nebo za icelem ziskdni zna¢ného prospéchu. Ve Finsku je
kritériem pro pouziti vyssi trestni sazby skutecnost, Ze se pachatel pokusil ziskat znacny zisk nebo byl
¢lenem organizované skupiny. Ve Spanélsku a Francii je pfitézujici okolnosti vedeni ¢i organizovani
skupiny vytvorené za ucelem obchodovani s drogami. V Itdlii je zdvaznéji hodnoceno spachani dro-
gového deliktu tfemi a vice osobami. V Némecku je zdvaznéjsi obchodovani s drogami na komeréni
tirovni a naopak ve Svédsku zase obchodovéni na profesionalni bazi. V Nizozemsku je pifsnéji posu-
zovan dovoz a vyvoz tvrdych drog a obchod s drogami formou organizované kriminality je oznacovdn
za organizovany zloc¢in. Ke kritériu mnozstvi drogy byva piihlizeno v souvislosti s okolnostmi pod-
minujicimi pouziti vyssi trestni sazby, pokud dochdzi k nezdkonnému nakldddni s velkym mnoZstvim
latky (napf. ve Finsku a Spanélsku), znaénym mnoZstvim latky (napf. v Némecku) & zvlasté velkym
mnozstvim latky (napf. ve Svédsku). Skuteénost, Ze se v konkrétnim piipadé jednalo jen o malé
mnozstvi drogy, miize nékterych zemich EU vést k pouZiti niZif trestni sazby (napf. ve Svédsku nebo
v Itélii). Rozdilné je v jednotlivych zemich EU posuzovéno i hledisko druhu drogy. Svédsko a Francie
v prislusnych ustanovenich trestniho zdkona nerozlisuji, o jaky druh drogy se v konkrétnim ptipadé
jednalo, vyjma déleni drog na vazn& poskozujici zdravi a ostatni, které je zavedeno ve Spanélsku.
V Daénsku je nezdkonné naklddani se zvlasté nebezpecnymi drogami trestdno piisnéji, nez v piipadé
jinych drog. Ve Finsku je kritériem pro pouziti vyssi trestni sazby nakldddni s velmi nebezpecnou
drogou, jejiz uziti je schopno pii pfeddvkovani vyvolat smrt nebo vazné poskodit zdravi i béhem
kratkého piisobeni, piipadné i vyvolat t€zké abstinencni pfiznaky. V italskych zdkonech se ,,tvrdé
a mekké“ drogy deéli podle jejich zarazeni v piislusnych tabulkdch, pficemzZ toto zatazeni drogy je
zdkladnim kritériem pfi kvalifikaci deliktu. Také nizozemsky Opium Act kombinuje kritéria druhu
drogy na ,,tvrdé a mékké“ podle rozdéleni uvedeného v prislusném zdkoné a v uzké ndvaznosti na
jejich mnozstvi.

V této souvislosti je vhodné se alespon velmi stru¢né zminit o rezimu nizozemskych ,coffee
shops®. Typicky liberdlni projev v tamni drogové politice, umoznujici prodavat legdlné¢ drogy, ma
sva jasn¢ dand pravidla. Jejich provozovatelé v nich mohou prodavat jen ,,mékké drogy“, kterymi
jsou dle jejich zakond marihuana a hasis. Jednotlivé osobé je mozno prodat maximdlné 5 gramu latky.
Tato osoba nesmi byt mladsi 18 let a nesmi ji byt proddna droga ,,tvrdd“. Déle je zakdzdno prodej drog
inzerovat. Provozovatelé museji zajistit poradek ve svém okoli a neumoznovat vstup do provozovny
osobdm mladsim osmnaécti let. Podle ustdlené praxe sméji, pokud uvedena pravidla dodrzuji, skladovat
k uvedenému ucelu drogu v maximdlnim mnozstvi do 500 graml. Pokud tato pravidla porusi, je
provozovna uzaviena a provozovatelé jsou stithdni podle obecné upravy. Stanovovani podminek pro-
deje v ,,coffee shops“ je plné v kompetenci starosty obce, pifisluSného mistniho stdtniho zdstupce
a mistniho feditele policie. ZruSeni provozovny je vysadni doménou pouze starosty obce, a to i bez
ohledu na to, zda provozovatel plni podminky provozu ¢i nikoliv. Vyse uvedené sdileni drogy, neboli
vzdjemné poskytovani drogy mezi uzivateli, je v této oblasti zvldstnim fenoménem. Jeho spolecenskd
nebezpecnost je sice ziejmd, avSak v porovndni napiiklad s nelegdlnim obchodem s OPL je vyrazné
nizsi. Justicni organy plné vyuZzivaji volnosti uzitf alternativ a odklonti, pokud je dany pravni fad nabizi.
Tak je tomu napftiklad pravé v Nizozemi, kde zdkon neobsahuje zvlastni ustanoveni ohledné posky-
tovani drog mezi jejich konzumenty navzajem, takze takové jedndni by mélo byt stthdno jako obecné
poskytovani drog jinému. OvSem pravé v téchto piipadech dochdzi v praxi k Sirokému uplatiiovani
soudni pravomoci ve smyslu upusténi od potrestdni ve vhodnych piipadech, kombinované s vyuzitim
nékterych netrestnich instrumentii zachdzeni s uZivateli drog. V Itdlii a ve Spanélsku je sdileni drog ve
skupiné uzivatelli posuzovano jako sprdvni delikt, stejné jako drzba drog v soukromi pro vlastni
potfebu, pokud takovéto jednani nevytvaii nebezpeéi dalsiho sifenf drog. Némecko, Svédsko a Francie
posuzuji vzdjemné poskytovani drog mezi konzumenty jako obecné poskytnuti drogy jinému, byf
v malém mnoZstvi (napf. v Némecku), nebo pro osobni potiebu odbératele (napt. ve Francii), avSak
jen jako mirnéji sankcionované delikty.

Tento vycet pfestoupeni drogovych zdkond je jen zdkladnim exkursem do prdvnich dprav dané
problematiky nékterych zemi EU. Problematika legislativniho pfistupu k nezdkonnému nakladadni
s OPL je vSak ve skutecnosti velice Sirokd a zpusoby, které pii jejim feSeni zvolily jednotlivé staty,
jsou rliznorodé a v mnohém inspirativni. Uvedené fenomény se zdaleka neomezuji jen na pfipadny
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postih vySe popsanych zplisobli zachdzeni s drogami. Stejné vyznamné jsou souvisejici otdzky pro-
pagace uzivani drog, nezdkonného nakladadni s prekursory, dalSimi ldtkami a predméty slouzicimi
k vyrobé drog, opatifovaci kriminality toxikomant, odhalovani a zajisfovani ziskii pochézejicich z ob-
chodu s drogami, prani Spinavych penéz, terorismem a v tomto vyctu bychom mohli pokracovat do
nekonecna. Nedilnou soucdsti postupi pii feSeni drogové kriminality je i existence odklont a alterna-
tivnich trestli ¢i opatfeni pouZzitelnych pfi stihani zejména toxikomand ¢i naopak experimentdtord.
Pominout nelze ani otdzku sblizovani jednotlivych narodnich tprav, at uz z divodu potieby jednot-
ného postupu zejména proti mezinarodni organizované drogové kriminalité, z diivodu spolecné vaza-
nosti mezinarodnimi drogovymi umluvami, v rdmci Evropské unie i Organizace spojenych naroda.
V souvislosti s rekodifikaci ¢eského trestniho prava by bylo vhodné mimo jiné hledat i v zahrani¢nich
tipravéch prvky, jez by mohly byt tispésné vyuzitelné v Ceské republice, ¢i naopak zavrhovat p¥istupy,
které by u nds ziejmé selhaly. To vSak vyzaduje analyzu tcinnosti jednotlivych institutii a aspektd,
které k jejich pfipadné tcinnosti ¢i netdcinnosti, vzhledem k mistni drogové scéné, mistnimu pravnimu
prostfedi a dalsfm mistné podminénym faktorim mohou pfispivat?).

OBRAZ STAVU DROGOVE KRIMINALITY V EU

Drogovd kriminalita, o které jsou vedeny objektivné a trvale vyhodnotitelné udaje, ktera je jednot-
livymi staty EU zpracovdvdna formami hldSeni, je kriminalita tzce souvisejici s poruSovanim proti-
drogovych zdkont. Jednd se zejména o ty trestné Ciny, které byly namifeny proti drogové legislativé
a proti zdkontim s drogovou legislativou tzce souvisejicim. Diky jejich evidenci zde lze kvantifikovat
v ndvaznosti na rozdil v pravnich fddech jednotlivych statd EU rtznosti zplisobd, jakymi jsou tyto
zdkony vymdhdny a uplatiiovany, ale také rozdily v prioritdch a zdrojich, které orgdny ¢inné v trestnim
fizeni pfidéluji pro konkrétni trestné ¢iny. Rozpory mohou nastat i na zdklad€ zptisobu dokumentace,
zejména zaznamendavanim ¢asu a postupu v ramci jejich dokumentace. O spole¢enském klimatu v ob-
lasti drogovych trestnych ¢int mohou téZ hodné napovédét provadéné vyzkumy. Z prizkumu Euro-
barometr provadéného v roce 2002 mimo jiné vyplynulo, Ze pii feSeni drogové problematiky by bylo
60 % dotazanych v EU pro ptisnéjsi opatieni proti dealerim drog a 49 % téz pro piisnéjsi opatieni
proti vyrobcim drog. Pro pfisnéjsi opatfeni vici uzivatelim drog se vyjadfilo 23 % respondentti a 47 %
lidf si mysli, Ze by uZivatelé drog méli za to byt pfinejmensim stthdni (napft. nad 60 % téchto odpovedi
bylo zaznamenano ve Finsku a Svédsku, do 40 % ve Spanélsku a Nizozemsku). S testovanim na uziti
drogy pii fizeni motorovych vozidel by souhlasilo 83 % dotdzanych a testovani uziti drog ve skole nebo
na pracovisti by podpofilo 58 % lidi.

V casovém obdobi od roku 1997 do roku 2002 ve vétsiné zemi EU vzrostl pocet piipadil poruseni
protidrogovych zdkonti. Dvoj nebo vicendsobny nariist byl zaznamenan v CR, Estonsku, Litvé, Ma-
darsku, Polsku, Slovinsku a Norsku. Od roku 2001 do roku 2002 doslo k poklesu poruseni proti-
drogovych zdkont v Itdlii, Portugalsku a v roce 2002 jesté v Estonsku, Irsku, Finsku, Slovinsku a také
v Lotyssku. Porusovani protidrogovych zdkont se nejvice dotyka trestného Cinu uzivdni drog, ale
1 jejich drZeni pro vlastni potiebu. Podil této trestné ¢innosti na celkovém poctu trestnych €inil poru-
Sovani protidrogovych zdkont ¢ini nejméné ve Finsku, a to 52 %, nejvice v Rakousku —90 %. V CR je
nejvice trestnych Cinl porusovani protidrogovych zdkonil spojeno s nezdkonnym zachdzenim a ob-
chodovanim s drogami, a to az 90 % vsech hldsenych poruseni protidrogovych zdkonii. Ve Spanélsku
a Italii neni uZivdni a drZeni drog trestnym ¢inem, a proto tyto trestné Ciny spadaji do kategorie
nezdkonného zachdzeni a obchodovani s drogami. Ve Finsku, Norsku a Portugalsku se veskerd dro-
gova trestnd ¢innost dotykd zejména uzivani, ale i nezdkonného zachdzeni a obchodovani s drogami.
Podil trestnych ¢int sméfujicich do oblasti porusovani protidrogovych zdkontd formou uzivani a drzeni
drog v oblasti trestnych ¢inl porusovani protidrogovych zdkont vzrostl za pétileté obdobi od roku
1997 do roku 2002 ve vsech zemich, vyjma Portugalska. Nartst byl nejzfetelnéjsi v Belgii, Lucembur-
sku, Slovinsku a v Irsku do roku 2001. Podil trestnych ¢ind souvisejicich s uzivanim drog zacal
v Portugalsku klesat jiz v roce 2000, tedy o rok diive, nez prestalo byt v Portugalsku uzivani a drzen{
drogy pro vlastni potiebu pokldddno za trestny Cin.

Ve vétsiné Clenskych stati EU je u trestnych ¢inli poruSovdni protidrogovych zdkonl na prvnim
misté konopi, kde se podil trestnych ¢ind souvisejicich s konopim na celkovém poctu vSech trestnych

2) ZEMAN, P.: Pohled na nékteré aspekty piistupu k drogové kriminalité v zrahranii. Trestni prdvo, 2003, &. 3, s. 14-18.
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&¢inti poruovani protidrogovych zdkonti pohybuje od 34 % (napi. ve Svédsku) az po 87 % (napf. ve
Francii). Heroin je nejéastéjsim pfedmétem drogovych trestnych ¢inti v Litve, kde tvoii 15 % vSech
trestnych ¢ind porusovani protidrogovych zakont, a v Lucembursku, kde tvoii 51 % vSech drogovych
trestnych ¢inti. V Nizozemsku pfevladd zejména trend trestnych ¢indl souvisejicich s ,,tvrdymi dro-
gami“. Na to, jak se jednotlivé konkrétni drogy podileji na porusovani protidrogovych zakont, ma vliv
celd fada faktorli, operacni priority organd ¢innych v trestnim fizeni a implicitni nebo explicitni
strategickd rozhodnuti zamétovat se rozdilné na riizné drogové trestné Ciny z toho nevyjimaje.

Podil trestnych ¢inti souvisejicich s konopim roste od roku 1997 v celé fadé stati EU (napt. ve
§panélsku, Némecku, Madarsku, Lucembursku, Francii i Portugalsku), zatimco v nékterych stdtech
zlistava del$f dobu stabilni (napf. v It4lii, Litvé, Belgii, Nizozemsku, Svédsku a Slovinsku). V Rakousku
jsou dokonce od roku 1999 zaznamendvany mezirocni poklesy. Snizuje se i podil trestnych ¢int sou-
visejicich s heroinem, vyjma Velké Britdnie a Madarska, kde neustdle nartstd. V Litvé je podil
trestnych ¢inll souvisejicich s heroinem nestabilni, dochdzi tam ke kolisani. Podil trestnych ¢ind sou-
visejicich s kokainem m4 stoupajici tendenci, vyjma Némecka, Litvy, Madarska a Lucemburska, kde je
zaznamendvan pokles®).

MOZNOSTI PROTIDROGOVE PREVENCE V EU

Kazdy trh s drogami je spojen stranou nabidky a poptdavky. K jejich potlaceni je pak pfi prevenci
nutno vyuzivat patficnych strategickych pfistupii, sméfujicich zejména k jejich sniZzovani. Existuje vSak
jejich vzdjemnd provdzanost, spocivajici v tom, Ze nabidka reaguje na potfeby uZivateli, jeZ sama
stimuluje, a poptdavka pak vyuzivd nabidky trhu k uspokojovdni svych potieb, které postupem casu
zvySuje a roz§ituje, ¢imz zvySuje zisky dodavateliim. Jako zcela chybnd strategie se pak zakonit€ jevi ta,
kterd hledd pfic¢inu af na té, ¢i oné strané v globdlnim a multikauzdlnim drogovém fenoménu a snazi se
ji na tomto zdklad¢ eliminovat.

Snizovani nabidky spociva v Siroké Skdle aktivit od zastaveni aZ po omezeni vyroby a distribuce
zakdzanych, nebo limitovanych drog kontrolovanych mezinarodnimi imluvami. Nelegdlni vyroba byva
postihovana piimo, a rovnéz i distribuce je snizovana zdasahy Policie, celnich uradd, v nékterych zemich
i vojenskymi operacemi. K zdkladni opatfenim zaméfenym na sniZovani nabidky patii:

— administrativni kontrola, kterd zabranuje uniku OPL pouZivanych k lékafskym nebo vyzkumnym
ucellim,

—zdkonnd represe, kterd eliminuje trestnou ¢innost v oblasti produkce, tranzitu a obchodu s drogami,
opatfeni zaméfend na niceni neZddouci zemédélské produkce, tato opatfeni postupné smétuji k vy-
myceni péstitelskych kultur opiového maku, keiti koky a kannabisu, jakoZ i k rekonstrukci venkovnich
producentskych oblasti dle projektii uvedenych v agenddch OSN, UNDCP, WHO a dalsich organizaci.

Garanty sniZovdni nabidky by mé&ly byt pfevdzné organy stdtni sprdavy, zejména kontrolni a spravni
urady, policie, celnf sluzba, justice, vézenskd sluzba a v neposledni fadé i vojsko. Cilovymi skupinami
jsou ¢lenové nezdkonnych mezindrodné organizovanych skupin, uzivatelé dostdvajici se do konfliktu
se zdkonem a drobni dealefi, stojici vétSinou na pomezi obou skupin.

Ke sniZovani poptavky jsou vyuZivany mezindrodni i ndrodni dokumenty drogové ¢i protidrogové
politiky zaméfené ke snizovani vyhleddvani, jakoz i snizovani konzumace drog ze strany potencionadl-
nich zdkaznikli nezdkonnych trhli nebo jiz existujicich konzumentl. Strategie snizovani poptavky tak
plsobi zdsadné nerepresivnim smérem a oba pfistupy se tak mohou tc¢inné dopliovat. Strategie a pro-
gramy sniZovdni poptdvky usiluji zejména o sniZeni zdjmu v oblasti uzivani drog. Aktivitami a pro-
stfedky prevence jsou prevence primdrni, ale i sekunddrni a tercidrni.

Garanty sniZovdni poptdvky jsou poradenské, vychovné, zdravotni a socidln{ sluzby, ¢asto poskyto-
vané nestdtnimi, neziskovymi organizacemi. Cilovymi skupinami jsou obecnd populace, zejména pii
primdrni prevenci, rizikové skupiny, které jsou timto negativnhim jevem ohroZeny vice, nez zbytek
populace, rizikovi jednotlivci, u kterych individudlni riziko zvysuji psychické problémy a poruchy ¢i
genetické predispozice a podobné. Zahrnujeme sem i experimentatory, kteii drogy zkousi, prilezi-
tostné a rekreacni uzivatele, u kterych se uzivani drog sice jiZ stalo soucdsti zZivotniho stylu, ale neni

%) Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou zdvislost. Vyrocni zprdva za rok 2004, stav drogové problematiky
v EU a v Norsku, Lucemburk: Ufad pro tfedni tisky Evropskych spolecenstvi 2004, s. 70-71.
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Cast€jsi, neZ jednou za tyden a v diisledku toho dosud nedoslo ke vzniku zavislosti ¢i dal$ich problémi.
Dile jsou to pravidelni uzivatelé, u kterych se vyjma implikovaného Zivotniho stylu projevuje téz
Skodlivy dcinek zpusobeny stupném zdvislosti na uzivané ldtce, problémovi uzivatelé, ktefi podle
EMCDDA vuZivaji drogy intraven6zné neboli nitroZilné, nebo uZivaji dlouhodobé a pravidelné opidty,
kokain ¢i drogy amfetaminového typu (vyjma extdze a konopi) a zavisli uzivatelé, ktefi jiz spliuji
kritéria syndromu zavislosti. V neposledni fad¢ sem pocitdme i rodiny a partnery uzivateld, ktefi jsou
nezanedbatelnou cilovou skupinou®).

STRATEGIE PRO 21. STOLETI

Valné shromdzdéni OSN v roce 1988 vytycilo tkoly nastoleni ,,spolecnosti bez drog“ a vyzvalo
clenské stéty k ,,boji proti drogam®, jako jedné z mnohych strategii. Byly vytyCeny body k nastoleni
»spole¢nosti bez drog* a vyzvy k ,,boji proti drogdm®, jako jedné z mnohych strategii. Pfedné& je nutno:

e potlacit nezdkonny trh se stimulanty a amfetaminy,

e naddle zvySovat kontrolu prekursortt a pomocnych latek,

e posilit mezindrodni spolupréci v oblasti postihu podloudného obchodu, vySetfovani i soudnictvi,

e vyhldsit boj prani Spinavych penéz,

e co nevice potlacit nebo tplné vymytit péstovani koky a opia.

Valné shromdzdéni OSN v rdmci svého shromdZdéni konaného na pocest 10. vyro¢i podepsani
Jednotné tmluvy o omamnych a psychotropnich ldtkdch pfijalo Deklaraci o zdkladnich principech
snizovani poptdavky po ilegdlnich drogach, ve které upozornuje signatdiské staity Umluvy na potfebu
dodrZeni zdvazki v oblasti prevence, 1é¢eni a rehabilitace. Politika boje proti drogam v EU tak spocivd
na c¢tyfech pilifich evropskych strategif:

e represi,

e prevenci,

e lécbé a resocializaci,

e harm reduction.

Poukazuje na to, Ze jediné témito pfistupy je mozZzno pokryt oblast prevence zneuzivdni drog,
pocinaje odrazenim od experimentovani s drogami, aZ po omezovani negativnich zdravotnich a socidl-
nich dusledkt zneuzivani drog. Akéni program EU pak konstatuje to, Ze rizikem nejsou jen drogy
zakazané, ale i drogy legdlni, pokud jsou uzivany v ranném véku. Nebezpeci spocivd i v experimentech
mladych se zakdzanymi drogami. Proto by preventivni strategie uplatiiované na tabakismus a alkoho-
lismus mély mit téZ pozitivni dopad na oblast zneuzivani ilegdlnich drog. Akéni plan boje EU proti
drogdm pfisuzuje nejvyssi prioritu aktivitdim v oblastech prevence, ochrany zdravi, vzdélavdni, vy-
zkumu a boje proti socidlnimu osamoceni. Pfed EU jsou postaveny zdkladni cile, které maji byt
pribézné vyhodnocovany prostiednictvim danych a srovnatelnych metod vyzkumu, sbéru a vyhodno-
covani dat. Ziskané zkuSenosti a identifikace osvédcenych postupil je také tieba neustdle vyhodnoco-
vat tak, aby bylo moZno ty osvédéené vyuzit pro dalsi modelové situace.

Drogy s nami piekrocily pomyslny prah do 21. stoleti. Tento fenomén vsak nezmizi ze scény pii-
virdnim o¢i, zboznym pidnim, ale ani politickou vuli, je nutno se s nim naucit Zit, neustdle ho moni-
torovat a uplatiiovat vSechny moZnosti a efektivni opatfeni zaméfené k jeho co nejvyssi eliminaci.
SpiSe pragmaticky a nedoktrindfsky pfistup EU, zaloZeny vice na odbornych pfistupech, nez na
politickych postojich, je ramcem, v némzZ by se v budoucnu méla pohybovat i nase republika.

npor. Mgr. Miroslav FISERA, PCR Praha

M) KALINA, K. a kol., Drogy a drogové zdvislosti 1. mezioborovy pFistup, 1. vyd. Praha: Ndrodni monitorovaci stfedisko pro
drogy Ufadu vlddy CR, 2003, 16-17 s.
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LEGALIZACE DROG VERSUS REPRESEII.

Z pohledu prdva, filosofie, kriminologie a ekonomie

Timto clankem bych se chtél objektivné zamyslet nad problémem legalizace drog kontra represe,
a to hned z nékolika pohledi. Z hlediska prdva, nebof uvedeny problém ve svém disledku zasahuje do
lidskych prav a svobod. Z hlediska filosofie, nebof uzivani drog jedince ve spole¢nosti ve své podstaté
zasahu]e a ovliviiuje spolecnost jako takovou Z hlediska kriminologie, nebot drogové problematika
pifmo ovliviiuje strukturu a miru kriminality v Ceské repubhce a z hlediska ekonomie, nebof na drogy
Ize hledét téZ jako na obchodovatelnou komoditu, s jejimZ uzivanim jsou spojeny i sekundarm vydaje
statu na podporu prevence a lécbu zavislych osob.

\% poslednl’ dobé se ¢im dal castéji setkdvdm s ndzorem, pfedevéﬁn v faddch mladych lidi, Ze statni
represivni pohtlka v oblasti omamnych a psychotropnich latek (déle jen drogy) se mi]i ucinkem. Situaci
v oblasti zneuzivani drog tato pohtlka nefesi, pocet drogove zdvislych lidi se nesniZuje, cena drog d1ky
represi roste. Kritické ndzory zaznivaji té€Z z dst ochranci hdskych prdv, a to ohledné skutecnostl 7e
trestni postih fy21ckeho drzeni drog jako takovy je nepfiméfenym zdsahem do Listinou') zarucenych
zdkladnich lidskych prav a svobod. V neposledni fadé se v souvislosti s popularizaci uzivani drog
objevuji ndzory, Ze konzumace drog je vlastné ,trendy“, a ndzor, Ze uZivani drog je nejen zdravi
Skodlivé ¢i dokonce Zivotu nebezpecné a tudiZ spolecensky nepfijatelné, je povaZzovdn za vrcholné
konzervativni, pro mladou liberdlné zaloZenou generaci nepfijatelny. Cim dale tim vic sili téZ poza-
davek na tzv. liberalizaci uzivdni drog neboli jejich legahzaa (v podstaté nesprdvny vyraz, nebof

konzumace drog sama o sobé v Ceské republice trestna neni — bude vysvétleno dile).

Vzhledem k tomu, Ze se s shora uvedenymi nédzory, jako v souvislostech uvazujici jedinec, nemohu
ztotoznit, pokusim se nyni co nejobjektivnéji pohlédnout na problematiku legalizace drog kontra jejich
represi a pokud mozZno kvalitativné rozebrat jednotlivé dil¢i pohledy na danou véc.

POHLED PRVNI - PRAVNI

Pro mne, jako prévné vzd€laného clovEka, je prioritni pravai pohled na véc. Cesk4 republika je
konc1povana na principu parlamentni demokra01e kdy obcCané Ceské republiky a nejen oni se na
uzemi repubhky fidi zdkony schvdlené Parlamentem Ceské repubhky, které prosly radnym leglslatlv—
nim procesem?). Cldnek 4 Listiny zakladnich prav a svobod (déle jen listina) mimo ]me stanovi, Ze
»povinnosti mohou byt ukldddny toliko na zdkladé zdkona a v jeho mezich a jen pri zachovdni zd-
kladnich prdv a svobod*”.

Z uvedeného je zfejmé, Ze povinnost néco konat, néceho se zdrzet ¢i néco strpét mize byt uloZena
jen zakonem, ktery proSel fadnym legislativnim procesem (legislativni proces zde zminuji podruhé, a to
zamérné&, nebof o jeho principu ve vztahu k pravnimu pohledu na uvedenou problematiku budu jesté
hovoftit). V pfipadé drogové problematiky resp. drogové represe lze za stézejni povazovat ustanoveni
§§ 187, 187a, 188, 188a zdkona. ¢. 140/1961 Sb. (ddle jen trestni zdkon), postup dle jednotliV)?ch
ustanoveni zdkona ¢. 141/1961 Sb (dale jen trestni fdd) a dil¢i ustanoveni dle zdkona ¢. 200/90 Sb.
(zdkon o pfestupcich), v§e ve znéni poslednich zmén a doplik.

Pokud celkové analyzuji struktury pravnich norem jednotlivych paragrafovych znéni trestniho za-
kona, tak dispozi¢ni chovani jedince spocivd v jeho zdkonem stanovené povinnosti se zdrZet urcitych
jedndni, jako napft. neopravnéné vyroby, dovozu, nabizeni, zprostfedkovavani ¢i pfechovdvani omam-
nych a psychotropnich ldtek, pod hrozbou sankce, ktera je taxativné vymezena zdkonem. Vyméra a druh
sankce je odvozend od protipravniho jednani a skute¢nostech, které napliiuji znaky zdkladnich a kvalifi-
kovanych skutkovych podstat téchto trestnych ¢ind. Z uvedeného vyplyva, Ze jen zdkon (v tomto piipadé
trestni zakon) uklddad jedinci urcitou povinnost se chovat tak, aby nebyl sankcionovan, tedy je naplnéna
zékladni podminka stanovend shora uvedenou Listinou zdkladnich prdv a svobod, kdy mohou byt né-

Y Z4k. & 23/1991 Sb. Ve znéni pozd&jsich novel a dopliikti — Listina zakladnich prav a svobod.
%) Legislativni proces — tistavou stanoveny postup navrhovani a schvalovani zakon.
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kterd zdkladni prdva omezena, pokud jedinec neplni povinnosti uloZzené mu na zdkladé zdkona (napf.
v tomto pfl’padé pfi uloZeni sankce trestu odnéti svobody nepodminéné znamend, Ze je omezeno
Listinou zarucené pravo na osobni svobodu). Je tedy splnéna podminka Listiny, Ze zbav1t jedince
osobni svobody Ize jen ze zikonem stanovenych diivodii a zdkonem stanovenym zpiisobem®).

Pokud tedy zaznivd ndzor, Ze Policie Ceské republiky (ddle jen policie), jako prioritné represivni
sloZka statu, nepfiméfené pfi potirdni drogové kriminality zasahuje do zdkladnich lidskych prdv a svo-
bod, tak lze tento ndzor povazovat za lichy. Policie je striktné apolitickd slozka stdtu, kterd vyzaduje
dodrzovani zédkond, tedy aby se jednotlivci zdrzeli takového jednani, které je protizdkonné. Policie
jako takova zabranuje jiz zminénému dispozi¢nimu kondni ¢i opomenuti (piikladné uvedené shora),
které je znakem jednotlivych skutkovych podstat trestnych ¢ind uvedenych v trestnim zdkong.

O sankci, jejim druhu a vysi rozhoduje vsak nezévisl}’f soud, nikoliv policie, Ize tedy povaiovat za
nemistné ponekud laické tvrzeni, Ze ,,policie zavira lidi za uzivani drog“' Vzhledem k tomu, Ze pohcle
m4 ze zdkona®) povinnost odhalovat trestnou ¢innost a zjisfovat jeji pachatele, ]e tedy jeji represwm
dloha ve spolecnosti dand. Policii neprlslu51 zkoumat, zda ten ktery zdkon je vice liberdlni ¢i az moc
konzervativni, dobry nebo Spatny je na ni, aby dodrzovani zdkont vynucovala. (Uvaha ad absurdum:
kdyby byl v legislativnim procesu schvalen a vstoupil v Uc¢innost zdkon vyzadujici noSeni pruhovanych
modrobilych tricek, pod hrozbou sankce odnéti osobni svobody na doZivoti, pak nestrannd, apolitické
pohcle by dodrzovéni tohoto zdkona striktn€ vyZadovala bez ohledu na to, zda tento Zakon je logicky
& nikoliv.) V tom tkvi tiloha policie ve spole¢nosti. Shrnuto: Policie Ceské republiky nehodnoti zdkon
jako takovy, pouze vyZaduje jeho plnéni!

JestliZe se tedy setkdvdame s ndzorem ze strany ,,pseudoliberdlné® smyslejicich jedinci ve spolecnosti
o tom, Ze nastaveni drogové politiky statu je piili§ konzervativni, je nasnadé¢, aby v ramci legislativniho
procesu, si prosadili zdkon, ktery by tuto politiku tzv. liberalizoval. Policie by pak v rdmci svych
povinnosti samoziejmé vyZadovala dodrzovdni takového zdkona.

Pokud tedy bude postupovino, tak jak je uvedeno v tstavé®), kdy prostiednictvim zdstupct lidu
(poslanec, skupina poslancti, Sendt, vldda, zastupitelstvo kraje) by tito jedinci — lobbysti — podali ndvrh
(napf. na zruSeni trestniho postihu distribuce drog) a tento ndvrh schvdlila Poslaneckd snémovna dale
Senat Parlamentu Ceské republiky a podepsal prezident Ceské republiky, pak by takové znéni zakona
vstoupilo v platnost a tcinnost a celd spolecnost by se timto ustanovenim zdkona musela fidit.

Tak funguje parlamentni demokracie, kdy zastupci lidu (poslanci a sendtofi) prosazuji jeho vili. Schva-
lené a ucinné zdkony vyjadiuji postoje spolecnosti, a proto skutecnost, Ze takovy nebo obdobny navrh
dosud prosazen nebyl, Ize mit za to, Ze postoj ¢eské spolecnosti, potazmo jejich zastupcii v parlamentu,
je konzervativni, vii¢i konzumaci drog kriticky a neni vile lidu tento postoj ménit. Zakony vyjadiujici
postoj spolecnosti viici drogdm, jejich sitfeni jakymkoliv zplisobem, omezuji, a jizZ shora zminéné zasaho-
vani do lidskych prav a svobod ze strany policie je v souladu s takovymito zdakony, je de facto v poradku,
nebofje tak vyjadfend vile lidu v nasi spole¢nosti, kterou je nutno v parlamentni demokracii respektovat.

Pokud z hlediska prdva rozeberu strukturu pravnich norem respektive jednotlivd ustanoveni trestntho
zakona upravujici represi v oblasti drog, tak v materidlné-formdlnim pojeti trestného ¢inu (de lege lata)
se pro trestnost urcitého ]ednanl Vyzadu]e aby byla ]eho mira spolecenské nebezpecnosti vyssi nez ne-
patrna %) (materidlni znak), zarovefi takové jednani musi spliiovat viechny znaky skutkové podstaty trest-

¥ 2

ného¢inu, uvedené ve zvlastni ¢asti trestniho zdkona, ke kterym pfistupuje protipravnost (formdlni znak).

Z pohledu prava hraje téz vyznamnou tlohu pojeti nebezpecnostl drog ve spolecnosti. V prlpade dro-
govych deliktli miiZe vyvstat problém v materialnim pojeti trestného Cinu, respektlve v uréeni miry spole-
enské nebezpecnosti protipravniho jedndni. Kromé kritérif stupné nebezpeénosti &inu pro spoleénost’),
je v uvedenych piipadech (tzn. trestné ¢innosti na iseku omamnych a psychotropnich latek) rozhodujici
pro pravni kvalifikaci z materidlniho hlediska (nikoliv z formdlniho, nebof subsumovéni uréitého jednani
pod znaky skutkové podstaty konkrétniho trestného ¢inu nebyva zpravidla problém — vratim se pozdéji)
hraje podstatnou roli mnoZstvi omamné Ci psychotropni latky, kterou pachatel takového jednani dispo-
nuje. Ve spolecnosti i v faddch odbornikil jsou rozdilné ndzory na to, jaké mnozstvi omamné nebo

%) Clanek 8 Listiny zakladnich prav a svobod.

) Zdkon &. 283/91 Sb. (o Policii CR), ve znéni pozdéjsich novel a dopliki.
5) Zdkon & 1/1993 Sb. Ustava Ceské republiky, ¢lanek 41 a ndsl.

6) Ustanoveni § 3 odst. 2 trestniho zdkona.

7) Ustanoveni § 3 odstavce 4 trestniho zdkona.
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psychotropm’ létky lze povazovat za vétsi nez ,,malé”, kdy je splnéna podminka trestnosti, konkrétné
u trestného ¢inu prechovdavani omamnych a psychotropnlch latek dle ustanoveni § 187a odst. 1 trest-
niho zdkona. Zdvazny pokyn policejniho premdenta & 86/2006 (kterym se ¥idi Policie CR) ve své
priloze sice stanovi, jaké mnoZstvi u té€ které omamné ¢i psychotropni ldtky lze povaZovat za vétsi nez
malé, nicméné pii posuzovani skutecnosti, kdy konzument piechovdva u sebe omamnou nebo psy-
chotropni ldtku v mnozZstvi, které je dle shora uvedeného pokynu policejniho prezidenta ,,vétsi nez
malé“, ale ma ji u sebe jako konzument v silném stadiu zdvislosti pro svoji potiebu pfipravenou
k aplikaci, nelze jeho jednan{ kvalifikovat jako trestny ¢in pfechovdvani omamnych a psychotropnich
latek dle ustanoveni § 187a odst. 1 trestniho zdkona®). Sarnozre]rnostl ]e 7Ze budou zhodnocena
vSechna kritéria stupné nebezpecnosti pro spolecnost, mezi kterymi musi byt posouzena osoba pa-
chatele (tzn. Iékafské vySetfeni pro diagnézu a urCeni miry zavislosti osoby na omamnych a psycho-
tropnich ldatkdach a uréeni mnozstvi takové latky, které konzument uzivd k uspokojeni své zdvislosti).
Odlisné bude jisté stanovisko lékafe k prvokonzumentovi nez k narkomanovi zavislému uz léta.

s Nz

Z uvedeného vyplyvd, Ze nds pravni fdd samou konzumaci drog nekriminalizuje, dokonce drZeni
omamnych a psychotropnich latek v mnozZstvi ,,vétSim nezZ malém* za splnéni urcitych podminek
nezakazuje. V tomto pohledu se represe drogové kriminality jevi jako velice liberalni! Otazkou zlstava
budouci pojeti shora uvedeného problému, nebof (de lege ferenda) pii rekodifikaci trestniho zdkona
se zvazuje vypusténi materidlniho pojeti trestného c¢inu, kdy za spolecenskou nebezpecnost trestného
¢inu se bude povazovat jeho ,Skodlivost®, kterd vSak bude znakem formdlnim. UZivdni omamnych
a psychotropnich ldatek v podstaté skodlivé je, af jiz z pohledu celospolecenského, 1ékatfského ¢i
etického, proto vyvstdvad otaznik, zda pfipravovand novela (af zamysSlena jako liberdlnéjsi) nepovede
de facto ke zpfisnéni postihu uzivani drog jako takového. To by mohl byt podnét pro ,,pseudoliberaly*
jiz mnou shora zminéné k jejich lobbovani v poslanecké snémovné.

Zavérem z pohledu prava je nutné tézZ zminit formalni posouzeni jednani pachateld drogovych
deliktt, kdy miZe dojit k uréitym nuancim z pohledu zavinéni, jako znaku skutkové podstaty trestného
¢inu uvedené ve zvlastni Casti trestniho zdkona.

Pfi subsumovani takového jednani (kondni — opomenuti, jako projev vile ve vnéjsim svété) pod
jednotlivé znaky se jevi problematické z hlediska posouzeni Umyslu. Napf. pfi posuzovani trestnosti
¢inu Sifen{ toxikomanie dle ustanoveni § 188a odstavce 1 trestniho zdkona, kdy pachatel tohoto skutku
inhaloval latky z hotici konopné pryskyfice, obsahujici tetrahydrocannablnol ) smichanou s tabakem
v cigareté (lidové feceno — koufil jointa) v restauraci a mezi jednotlivymi inhalacemi odklddal jointa na
popelnﬂ< z n¢hoz si jej k inhalaci brali ostatn{ spolusedl’ci Zde by neobstdla jeho obhajoba ve smyslu
toho, Ze jednal ve védomé nedbalosti, nebof v&dél, Ze ostatni spolused1c1 si mohou vzit gomta z popel-
niku a inhalovat THC, ale bez prlmerenych diivodt spoléhal na to, Ze se tak nestane'"). P¥i spravné
kvalifikaci skutku, zejména po vyslechnuti svédki a jejich védomi si toho, Ze na popelniku odloZena
cigareta obsahuje THC, pachatel pfi jejim odloZeni nikomu nezakazoval si ji vzit, ¢i dokonce verbdlné
upozornoval na to 7e se jednd o omamnou a psychotropm latku, lze dojit k zavéru, Ze se ve véci ]edna
o timysl nepiimy''). Pachatel v&dél, Ze miize svym jedndnim zptsobit ohrozenl ¢l poruseni za]mu
chrdnéného trestnim zdkonem (v tomto pfipadé ochrana pred toxikomanii), a pro piipad, Ze jej
zpusobi (spolusedici si jointa vezmou), byl s tim srozumén. Zde zdkonem chrdnény zdjem, ochrana
pied toxikomanii, je povySen nad ,,svobodu jednotlivce®, a to zdjmu spole¢nosti, nebof jedno ze
zdkladnich pravidel demokratické spole€nosti je, Ze svoboda jednoho kon¢i tam, kde zacind svoboda
druhého. Pachatel uvedeného skutku tim, Ze svobodné uzival drogu takovym zpiisobem, Ze ohrozil
svobodu druhych tim, Ze jim umoznil (byf nepiimym tmyslem) se ohrozit toxikomanii, je trestné
odpovédny. A tim se pomalu dostdvam k druhému pohledu na véc, a to pohledu z hlediska filosofie.

Zavérem shrnuji uvedeny pravni pohled na véc, tak zaprvé k zdsahu do osobnich préav a svobod jednot-
livce dojde ze strany policie Vzdy jen vsouladu se zdkonem, ktery zadruhé byl schvalen Ustavou stanove-
nym postupem, kdy za tfeti je tim vyjddfeny postoj spole¢nosti k omamnym a psychotropnim latkam.
Z uvedeného vyplyvd, 7Ze stdtni represivni politika viici drogdm ma podporu obyvatel nasi spolecnosti,
kterd je prdvné vyjadiena. 5

Mgr. Marek BLAZEJOVSKY, NPC

#) Usnesen{ Krajského soudu v C. Bud&jovicich & 4 To 23/2000 ze dne 8. 2. 2000 a pokyn obecné povahy Nejvysiiho statniho
zdstupce €. 2/2006 ze dne 16. 8. 2006.

%) Tetrahydrocannabinol — ldtka stanovena na seznamu omamnych a psychotropnich latek.
19y Vedomd nedbalost, ustanoveni § 5 pism. a) trestniho zdkona.
' Umysl nepiimy (dolus eventualis), ustanoveni § 4 pism. b) trestniho zdkona.
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REVOLUTION TRAIN

S projektem primdrni prevence, na prvni pohled pod netradi¢nim ndzvem Revolution train (déle jen
RT) jsme méli moznost se poprvé sezndmit na podzim roku 2004. Jinak feceno ,,dali jsme si ten ¢as*
a projekt jsme prostudovali. Zaujalo nds, Ze autofi projektu, ktefi s ndpadem pfisli, avizovali, Ze obsah
projektu bude zaviset vyhradné na odborné komisi, kterd jej bude realizovat. To byl jednoznaéné
prislib tvirciho prostfedi a také zaruka urcité kvality. Velmi zajimava pro nds byla také navrhovand
forma sdéleni v podobé modernich technologii a v neposledni fadé také akeni rdadius vlaku, pokryvajici
v podstaté celou Ceskou republiku.

Rédd bych se v tomto ¢lanku pokusil popsat projekt RT a zaroven pfiblizit diivody, pro¢ Narodni
protidrogova centréla (ddle jen NPC) pfistoupila k projektu jako jeden z partnert a garantuje v pro-
jektu oblast represe.

Nejprve mi vSak tvodem dovolte nékolik velmi stru¢nych slov k soucasné situaci na drogové scéné
v Ceské republice. V prvni fadé je drogova scéna v CR charakteristickd zejména vysokou dostupnosti
tabdku a alkoholu détem a mlddezZi. A to i presto, Ze zdkon ftikd, Ze proddvat tabdkové vyrobky
osobdm mladiim 18 let se zakazuje'). Stejné tak zdkon zakazuje prodej nebo podavani alkoholickych
ndpojii osobam mladsim 18 let?). Piesto pro vétsinu mlddeZe neni problém na mnoha mistech tabdkové
vyrobky a alkohol celkem bézné koupit. CR také patif mezi evropské zemé& s vysokou celoZivotni
prevalenci zejména marihuany.

Nerad bych se na tomto misté zabyval dal§fmi podrobnostmi drogové scény v CR, nebof to neni
cilem tohoto pfispévku. Rdd bych ale zdtraznil, Ze vySe naznacené problémy jsou odrazem nedo-
state¢né spolecenské objednavky tyto problémy fesit. Primdrni prevence je aktivita smétujici k pred-
chdzenf socidlné nezddoucich jeviim a domnivam se, Ze kvalitni primdrni prevence je zdakladnim pred-
pokladem pro regulaci téchto jevll ve spolecnosti. Oblast represe, kterou se primarné zabyvaji itvary
Policie CR je nezbytnou souéisti celého systému, ale je to oblast, kterd stoji na konci fetézu, kterému
predchdzelo mnoho vétSinou spolecensky negativnich véci. Primdrni prevence je néco, co stoji na
samém zacatku celého problému, a proto by se ji mélo, vazné minéno, vénovat daleko vice pozornosti
neZ tomu ve skutecnosti je.

Pokud bych mél stru¢né charakterizovat Revolution train, dalo by se fici, Ze je to mobilni multime-
didlni projekt primérni protidrogové prevence, jehoZz cilem je poskytovat objektivni a redlné informace
z oblasti socidlné nezadoucich jevid. Jeho cilem je propagovat zdravy Zivotni styl a odmitat uZivan{
drog. Cilova skupina, na kterou je projekt zaméfen, byla odbornou komisi stanovena na 12-16 let.

Souprava vlaku RT se bude sklddat z osmi vagond, kdy Sest z nich bude specidln¢ scénograficky
upraveno. Zdkladnim motivem bude piibéh, jehoz hrdinové budou v souvislosti s uzivinim drog vy-
staveni riznym situacim a jejich ndsledkim. Dé&ti budou v patndcti¢lennych skupindch prochézet
a v jednotlivych vagonech, tzv. sekcich s ptibéhem ,,prozivat” v§emi smysly nejen drogové pokusent,
ale pfedevs$im jeho mnohdy tragické nasledky. Projekt bude mimo jiné obsahovat dopravni nehodu
pod vlivem ndvykové latky, dtsledky plynouci z protipravniho jednédni souvisle pfedstavené v Cdsti
vézeni, vyvijejici se zavislost, jejimZ disledkem je nastoupeni 1écby apod. Na piesné uréenych mistech
také dojde k interaktivité mezi détmi a ,.hrdiny“ pfibeéhu, kdy budou déti mit moznost vyjadfit svij
ndzor na danou situaci. Konkrétné¢ budou napiiklad moci v urcenych ¢dstech hlasovat pomoci elek-
tronického zatizeni, a tim piimo ovlivnit déj a vyvoj piibehu.

Technologie pouzité uvnitf vlaku jsou navrzeny tak, aby odpovidaly ndroktim a pozadavkim sou-
casné mlddeZe. Proto bude v projektu kromé 3D scén, LCD obrazovek a dotykovych displejti pouZito

'Y § 6 zdkona & 379/2005 Sb. o opatienich k ochran& pred §kodami piisobenymi tabikovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
ndvykovymi latkami.

%) § 10 zdkona &. 379/2005 Sb. o opatienich k ochrané pied $kodami piisobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
navykovymi latkami.

33



BULLETIN 1/2007

také specidlné vyvinutych pachti, které simuluji napf. spdlenou gumu, kouf marihuany apod. Cilem
téchto technologii je zaujmout dnesni déti a mladez a komunikovat s nimi jazykem, kterému rozumf
a ktery je pro né¢ atraktivni. Dotykové obrazovky pouZité v pribéhu programu budou zdrojem pro sbér
informaci, které bude mozné ddle zpracovavat a vyuZivat.

Cilem projektu je tedy predat détem srozumitelnym zptisobem konkrétni informace a vybidnout je
k premysleni, Ze existuji i jiné cesty, neZ je uzivani drog a vzbudit u nich kdyZ ne presvédceni, tak
alespon dojem, Ze byt IN neznamend uzivat drogy, ale naopak.

RT nebude pfistupny jen cilové skupiné, ale také vefejnosti. V planu projektu jsou dopoledni nd-
vs§tévy pro cilové skupiny, a to zdarma a v odpolednich hodindch bude vlak za vstupné zpiistupnén
veiejnosti. Timto zptisobem lze projekt posunout do urc¢itého modelu ¢astecného samofinancovani.

V dobé piiprav vzorového vagonu byl na podzim roku 2006 uskuteénén pilotni priizkum®), kterého
se zucastnili Zdci zdkladnich Skol. Po zhlédnuti programu vyjadfili v dotazniku své ndzory na obsah
programu, na prostiedi vlaku a také celkovy ndzor na projekt. Jednotlivé otdzky dotazniku mély
postihnout celkovy pozitivni, nebo negativni ndzor na dany dotaz. V prvni ¢4sti prizkumu se zicastnilo
180 déti ve véku 12-16 let, z nichZ zhruba 85 % vnimad vlak jako vyrazné zajimavéjsi a prehlednéji
zpracované informace nez klasické protidrogové predndsky, které absolvovaly ve Skole. Ddle také
98 % procent déti odpovedelo, Ze ndvstéva vlaku na né pisobila pozitivné. Celkem se do 30. 11. 2006
ziicastnilo 244 zaka ZS?).

Dne 28. 11. 2006 byl v Praze na Hlavnim nddrazi ptedstaven prvni vzorovy vagon celé soupravy RT.
V rdmci ukdzky byla zdstupciim médii v CR, odborné i laické vefejnosti pfedstavena tivodni &4st
pribéhu, takZe kazdy ze zucastnénych si mél moznost sdm proZit sugestivni prohlidku vagonu a inte-
raktivni film, tak jak bude v budoucnu prezentovan mladym navstévnikiim, ale i dosp&lym.

Narodni protidrogova centrdla spatiuje v projektu RT dobrou prilezitost, jak v oblasti socidlné
nezddoucich jevl oslovit srozumitelnou formou konkrétni cilovou skupinu déti a mlddeze s cilem
vybidnout je vhodné nastavenym obsahem na zdkladé emotivniho proZitku k diskuzi na dané téma.
Za oblast represe, kterd je jednou z ¢4sti projektu a kterou garantuje NPC, md projekt jednoznacné
ambice umoznit cilové skupiné ziskat poutavou formou (pomoci piibéhu) objektivni a redlné infor-
mace ke konkrétnim, ve spolecnosti béZné se vyskytujicim situacim, a tim zvysit jejich informovanost
o tom, kterd jednani jsou porusenim zakont CR a kterd nikoli.

Jednoznacéné vyhody projektu vidime v moZnosti vytvofit redlny a na zdkladé emoci zesileny pohled
na oblast uzivani drog a na nésledky z toho plynouci. Dtlezitd je pro nds také skutecnost, Ze tech-
nologie pouzité ve vlaku zarucuji nejen atraktivni zplisob komunikace s détmi, ale zdroven umoznuji
pruzné aktualizovat obsah projektu, tak jak si to bude vyZzadovat zména situace na drogové scéné. Jak
jiz bylo feceno, projekt ma celorepublikovy dosah, coz z naseho pohledu v neposledni fad€ znamend,
Ze vSechny déti, které vlak navstivi, ziskaji stejn¢ objektivni a pravdivé informace, tedy informace
nezkreslené neznalosti pravnich piedpisti nebo drogové scény v CR, jak tomu nékdy v ramci riznych
besed bohuzel byva.

Dilezité pro cely projekt je poukdzat na skutecnost, Ze rozhodné neni ,,samospasitelny*. Z cili
a z dosavadniho obsahu projektu je zfejmé, Ze v mistech, kde funguje primdrni prevence, se miize RT
do tohoto systému zaradit a posilit ho. Zcela zdsadné v§ak nesmi dojit k tomu, aby Skoly, které projekt
navstivi, ho povazovaly za ,,hotovou primdrni prevenci“. Po navstévé vlaku budou mit déti mnoho
dojmu a vlastnich ndzord, ze kterych budu vznikat otdzky. Proto, aby byl efekt projektu co nejvétsi, je
nezbytné v pomérné kratkém case po navstévé vlaku s détmi hovofit o tématech, kterd jsou jeho
obsahem. K tomu bude mimo jiné slouzit metodickd pomtcka, kterd bude k dispozici pfisluSnym
pedagogiim ze Skol, které se projektu zucastni. Vychdzime z ptedpokladu, ze pfibéh zejména z Caso-
vych diivodli nemiiZe obsahnout vSechny pfipady poruseni zdkona souvisejici s ndvykovymi latkami,
a proto ukazuje piipady nejcastej$i. Metodickd piirucka bude obsahovat podrobnéji vysvétlené jak
situace z pfibéhu, tak také dal$i mozna protipravni jedndni, ke kterym v redlném zivoté dochdzi.
Pedagog, pfipadné jind kompetentni osoba bude tak mit moZnost podrobné&ji s détmi prodiskutovat

%) Zpracoval a vyhotovil PhDr. Pfemysl Fousek, Praha 2006.
4) Podrobnéji viz piiloha tohoto &ldnku.
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jednotlivd jedndni a vysvétlit jim je. Bude to ovSem vyzadovat urcitou pfipravu a nastudovani pro-
blematiky, coz by pedagogiim v piipadé zdjmu nemélo Cinit potize.

RT se nyni nachdzi ve druhé fazi vystavby a md redlnou nadé&ji brzy vyjet napfi¢ Ceskou republikou.
Vyuzijme mozZnosti, které v sobé skryvd, a zkusme neobycejnou a moznd trochu revolu¢ni formou
ziskat pozornost dospivajicich.

Napsali o projektu Revolution Train

Protidrogovy program Revolution Train nabizi détem jiné pojeti protidrogové prevence mj. i tim, Ze
dité, které se ucastni programu, se citi jako rovnocenny a respektovany partner, ktery sdm je schopen
chdpat i zdvaznost problému zavislosti. Je motivovan k vnimani vlastni odpovédnosti za sva rozhod-
nuti, kterd ovliviiuji jeho Zivot. Zajimavé a efektivni didaktické feSeni i technickd droven a pojeti
programu vytvdreji soucasné i moznost napojeni dalsich aktivit a forem prevence. Rozhodné netra-
di¢ni a zajimavé zpracovani programu prevence Revolution Train mu dév4 silnou nadéji na uspéch.
Nepochybné bude i zdravou a inspirujici konkurenci soucasné pojimané a dlouhodobé praktikované
primdrni prevence.

PhDr. Premysl Fousek — détsky specialista a psycholog

Mezi nejriznéjsimi projekty, které se zabyvaji prevenci socidlné patologickych jevi, patii projekt
RT k nejprogresivnéj$im a v pripadé jeho dotazeni do pldnované podoby i k nejefektivnéjsim. Dtivody
ucinnosti tohoto projektu jsou ddny jeho pfitazlivosti pro sou¢asnou mladou generaci, kterd ,,nebere*
a neciti se oslovena poucovanim ,,moudrych* dospélych. Projekt RT nabizi intenzivni zdZitek, oslovuje
celou osobnost a my jako pedagogové budoucich pedagogli si mliZzeme jediné pfat, aby celé nase
Skolstvi bylo jednim ,,velkym revolu¢nim vlakem*, ve kterém se détem bude dostdvat pouceni tako-
vouto interaktivni a dramatickou formou.

PhDr. Pavel Vacek, Ph. D., PhDr. Eva Svarcova Katedra pedagogiky a psychologie, PAF, Univerzita
Hradec Krélové

Projekt Revolution Train je z mého pohledu velmi vyznamnou variantou, jak nabizet, naprosto
soucasnou formou, témata v oblasti primdrné¢ preventivniho piisobeni. Jde o podobu, kterd je pro
vétsSinu dneSnich déti a dospivajicich tim, co je oslovi. Jde o kombinaci plisobivé formy preddni
podstatnych informaci, intenzivniho osobniho i skupinového prozitku a soubézné aktivni spolutcasti,
spoluzapojeni ucastnikii do celého déni. Projekt Revolution Train mluvi jazykem, na ktery dnes$ni
détska 1 dospivajici generace slysi a reaguje.

PhDr. Michael Chytry — Détsky a rodinny terapeut

Dalsi informace naleznete na www.revolutiontrain.com
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HODNOCENI PROGRAMU RT -1
(exkurze zaka skol od 20. 11. do 30. 11. 2006)
PhDr. Piemysl FOUSEK

Cislo otazky
Pocet odpovédi
Procent
Hodnoceni

Cislo otdzky
Pocet odpoveédi
Procent
Hodnoceni

Cislo otazky
Pocet odpovédi
Procent
Hodnoceni

Cislo otazky
Pocet odpoveédi
Procent
Hodnoceni

Cislo otdzky
Pocet odpoveédi
Procent
Hodnoceni

Cislo otazky
Pocet odpoveédi
Procent
Hodnoceni

Cislo otézky
Pocet odpoveédi
Procent
Hodnoceni

1.1 1.2 1.3
59+ 67+ 83+
16,3 18,6 23,0
Pozitivni = 348 (96,66 %)

2.1 2.2 2.3
136+ 47+ 11-
63,8 21,5 5,6
Pozitivni = 183 (85,9 %)

3.1 32 33
100+ 69- 40-
469 324 18.7
Pozitivni = 100 (46,9 %)

4.1 4.2 4.3
183+ 10- 3-
90,5 49 1,4
Pozitivni = 183 (90,5 %)
5.1 5.2 5.3

21+ 57+ 13-
20,1 54,8 12,5
Pozitivni = 78 (75,0 %)

6.1 6.2 6.3
48+ 42+ 2-

48 4 42 4 2,0
Pozitivni = 90 (90,9 %)

7.1 7.2 7.3
33+ 114+ 20-
13,5 46,7 8,1
Pozitivni = 219 (89,7 %)

1.4
64+
17,7

24
-
4,2

3.4
4-

4.4
6-
2.9

4.4
3-
2.8

coo
~

7.4
0-

1.5 1.6. 1.7
11- 1- 75+
3,0 0,2 20,8
Negativni = 12 (3,33 %)
2.5 2.6. 2.7
10- 0 0
4,7 0 0
Negativni = 30 (14.0)
35 3.6 3.7
0 0 0

Negativni = 113 (53,0)

4.5 4.6 4.7
0 0 0
0 0 0
Negativni = 19 (9,4)
4.5 4.6 4.7
10- 0 0
9,6 0 0
Negativni = 26 (25,0 %)
6.5 6.6 6.7
7- 0 0
7,0 0 0
Negativni = 9 (9,0 %)
7.5 7.6 7.7
0- 72+ 5-
0 29,5 2,0

Negativni = 25 (10,2 %)

Celkem odpovédi = 1435 Pozitivni = 1201 (83,69 % )Negativni = 234 (16,30 %)

Celkem se do 30. 11. 2006 ziéastnilo programu 244 ziku

Priloha

Celkem
360
99,6 %
99.9 %

Celkem
213
99.8 %
99,9

Celkem
213
98,0 %
99,0 %

Celkem
202
99,7 %
99.9 %

Celkem
104
99.8 %
99.9 %

Celkem
99

99.8 %
99,9 %

Celkem
244
99.8 %
99.9 %
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Dotaznik — poradi a oznaceni otdzek a celkovy pocet odpoveédi

1. Ve vlaku jsem se citil

1.1 + Dobfte 59
1.2+ Bylo to ptfekvapujici 67
1.3 +Vlak mné inspiroval k pfemysleni 83
1.4 + Zajimavé a vzrusSujici 64
1.5 - Vlak mné vydésil 11
1.6 - Byl jsem na rozpacich, hnusilo se mi to 1
1.7+ Doporuéim néavstévu kdmosiim a rodi¢iim 75

2. Program ve vlaku zaloZzeny na redlnych situacich mé ovlivni vii¢i nabidce drog

2.1 + Rozhodné ano, dokdzu odolat 136
2.2+ SpiSe ano, budu o tom vice premyslet 47
2.3 - Jest€ nevim 11
2.4 - SpiSe ne, mél bych problém s kdmosi 9
2.5 - Rozhodné€ ne, budu si dé€lat co chci 10

3. To, ze v pribéhu nékdo zemie, mné

3.1 + Nevadi, je to realita Zivota 100
3.2 —Trochu vadi, je mi to nepifijemné 69
3.3 - Vadi, mam z toho strach 40
3.4 - Dési mé to, uz bych do vlaku nesel 4

4. Rozhodnuti mohou byt jak dobrd, tak Spatnd a nédsledky nevratné a dokonce velmi tragické

4.1 + Vim to a snazim se dobfe pfipravit 183
4.2 — Moc se nestardm, nékdo mi pomiize 10
4.3 — Vymluvim se nebo to na nékoho svedu 3
4.3 —Je mi to jedno, co bude to bude 6

5. Myslis, Ze protidrogovy vlak miZe ovlivnit mladé€ lidi natolik, aby si rozmysleli, zda budou drogy
uZzivat

5.1 + Rozhodné ano 21
5.2 + Spi§ ano 57
5.3 — SpiS ne 13
5.4 - Rozhodné ne 3
5.5 — Nevim 10

6. Jisté jste uz se skolou (nebo ve skole) absolvovali klasickou protidrogovou prednéasku. Mate pocit,
Ze se ve vlaku (az bude dostavén) miZete dozvédét vice informaci a zajimavej$im zptsobem

6.1 + Rozhodné ano 48
6.2 + SpiS ano 42
6.3 — SpiS ne 2
6.4 - Rozhodn¢ ne -
6.5 — Nevim 7
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7. Vlak a program, ktery jsem vidél, bych hodnotil jednim slovem

8. Jiné odpovédi (¢islo dotazniku/vyrok):

7.1 + Brutdlni

7.2+ Husty
7.3 - Ujde to
74 - Nuda
7.5 - Shit

7.6 + Jiny pozitivni vyraz
7.7 - Jiny negativni vyraz
Celkem odpovédi
Pozitivni odpovédi
Negativni odpovedi

6 Ja drogy rad

16 Velmi dobry

42 Kruty

46 Bylo to poucné

49 Zazrak

52 Origindln{ a presvédcujici
62 Super

69 Poucny

79 V pohodé

85 Poucny a zajimavy

98 Nikdy jsem je nechtél brat
105 Pékné

110 Vybornej

33
114
20

0

0

72

5
1435
1201
234

9 Poucny
23 Perfect
43 Max husty

14 Normal
28 Poucujici!
44 Pecka

48 Realistické lepsi nez o tom pouze mluvit

50 Bylo to bezvadny

59 Je to dobry, libi se mi jak jste Sikovni
66 Velmi sugestivni, doufam v tcinnost

70 Fakt sila

80 XXX

97 Zajimavy
100 Husty moc
108 Fakt libovy
111 Skvély

114 Spis strach ze (fidi¢?) ohrozuje cizi Zivot, kruty

115 otazka €. 2 — Ne, uZ mdam jasno
118 Mazec

122 Realita

125 Luxusni XXX

137 Dost dobry

144 Mazec

146 Nevelka atrakce, kterd md ndpad
150 Poucnej brutal

170 Cool

177 Realita

186 Cool

194 Peknééé

202 Zajimavy

209 mazec

kpt. Mgr. Bretislav BREJCHA, Ndrodni protidrogovd centrdla

115 Dobry napad
119 Hukot

123 Zajimavé
130 Mazec

139 Hustej design
145 Mazec XXX
147 Deto XXX
151 Skvély

171 Pouéné

181 Zajimavy
182 Mazec

199 Vystraseni

205 Superbozi, skvély, cool

211 Mazec a cool

76 Realita

102 Bezva !!!
109 Poucné
112 Vyborny

117 Krutost na entou
121 Skvély nédpad

124 Vyborny

132 Super

141 Poucny dobry

146 Zivot si najde cestu

168 Bylo to redlny
175 Vystihujici
182 Zajimavy

193 Super

201 Bomba

208 Strach
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DM

V roce 2004 vydal Utad vlddy CR publikaci NOVE SYNTETICKE DROGY — CHARAKTERIS-
TIKA A HLAVNI RIZIKA. Mezi latkami, na které tato publikace upozoriiuje a varuje pred nimi,
jsou i tryptaminy, a to dimetyltryptamin (DMT) a jeho hydroxyderivat 5-MeO-DMT.

CO JE DMT

N,N-dimetyltryptamin neboli DMT je pozoruhodnd molekula. Ackoli je chemicky jednoduchd, md
tato ,,molekula duse* pfimy vliv na nase védomi, na spoustu piekvapivych a neo¢ekdvanych myslenek
a pocitt.

DMT je obsazeno v téle kazdého z nds — vyskytuje se nejen v Zivocisné, ale i rostlinné fiSi. Je
prirozenou soucdsti chemického sloZenf lidského téla i téla jinych savci; jeho molekuly jsou obsaZeny
v moiskych organismech, travach a luskovinach; v téle ropuch a Zab; podileji se na chemické struktufe
hub a plisni; najdeme je v kife, kvétech, kotincich.

HISTORIE

Prvni evropskd pozorovdni konzumace psychedelickych ldtek v Novém svété se tykala Snupdni
prasku cohoba — silné psychoaktivni drogy, ziskdvané ze semen stromu yopo (Anadenanthera pere-
grina). Jako hlavni psychoaktivni sloZky, byly na pocatku padesatych let identifikovdny slouceniny
DMT (N,N-dimetyltryptamin) a 5-metoxy-DMT. Tyto a pfibuzné slouceniny jsou pak pfitomné i v dal-
Sich stromech, révach, kefich a houbach.

Pro latky této skupiny je charakteristickd chemicka struktura ,,oteviené fetézenych® indol a na
rozdil od ostatnich psychedelik nejsou pfi ordlni aplikaci bez spolupisobeni dalsich latek témét ak-
tivni. Krdtce pisobici tryptaminy jsou blizce pfibuzné neuropienasec¢im (jako je bufotenin), MDA
(hlavni botanicky zdroj $niupéni patii do stejné rodiny, jako muskatovy ofisek), tryptofanu (zdkladni
aminokyseliné produkované u lidi pfi traveni proteinl) a psylocybinu s psilocinem (které jsou déle
pusobicimi tryptaminy). DMT, které je nejjednodussim clenem této rodiny, je béZzné pfitomné v krvi,
mozku a (ve vyssich koncentracich) i v mozkomi$nim moku.

Jako viibec prvni popsal domorodou konzumaci psychedelik Spanélsky mnich Ramoén Paul, ktery
doprovazel Kolumba pii jeho druhé vypravé do Nového svéta. Paul pozoroval Indidny kmene Taino,
jak pfi tom, ¢emu se nyni fikd haitské $nupdni ,.kohhobba“, komunikuji se svétem duchi: ,, Tento
prasek, ktery natahuji nosem, je tak opiji, Ze pod jeho vlivem nevédi, co Cini.“ Zakladni surovina pro
vyrobu tohoto $nupdni se ziskdavala z dlouhych luskd mimdézovitych stromd, rostoucich divoce v Jizni
Anmerice.

Ve zpravé z roku 1560 se pravi, Ze Indidni z oblasti kolem Rio Guaviare v Kolumbii, ktefi méli zvyk
uzivat ,,yopu... semena ¢i pecky stromu® spolecné s tabdkem, upadali po nich do ,,dfimoty“ a ddbel
jim pak ve snech ukazoval v§echny svody a mameni svéta, které chtél, aby vidéli, a ve které pak véfili
jako v pravd zjeveni a ani za cenu smrti se jich nebyli ochotni vzdat“. Tento zvyk uzivani yopy s tabakem
je v Novém krdlovstvi hojné rozsiteny. Dalsi kronikdf napsal v roce 1599 o Indidnech, kteti Zvykaji smés
,»hayo ¢i koky a jopy a tabaku®, kterd zpusobuje, Ze ztrdceji smysly a mluvi k nim d'dbel. Jopa zde byla
popsdna jako ,,strom s lusky, podobnymi hrachoru, a také s podobnymi, ale mensimi semeny uvniti.

V roce 1801 némecky vyzkumnik a pfirodovédec Alexander von Humboldt zatfadil strom yopo
botanicky.

V roce 1909 popsal némecky antropolog Theodor Koch-Grunberg dal$i psychoaktivni Stupdni,
pfipravované z kiiry stromi, které pfi ritudlni 1écbé inhalovali ¢lenové kmene Yekwand z horniho
toku Orinoka.

IDENTIFIKACE BOTANICKYCH A DALSICH ZDROJU

V roce 1916 urcil William Safford, Ze psychoaktivni princip $Siilupani cohoba neni odvozen od vy-
jimeéné silného tabdku, jak se v té dobé vSeobecné myslelo, ale od fazoli rostliny Anadenanthera
peregrina (zastupce Celedi bobovitych, dfive zatazované do rodu Piptadenia, pozdéji Mimosa a Acacia).
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V letech 1938 a 1939 urcil brazilsky botanik Ducke, Ze druhy typ psychoaktivniho $itupani pochazi
z jinych rostlinnych druht. Uvedl, Ze Indidni z horniho toku Rio Negro uzivaji listy rostlin Virola
theidora a Virola cuspidata, z nichZ vyrabéji prasek paricd. V listech se Ducke zmylil — Indidni uzivali
§fdavu z lyka. Tim, Ze ale poukdzal i na jiné druhy, nez jsou luskovité stromy, z nichz se ziskdvd cohoba,
podnitil dal$i vyzkum psychoaktivnich rostlin, o které by jinak ,,ne-domorodce* viibec nenapadlo se
zajimat.

Onen hnédavy prések, ktery Duck popsal, byl mezi Punavy zndm jako yankee, mezi Kuripaky jako
yato a v kmeni Waikd jako epend. V podrobné zprave, kterou publikoval v roce 1954, uvddél vy-
zkumnik jeho botanické chrakteristiky, pfipravu a zplisob Samanského uzivani mezi Barasany, Ma-
kuny, Tukny, Kulyary, Puhavy a dalsimi kmeny vychodni Kolumbie.

Neexistuji archeologické ndlezy, které by jednoznacné potvrzovaly, Ze se cohoba Ci epend uzivaly ve
starovéku. Hojné uzZivani pfi Samanskych ritudlech a rozsdhld mytologie, ktera se k botanickym zdro-
jum DMT véze, nicméné naznacuji, Zze tradice sahd hluboko do minulosti.

Brazilsky etnobotanik a chemik Gonclaves de Lima v roce 1946 extrahoval alkaloid z kofene dalsiho
zastupce rodiny luskovitych, rostliny Mimosa hostilis, kterou pouzivali domorodi obyvatelé vychodni{
Brazilie na ptipravu silného psychoaktivniho napoje. Alkaloid pojmenoval ,,nigerin“ a, jak se pozdéji
zjistilo, byla to stejnd latka jako DMT, které poprvé syntetizoval britsky chemik Richard Manske v roce
1931.

V roce 1954 izoloval Stomberg ze semen druhu A. peregrina S-metoxy-DMT. Pozd¢j$imi analyzami
se zjistilo, Ze tento strom obsahuje také DMT, DMT-N-oxid a 5-hydroxy-DMT-N-oxid. Identifikovany
byly i zbyvajici slozky, které se na psychoaktivité¢ néjak podileji (ty jsou pfiblizné ve stejném poméru
zastoupeny i v druzich virola, z nichZ se ziskava prasek paricd). Ve $tiupacim prasku Indidntt kmene
Waik4d, vyrabéném z pryskyftice V. theidora, dosahuje obsah alkaloidii azZ neobvyklych jedenacti pro-
cent — vedle pfevazujictho 5-metoxy-DMT (8 %) je tu silné zastoupeno i DMT.

TESTOVANI A KONZUMACE SYNTETIZOVANYCH ZASTUPCU

Pokud je zndmo, DMT laboratorné syntetizoval Manske, zaznamenal jeho strukturu, a pak tuto
slouceninu odloZil do kouta ve své laboratofi, kde se na ni jen présilo. O pfitomnosti DMT v rostlindch
ménicich védomi ani o jeho pfitomnosti v lidském téle tedy stédle nikdo nevédél. Ve védeckych kruzich
byl o psychedelika pramaly zdjem, a to aZ do doby po druhé svétové vilce.

Na pocatku 50. let ottdsly objevy LSD a serotoninu teoriemi ,,freudidnské psychiatrie” a polozily
zaklady nové védy — neurologie. O psychedelické latky se zacalo zajimat stdle vice védct, ktefi si zacali
fikat ,,psychofarmaceuti“. Chemici zacali zkoumat ktru, listy a semena, jezZ byly poprvé oznaceny za
psychedelické pfed stovkami let, jeSté neZ se zacaly hledat jejich aktivni slozky. Jak serotonin, tak LSD
jsou tryptaminy, a tak stfedem tohoto zdjmu byla logicky rodina tryptamint.

Uspéch na sebe nenechal dlouho &ekat. V roce 1946 izoloval O. Goncalves DMT z jihoamerického
stromu pouzivaného pro vyrobu psychedelického tabdku a sviij objev popsal ve Spanélstiné. V roce
1955 zveftejnili v prvnim anglicky psaném casopise M. S. Fish, N. M. Johnson a E. C. Horning, Ze
objevili DMT v dal§im stromu, blizce pfibuzném tomu, z néhoZz se vyrdbél tabdk. Ackoli védci védéli,
Ze DMT je souddsti rostlin s psychedelickymi tcinky, dosud netusili, Ze psychoaktivni je samotné
DMT.

V 50. letech se o tcincich LSD a meskalinu na lidské védomi docetl i madarsky chemik a psychiatr
Stephen Szdra. Objednal si LSD ze Sandozu, aby mohl zacit s vlastnim studiem chemickych procesti
lidského védomi. Protoze Szdra pracoval za ,,Zeleznou oponou®, nechtéla Svycarskd spolec¢nost risko-
vat, Ze se jejich LSD dostane do komunistickych rukou, a proto jeho Zadost zamitla. Tento védec se ale
nevzdal a vyhledal si clanky, které popisovaly pfitomnost DMT v psychedelickych tabacich Amazonie.
V roce 1955 pak sdm ve své budapesfské laboratoti DMT syntetizoval.

Szdra polykal stdle vétsi ddvky DMT, ale nic nepocifoval. Zkusil zvysit ddvku na cely 1 gram, coz
bylo stokrat az tisickrdt vice nez aktivni ddvka LSD. Byl udiven, protoZe zfejmé néco v jeho gastroin-
testindlnim systému branilo ordlné podanému DMT tcinkovat. Usoudil, Ze si ldtku musi vstiiknout
injekci. Jeho tuSeni pfedjimalo pozdé&jsi objev mechanismu ve stfevech, kde dochdzi k odbourdvani
ordlné podaného DMT tak rychle, jak je polykdno — mechanismus, ktery domorodi jithoameri¢ané
odhalili jiz pred tisiciletimi. S heslem, ,,jdu prvni“ si Szdra nitrosvalové aplikoval DMT v roce 1956.
Vzhledem k dnesni ,,plné ddvce* byla ta jeho zhruba polovi¢ni.

Ucinek se dostavil béhem tf{ aZ ¢tyf minut. Szdra konstatoval tfes, nauzeu, rozsifeni zornic a zvySeni
krevniho tlaku i tepové frekvence, které doprovazely vize ,,skvostné vybarvenych orientalnich motivi
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a pozdéji v rychlém sledu se stfidajici obrazy krajin“. Dostal se do euforie. Tyto vizudlni jevy na sebe
»tak pevné poutaly jeho pozornost®, Ze je byl schopen popsat az po skonceni zkusenosti — o né€jakych
padesat, Sedesat minut pozdéji.

Na zdkladé dalSich pokusii pak Szdra stanovil, Ze intramuskuldrni injekce, obsahujici tak 50-60 mg
DMT, dokazi béhem péti minut vyvolat bohaty vizudlni materidl — af uz pfi zavienych nebo otevienych
ocich. Vrcholu dosahovaly pfedstavy béhem prvni ¢tvrt hodiny a po dalSich tficeti minutdch (nejdéle
hodiny) zcela mizely. Pfi aplikaci davek nad 125 mg se subjekty dostavaly do katatonickych stavii nebo
ztrdcely védomi.

ZAPADNI SVET OBJEVIL DMT A DMT SE DOSTALO DO JEHO POVEDOMI

Pfestoze n¢kolik dobrovolnikl zazilo ,,Spatny trip®“, Szdra vyzdvihoval rychly ndstup dc¢inkt. DMT
se snadno uzivalo, nastupovaly plné psychedelické symptomy a experimenty bylo mozno zvladnout
v nékolika hodindch. KdyZ opustil na konci 50. let Madarsko s malou zdsobou DMT, setkal se v Berliné
s kolegou, ktery ho zapojil do studie LSD. Konecné se Szarovi podafilo tuto bajnou psychoaktivni
latku vyzkouset. Ackoli mu jeji dcinky pfipadaly zajimavé, dvé hodiny jejich trvani mu pfipadaly
ponékud dlouhé.

Kdyz emigroval do Spojenych stdtli, zaméfil se ve svém vyzkumu piednostné opét na DMT — a to
mu velmi pomohlo na novém misté v Narodnim institutu zdravi v Bethesdé v Marylandu, kde pracoval
témef tfi desitky let. Mnoho let rovnéz pusobil jako feditel predklinického vyzkumu v Narodnim
institutu drogovych zavislosti, nez v roce 1991 odesel do diichodu.

I jiné experimentujici skupiny védcili potvrdily a rozsifily Szartv objev, Ze k plisobeni DMT je nutné
injek¢ni poddvdni. Je vSak velmi pifekvapujici, jak mélo detailnich informaci vénovali ostatni badatelé
psychologickym vlastnostem této latky.

Doc. MUDr. Jiif Roubiéek v knize EXPERIMENTALNI PSYCHOSY z roku 1961 popisuje tii
experimenty z DMT provedené u nds. Pii experimentech byly u lidi patrny pokusy se stavem po LSD.
Vidéli jsme 1 a ptl hodiny trvajici stav hebefrenni') s ptechodnou euforii, s mimovolnym smichem,
s poruchami v hodnoceni ¢asu a ochablosti koncentracni schopnosti. Nasi intoxikovanf se citili znavent,
byli pod vlivem silnych pfiznakt vegetativnich a nedostatecné spolupracovali. V Zadném ptipadé
nebyly piiznaky paranoické, pro které byvd DMT toxikéza piirovndvana k meskalinovému stavu?).

Jednim z nejvytizenéjsich americkych center pro vyzkum psychedelik na dobrovolnicich byla Ne-
mocnice vefejné zdravotni sluzby v Lexingtonu v Kentucky. Zde pfijali desitky ddvek psychoaktivnich
latek lidé, kteff byli ve vykonu trestu pro poruseni protidrogovych zdkont, v nadéji, Ze by s nimi kvili
Ucasti na vyzkumu mohlo byt ve vézeni Iépe zachazeno. Ale vSechno, co se v téchto studiich miZeme
dodist o ucincich DMT, je, Ze ,,mentdlni tcinek se skldda z tzkosti, halucinaci (obvykle vizudlnich)
a zhor§eného vnimani*.

»Psychedelickd subkultura“ objevila DMT brzy poté, co se podilela na vyzkumu, ale prvni zpravy
o jeho tcincich si vyslouzily titulek ,,droga teroru®. William Burroughs, autor knihy The Naked Lunch,
byl jednim z prvnich uZivateli DMT. Setkdni Burroughse s jeho britskymi kolegy bylo nepiijemné.
Leary o tom, co Burroughs zazil, napsal: ,,Pfibéh psychiatra a jeho pfitele, ktefi si vzdjemné pichli
DMT v londynském byté. Pritel zpanikafil a psychiatrovi pfipadalo, Ze se méni v krouticiho a svijejictho
se jeStéra. Lékar propadl dilematu, kam ma tomu orientdlnimu jedovatému hadovi pichnout injekci
protilatky.“ Tak toto je dobry pfiklad sily setu a settingu s nepfijemnymi dtsledky — dva lidé s velkou
davkou DMT v opusténém byté ve stejnou dobu, jeden odpovédny za druhého. Opravdovad ,terori-
zujici droga“.

Trvalo dlouho, nez se DMT zbavilo této Spatné reputace, prestoZze Leary pozdé€ji popsal jeho
pozitivni ptsobeni. Nékteti ocenovali u této latky predevsim krdatkodobost tcinku a DMT si ziskalo
mirnou popularitu. Nékolik nezodpovédnych jednotlivcl si usmyslelo, Ze je mozné déat si DMT béhem
obéda, takZe se mu dostalo pochybné pfezdivky ,trip pro byznysmeny*.

Prestoze Szdara a dalsi nepfestdvali o DMT publikovat odborné ¢lanky, zGstalo vétSinou jen u farma-

kologické zvédavosti: intenzivni, krdtkodoby uc¢inek a vyskyt v rostlindich. LSD bylo jednoznacné
o krok napted, nebof vyznamné zapusobilo na psychiatrickou védeckou oblast. To se v8ak zménilo,

'Y Hebefrenie — stav charakterizovany chovanim pfipominajicim pubertalniho jedince.
2) Roubitek Jifi, EXPERIMENTALNI PSYCHOSY, Stdtni zdravotnické nakladatelstvi 1961, strana 170.

42



BULLETIN 1/2007

kdyz tito badatelé objevili, Ze DMT je soucdsti chemického sloZeni mozku mysi a krys, a pak pfisli na
to, jakym zptlisobem toto mocné psychedelikum ve zvifatech vznika. Mohlo by DMT existovat v lid-
ském téle? Bylo to pravdépodobné, protoze védci mezitim objevili enzymy podilejici se na vytvareni
DMT ve vzorcich lidskych tkani, coz se velmi podobalo vysledkim zkoumdni enzymd u zvitat.

Zavod zacal. V roce 1965 némecky vyzkumny tym publikoval ¢lanek v Nature, ve vlajkové lodi
britskych védeckych casopisti, DMT se podafilo izolovat z lidské krve. V roce 1972 Julius Axelrod
z amerického Ndrodniho institutu zdravi, jenz dostal Nobelovu cenu, popsal ndlez DMT ve tkdni
lidského mozku. Dalsi vyzkum ukdzal, Ze DMT lze najit i v lidské moc¢i a v mozkomiSnim moku.
Netrvalo dlouho a védci pfisli na zpiasob, jakym se dd DMT syntetizovat — podobné jako u zvitat. DMT
se tak stalo prvni zndmou endogenni psychedelickou ldtkou.

Endogenni znamend, Ze chemickou slouceninu vytvaii télo samotné: endo znamend ,,v, uvniti*
a genous ,generovdn, vytvafen“. Endogenni DMT je tedy DMT vytvdfené v téle. Existuji 1 jiné
endogenni chemické slouceniny, které zndme jiZ dlouhou dobu — endogennimi slouceninami podob-
nymi morfinu jsou napiiklad endorfiny.

Ovsem objev DMT v lidském té€le slavil daleko vetsi uspéch, nez jak tomu bylo u endorfinti. Ame-
rika byla zachvdcena antipsychedelickymi a antidrogovymi ndladami, coZ pro vyzkum znamenalo, Ze se
védci od studia endogenniho DMT distancovali. Objevitel endorfind ale obdrzel Nobelovu cenu.

Samoziejmé musela piijit zdsadni otdzka: ,,Proc se vlastné DMT v naSich télech nachdzi a co zpt-
sobuje?“ Psychiatii odpovidali: ,,MiiZze zptisobovat mentdlni onemocnéni.” Takovato odpovéd byla
piirozend, uvdzime-li postaveni psychiatrie jako védy, kterd md rozumét vaZnym psychiatrickym one-
mocnénim a léCit je. OvSem moZnd prave proto se ostatnim védecky relevantnim odpovédim nevéno-
vala pfili§ velkd pozornost. ProtoZe se véda omezila na zkoumdni role DMT u psychozy, ztratili
psychiatii unikdtni pfilezitost, jak proniknout hloubé&ji do tajemstvi lidské mysli.

Statni a federdlni zakony USA platné v letech 1966 a 1969 postavily DMT mimo zdkon. Vychozi
suroviny pro vyrobu ziskaly statut latek ,,pod dohledem®. Zdasoby se brzy vycerpaly a DMT se po
vétSinu sedmdesatych let stalo vzdcnosti.

KLINICKY VYZKUM

V roce 1990 zacal ve Spojenych statech po dvaceti letech prvni vyzkum ucinka psychedelickych
a halucinogennich ldatek na lidech. Tato studie zkoumala piisobeni N,N-dimethyltryptaminu neboli
DMT, psychedelické ldatky se silnou a extrémné rychlou tc¢innosti. Projekt trval pét let a béhem této
doby bylo poddno pftiblizné 400 ddvek DMT 60 dobrovolnikiim. Vyzkum probihal na Lékatské fakulté
Univerzity Nové Mexiko, v Albuquerque, kde jsem putsobil jako odborny asistent na katedfe psychia-
trie.

Klinicky vyzkum pfipravil a vedl Dr. Rick Strassman. Vystudoval Standfordskou univerzitu a fakultu
Alberta Einsteina na Univerzité¢ Yeshiva. Stal se lékafem na Katedfe psychiatrie Kalifornské univer-
zity v Davisu, v lékafském centru v Sacramentu a v roce 1981 ziskal jako vynikajici lékai ocenéni
laboratofi Sandoz. Strdvil deset let jako fddny profesor na Univerzité Nové Mexiko.

DMT si pro svij vyzkum zvolil proto, Ze tato ldtka je pfitomna v naSem téle, a to vSude. Domnival
se, ze zdrojem latky DMT je epifyza, podivuhodny maly orgdn, ktery je uloZzeny v centru naseho
mozku. Moderni medicina o funkci této malé 7Zlazy vi jen madlo, epifyza ma vSak bohatou ,,metafyzic-
kou* historii. Napfiklad Descartes predpoklddal, Ze tento orgén je ,,sidlem duse*. Vychodni i zdpadni
mystické Skoly ¢asto pravé v téchto mistech spattuji bod nejvyssi lidské spirituality. Zajimalo ho, jestli
nadprodukce DMT epifyzou souvisi s pfirozené se vyskytujicimi ,,psychedelickymi® stavy, jakymi
mohou byt narozeni, smrt a stavy blizké smrti, psychdézy a mystické prozitky.

PfestoZe vSichni véfili v pozitivni vlastnosti psychedelickych ldtek, studii nepojali jako terapeutickou,
a tak se pfedmétem naSeho zkoumadnf stali zdravi dobrovolnici. Tento projekt umoznil ziskat fadu
biologickych a psychologickych informaci.

Kvili fadé problému uvnitf i vné naseho tymu byl vyzkum ukoncen v roce 1995. Bez ohledu na
obtize, s nimiz se tym setkal, byl Dr. Strassman optimistou ohledné mozného piinosu, kterym by
mohlo byt kontrolované uzivani psychedelickych latek.

Pfiznivce psychedelickych ldtek miize zdvér vyzkumu zklamat: DMT nemad Zddné prospésné ucinky
samo o sobg&; 1épe feceno, stejné dilezity jako latka sama je kontext, ve kterém si ji lidé berou.

Pristé: Pribeh klinického testovani.

Milo§ VANECEK, N4rodni protidrogova centrdla SKPV, PCR
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SPECIALIZOVANY PRACOVNITYM TOXI
SPRAVY VYCHODOCESKEHO KRAIJE
HRADEC KRALOVE
5. VYROCI ZALOZENI TYMU

U prilezitosti 5. vyro¢i zalozeni Specializovaného pracovniho tymu Toxi Vychodoceské policejni
spravy Hradec Krdlové jsme byli redakci Bulletinu NPC osloveni, abychom ¢tenaie seznamili s ¢Cinnost{
naseho tymu'). Nabidku pfedstavit aktivity tohoto v celorepublikovém méfitku ojedinélého tymu
s krajskou ptisobnosti jsme velice radi pfijali.

Toxi tym byl zaloZen v zaii roku 2001 rozkazem feditele Policie Ceské republiky Spravy vychodo-
ceského kraje plk. JUDr. Petrem Pfibylem. Jednozna¢nym impulsem pro ziizeni krdlovéhradeckého
tymu se stal vzriistajici trend distribuce a uZivani drog na teritoriu vychodnich Cech, snizovani vékové
hranice experimentujicich a konzumentli drog véetné nartistdni majetkové a ndsilné trestné c¢innosti
souvisejici s nelegdlnim obchodem narkotik v regionu. Byf mél tym pracovat pouhy rok, praxe pro-
kdzala nutnost fungovani tymu i naddle.

V leto$nim roce se tym mize chlubit jednim malym jubileem. JelikoZ se jednd o paté vyroci zrodu
tymu, slusi se zminit inicidtory, ktefi se zaslouzili o jeho dspésny start a zdarné fungovani. Jednd se
o kpt. Ludvika Bergera — soucasného vedouciho tymu, kpt. Mgr. Petra Strnada — zastupce tymu,
pplk. Bce. Vratislava Dostdila a npor. Bc. Petra Buriana — vedouciho a zastupce tymu z 1. 2001 —
2002, plk. Mgr. Jana Svejdara (velitele SKPV S V¢k HK do ledna r. 2006; t.¢. R SKPV PP), déle
viechny feditele a velitele SKPV okresnich feditelstvi Policie CR v piisobnosti krajské policejni spravy
v ¢ele s plk. JUDr. Petrem Ptfibylem a v neposledni fadé i ¢leny Toxi tymu.

Specidlni pozornost a vyjadfit touto cestou podékovani se slusi i vedeni SKPV z roku 2001 a teh-
dejsimu vedoucimu Toxi tymu mjr. Mgr. Petru Lulkovi (t. ¢. vedouci expozitury NPC SKPV Ostrava)
pii Méstském feditelstvi PCR Ostrava, ktef{ ochotné piedali své cenné rady a zkusenosti vznikajicimu
tymu vychodoceskému.

N2

Ale zpét na pocdtek zafi roku 2001. Pfed vedenim Cerstvé ustanoveného tymu byly nelehké tkoly.
Kromé zdkladni koncepce aktivit tymu, jak represivniho tak preventivniho charakteru, bylo nutné
stanovit jasné a redlné cile.

Pti vymezeni hlavnich priorit si vedeni Toxi tymu bylo védomé skutecnosti, Ze objasfiovani drogové
trestné Cinnosti by se nikdy nemélo stat jen statistickym c¢darkovanim, ale mélo by byt zaméfeno na
odkryti celé struktury drogového prostiedi a timto zptsobem tak chranit pfed nebezpecim narkotik
jesté ,,zdravé“ déti, které jsou piistimi moznymi obéfmi nelegdlniho obchodu s omamnymi ldtkami.

K hlavnim ciliim, které tym od prvopocétku své existence preferuje, tedy patii: eliminovat ¢innost
dealerti drog, a tim v maximalni mife zamezit pfisun narkotik na dzemi spravy Vychodoceské policie;
zaroven snizit dostupnost drog zejména pro mladou generaci. Dalsim ikolem je odhalovat nelegaln{
laboratofe a péstirny na vyrobu a péstovani drog a v neposledni fadé pak v souladu se zdkonem
postihovat pachatele této zdvazné latentni trestné ¢innosti a predklddat soudu dostatek dtikazi k adek-
vatnimu rozhodovani o vysi trestu.

Vyjimecénost tohoto specializovaného protidrogového tymu spocivd v tom, Ze kriminalisté tymu jsou
koordinovani pifmo z krajské spravy Policie Ceské republiky v Hradci Kralové, operuji po celém
Vychodoceském kraji, ¢imzZ se zrusily bariéry vzniklé hranicemi jednotlivych okresti a tim se zlepsil

1V Ceské republice pracuji celkem tii policejni tymy Toxi: Toxi tym Ostrava — Méstské Feditelstvi PCR Ostrava — zaloZen
1. 6. 1998. Specializovany pracovni tym Toxi S KPV SV¢k Hradec Krdlové — zaloZen 1. 9. 2001. Toxi skupina - 3. odd.
SKPV Méstské fed. PCR Brno — zaloZen v r. 2002.
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tok informaci a zdroven zefektivnila spoluprace s jednotlivymi soucdstmi policie, zabyvajici se pro-
blematikou drog. V praxi to znamend lepsi vzdjemnou spolupraci a propojeni mezi jednotlivymi
obvodnimi oddélenimi, okresnimi feditelstvimi, krajskymi spravami a v neposledni fadé v dil¢i spolu-
préci se specializovanymi ttvary policie — Narodni protidrogovou centralou, Utvarem pro odhalovani
organizovaného zlo¢inu a Celnf sprdvou, coZ nemalou mérou pfispivd ke zvySeni odhalovani trestné
¢innosti na useku nealkoholové toxikomanie.

v/ s

Specifi¢nost tymu spocivd také ve skutecnosti, Ze innost neni zaméfena pouze na represi, ale taktéz
na prevenci. Zde se vedeni tymu ztotoZnilo s myslenkou plk. JUDr. Jiftho Komorouse, feditele Na-
rodni protidrogové centraly: ,,Represe, ruku v ruce s prevenci®.

Soucdsti tymu je tedy i skupina preventivnich ¢innosti, jejichz hlavnim tkolem je vytvafeni preven-
tivnich projektl a realizace osvétovych akci, které poskytuji Siroké vefejnosti, détmi predskolniho
véku pocinaje a rodi¢i a pedagogy konce, podrobné informace o nebezpecnosti uzivani drog véetné
pravniho védomi s touto problematikou souvisejici. Ddle pak soucinnost s kriminalisty pfi realizacich
pripadil drogovych deliktd a koordinace medidlni a webové prezentace ¢innosti Toxi tymu.

V praxi se jednd o tcelné propojeni prevence a represe — pracovnik preventivné informacéni skupiny
spravy Vychodoceského kraje pracuje jako ¢len Tymu a zaji$fuje vzdjemnou informovanost, preddvéani
si novych poznatkll a koordinaci prace policejnich preventivnich lektorii, psychologii a kriminalistti
Toxi tymu v regionu spravy na useku problematiky nealkoholové toxikomanie (nové trendy na dro-
gové scéné, intervence policejniho psychologa p¥i vyslechu svédka ¢i obvinéného, spoluprdce se Skolami
- spolecné predndskové aktivity, rFeSeni drogovych deliktii, krizovd intervence a poradenstvi pro Zdky,
studenty a jejich rodice, predndsky pro pedagogy, vytvdreni osvétovych materidlit apod.).

Preventivni a represivni Cinnosti tymu jsou komplexné provazany a koordinovdny na vsech typech
Skol, kde je jiz patym rokem realizovdn projekt ,,Uc¢ime se s policii“, ktery byl v letoSnim ro¢niku
,Policista roku 2005 ocenén jako nejlepsi preventivni projekt roku.

(http:/710.8.72.2/aktualit/regiony/hradec/prevence/ucspol. html)

P

Ale zpét k aktivitam nas$i represivni ¢dsti tymu. Prace kriminalistd spocivd pfedevsim v systematické
operativni usilovné, doslova ,,mravenci“ praci policistll, a Ze nejde o nadsazku, dokazuji nasledujici
udaje. V pruméru béhem roku tym realizuje piiblizné 170 p¥ipada, v nichZ je piiblizné 150 osob
obvinéno. Pocet zajiSténych nelegalnich laboratofi na vyrobu pervitinu za rok se pohybuje okolo
25 kusui a pocet objevenych hydroponnich péstiren konopi setého dosahuje v priméru 6 kusiu za rok.

V nasledujicich fddcich pfedkldddme k nahlédnuti vybrané drogové kauzy, prezentované v médiich,
které byly v pribéhu péti let existence tymu uspésné realizovany:

Vybér nejzajimavéjsich akei tymu z roku 2006:

akce DELFIN Svitavsko 22. 2. 2006

akce VDOVA, HROM, MATES Trutnovsko, Kralovéhradecko 8. 6. 2006

akce COACH Pardubicko 5. 11. 2006

akce PEDRO, KOPEC Trutnovsko, Jic¢insko 26. — 27. 11. 2006

Vybér nejzajimavéjsich akei tymu z roku 2005:
akce MAPAS Trutnovsko 2. —5.10. 2005

Vybér nejzajimavéjsich akei tymu z roku 2004:
akce CTYRKA Chrudimsko, Pardubicko,
Rychnovsko, Orlickoustecko 30. — 31. 5. 2004

Vybér nejzajimavéjsich akei tymu z roku 2003:

akce MAX Trutnovsko, Kralovéhradecko 18. - 20. 2. 2003
akce LUPA Kralovéhradecko, Pardubicko,
Trutnovsko, Rychnovsko 29. — 30. 5. 2003
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akce ZELENA FARMA Nachodsko 30. 9. 2003
akce FANTOM Trutnovsko, Orlickoustecko,

Rychnovsko, Krdlovéhradecko 19. - 21. 11. 2003
akce KENDY Trutnovsko 24. - 25. 11. 2003
Vybér nejzajimavéjsich akei tymu z roku 2002:
akce SUOMI Pardubicko 28. 6. 2002
Vybér nejzajimavéjsich akei tymu z roku 2001:
akce BOURE Orlickotustecko 19. 10. 2001

Zavérem bilancovani pétiletého piisobeni Specializovaného pracovniho tymu Toxi na nelegilnim
drogovém trhu je na misté vSem jeho ¢leniim podékovat za dosazené pracovni uspéchy a popiat hodné
sil, trpélivosti a zdaru v jejich nekonecném boji s timto fenoménem dnesni doby.

Pokud by ¢tendfe zajimaly aktivity tymu bliZe, Ize podrobn&jsi informace najit na webovych strédn-
kach MV CR: (http://10. 8. 72. 2/rs_atlantic/project/article. php?id=10828).

VYBER NEJZAJIMAVEJSICH AKCI TYMU Z ROKU 2006:

[tiskové zpravy/
akce DELFIN - Svitavsko - 22. tinora 2006
> dopadena skupina 6 vyrobcl drog
> odhaleny a zajistény 3 kompletni nelegdlni laboratofe na vyrobu pervitinu
> prokdzdna vyroba a distribuce 320 g pervitinu za vice nez 320 000 korun
Po vice nez ptilroénim rozpracovani piipadu s pracovnim ndazvem ,,Delfin“ pfinesla spoluprdce

kriminalistt vychodoceského Toxi tymu, operujicich na teritoriu Svitavska a Usteckoorlicka, své
ovoce.

V poloviné tinora 2006 se podafilo péti muziim ze Svitav a jednomu muzi z LanSkrounska sdélit
obvinéni z trestného ¢inu nedovolené vyroby a dreni omamnych a psychotropnich ldtek a jedii. Jednd
se o ¢astecné vzdjemné provazanou drogovou trestnou ¢innost dodavatelil surovin, prodejct a vyrobcti
pervitinu.

V pribéhu realizace byly v bytovych i nebytovych skrytych prostordch ndjemnich domi ve Svita-
vach zajistény t7i kompletné vybavené varny pervitinu.

Mezi obvinénymi jsou té€Z osoby, které trestné ¢innosti napomahaly poskytovanim prostor, kde se
vary uskuteciovaly, a materidlu k vyrobé drog.

Prozatim byla zadrZzenym osobdm ve véku 18 aZ 30 let kriminalisty prokdzdna vyroba a distribuce
celkem 320 g pervitinu za vice jak 320 000 korun.

Dle sdéleni pracovniki svitavské krimindlni policie, ktei{ se specializuji na drogovou trestnou cin-
nost a véc nadale Setfi, budou ndsledovat obvinéni dalSich osob.

Vsem obvinénym osobdm hrozi trest odnéti svobody od 1 roku do 5 let.

npor. Mgr. Martina Simonova

akce VDOVA, HROM, MATES - Trutnovsko, Krdlovéhradecko — 8. 6. 2006
> zajistény 3 nelegdlni laboratofe na vyrobu pervitinu
> z vyroby a distribuce drog obvinéno 8 osob
> prokdzana vyroba a distribuce 760 g pervitinu za zhruba 760 000 korun
> prokdzdna distribuce drog osobdm mlads$im 18 let
Dne 8. ¢ervna 2006 zadrzZeli vychodocesti policisté celkem sedm osob, které jsou diivodné podezielé
z vyroby a distribuce drogy zvané pervitin.

Dvéma Zendam (22 a 25 let z Trutnovska) a péti muzi (23, 24, 28, 33 a 48 let z Trutnovska a Kra-
lovéhradecka) je kladeno za vinu, Ze od roku 2004 do soucasné doby vyrdbéli a distribuovali drogu
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pervitin, a to 1 osobdm mladSim 18 let. Podezfelé osoby byly obvinény z trestného ¢inu nedovolend
vyroba a drieni omamnych a psychotropnich ldtek a jedii, za coz jim v piipad€ prokazani viny hrozi
trest odnéti svobody aZ na deset let.

Setienim bylo zji§téno, Ze nejvétsim vyrobcem uvedené drogy byla star$i z Zen. Ta zpo&atku zmi-
nénou drogu nakupovala v Praze, pozdéji ji zacala sama vyrdbét. Z volné dostupnych 1€kt (tzv.
modafenu) vyrobila od roku 2004 do soucasné doby vice jak 600 g kvalitni drogy. Vyrobu provadéla
na nékolika mistech na okrese Trutnov, pficemz pravidelné zdsobovala 40 osob, z toho 1 osoba byla
nezletild. Tato Zena byla jiz v minulosti za obdobnou trestnou ¢innost trestana.

Druhd z obvinénych Zen se nachazi t. €. na mateiské dovolené, pficemz bylo v souvislosti s vychovou
jejich déti pfistoupeno k pfedbéZznému vychovnému opatieni.

K osobam obvinénych muzi uvadime, Ze se jednalo o osoby rovnéZ v minulosti za obdobnou
trestnou Cinnost stithané, pficemz jeden z nich za trestnou ¢innost ndsilného charakteru. Kromé jed-
noho se jednalo o nezaméstnané osoby. Ttiatficetilety zadrzeny muz z Hradce Krdlové, ktery drogu
vyrabél na nékolika mistech tohoto okresu, vyrobil v obdobi od ¢ervna 2005 do soucasné doby zhruba
90 g pervitinu. Dals{ zadrZeny, kterym je osmadvacetilety muz z Hradce Kralové, naopak nakupoval
a zajistoval prodej drogy, a to na okrese Pardubice a Hradec Krdlové. Bylo zjisténo, Ze do soucasné
doby prodal pfiblizné 70 g pervitinu. Tento muZ byl v minulosti trestdn za ndsilnou trestnou ¢innost.

Celd akce se uskutecnila po pllroénim monitorovani piipadu, a to dne 8. Cervna 2006 za tcasti
vychodoceské zdsahové jednotky. Pfi akci bylo provedeno 5 domovnich prohlidek, pficemz byly za-
jistény 3 varny, chemikdlie, prekursory, léky, laboratorni vdhy a vice jak 20 g pervitinu a marihuany.
Zajisténa byla rovnéZ plynovd pistole.

Policisté predpokladaji, Ze soucasny pocet podezielych osob neni konecny a je zde predpoklad, Ze
v prubéhu dalsiho vysetfovani mohou byt z obdobného jednani obvinény dalsi osoby.

npor. Mgr. Lenka Buryskova

akce COACH - Pardubicko - 5. listopadu 2006

> prokdzan prodej zhruba 3 kg marihuany za vice nez 600 000 korun
> zajiStén 1 kg konopného produktu Scunk a 1004 ks tripti drogy LSD
> v celkové hodnoté ptl milionu korun

Specialisté Toxi tymu spravy Vychodoceského kraje Hradec Krdlové ve
= spolupréci s kriminalisty okresniho feditelstvi Policie CR Pardubice za-
drzeli dne 5. listopadu 2006 pfi akei ,,Coach* jednactyticetiletého dealera
a uZivatele drog. Policisté muZi prokézali prodej 2975 g marihuany se
ziskem 626 000 korun. Nelegdlnim obchodiim se muz vénoval v dobé od
¢ervence 2000 do listopadu 2006. Bezithonnost a anonymitu mu méla za-
jistit uzka klientela pouze sedmi odbérateli a diskrétni mista prodeje
v misté jeho trvalého bydlisté ¢i v pithodnych hernich v Pardubicich.

Nezédkonné pocindni muZe prokdzala i provedend domovni prohlidka v misté trvalého bydlisté, pfi
které ¢lenové Toxi tymu objevili I kg kvalitni drogy marihuany, zvané Scunk, a 1004 ks triptt LSD.

Muz z Pardubicka tak pfisel nejméné o pul milionu korun, ktery by za prodej zajisténych psycho-
tropnich latek na drogovém trhu ziskal.

Vzhledem k tomu, Ze se jednd o trestnou cinnost vét§tho rozsahu, hrozi obvinénému trest odnéti
svobody od dvou do deseti let. S ohledem na tuto skutecnost je stthdn vazebné.

npor. Renata Sanderovd

akce PEDRO, KOPEC - Trutnovsko, Jicinsko — 26. — 27. listopadu 2006
> zajiSténa nelegdlni laboratof na vyrobu pervitinu

> prokdzana vyroba 850 g pervitinu v hodnoté 850 000 korun a 100 g marihuany zhruba za 40 000
korun

> zadrZen 1 vyrobce a 2 dealefi drog
> prokdzdna distribuce drog osobdm mladsim 18 let
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Bankrot, krach — tak takto mohou nazyvat bilanci svych slibné se vy-
vijejicich ,,podnikatelskych aktivit“ tfi muzi z Ji¢inska, ktefi byli dne 26. —
27. listopadu 2006 pfi policejni akci ,,Pedro‘ a ,,Kopec* zadrZeni trutnov-
skymi a ji¢inskymi specialisty vychodoceského Toxi tymu a ndsledné ob-
vinéni z nedovolené vyroby a prodeje 850 g pervitinu v hodnoté 850 000
korun a 100 g¢ marihuany zhruba za 40 000 korun.

Policejni razie se neobesla bez asistence zdsahové jednotky vychodoceské policejni sprévy, nebof
jeden z podezielych muzi vlastnil stfelnou zbran.

Cely byznys muzili byl zaloZen na velmi dobré kvalité a nizké velkoobchodni cené zbozi — pervitinu
(metamfetaminu), kterou stanovil 28lety vafi¢ z Ji¢ina. Jeden gram drogy muz nabizel svému tizkému
okruhu odbératelii-dealerti, mezi nimiz byl i zadrZeny 27lety muz ze Staré Paky a 49lety muzZ z Jicina,
za ,,pouhych® 500 korun (drogovy trh nabizi 1g pervitinu priblizné za 1000 korun).

Nelegdlnim obchodem se muzi zabyvali od bfezna do listopadu tohoto roku, kdy dochdzelo k in-
tenzivni vyrobé pervitinu, pfedev§im v gardzich a volné pfirodé na rdznych mistech Jic¢inska, Novo-
packa a Vrchlabska a k jeho ndslednému prodeji na Jic¢insku, Trutnovsku a Semilsku. Mezi odbérateli

byly i osoby mladsi osmnacti let.

Policisté muze obvinili z trestného Cinu nedovolend vyroba a drZeni omamnych a psychotropnich
latek a jedil, a to na zdklad¢ ptilro¢niho monitorovani pfipadu, ddle vlastniho doznani muzi a vypovedi
svédku. Vse ztvrdily tfi domovni prohlidky, pfi kterych policisté objevili a zajistili kompletni varnu na
vyrobu pervitinu, laboratorni vihy, varné sklo, chemikdlie, 3 g marihuany a 4 g pervitinu.

Pokud se trojici muzii prokaze vina, hrozi jim trest odnéti svobody od dvou do deseti let.

npor. Renata Sanderovd

VYBER NEJZAJIMAVEJSICH AKCI TYMU Z ROKU 2005:

akce MAPAS - Trutnovsko — 2. — 5. fijna 2005

> zadrzeno a obvinéno 6 osob, z toho 5 osob stihano vazebné

> zajisténa mobilni nelegdlni laboratof na vyrobu pervitinu

> prokdzdna vyroba a distribuce pervitinu za vice nez 800 000 K¢
> prodej pervitinu osobdm mlads$im 18 let

Tentokrat se policejni razie pod krycim ndazvem Mapas uskutec¢nila na
Trutnovsku ve dnech od 2. do 5. Fijna.

V policejnich sitich uvizla ,,velkd ryba“. Kromé odhalenf a zajisténi kom-
pletni mobilni nelegalni laboratore na vyrobu pervitinu byla po témér roc-
nim Usili zadrZzena skupina 6 osob (2 Zeny a 4 muzi ve véku 29 — 41 let),
ktera od poloviny lonského roku doposud nelegdlné vyrabéla a proddvala
drogu zvanou pervitin, a to na teritoriu okresu Trutnov, Nachod, Ji¢in,
Semily a Rychnov nad KnéZnou.

Na akci se podileli kriminalisté Toxi tymu z okresniho feditelstvi Trutnov a pracovnici Celniho
feditelstvi Hradec Kralové. Zadrzeni hlavnich podezielych probihalo s ohledem na pfedchozi Setieni
kriminalistii za asistence zdsahové jednotky, nebof jedna Zena a muz byli ozbrojeni kritkou stielnou
a bodno-se¢nou zbrani.

48



BULLETIN 1/2007

Pti ndslednych domovnich prohlidkach bytovych a nebytovych prostor policisté zajistili zminénou
mobilni varnu, 20 g Cisté drogy pervitin (témér 100 ddvek — cca 20 000 K¢), chemikdlie a laboratorni sklo.

Ze svédeckych vypovédi je patrné, Ze si zadrzené osoby — uZivatelé pervitinu, bez pracovniho
poméru, zminénou trestnou ¢innosti zajistovali zdkladn{ obzivu. VE&tsSina si drogu, vyjma vlastnich vart
pro osobni potiebu a dalsi distribuci, obstardvala téZ od dealera z Prahy, ktery byl na zdkladé poznatkii
nasSich specialistli zadrZen kriminalisty OOZOK Praha.

Doposud bylo zjisténo vice nez 80 osob, které drogu pervitin od zadrZenych osob odebraly, a to
nejméné v 1500 ptipadech. Objem zobchodovaného zboZi byl prozatim vycislen na 800 000 korun.

V soucasné dobé je 5 obvinénych osob (3 muzi a 2 Zeny) stihdno vazebné&, nebof byly jiz v minulosti
za obdobnou trestnou ¢innost stihany (napf. véetné 41letého muze, ktery byl v dubnu leto$niho roku
podminéné propustén za drogovou trestnou c¢innost z vykonu trestu odnéti svobody ve Valdicich
a 29leté Zeny t. ¢. na mateiské dovolené se 4letym ditétem, které soud za drogovy delikt v minulosti
ulozil podminény dvoulety trest odnéti svobody).

Obvinéni vzhledem k vySi objemu zobchodovaného zbozi a skuteCnosti, Ze pervitin prodavali
i osobam mladsim 18 let, celi obvinéni z trestného ¢inu nedovolend vyroba a drieni omamnych
a psychotropnich ldtek a jedui dle § 187/1, 2a) trestniho zdkona, za coZ jim hrozi trest odnéti svobody

od 2 do 10 let. por. Renata Sanderovi

VYBER NEJZAJIMAVEJSICH AKCI TYMU Z ROKU 2004:

akce CTYRKA - 30. - 31. kvétna 2004
— dil¢i pripady rozpracovdny pod krycimi nézvy:
Chrudimsko — akce Senior, Pardubicko — akce Ulice,
Rychnovsko — akce Vila, Orlickotstecko — akce Bos

> nejrozsahlejsi akce v roce 2004

> odhaleno a zajiSténo 5 nelegdlnich laboratofi

> zadrZena jedendcticlennd skupina vyrobct a prodejct drog
>

>

prokdzdna vyroba a distribuce pervitinu za vice nez 850 000 korun
distribuce drog i osobdm mlad$im nez 18 let

Vychodocesti policisté v kvétnu uzavreli rozsahly, dlouhodobé rozpracovany pitipad na dseku toxi-
komanie.

Podafilo se zmapovat a zadokumentovat jedenacticlennou skupinu pachatelii, kterd se podilela na
nelegdlni vyrobé a distribuci drog. Cinnost skupiny byla v letech 2003 az 2004 vzdjemné velmi tizce
provdzdna a operovala na celém tzemi Pardubického a Krdlovéhradeckého kraje.

Samotné zadrZzeni pachatell za asistence zdsahové jednotky vychodoceské policie probéhlo v noci
z 30. na 31. kvétna 2004 v piesné urcenou hodinu, a to hned na ¢tyfech okresech vychodoceského kraje
soucasné. Jednalo se o Rychnovsko, Pardubicko, Chrudimsko a Orlickoustecko.

Pfi akci bylo zadrZzeno 9 muzii a 2 Zeny, ve véku 20 — 44 let, ktefi pfi vyrob¢ a distribuci pervitinu
velmi uzce spolupracovali. Jednatficetiletd Zena — uzivatelka pervitinu od 16 let (hlavni spojovaci
¢lanek skupiny) — byla zadrzena piimo pfi vyrobé pervitinu. Dvé osoby z této skupiny byly vedeny
v celostdtnim patrani a byl na né Okresnim soudem v Pardubicich a Usti nad Orlici vyddn piikaz
k zatleni pro majetkovou trestnou ¢innost.

ZadrZzenym osobam byla prokdzdna vyroba a distribuce pervitinu za vice jak 850 000 korun.
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Policejni komisai vS§em osobdm sdélil obvinéni pro trestné Ciny nedovolend vyroba a drZeni omam-
nych a psychotropnich litek a jedii podle § 187 odst. 1, 2 pism. b) tr. zdkona, za které jim hrozi trest
odnéti svobody od 2 do 10 let.

Soucasné bylo neékolika pachatelim sdéleno obvinéni pro trestné ¢iny krddeZe dle § 247 tr. zdkona
a podvodu dle § 250 tr. zdkona.

Na devét osob byl poddn ptislusnym okresnim soudtim ndvrh na uvaleni vazby. V sedmi pfipadech
soud navrh akceptoval.

V ramci akce byly u podezielych osob kratce po zadrzeni provedeny domovni prohlidky. Policisté
zajistili celkem 5 varen, laboratorni sklo a pomiicky, slouzici k vyrobé pervitinu, 514 mg pervitinu,
injekcni strikacky, pres 250 plat lécCiv, chemické ldatky a prekursory, cdst varny, balicek marihuany, 3 ks
mobilnich telefonii a 5 ks sim karet; ddle byly zajistény predméty pochdzejici z majetkové trestné cinnosti
vloupdnim do sklepnich kéji a do automobilii - cyklistickd kola, autorddia, mobilni telefony aj.

Majetkovou trestnou ¢innosti si osoby obstardvaly financni prostfedky nejen na nikup drog pro
svou vlastni potfebu, ale také na ndkup 1€¢iv, nezbytnych pro vyrobu pervitinu. V neposledni fadé pak
i k uspokojeni hracské vasné na hracich automatech (osmadvacetilety muz z Rychnovska — gambler —
dokédzal za noc dle vlastnich slov na hracich automatech prohrat az 25 000 korun).

Celou akci koordinoval Toxi tym vychodoceské policejni spravy Hradec Kralové, jehoZ clenové
z jednotlivych vySe uvedenych feditelstvi od pocatku na celém piipadu pracovali. Podil na tdspésné
realizaci ojedinélé akce méli i kriminalisté z okresniho feditelstvi Hradec Krélové, pracovnici Celniho
feditelstvi Hradec Kralové a straZnici Méstské policie Pardubice.

Provedenou realizaci byla paralyzovana hlavni skupina vyrobcii a distributori pervitinu na vizemi
¢tyf okrest regionu. Provedenym Setfenim a dal$im rozpracovdanim je postupné dokumentovana
trestnd Cinnost dalSich osob, které byly na shora uvedené osoby navdzdny a v mensi ¢i vét$i mife se
rovnéz na vyrobé ¢i distribuci pervitinu podilely. .
por. Renata Sanderovd

VYBER NEJZAJIMAVEJSICH AKCI TYMU Z ROKU 2003:

akce MAX - Trutnovsko, Kralovéhradecko — 18. — 20. tnora 2003
> zadrZena organizovand skupina 8 pachateld vyrobcli a prodejct drog
> prokdazan nelegdlni obchod s drogami se ziskem vice nez 2 500 000 korun

> zajisténo 6 kompletnich laboratofi na vyrobu metamfetaminu a 1 laboratof na vyrobu pseudoe-
fedrinu a efedrinu

V ramci policejni akce s krycim ndzvem ,,Max*“, kterd prob&hla ve dnech 18. — 20. inora 2003, byla
policisty Ndrodni protidrogové centrdly Praha a SKPV Okresniho feditelstvi Policie CR Trutnov
a Spravy V¢k Hradec Krélové, zadrzena organizovand skupina osmi osob, kterd v regionech Kralové-
hradeckého a Libereckého kraje organizovala a provddéla nelegdlni vyrobu a ndslednou distribuci
metamfetaminu, tablet extdze a kanabisovych produktt.

ZadrZené osoby, jednalo se o muzZe ve véku 26 az 36 let, provddénou
trestnou Cinnosti ziskaly znacny financni prospéch, ktery pfesdhl sumu
2 500 000 K¢.

Narealizaci se ddle podilely specidlni dtvary (Specializovany pracovni tym
toxi, zdsahova jednotka) Spravy Policie CR Vychodogeského kraje, Utvar
pro odhalovani korupce a zdvazné hospoddiské trestné ¢innosti, Krimina-
listicky tstav Praha, Utvar rychlého nasazeni a pracovnici Celn{ spravy.

Pfi domovnich prohlidkédch bylo zajisténo 6 kompletnich laboratofi na
vyrobu metamfetaminu a 1 laborator na vyrobu pseudoefedrinu a efedrinu
z volné prodejnych lé¢iv. Ddle bylo zajiSténo vétSi mnozstvi metamfeta-
minu a efedrinu. U jednoho z pachateld byl zaji§tén rucni granat, ktery je
v soucasné dobé predmétem zkoumani znalci.

Vsem pachatelim bylo policejnim radou NPC sdéleno obvinéni ze spdchani trestného ¢inu podle
§ 187 odst. 1, 2 pism. a) nedovolend vyroba a drZeni omamnych a psychotropnich ldtek a jedii, za coz
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jim hrozi nepodminény trest odnéti svobody v délce trvani az 10 let. Na sedm pachatelli byla Okresnim
soudem v Trutnove uvalena vySetfovaci vazba, osmy pachatel je v sou¢asné dob¢ ve vykonu trestu pro
jinou trestnou ¢innost.

Metamfetamin, zndmy pod ndzvem pervitin, slangove jako pécko, piko nebo pernik je syntetickou
drogou Ceské vyroby. Je vyrdbén ve formé krystalické latky, bilé az nazloutlé barvy. UZivan je nej-
Castéji nitroZilné a $Siupanim. Po aplikaci se u uZivatele zvysuje bdélost, ¢inorodost, neklid, nechuten-
stvi, sniZuje se potfeba spanku. Po odeznéni ucinkii drogy nastupuje pocit hladu, vycerpani a deprese.
Rizikem uzivdani metamfetaminu je vznik vyrazné psychické zavislosti (nedochdzi ke zvySovdani davek,
ale droga je uzivana Castéji). DalSimi riziky je zvySend bezdivodna agresivita uzivateld, pocity pro-
ndsledovani, halucinace, poruchy paméti a pfedevsim riziko infekce HIV-AIDS a Zloutenky.

pplk. PhDr. FrantiSek Dlouhy

akce LUPA - Kralovéhradecko, Pardubicko, Trutnovsko, Rychnovsko — 29. — 30. 5. 2003
> zadrZzeny 3 osoby
> prokdzana distribuce pervitinu a extaze za 1 000 000 korun

Pravdépodobné neuspokojivé piijmy a touha po vyS§im Zivotnim
standardu vedla jednoho muze ze Dvora Krdlové nad Labem a dva
muZe z Hradce Krdlové ve véku dvaatficet, pétadvacet a devatendct
let k provozovani nezdkonné ¢innosti.

Ta spocivala predevS§im v distribuci drog zvané pervitin a extdze
v Kralovéhradeckém a Pardubickém kraji. Jejich snu o bezstarostném
Zivoté uéinili p¥itrz kriminalisté okresniho feditelstvi Policie CR Ry-
chnov nad KnéZnou, specialisté ,,Specializovaného pracovniho tymu
toxi* spravy Vychodoceského kraje Hradec Kralové a Narodni proti-
drogové centrdly.

Témét po sedmimésicnim monitorovani ¢innosti skupiny dealert
byla totiz dne 29. a 30. kvétna 2003 realizovdna akce pod krycim ndzvem ,,.Lupa®, pfi niZ byli za
asistence zdsahové jednotky vychodoceské policie vSichni tfi podezieli muZi zajisténi.

Ve Dvote Krdlové nad Labem se kriminalistim zdroven podafilo zadrZet krom dealera, u kterého
bylo zajisténo 15 sdckii pervitinu v hodnoté 10 000 korun, pfipravenych pro spotiebitele, také dva
odbératele drog, ktefi si praveé z jedné z tamnich hosptdek odnaseli ,,svou davku®. Skutecnost, Ze
zadrZenym muzim tato aktivita slusné ,,vynasela“, dokazuje i fakt, Ze od pocatku letosniho roku
prodal nejstarsi z dealerd nejméné 4000 kusu tablet extaze (1 ks — 200 K¢). Dle jeho vlastnich slov,
pii prodeji napt. v nocnim klubu v Pardubicich, zpenézil za par minut nejméné 200 kust této tanecni
drogy. Davku pervitinu (sacek) prekupnici distribuovali zhruba za 1000 korun.

Pfi domovnich prohlidkdch, kde asistoval i sluZebni pes specializo- =
vany na vyhleddvani drog, byly nalezeny dymky na koureni hasiSe, ipmm———
trubicky na $iupdni ,lajny“ (pervitinu), seminka marihuany, nékolik ¢
mladych vyhonkii konopi setého (marihuany), ddle plynovd pistole, di-
gitdlni vdaha a nékolik sdckii s bilym prdaskem.

Vzhledem k tomu, Ze se celkovy objem prodaného zboZi odhaduje na
jeden milion korun, jsou podezieli muZi stthdni vazebné.

Trojice dealerti nyni ¢eli obvinéni z trestného ¢inu nedovolené vyroby
a drZeni omamnych a psychotropnich ldtek a jedit, za coZ jim hrozi trest
odnéti svobody od dvou do deseti let

por. Renata Sanderova

ppor. Vlasta Lepkovd
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akce ZELENA FARMA - Néchodsko — 30. 9. 2003
> zajisténo 40 kg rostlin konopi setého
Policie zajistila ¢tyFicet kilogrami rostlin konopi setého

Vegetacni obdobi konopi setého nyni konci, zacind sklizei a obdobi susent,
| a tak se specialisté Vychodoceskeho Toxi tymu soustfeduji na mista, kde by se
marihuana mohla péstovat ¢i zpracovavat.

Své vysledky pfinesla neddvnd policejni akce, kterou realizovali dne 30. zafi
2003 kriminalisté okresniho feditelstvi PCR Nachod spolu s pofddkovou policii
v Martinkovicich u Broumova.

V domku obyvaném trojici muzii a v okoli policisté nasli a zabavili pfes tfi
desitky rostlin konopi setého. MuZi ve véku od sedmadvaceti do jedenatficeti let
B jsou podezieli, ze v dob& od kvétna do za¥i letosniho roku vypéstovali rostliny
| marihuany, které dimysIné vysdzeli mezi ostatni vesnickou vegetaci. Dvacet
rostlin policisté sklidili jeSté ze zahonu, ¢trndct v polosuchém stavu zajistili na
pudeé rodinného domku. Celkem ¢tyFicet kilogrami zelené hmoty nyni poputuje
na odbornou expertizu do Hradce Krdlové a podle vysledkt policie urci dalsi
postup.

Muti jsou nyni diivodné podezieli z trestného ¢inu nedovolené vyroby a drZeni omamnych a psy-
chotropnich litek a jedii s moznym az pétiletym trestem odnéti svobody.

pprap. Eva Prachatfovd

akce FANTOM - Trutnovsko, Orlickoustecko, Rychnovsko, Kralovéhradecko
19. — 21. listopadu 2003

> z nelegdlniho obchodu s drogami obvinéno 5 osob
> prokdzdna vyroba a prodej 7 kg drog v hodnoté vice nez 7 000 000 korun
> odhalena nelegdlni laboratof na vyrobu pervitinu

Ve dnech 19. - 21. listopadu 2003 probchla na nékolika mistech
vychodnich Cech (Trutnov, Usti nad Orlici, Vysoké Myto, Rychnov
nad Knéznou, Hradec Krdlové) dlouhodobé planovand policejni
akce s krycim ndzvem Fantom, zaméfend na organizované skupiny
distributort a vyrobct drog.

Akci realizovala Narodni protidrogova centrdla Praha, expozitura
Hradec Krélové, v sou€innosti s kriminalisty Specializovaného tymu
toxi vychodoceské policie, pracovniky Celniho feditelstvi Hradec
| Krdlové a vézetiské sluzby.

Setienim policisti bylo zji§téno, Ze organizovana distributorska sif
v obdobi od poéitku roku 2002 do soucasné doby obchodovala na tizemi severnich a vychodnich Cech
s mnoZstvim piiblizné 7 kg drogy oznacované Jako pervitin. Nelegdlni ¢innosti tak vyrobci a prodejci
pervitinu ziskali finan¢ni prostiedky ve vySi asi 7 miliénii korun. Tento zisk je predmetem dalsiho
Setfeni, kdy ve spolupréci s Utvarem pro odhalovani korupce (UOK), odborem vynosy z trestné
¢innosti, bude podadn ndvrh na zajiSténi jejich majetku.

Pfi policejnim zdsahu, pifi kterém byla odhalena i nelegdlni laboratoF na vyrobu metamfetaminu
(pervitinu), bylo mj. zajisténo 70 g pervitinu, 20 kusii tablet extdze a neurcené mnoZstvi kanabisovych
produktii.

Po dobu realizace bylo policejnim radou NPC SKPV PP Praha*/
péti muztim ve véku 25 az 35 let sdéleno obvinéni z trestného Cinu
nedovolend vyroba a drZeni omamnych a psychotropnich ldtek
a jedii dle § 187/1, 2 pism. a) tr. zdkona. Cty¥i osoby jsou stihany
vazebng.

Na pdatého obvinéného muze ve véku 31 let je pohlizeno jako na

pomocnika pti pachdni trestného Cinu dle ustanoveni § 10 odst. 1
pism. ¢) k § 187/1 tr. zdkona, nebof pfimo z vykonu trestu, kde si
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odpykava trest odnéti svobody za mnohocetnou majetkovou trestnou ¢innost, zprostfedkoval kontakt
na shora uvedeného obvinéného vyrobce pervitinu svému sedmadvacetiletému bratrovi.

Pokud se podezfelym osobdm prokdze vina, hrozi jim trest odnéti svobody na dva roky az deset let.

*/ Ndarodni protidrogova centrdla sluzby krimindlni policie a vySetfovdni Policejniho prezidia Praha

por. Renata Sanderova

akce KENDY - Trutnovsko — 24. — 25. listopadu 2003

> 7z nelegdlniho obchodu s drogami obvinéno 8 osob

> prokdzdna vyroba a prodej 4 kg pervitinu v hodnoté zhruba 4 000 000 korun

> zajisténa nelegdlni laboratof na vyrobu pervitinu

> drogovd trestnd Cinnost provdzana s majetkovymi delikty se Skodou 2 000 000 korun
Protipravnimu jednéani dvou Zen a Sesti muz{ ucinila pfitrZ vice jak pil roku pfipravovana policejni

operace Kendy. Akce Ndrodni protidrogové centrdly Praha, expozitury Hradec Kralové probihala ve

dnech 24. az 26. listopadu 2003 v Krdlovéhradeckém a Libereckém kraji.

Zadrzend organizovand skupina osob (25 — 39 let) se protipravniho jedndni dopustila tim, Ze v ob-
dobi od pocatku roku 2003 do shora uvedené doby opakované vyrdbéla a distribuovala ve vétSim
rozsahu drogu pervitin a poskytovala ji za tplatu osobdm z Vrchlabi, Ji¢ina, Nové Vsi, Svobody nad
Upou, [jpice, Jilemnice, Dvora Kralové n. L., Jablonce n. N. a Trutnova.

Objem zobchodovaného zbozi, pfiblizné 4 kg metamfetaminu (pervitinu), ¢ini zhruba ¢tyfi miliony
korun.

S000

Tato ¢dstka v8ak pravdépodobné nestacila pokryt vysoky Zivotni standard dealujicich osob, nebof
soubézné s vyrobou a distribuci drog pachali dalsi majetkovou trestnou ¢innost (kradeze osobnich
vozidel, kraddeZe predméti z motorovych vozidel, kradeze soucdstek z motorovych vozidel, kradeze
vloupanim z bytovych i nebytovych prostort apod. ), coz je pfedmétem dalsiho Setfeni kriminalisttl
trutnovské policie.

Pti domovnich prohlidkdch byla u sedmatficetiletého muze z Trutnovska zajisténa nelegdlni labo-
rator na vyrobu metamfetaminu, nékolik druhii zbrani a celkové i u dalSich zainteresovanych osob 50 g
pervitinu a 30 g marihuany. Objevené chemikdlie, ur¢ené k vyrobé drog, byly zasldny na odbornou
expertizu.

V této kauze bylo v§em osobdm sdéleno obvinéni z trestného Cinu nedovolend vyroba a drZeni
omamnych a psychotropnich ldtek a jedit dle § 187/1, 2 pism. a) tr. zdkona. Na pétici muzl je na
zdkladé rozhodnuti Okresniho soudu v Trutnové uvalena vazba. Sestého devétatficetiletého muze,
ktery byl jiz v minulosti za drogové delikty odsouzen, zastihlo trestni stihani ve véznici. Setfenim
policist mu byla prokdzana distribuce pervitinu, které se dopustil i po svém nastupu do VTOS.

Pokud se podezielym osobdm prokdze vina, hrozi jim trest odnéti svobody na dva roky az deset let,
coz neplati v piipadé tfi obvinénych muzi. Ti budou posuzovani dle ustanoveni § 41/1 tr. zdkona
k § 187/1, 2a tr. zdkona jako pachatelé, ktefi se povazuji za zvlast nebezpecného recidivistu, nebof
takovy trestny €in jiZz v minulosti spdchali a trestni sazba se v tomto piipadé miZe zvysit aZ o jednu
tfetinu.

Podékovanti specialistit NPC Praha patii i kriminalistim Toxi tymu a zdsahové jednotce vychodoce-
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ské policie, dédle pak pracovnikiim Celniho feditelstvi Hradec Krdlové a vézenské sluzby, ktefi se na
realizaci ptipadu podileli.

por. Renata Sanderova

Akce s krycim ndazvem KENDY po linii majetkové trestné ¢innosti

Dne 24. — 26. 11. 2003 probéhla na okrese Trutnov prvni faze realizace rozsdhlé majetkové trestné
¢innosti pod krycim ndzvem Kendy. Na této akci spolupracovali policisté trutnovského okresu s pra-
covniky Ndrodni protidrogové centrdly, specializovanym tymem Toxi S V¢k Hradec Kralové i s titvary
Policejniho prezidia, spravy SeveroCeského kraje a okresy Liberec a Jablonec nad Nisou.

Pfiprava této akce a sbér diikaznich materidldi na cleny skupiny podezielych osob zabyvajicich se
rozsahlou majetkovou trestnou ¢innosti a nelegdlni vyrobou a distribuci drog trvala Sest mésici. Pred-
métem zajmu pachatelit byly kradeze osobnich motorovych vozidel, vloupani do prodejen, rekreac-
nich objekti, firem a motorovych vozidel. Z téchto pak zcizovali drazsi elektroniku, starozitnosti a dalsi
spotiebni zboZi, které bylo mozno zpenézit. Ziskané financni prostiedky pouzivali na nakup drog
a néktefi i pro dalsi distribuci.

V prvni fézi realizace bylo zahdjeno trestni stihani proti deviti osobdm, pfevdzné recidivistim, pro
trestné Ciny kradeZe ve spolupachatelstvi, porusovani domovni svobody, poskozovani cizi véci, ne-
opravnéného uzivani cizi véci a podilnictvi, za coz hrozi podezielym trest odnéti svobody v délce od
dvou do osmi let. Jejich nezdkonnym jedndnim vznikla Skoda ve vysi nejméné 1 200 000 K¢. V dané
véci byl dale proveden vyslech dvaadvaceti svédkd.

Do akce bylo nasazeno celkem 70 policistii, bylo provedeno nékolik domovnich prohlidek bytt
a nebytovych prostor, kde se podafilo mimo jiné zajistit tak zvanou ,,varnu“ na vyrobu drog, Ctyri
osobni motorovd vozidla, ale i malotraktor a vétsi mnoZstvi elektrického ndradi.

Pocdtkem prosince byla provedena druhd faze realizace shora uvedeného pfipadu ve spolupraci
s Ndrodni protidrogovou centralou Praha, kdy byl zadrZen cizi statni p¥islusnik. Tento se na tizemi CR
zdrZoval nelegdlné, a to od roku 1996 a provadél nelegélni distribuci drog a zprostfedkovaval prode;j
kradenych véci. I v této fazi ptipadu byly provedeny dalsi domovni prohlidky u podezielych osob,
véetné nebytovych prostor, kde byly mimo jiné zajistény dalsi t7i motorovd vozidla, odcizené lékarské
recepty i razitka lékarit a odbornd literatura tykajici se léciv. Na policii bylo pfedvedeno celkem devét
osob, proti kterym bylo zahdjeno trestni stthani pro obdobnou trestnou c¢innost, jako v prvni fdzi
s trestni sazbou od dvou do osmi let. Mezi podezielymi byla zadrZena i osoba, po které policie jiZ
delsi dobu pdtrala, nebot se vyhybala ndstupu trestu odnéti svobody v délce 4 let.

Diivodné podezieli z uvedené trestné ¢innosti pochdzeli predevsim z Krdlovéhradeckého a Liberec-
kého kraje. Vékova hranice pachatelti byla od 20 do 34 let. Vétsina z nich byli zkuSeni recidivisté
a prokazovani jejich trestné Cinnosti, kterou provadéli pfevdzné na uzemi zminénych kraja, bylo velmi
slozité.

Do soucasné doby bylo zadokumentovano zhruba 53 piipadi s celkovou Skodou dosahujici ¢astky
2 000 000 K¢.

kpt. Jifi Gabriel, pprap. Jifi DolezZal, prap. Milan Krejcar
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VYBER NEJZAJIMAVEJSICH AKCI TYMU Z ROKU 2002:

akce SUOMI - Pardubicko — 28. ¢ervna 2002

> zajisténa nelegdlni laboratof na vyrobu pervitinu

> zadrzeno 5 osob podezfelych z vyroby a distribuce drog

> prokdzana vyroba a prodej pervitinu za vice jak ptl milionu korun
> prokdazana distribuce drog osobdm mladsim 18 let

Pocdtkem cervence piistoupili ¢lenové specializovaného vychodoceského tymu Toxi po roce pii-
pravy k realizaci policejni akce ,,Suomi®. Na zdvérecné fdzi se podilely i specializované policejni utvary
a celnf sprava.

P¥i akci doslo dne 28. cervna 2002 k zadrZeni péti osob ve véku 24 az 45 let z okresti Pardubice
a Chrudim, hlavnich vyrobcii a distributorii pervitinu této skupiny. Pii provedenych domovnich pro-
hlidkdch ve vySe uvedenych okresech byly zajiStény chemikdlie, zarizeni potfebné pro vyrobu pervitinu
a urcité mnoZstvi této drogy.

Policejni organ Policie CR OR Pardubice sdélil zadrzenym podle jejich podilu obvinéni z trestného
¢inu nedovolend vyroba a drieni omamnych a psychotropnich ldtek a jedii a Siteni toxikomanie. Ob-
vinéni jsou divodné podezieli, Ze v poslednim roce riiznou mérou vyrobili a prodali pervitin za vice jak
pul milionu korun. Tfem obvinénym hrozi trest odnéti svobody aZ na 10 let, zbyvajicim dvéma pak

Slety trest odnéti svobody. Kot Mor. Tva Markovd
pt. Mgr. lva Markova

VYBER NEJZAJIMAVEJSICH AKCI TYMU Z ROKU 2001:

akce BOURE - Orlickotstecko — 19. fijna 2001
> zadrzeno 11 osob podezielych z distribuce drog
> prokdzana distribuce drog osobdm mladsim 18 let

Dne 19. fijna 2001 probéhla po nékolikamési¢nim rozpracovdni jedna z prvnich akei Specializova-
ného pracovniho tymu toxi policie Vychodoceského kraje a Ndrodni protidrogové centrdly Praha.
Kriminalisté realizovali pfipad nedovolené vyroby a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedd,
kterého se dopustila skupina osob z Vysokého Myta. Tyto osoby nakupovaly drogu zvanou pervitin od
dealera v Praze a nasledné ji na dzemi mésta Vysoké Myto a Chocné proddvaly mezi mladeZzi. Pii
realizaci piipadu, kdy doslo v Praze a Chocni za ucasti zdsahové jednotky S Vck Hradec Krélové
a pétracitho tymu ORP Usti nad Orlici k zateni dealerii p¥i pfeddvani zboZi, bylo zadrieno celkem
jedenact podezielych osob.

Ctyfem osobdm ve véku od devatendcti do jednatficeti let bylo Vysetrovatelem Krajského uradu
vysetfovani Policie CR v Hradci Kralové sdéleno obvinéni z trestného &inu nedovolend vyroba a drZeni
omamnych a psychotropnich ldatek a jedii dle § 187/1 trestniho zdkona, kterého se mély dopustit tim, Ze
v dobé od pocitku roku 2001 do fijna 2001 provadély ve Vysokém Myté a okoli distribuci drog
pervitinu (metamfetaminu) a marihuany (Cannabis sativa). Trestni zdkon v piipadé prokdzani viny
uvddi trest odnéti svobody na jeden rok az pét let. Pfi domovnich prohlidkdch byly nalezeny a zajistény
latky, které byly zasldny na expertizu. Na tfi obvinéné muZe byl podan vysetfovatelem KUV PCR
Hradec Krélové statnimu zastupci navrh na vzeti do vazby. Tento vSak nebyl akceptovan a dva ob-
vinéni muZi nadale pachali trestnou ¢innost, ktera nasledné skoncila tragédii (viz nize).

por. Renata Sanderova

Kam azZ dovedou drogy?

Dne 16. listopadu 2001 v ¢asnych rannich hodindch doslo k loupeznému pfepadeni Cerpaci stanice
Total ve Vysokém Myté, pii kterém doslo k zdvaznému trestnému cinu.

Do cerpaci stanice vstoupili kolem ¢tvrté hodiny ranni dva nemaskovani mladici, ktefi vesli do
prodejni ¢asti, kde predstirali nakup zbozi. Zacind drama. Jeden z mladikt presel k regdlu s alkoholem,
vzal ldhev vina, pfesunul se za prodejni pult, kde zezadu fyzicky napadl étyfiactyricetiletou pracovnici
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obsluhy. Zena se stateéné brdni, ale tdder lahvi od vina do hlavy je natolik silny, Ze padd k zemi.
Pachatelé znervézni a Zenu chtéji za kazdou cenu znehybnit, sahaji po nozi. Jedinym bodnutim do
hrudniku je zasaZeno srdce. V tu chvili zastavi u cerpaci stanice bila Avie a osadka vchazi do prodejny.
Jeden z mladikt je informuje, Ze pumpa je mimo provoz. Osddka vozu odchdzi a pachatelé maji na
spéch. Z nezajisténé zasuvky pokladny si jesté v rychlosti berou hotovost ve vysi 10 000 K&, z pultu
zapalovace a mobilni telefon Cerpadlarky. Z mista ¢inu prchaji zadnim vchodem a volaji taxi. Maji
namifeno do Pardubic na vlak a pak do Prahy. Mezitim se policistim podafilo ziskat popis mladiki
a na zdkladé dobré mistni i osobni znalosti byli vytipovéni jako podezieli dva mladici z okresu Usti nad
Orlici. Ti se zatim od kamaridda z mista bydliSté dovidaji, Ze jimi napadena Zena zemfrela p¥i prevozu
do nemocnice a zajima se o né policie. Rozdélili se.

Tak se pravdépodobné odvijel scénaf brutdlniho napadeni Zeny, kterd za jejich touhu po penézich
doplatila Zivotem.

Z. dosavadniho vySetfovani vyplyva divodné podezieni, Zze mladici si potiebovali opatfit penize
jednak na dluhy, které méli u svého drogového dealera, a jednak na nové davky drog. Proto se pii
navstéve restauracniho zatizeni predeslého dne domluvili, kde by se penize dali sehnat. Ten vecer néco
vypili a rdno se jejich pldn zménil v hriznou skutecnost.

Prvniho z podezielych, devatenactiletého muze z Chocné, se na zdkladé vytypovanych mist, kam si
jezdi pro drogy, podafilo zadrzet v soupravé praziského metra dne 18. listopadu 2001 v dopolednich
hodinach. Téhoz dne putoval k vySetfovateli Krajského turadu vySetrovani v Hradci Kralové, ktery mu
sdélil obvinéni z trestného €inu vrazdy. Jelikoz §lo o vrazdu loupeZnou, hrozi mu trest odnéti svobody
az na 15 let nebo vyjimecny trest.

Druhého z podezielych, devatenactiletého muze z Vysokého Myta, se podafrilo hradeckym polici-
stim vypatrat v jednom prazském byté dne 19. listopadu 2001 v polednich hodindch. I jemu bylo
sdéleno obvinéni z trestného Cinu vrazdy a hrozi mu stejny trest odnéti svobody.

kpt. Mgr. Iva Markova

kpt. Ludvik BERGER vedouci Toxi tymu SKPV PCR S V¢k HK,
npor. Mgr. Renata SANDEROVA PIS PCR S V¢k HK
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BEZPECI PRO DINVKY
YV RAMCI PROJEKTU
MALA POLICEJNI AKADEMIE

Sexualita je vjznamnou oblasti Zivota kazdého jedince, jak muZe, tak i Zeny. Aby kazdy ¢lovék mohl
prozivat v dospélosti svobodné a kvalitné sviij sexudlni Zivot, je tfeba, aby se i této dovednosti naucil,
i kdyZ mlizeme namitat, Ze jako kazdy Zivouci tvor, tak samoziejmée i Homo sapiens ma pohlavni pud
vrozeny, to vSak neznamend, Ze ho dokdze pouzivat. Stejné jako dité, které md vrozenou pudovou
dovednost uspokojit své potravni potfeby, musi se nejdiive naucit, jakou potravu, kdy a jakym zptl-
sobem ji pfijimat.

Nejdulezitéjsi pro kazdé dit€ pro vyvoj jeho sexuality je v prvnim pfipadé samoziejmé rodina, jeji
prostiedi, navyky, chovani dospélych, nejblizsich rodinnych ptislusnika v blizkosti ditéte, tedy rodica.
Nicméné je vysoce pravdépodobné, Ze v fadé rodin jsou doposud otdazky sexu, pohlavniho Zivota
neustdle tabuizovany a détem jsou poddvany informace naprosto odlisné, pokud viibec néjaké, nez
mohou slySet z médii ¢i pfi Skolnim vyucovdni. V mnohych pfipadech jsou déti, zejména divky pouceny
o sexudlnim Zivoté od svych ,,zkusenéjsich spoluzakt‘.

Vzhledem k témto skutecnostem se ¢im ddl tim vic prosazuje tloha sexudlni vychovy a jejtho za-
fazeni do systému pfedmétové vyuky na Skoldch vsech stupiiti. Doposud je sexudlni vychova soucdsti
dalsich pfedmétl, jako je biologie, rodinnd vychova apod. Pfedmét jako takovy vSak ve Skolnich
osnovach stdle chybi. Dalsim problémem v této oblasti v nasi spolecnosti je mald otevienost v otdzkach
pohlavniho Zivota a sexu. I sami ucitelé musi pfekonat fadu spolecenskych tabu ve smyslu: ,,0 tom se
prece nemluvi, to neni sluSné“ apod. Dité je velice vnimavé a velmi brzy vyciti u takového skolitele
vnitini nejistotu a vesSkeré informace ditéti podané pozbyvaji na vdznosti a sile. Ddle se domnivame, Ze
pouzivanim eufemistickych ndzvii pro pojmenovani termindl v lidské intimité je na Skodu celé za-
lezitosti. Véci, dovednosti, pohyby, prvky sexudlniho Zivota by mély byt zcela konkrétné , jasné
a pfesné definovdny.

Tim se dostdvdme k dalSimu problému sexudlni vychovy — nedostatek kvalitnich vyucujicich sexudlni
vychovy na Skoldch. Pokud ma ucitel vyucovat jakémukoliv pfedmétu, musi byt v takové oblasti
proskolen, v sexudlni vychové takové studium chybi. Nebylo by na $kodu, kdy by se sexudlni vychovy
Ucastnili za danych podminek i rodice, jak samostatné, tak i spole¢né se svymi détmi a uciteli, coz lze
dosdhnout vytvofenim vyukovych programi.

Obsah sexudlni vychovy by mél obsahovat jak biologickohygienické pouceni, tak by se mél zabyvat
intimnim Zivotem mezi dvéma lidmi jako jednim z podob vztahti mezi lidmi a v neposledni fadé by
méla byt vychova zaméfena na prevenci pfed sexudlnim zneuZzitim ditéte. Nestaci vSak déti poucit
pouze teoreticky, nutné je, aby si déti pfisvojily dovednosti, které pak mohou v realité¢ naprosto
automaticky pouzit.

Informované dit€¢ mutze vcas rozpoznat blizici se nebezpeci, rozkédovat zvlastni, az patologické
chovani dospélého jedince ve své blizkosti a pouZzit své obranné mechanismy, jiz dfive naucené na-
piiklad v rodinném prostredi ¢i rodinné a sexualni vychové ve Skole.

Je tfeba poznamenat, jak uvddi L. Cirtkovd, Ze je nutné vyvratit urcité myty, které jsou v nasi
spolec¢nosti doposud silné zakofenéné. V podvédomi lidi je stdle zakofenéno, Ze:

1. sexudlni zneuZivini je ojedinély jev — avSak pravdou je, Ze sexudlni zneuZivani je pomérné Casty,
ale mdlo oznamovany a obtiZzné kontrolovatelny jev,
2. sexudlni zneuZivini se objevuje u lidi z niZSich socidlnich vrstev a s niZ§im vzdélianim — ale opak je

pravdou, neni vazdno na urcitou socidlni vrstvu, prochdzi napfi¢ socidlnim spektrem bez ohledu
na materidlni ¢i vzdélanostni zdzemi pachateld,
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3. pachatel pohlavniho zneuzZivini je ve vétSiné pripadu deviantni jedinec, ditéti naprosto neznamy
— plati vSak, Ze naprostd vétSina pachateldl neni duSevné nemocn4, t. j. netrpi zdvaznou duSevni
chorobou, pro kterou by mohli byt vyvinéni. Ridi se svymi timysly a mezi pachateli a ob&fmi
obvykle existuji urcité vztahy, jednoznacné pfevlddd zneuzivani zndmymi pachateli, pochazejicimi
ze socialniho obalu obéti,

4. sexudlni zneuzivani dité psychicky poskozuje minimalné — bohuzel i zde je opak pravdou, zne-
uzivani détskou obéf silné poskozuje po psychické strance, u vétsiny déti pfetrvavaji dlouhodobé
neptiznivé ndsledky,

5. neni velké nebezpeci, Ze by se pachatel tohoto protipravniho jednani dopustil znovu — ani toto
prohlaseni neni pravdou, pravdépodobnost recidivy je u pachateld obecné vysoka, jejich ndprava
je obtiZnd, terapie zatim nepiindsi spolehlivé odstranéni sexudlniho zdjmu o déti.

I tyto predsudky je nutné v povédomi Siroké vefejnosti vymytit, cozZ by mélo byt rovnéz jednim
z ukold sexudlni vychovy na Skolach.

Ve vzdélani pedagogil vyucujicich sexudlni a rodinnou vychovu by se nemélo opomenout vzdélani,
alespon na zdkladni urovni, ve forenzni psychologii, kriminologii, komunikaénich dovednostech, jako
napf. transakéni analyze, pfipadné posttraumatické intervenéni péci, nebot dkolem téchto pracovnikt
by mélo byt rovné€Z uméni rozeznat i obéti pohlavniho zneuzivani mezi détmi, ddle pak vysokd mira
empatie a kvalitni komunikace s takovou détskou obéti, pfipadné dovednost rozeznat potencidlni obé&t
podle jejtho chovani, rodinného zazemi, jejich vztaht apod. Takovy pedagog musi u zaka vzbuzovat
velkou miru davéry, ale i respektu a urcitého charisma, tak aby se dité¢ nebdlo se mu se svym pro-
blémem svéfit a bralo za samoziejmé o takovych vécech mluvit.

Prevenci délime dle V. Tdubnera na tfi skupiny — primdrni, sekundarni a tercidrni, kde cilem pri-
marni prevence je sniZzeni pravdépodobnosti vyskytu poskozeni, jak uvddi E. Vani¢kovd. Cilovou
skupinou primdrni prevence zde chdpeme potencidlni i skute¢nou obét, ale i osoby, které mohou
takovou obéf, v daném piipadé dité pred nebezpedim chrdnit. Do této skupiny prevence tedy miizeme
zatadit i vychovu jak samotnych pedagogii a rodicli, tak i socidlnich pracovnikl, o kterych bylo
hovoteno vyse, ale i vychovu déti a mlddeZe na Skoldch a v riznych détskych spolecenskych organizaci
apod.

Cilem sekunddarni prevence je pak podle K. Provaznika vyhleddvat rizikové skupiny obyvatelstva,
jednd se tedy o prostiedi a situace, kde se dité pohybuje, které jsou podminény jak osobnosti samot-
ného ditéte, tak i socidlnim prostfedim, kde dité vyrutstd, tedy jeho rodina, Skoln{ prostfedi, zdjmova
¢innost, kamaradi.

Pod tercidrni prevenci rozumi K. Provaznik takové chovani pedagoga, lékafe, socidlniho pracovnika,
rodice, policisty, ve kterém reaguje dité na situaci, v niZ doslo k pohlavnimu zneuziti. Smyslem je tedy
zamerzit dalsi viktimizaci ditéte, které prozilo stresujici situaci, tak aby se pln€ nerozvinula posttrau-
matickd reakce.

Jak v primdrni, tak i sekunddrni a tercidrni prevenci mize pedagog v mnohém svou praci pfispét
k informovanosti a eliminaci takového protipravniho jedndni.

Vzhledem k zdvaznosti této problematiky se policisté rozhodli zatfadit do komplexniho programu
prevence socidlné patologickych jevli s ndzvem Mald policejni akademie i nékolikahodinovou besedu
na téma ,,Bezpeci pro divky“. Ta je urcena pro zdkyné II. stupné zdkladnich $kol, pfevdzné v 9. tiidach,
kdy se jevi jako vhodné hovofit o trestnych ¢inech pohlavniho zneuzivani, kdy pfedmétem dtoku jsou
osoby ve véku 15 — 18 let. Osvédcilo se probirat tato témata v menSich skupindch divek, nespojovat
ttidy dohromady, nebof mezi tiidami divek existuje ur¢itd rivalita. Vysledek hodin s vysokym pocétem
divek nebyva tak uspokojivy. Divky se stydi jedna pfed druhou zeptat a vétSinou se nepodafi zapojit
celou jejich skupinu do vyuky formou dialogu. Je nutné si vSak uvédomit, Ze pfednaska v kazdé tfide,
Skole je jind. Zalez{ na navdzani komunikace s divkami, aby, pfestoZe jsme pro né nezndmou osobou,
k ndm nasly cestu a nebdly se fici svllj ndzor. Na zdkladnich Skoldch maji divky malou pfileZitost si
o téchto vécech povidat, a proto vétSinou velmi kladné pfedndsky hodnoti. Na stfednich Skolach je
situace ponékud jind. Divky mivaji za sebou prvni sexudlni zkusenosti a vice se zajimaji o trestny ¢in
zndsilnéni. O pohlavnim zneuzivéani vétSina tvrdi, Ze by si jiz v tomto véku dokdzaly poradit. Je velmi
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dtlezité nami sd€lované poznatky doklddat na konkrétnich pfipadech, které se staly v naSem regionu.
Divky si tim uvédomuji, Ze se mlize néco podobného stit i jim a nestavi se k celé zdlezitosti negativné.
Zavérem hodin je dobré uvést kontakty na osoby zabyvajicimi se touto problematikou (poradny,
psychologové, policisté).

Za dobu nékolikaletého plisobeni se na nds obratilo nékolik divek, které byly pohlavné zneuZivany,
ale nenaSly odvahu se svéfit, moznd si ani neuvédomovaly zdvaZnost tohoto ¢inu. Tato situace ndm
ukazuje, jak je komunikace s touto vékovou skupinou dillezitd a vybizi nds timto k dalsi praci.
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ROK 2006 - ROK 15. VYROCI
VZNIKU NARODNI PROTIDROGOVE
CENTRALY SKPV - OHLEDNUTI

Rok 2006 byl pro policisty z NPC rokem, kdy si pfipomnéla 15. let své existence. V prubéhu celého
roku probéhlo nékolik akci, které toto vyroci pfipomenuly.

LITERARNI SOUTEZ K VYROCI 15. LET NARODNI PROTIDROGOVE CENTRALY

Jednou z akcf pripravenych k tomuto vyroci byla i literdrni soutéz vyhlasend AIEP — ceskou sekci
Asociace autorti detektivni literatury a Ministerstva vnitra Ceské republiky ve spolupréci s Narodni
protidrogovou centrdlou. Formy zpracovani byly detektivni piibéh — na zdklad¢é skute¢né uddlosti
i fikce, literatura faktu — pouze na zdkladé skutecné uddlosti nebo dramatizace pro divadlo s terminem
odevzdani: 30. ¢ervna 2006

Do soutéze bylo zasldno celkem 12 prispévki. Dne 25. fijna 2006 porota soutéZe Hana Nekudova,
FrantiSek Cinger, Milo§ Vanécek posoudila 12 praci a rozhodla se udélit ¢tyfi ceny bez uddni potadi:

e Milan Dusek: VraZedné halucinace

e I[van P. Oleni¢: Mdlem pernikové blues
e Jiti Svejkovsky: Italské jablko

e Pavel Svoboda: Na chvilku v Rdji

Porota doporucila, aby se v pordaddni této soutéze pokracovalo, protoze jiz prvni rocnik prokazal, Ze
autofi jsou schopni napsat mimofdadné kvalitni povidku resp. divadelni hru. Pravé hra Mdlem perni-
kové blues by si zaslouZila divadelni provedeni kdekoli. V pondéli 27. listopadu 2006 v 16 hodin
probéhlo v Muzeu policie CR, Ke Karlovu 1, Praha 2 slavnostni vyhldeni vitézii soutéZe. Slavnostniho
aktu se zucastnil feditel Ndarodni protidrogové centrdly plk. JUDr. Jifi Komorous. Samotny akt za-
hdjila predsedkyné AIEP Andrea Vernerovd, kterd po zahdjeni pfedala slovo poroté. Jejim jménem
FrantiSek Cinger vyhlasil vitéze, kterym piedal ceny JUDr. Komorous.

Vybrané prace budou mimo jiné zvefejnény po redakeni tiprave i na strankédch Bulletinu NPC, na
webovych strankdch jak MV CR tak NPC.
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SPLNENY SPLIB

Dals{ pribéh, ktery jste pribézné sledovali, byla oprava ndahrobni desky na hrobu vlddniho rady
Josefa Vandska.

V 10.00 hod. se zastavily stavebni prace pti opravé kostela na hibitoveé v Praze 5, na Malvazinkach.
Policist€ v historickych uniforméch zaujali misto Cestn€ straZe u hrobu vlddniho rady Josefa Vandska.
Své misto zaujalo i par hostl a novinaru, ktei{ pfisli, aby se zicastnili pietniho aktu. Cestné misto mezi
hosty zaujali piimi potomci, vnuci Pavel Vatidsek a Ing. Milan Cervenka, a feditel Nédrodni proti-
drogové centrdly plk. JUDr. Jifi Komorous. ,,Symbolicky“ byla odhalena nova deska, kterou byla
nahrazena ta plvodni, poSkozend. Nékolika slovy jsme si pfipomnéli osobu vlddniho rady Josefa
Vanadska i jeho ¢innost ,,Séfa“ bezpecnostniho oddéleni policejniho prezidia v Praze. Jako dalsi se ujal
slova plukovnik JUDr. Jiff Komourous. Zminil, feceno jeho slovy i ,,nendhodu® v podobé stejného
data narozeni jednoho z prvnich policejnich bojovnikl proti drogdm a nelegdlnimu obchodu s nimi
a datem vzniku Ndrodni protidrogové centrdly, totiZ 1. listopad. V pifipadé rady Vandska v roce 1897
a rok 1991 v historii Ndarodni protidrogové centraly. Zavérem slibil, Ze Ndrodni protidrogova centrédla
dostoji svému slibu, a bude se o hrob starat a udrZovat jej v ndleZitém stavu.

Vnuk Ing. Cervenka ocenil tento akt jako vzpominku na svého dédu a pfipomenuti jeho vyznamu
v ¢innosti policie v letech 1918 — 1938. Pavel Vandsek vzpomnél nejen na svého dédu, ale i na svého
otce, JUDr. Josefa Vandska a na jeho vzpominky, jak se s otcem, tedy vlddnim radou, bavili o za-
jimavych kausdch a hledali cesty, jak je vyresit. Nad koruny stromt se nesl zvuk vecerky a minutu ticha
narusily jen rdzné povely Cestné jednotce a vystiely cestné salvy.

Doznéla vecerka, Cestnd jednotka sloZila své zbran€ a na stavbé se opét rozjely na plno stavebni
prace. Pouze par udivenych ndvstévniki si se zdjmem prohlizelo historické uniformy. Cest Vasi pa-
matce, pane vlddni rado.

DEN BRIGADY 2006

Stalo se jiz tradici, Ze 1. listopad je vyznamnym dnem v historii NPC a slavi se jako DEN BRI-
GADY. Mistem kazdoro¢niho setkdni je aredl SPIRITKA v Praze. Kazdy rok jsou pozvani vyznamni
hosté a dlouhodobi partnefi NPC. Stalo se jiz pravidlem, Ze se tohoto setkdni{ zicastiiuje ministr vnitra
a policejni prezident. Ani rok 2006 nebyl vyjimkou.

Krétce pfed 16. hodinou se ve slavnostnim sdle shromézdili vSichni piislusnici NPC a hosté. Presné
v 16 hodin za zvuk slavnostni fanfary v doprovodu feditele NPC plk. JUDr. Jittho Komorouse pfiSel
ministr vnitra MUDr. Mgr. Ivan Langer a policejni prezident Mgr. Vladislav Husdk. Mezi ¢estnymi
hosty byl i prazsky primdtor MUDr. Pavel Bém. Na pokyn feditele NPC nastoupila ¢estnd strdz
s praporem NPC. Reditel NPC v kratkém tvodnim projevu zhodnotil nejen uplynuly rok 2006, ale
celou éru 15 let budovani jednotky. V ndsledujici ¢asti programu podékoval za odvedenou praci
a pfedal fadu ocenéni jak zdstupcim mimorezortnich organizaci, které se aktivné podilely na boji
proti drogdm, tak i policistim a policistkdm zafazenym na tento utvar. Jednim z velice cenénych darti
je udéleni prstenu NPC s pravem osobniho noSeni pro ,,veterdny* za 10 let sluzby. Ministr vnitra Ivan
Langer ve svém kratkém vystoupeni pfirovnal vék 15 let k , lidskym* 15 letim, kdy ¢lovék dostane
obcanku a je na cesté k dospélosti. Proto poptadl jednotce, aby si tento krok k plnoletosti nélezité uzila.
Policejni prezident ocenil budovani tradic, pripomnél i dalsi kroky podniknuté v ramci reorganizace
a vedeni NPC a vyzdvihl NPC jako ttvar, ktery je pfikladem. Oficidlni ¢ast byla ukonéena odchodem
praporu NPC a ucastnici se pfemistili do dal$iho sdlu, kde pro né bylo pfipraveno malé obcerstveni a na
pozdéjsi dobu i hudebni skupina.

Policisté NPC tak distojné oslavili 15. vyroci zaloZeni své jednotky.

Milo§ VANECEK, Nérodni protidrogova centrala
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KNIHOVNICKA

RICK STRASSMAN: DMT: molekula duse
Nakladatelstvi dybbuk

e Prevratny védecky vyzkum stavi blizkych smrti a mystickych prozitkt

EOI}“%EJLA USE 368 stran, broz., cena 279 K¢, 130 x 200 mm, ISBN 80-86862-10-0

prelozila Katefina Amiourova

DMT: molekula duSe je podmanivou a dobrodruznou cestou zdkulisim
experimentdlniho vyzkumu nejsilnéjStho zndmého psychedelika. Rick
Strassman vedl klinicky vyzkum, béhem néhoz podal tuto ldtku Sedesati
dobrovolnikiim. Podrobné zde popisuje uskutecnéné experimenty, je ne-
zaujatym badatelem lidské mysli a znovu po dlouhé dobé¢ ptichézi s myslen-
kou, Ze psychedelika maji terapeuticky potencidl.

DMT vyvoldva mystické a transcendentdlni zdZitky i stavy blizké smrti,
které byly téméf pro kazdého dobrovolnika jednim z nejhlubsich zazitkd
v jeho Zivoté. Strassmanovy experimenty ukazuji, Ze DMT je pfirozené
uvoliovano lidskou epifyzou. Tento proces podle ného umoznuje vstoupeni
duse do té€la, resp. jeji vystoupenti, a tak se stdvd materidlni podstatou zazitkli zrozeni a smrti.

Vyzkum pfispivd k povédomi o tom, Ze obyvdme mnoharozmérny vesmir, mnohem komplexné;si
a zajimavéjsi, nez dosud predpoklddala kterdkoliv z védeckych teorii. Tato kniha naznacuje spoustu
dtlezitych tendenci, které ndm mohou odpovédét, kdo jsme a proc¢ tu jsme. Pokud bychom dokazali
DMT rozumné vyuZivat a oprostit se od rozumovych predsudkti, znamenalo by to pokrok a novou
cestu ve zkoumani nejzdhadnéjsich oblasti lidské mysli a duse.

Kniha se rovnéZ zamysli nad nebezpecim i o¢ekdvanim téch, ktefi se rozhodli do fascinujicich sfér

duse zdmérné vstoupit. Velmi objevnd a dobrodruznd cetba pro kazdého, kdo se zajima o mysl,
filozofii, podstatu skutec¢nosti a spiritualitu.

PITIGRILLI (VLASTNIM JMENEM DINO SERGE): KOKAIN
Nakladatel: ISBN: nema

Ilustrace: Michal Kosina

Format: 194 stran, 14,5x20,5 cm, broZovana vazba, 250 gr.

Rok vyddni: 1999

Roman italského novindre, spisovatele a vydavatele n€kolika Casopist,
popisuje povéleénou dobu chaosu, rozpadu tradi¢nich monarchii a poc¢atku
moderni doby. Autor jej napsal v roce 1921 v osmadvaceti letech a jeho
autentickd inspirace skoncila pozdé€jsi smrti preddavkovanim.

»Kokain!“ S rozsitenym chiipim a zanicenym zrakem natahovaly se za-
dostive a touzebné po krabicce s bilym praskem, jako kdyz trosecnici zdpasi
o misto v zdchranném ¢lunu. Tito Arnaudi pozoroval smésici tél, seskupe-
chinaenan) nych kolem kovové krabicky. Zmatena a sepjata jednou a touz Zddosti,
podobala se Ctyfem na sobé nezdvislym chapadlim nestvlry, ovinujicim
se chtivé kolem malé tajuplné kofisti, kterd se z bezcenné 1ékdrnické suroviny povznasela k diistojnosti
symbolu. Tito se dival, ale vidél jen ztuhlé ruce, jakoby zmucené bolesti, ruce s kostnatymi bledymi
pokiivenymi prsty, které se sviraly v pést, az se nehty zaryvaly do dlani, jako by chtély potlacit vyktik
nebo utisiti Zddost nebo jako by chtély dat bolesti jinou podobu nebo, pfenést muka na jiné misto.

Na ruce kokainistii se nezapomind. Zd4 se, Ze Ziji vlastnim Zivotem. Ze se chystaji zemfit diive neZ
ostatni télo, a Ze jim stdle hrozi ktec, stézZi jen potlacovand. O¢i hned oZivené mucivym ¢ekdnim, hned
zase zmaldtnélé piiSernou trudnomyslnosti z nedostatku prasku, sviti neblahym leskem je v nich cosi
chorobného, zmirajictho, mrtvého, zatimco chiipi nestvirné se §ifi, aby vdechlo tuSené castecky
kokainu, tékajici sem a tam ve vzduchu. Dfive nez si Tito mohl vzit, vnofily Ctyfi Zeny prsty do
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krabicky a podstaviv§e ndbozné druhou ruku s dlani miskovité rozevienou, vzddlily se ku st€éndm jako
pes, ktery, uchvativ kost, odchazi do odlehlého kouta, aby ji tam poziel. POZdVlhu_]lCG chvilemi Vzacny
prasek k r0251renym Vdechu]101m chr1p1m ohlizely se nedivéfivé kolem sebe. Clovék lakomy az
k nerozumu, Zena chtivd klenotd az k zeSileni nezboznuji své poklady tolik, jako kokainista svij
prasek. Pro ného je tato bild, tfpytivd, nahotkld hmota ¢imsi posvatnym. Nazyvé ji nejdrazsimi, nej-
nézn€js$imi, nejslads$imi jmény. Mluvi s ni jako s milenkou, kterou jsme opét ziskali, kdyZ uz jsme byli
presvédceni, Ze jsme ji navzdy ztratili. Krabicka s praskem je posvdtna jako relikvie a jeji majitel ji
povazuje za hodnou monstrance, oltafe, malého chramu. Klade ji na stolek, diva se na ni, oslovuje ji,
mazli se s ni, tiskne ji k tvafi, k hrdlu, k srdci.

Jedna z Zen, sotva Ze vdechla svou davku prdsku, vrhla se na muZze, ktery jej nabizel, a zatim, co se
muz chystal zvednout k chiipim ziistatek v krabicce, chopila jej za ruku a svirajic ji pevné ve svych
dlanich, zvedla ji k tvafi a rozechvéle vdechla.

Muz se osvobodil prudkym trhnutim a vdechl rozkosnicky zbytek. V tom Zena uchopila jeho hlavu
do dlani (6, bezkrevné prsty, zakfivené jako spary na ¢ernych vlasech!) a vlhkymi, tfaslavymi a roze-
chvélymi rety vrhla se na usta muZova a olizla mu mlsné hofeni ret, vnikla mu jazykem do nozder, aby
sebrala nékolik drobeckl prasku, které se zachytily v nosnich dirkéch.

»Zadusi§ mne!* kfi¢el muz s hlavou zvrdcenou na zad, drze se roztaZenyma rukama opéradla. Zily
na hrdle mu nabehly, ohryzek stoupal a klesal trhanym polykdnim. Zena se podobala malé $elmé,
kterd dfive neZ pocne Zrat, vychutndva vini masa dosud nenakousnutého. Podobala se pivabnému
upiru. Zdalo se, Ze jeji rty pfilnuly pevné k obliceji muZovu nassavaci silou vdechujicich ust.

Kdyz se odtrhla, méla oc¢i zamZeny jako kocka, které se otviraji ve spani lehounce vicka. V ote-
vienych ustech (rty se nepfiviraly, jakoby byly ochromeny) smadly se zuby jako na némé masce
mrtvych.

Zavravorala a $la si sednout na stolicku u klaviru. Hlavu spustila do loktd a lokty na kldvesnici.
Naéstroj se ozval zvuénym himotem.

Mladik, ktery sedél obkro¢mo na zidli a nabidl Titovi kokain, zvedl se, jako by seskakoval s kola,
a ucinil n&kolik kroki po pokoji. Cerny kabdt visel mu na hubenych ramenech jako na vésdku ve
skfini. Nohy ohnuté do O vypadaly jako stopky dvou srostlych tfeSni. Jeho pritel, svétlovlasy mladik,
churavy a bledy, usedl na uprdzdnénou zidli a obratil se k Titovi:

» 1y frajle, pravil mu ,nenechaly vas ani pfivonét k Spetce prdasku. Jsou to divosky. Lituju, Ze
nemdm, co bych vdm nabidl, ale brzy pfijde chromy.

,»Chromy?*“ | Neznéte ho?*

»Ale ano,” vlozil se do feci pfitel ¢iSnik. ,, To je ten, co bydli s tebou v hotelu.“ , Nuze, ten ptichazi
vzdycky v tuto hodinu. Nevychdzi nikdy pfed patou nebo pred ptl Sestou.

A% nekterych poucnéjél’ch kalendarich stoji: slunce vychdzi v 5,45 27, slunce zapadd v 6,9 12... Nuze,
mohlo by se fici, Ze chromy zafizuje svou vychdzku podle kalenddfe. SotvaZe slunce zajde, vidite ho
prochdzet se zvolna po cestich Montmartru bez cile a beze spéchu. Plizi se podle zdi, jako by se bdl,
aby ho nezajel autobus. Co chvili se setkdva s podivnym ¢lovékem, vstupuje s nim do baru krémy nebo

jen do vrat, odkud pak vychazeji za sebou jako dva lidé, ktefi se neznaji.,,
»Ale pfed chvili, kdyZ jsem vesel, stdl chromy u pultu,“ pravil Tito.

,,Vlm Ale to jesSté nemél prasek. M€l se sejit s jednim studentem farmacie. Za chvili tu bude.“ ,, Tady
“ hldsil muZ s nohama podobnyma tie§fiovym stopkdm. Zeny vyskogily mu vstiic, jako by ho chtély
prepadnout
»Zpét, Sakalové!“ pohrozil chromy. ,,Utiste se, nebo nic nevynddm.“
»Mné pét gramu!“ vypiskla jedna divka.
»Ja chci osm!*“ zavzlykla druhad.

,» 10 je hrliza, hrliza, hrlizal“ bésnila treti, zvySujic postupné hlas: ,,Napfed mné¢, napfed mné, vcera
jsem ti zaplatila predem.*

Dfive neZ muZ s dfevénou nohou vytdhl zbozi, podival se na Tita a pravil mu jako na pozdrav:
LA, jednasedmdesatka!*

,» Vy se zndte z trestnice?* tdzal se pritel.
»To je ¢islo mého pokoje.*

Jedna ze Ctyt Zen polozila ruku na rameno hubeného muze: ,,M4s prachy? ,,Ani vindru,” prohlasil
Usecné milenec.
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,,Iim hare!“ rozhodla se. ,,Stfelim naramek.“

»~Penize na dlan!“ poroucel chromy zZertovné, zdroven vSak panovité a rozhodné. ,Nejdfiv penize,
potom raj!*

Divka, kterd zddala pét gramt, vynala z penéZenky padesdtifrankovou bankovku. ,,Dej mi péta-
dvacet zpatky.“

»Nemam drobné.*

»Nech si tedy vSech padesat a misto péti gramu dej mi deset.”

Prodavac schoval bankovku, vstrcil ruku do rozparku po strané kalhot a vytdhl malou kulatou
krabicku. Horni ¢ast protésy, kterd skryvala pahyl, byla zaroven dobie zdsobenym a nijak podezfelym
skladistém.

»Reklo by se, Ze si dal nohu ufiznout jen za timto tdcelem,* poznamenal Tito Arnaudi. ,,Co mi das za
tento zlaty ndramek?“ volala Zena, tocic jim na ukazovacku prodavaci pred nosem. ,, To je faleSné
zlato,” odvétil chromy. ,, To je koci¢i zlato.”

» Ly jsi taky kocici, zlodé&ji!“ vyjela Zena. ,,Chces-li misto ndramku penize, zaplatim ti zitra.“

. Vzdycky piedem, pozadu nikdy,“ odsekl chromy. A podavaje krabicku Titovi, pravil: ,,Ctyfi gramy
dvacet frankt.“

Tito vzal krabicku, dal mu dvacet frankt a cetl: ,,L’Universelle Idole.*

Pak se otocil k Zené, ktera cht€la obétovat naramek:

»Dovolite?* tazal se, podavaje ji krabicku.

,» 10 je pro mne?*

,»Nabizim vam ji.“

Divka nevahala. Bilyma a hubenyma rukama pfitdhla Titovu ruku i s krabickou, kterou ji ddval,
k sobé a drzic ji pevné, libala hltavé ruku i krabicku.

»Ach mij maly, krasny, drahy prasku, rdji mého Zivota, moje lasko, moje svétlo... “ vzlykla potom,
zdvihajic krabicku do vySe cela tak, jako se pozdvihuji pfi posvatném obfadu ostatky svatych nebo
posvatny obraz. Potom roztrhla vlasenkou papirovou pasku nalepenou kolem krabicky a nadzdvihla
lehce vicko...

DROGOVY PROBLEM DITETE A CO S NIM? PRUVODCE PRO RODICE A PEDAGOGY

PaedDr. Milan Kyzour a Mgr. Irena Duchoiiovd, ze Zdravotniho tstavu se sidlem v Ceskych Bu-
déjovicich, Odbor zdravotni prevence, Poradna drogovych zavislosti pfipravili publikaci ze zdkladnimi
informacemi o drogach. V jednotlivych kapitolach vhodnou formou seznamuji zejména rodice a peda-
gogy s rozdélenim drog, jak podle zdakladniho déleni, tak i podle ucinkl. Navazuje charakteristika
nejcastéji zneuzivanych ndvykovych ldtek marihuany, extdze, LSD a heroinu. Pfindsi i dtlezitou in-
formaci jak rozpoznat brani drog a kam se s pfipadnymi problémy obratit. Seznam zafizeni vymezuji
autofi pouze na Ceské Budéjovice. Ani tento fakt nesniZuje jeji kvalitu, kterou je stru¢nost a srozumi-
telnost. Pravé proto byla tato publikace soucdsti materidlu, ktery byl pfipraven pro ucitele, ktefi se
zucastnili jednodenniho semindfe spojeného s distribuci vyukového DVD Malé policejni akademie.

Tento privodce je soucdsti realizovaného projektu ,,Specifickd priméarni prevence“ a byl vyddn za
finan¢ni podpory Jihoceského kraje.

K disporzici je zdarma na vyzddani na niZze uvedeném kontaktu:
Mgr. David Kostohryz

romsky a protidrogovy koordinator

Magistrat mésta Ceské Budé&jovice — odbor socidlnich véci
Ndm. Pfremysla Otakara II. ¢. 1 a 2

370 01 Ceské Budgjovice

tel. +420 386 801 624

fax. +420 386 801 650

e-mail: kostohryzd@c-budejovice.cz

V elektronické podobé je ke staZeni zde:
http://www.c-budejovice.cz/CZ/04/Social Work/20060302-001.htm
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Ministerstvo vnitra, odbor prevence vydava prostiednictvim své redakce a ve spolupréci s Tiskdrnou
Ministerstva vnitra, p. o. specializovany periodicky €asopis zaméfeny na problematiku ¢innosti policie.
Casopis byl ptivodné uréen zejména pro vnitini potiebu resortu MV a Policie CR. V souvislosti s na-
riistajicimi problémy v této oblasti bylo rozhodnuto, Ze informace obsaZené v tomto Casopise jsou nutné
a potfebné i pro ostatni vybrané subjekty, kterych se problematika policejni prace a s tim souvisejicich
problémi riznym zpiisobem dotykd. Seznamuje odbératele s praci policie, zabyva se aktudlni bezpec-
nostni problematikou, rozebird konkrétni trestné Ciny a jejich objasiiovadni a prevenci trestné cCinnosti.
V pravidelnych pfilohdch jsou vydavany zdkony a ostatni pravni normy souvisejici s ¢innosti policie.
Casopis ddle obsahuje ukazky a popisy zbrani a stieliva a dalii zajimavosti.

Odbérateliim by mél ¢asopis poskytnout informace pro jejich praci. Casopis je uréen vyhradné pro
odbornou vefejnost a md napomédhat zejména v prevenci v boji proti negativnim jeviim a kriminalité.
Vychdzi 1x mésicné, formdt A4, rozsah 64 stran, celoroéni pfedplatné Cinf 240,— K&.

Vydavatel pokldda casopis za velmi tcelny a ucinny informacni zdroj k problematice policejni prdce
zejména pro odborné zaméfenou vefejnost, obecni trady, orgdny ¢inné v trestnim fizeni, méstskou
a obecni policii, celni ufady apod.

Proto nabidku pokldddme za opodstatnénou a dovolujeme si Vds oslovit a nabidnout tento odborny
Casopis k odbéru.

V piipadé, Ze hodlate ¢asopis objednat, zaslete prosim tiplnou objednavku (s uvedenim ICO, bankov-
niho spojeni a kontaktni osoby, tel. spojeni) a zaslete ji (postou, faxem nebo e-mailem) na adresu nasi
organizace. Casopis Vam bude po zaplaceni predplatného pravidelné zasilan.
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Tiskarna Ministerstva vnitra, p. o., obchodni odbor, Bartuinkova 4, 149 01 Praha 4
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Tiskarna Ministerstva vnitra, p. 0., obchodni odbor, Bartinkova 4, 149 01 Praha 4
bankovni tidaje: CNB Praha 1, & t.: 31622-881/0710, ICO: 60498005, DIC: CZ60498005.
tel.: 974 887 341, fax: 974 887 333, e-mail: jiri.janda@tmv.cz

Knizni novinka — leden 2007

DE GAULLE
A ROOSEVELT

Nejveétsi stdtnici dvacdtého stoleti se daji spocitat na prstech obou rukou. Churchill, Roosevelt
a De Gaulle k nim rozhodné patii.

Pfed dvéma lety vydalo nakladatelstvi Themis Kersaudyho knihu De Gaulle a Churchill, v téchto
dnech predstavi na kniZznim trhu dalsi jeho dilo De Gaulle a Roosevelt. Historik Francois Kersaudy,
specialista na dé&jiny diplomacie a vojenstvi, nds v ni opét uvadi do zdkulisi druhé svétové valky. Hlavnimi
postavami jsou zde tentokrat nejmocnéjsi muz protihitlerovské koalice a predstavitel svétové demokracie
americky prezident Franklin D. Roosevelt a viidce Svobodné Francie generdl Charles de Gaulle. Stejné
jako predchozi je i tato kniha unikdtni tim, Ze se autor vénuje pfedevsim vztahiim obou protagonistd,
ktefi byli po dobu péti let nuceni spolupracovat. Ackoli byl Roosevelt frankofil a De Gaulle velky ob-
divovatel moci a sily Ameriky a politickych a diplomatickych schopnosti jejtho prezidenta, jejich vztahy za
valky byly plné konfliktii a stfetll a budily mimotddnou pozornost. Kersaudy s pouZitim dvaceti archiv-
nich fondd Sesti zemi poddvad o tom poutavé svédectvi, které zaujme zejména milovniky historie a ,,va-
leénych paméti“.

Vaz., format AS, 469 str. + 16stranova obrazova priloha, doporucend cena: 378 K¢.
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