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Uvodnik
Vazené ctendarky, vazeni ctenari,

po schvaleni nové narodni protidrogové strategie, ktera nas bude v kon-
krétni podobé akénich plant provazet az do roku 2027, zaziva Ceské repu-
blika velkou zménu i ve financovani protidrogové politiky, ktera ma byt do
budoucna transparentngj§i a dotacni tituly z nékterych ministerstev maji byt
sdruzeny do gesce sekretariatu Rady vlady pro koordinaci protidrogové poli-
tiky. Teprve ted’ se ukaze, jestli cesta integrované protidrogové politiky, ktera
komplexné fesi v§echny druhy zavislostniho chovani, bude pro aktéry z fad
zdravotnickych a socidlnich sluzeb zejména neziskového sektoru opravdu
ptinosna ve smyslu financovani a podpory udrzitelné sité sluzeb. Aktualné
byva Casto sklofiovan problém alkoholu a tabaku, Cisla jsou v evropském
i svétovém srovnani opravdu hroziva a Ceskd republika se v tomto ohledu
opravdu nema ¢im chlubit. Spolec¢enska tolerance vici uzivani alkoholu a ta-
baku, a to i u nedospélych, se prolind i s vysokou toleranci viéi uZivani
nékterych nelegalnich navykovych latek, dokonce byvaji ¢asto srovnavana
vefejné zdravotni a spoleCenska rizika raznych latek se zavislostnim poten-
cidlem. Socialni kontrole a socidlni prevenci tento pohled vyslovené skodi,
protoze oslabuje regulativni roli prava, tedy konkrétné preventivni roli hrozby
sankce a vuli dodrzovat platné zakony a vynucovat, a to i v bézné kazdodenni
socialni interakci jejich dodrzovani.

Zijeme v dob& medialnich témat. Témata, ktera nejsou aktudlné v médiich
komunikovana, jakoby zdanlivé neexistovala. O aktivitich mezinarodniho
drogového organizovaného zlo¢inu lze fici spoustu véci, jen ne to, Ze by
mél tendenci oslabovat. Celoevropské informace hovoii o zvySovani dostup-
nosti kvalitniho kokainu i heroinu, objevuji se stale nové psychoaktivni sub-
stance a prekurzory. Achillovou patou Schengenského prostoru je rozdil-
nost kontrolnich a regula¢nich pravnich uprav a neschopnost se shodnout na
rychlych nastrojich zejména justi¢ni spoluprace.

Nasi roli je snizovat nabidku nelegalnich drogovych trhi a ze vsech sil se
snazime zasahovat mezinarodni produkéni a distribuéni fetézce nelegalnich
drog. Na stran¢ druhé si velmi dobfe uvédomujeme dilezitost spolecenského
sentimentu vici uzivani nelegalnich drog, ktery je zpusobily vyznamnym
zpusobem ovlivnit poptavku po nich a dostat zneuzivani drog jako b&Znou
soucast traveni volného ¢asu mladych lidi mimo normalitu.

I prostiednictvim nasledujicich stranek se snazime objektivnimi informa-
cemi z riiznych oblasti, které se nelegalnich drog a obecné latek se zavislost-
nim potencialem dotykaji, informovat odbornou vefejnost, ze nelegalni drogy
nejsou Spatné, protoze jsou zakazané, ale proto, Ze bezbiehd spolecenska
tolerance k jejich zneuzivani oslabuje ve svém dusledku vse, na ¢em je zdrava
spolecnost postavena.

brig. gen. Mgr. Jakub Frydrych
Feditel NPC SKPV PCR
Editorial

Dear readers,

after the approval of the new Czech National Drug Strategy, which is going
to provide us the concrete form of action plans until 2027, the Czech Republic
is also experiencing a major changes in the financing of the drug policy, which
shall be more transparent in the future. The subsidy titles from some depart-
ments have to be coordinated by the Secretariat of Government Council for
Drug Policy Coordination. Now it is more clear whether the way of integrated
drug policy, which comprehensively addresses all kinds of addictive beha-
viour, is very beneficial for actors in the health and social services sector,
especially in the non-profit organizations, for financing and supporting a su-
stainable network of services. Nowadays, the problem with alcohol and
tobacco is often mentioned, the numbers of users in Europe and in the world
are really alarming, the Czech Republic has really nothing to boast about.
Social tolerance to the using of alcohol and tobacco, even by young people, is
often connected with high tolerance for the use of some illicit drugs. Public
health and social risks in use of different substances with dependency potential
are often compared. Social control and social prevention are by this acting
harmed, due to low regulatory role of the law, especially the preventive role of
the threat of sanctions and the will to keep the law and law enforcement.

We live in a media time, topics that are not currently being communicated
in the media, they noned not seem to exist. We can tell a lot of about the
activities of an international drug organized crime, but nothing about its
tendency to be weaken. Whole European wide information talks about increa-
sing the availability of quality cocaine and heroin, new psychoactive substan-
ces and precursors are appearing. The sensitive matter of the Schengen area is
the diversity of control system and regulatory legislation, also the inability to
agree with quick procedure of judicial cooperation.

Our role is reduction of the supply of illicit drug markets and turn of the
international production and distribution of illicit drugs.

On the other hand, we understand the importance of social sentiment
towards the use of illicit drugs, which is capable significantly affect their
demand, so then can drug abuse become a normal part of spending time for
young people.

Through the following pages of Bulletin, our aim is to provide the public
information that illegal drugs are not bad due to prohibition, but the reason
is social tolerance to their abuse which can cause weakening of everything
on which is healthy society built.

Brig. Jakub Frydrych, MSc
Director of National Drug HQ
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PRIZNIVE A SKODLIVE UCINKY KAVY,
KOFEIN A KOFEINISMUS (2. CAST)

TOMAS KRATINA*P

* National drug HQ Criminal police and Investigation Service, Czech Republic
® Czech Technical University in Prague, Faculty of Biomedical Engineering, Czech Republic

Kli¢ova slova:
kofein; kofeinismus, kava, priznivé a Skodlivé ucinky, interakce kofeinu

Abstrakt:

Kofein, nejrozsirenejsi stimulacni latka na sveteé, je charakteristicka svym primym ucinkem na centralni nervovou
soustavu. Hlavni a vyhledavany efekt se vyznacuje odstranénim uinavy a ospalosti, zrychlenim nekterych kognitivnich
funkci a celkovym povzbuzenim organismu. Odborna literatura vsak také poukazuje na nékteré Skodlivé ucinky,
zejména pri excesivni konzumaci, které negativné ovliviiuji kardiovaskularni systéem a zvysuji hladinu cholesterolu.
Na druhou stranu je prokdzana hepatoprotektivita a antioxidacni ucinky. Interakce s navykovymi latkami, zejména
s dalsimi stimulancii, vykazuji synergicky skodlivy ucinek a mohou znamenat vazné riziko ohrozeni zdravi.



Corresponding author:
kpt. Ing. Tomdas Kratina, e-mail: tomas.kratina@pcr.cz
Policejni prezidium CR, postovni schranka 62/NPC, 170 89 Praha 7

Keywords:
caffeine; caffeinism, coffee; beneficial and adverse effects; caffeine interaction

Abstract:

Caffeine, the world's most prevalent stimulant, is characterized by its direct effect on the central nervous system. The
main and sought-after effect is characterized by fatigue and drowsiness, some cognitive function acceleration and
overall body stimulation. However, literature also points to some harmful effects, especially in excessive consumption,
which negatively affects the cardiovascular system and increases cholesterol levels. On the other hand, hepatopro-
tectivity and antioxidant effects have been demonstrated. Interactions with addictive substances, especially other
stimulants, have a synergistic detrimental effect and can pose a serious risk to health.
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,,OPERACE GROWSHOPY*
— VYBRANE VYSLEDKY ANALYZY
MERITORNICH ROZHODNUTI

PETR ZEMAN?, MARTINA PESKOVA? MICHAELA ROUBALOVA?

* Institute of Criminology and Social Prevention, Prague, Czech Republic

Kli¢ova slova:
growshopy, trestni rizeni; rozhodnuti v trestnich vécech, Sireni toxikomanie; trestni sankce

Abstrakt:

Clanek shrnuje hlavni vysledky analyzy pravomocnych soudnich rozhodnuti v trestnich vécech souvisejicich s prodejem
technologii a potreb pro péstovani rostlin pod umélym osvétlenim, tzv. ,, growshopii . Analyzu vybranych aspektii série
pripadii, v nichz bylo vedeno trestni Fizeni pro trestny ¢in Sireni toxikomanie v souvislosti s provozovanim growshopii,
realizoval na zdadost Narodni protidrogové centrdly v roce 2018 Institut pro kriminologii a socialni prevenci.



Corresponding author:
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Keywords:
grow shops, criminal proceedings; decisions in criminal matters; promotion of drug use, penal sanctions

Abstract:
The article summarizes the main results of analysis of final court decisions in criminal matters related to the sale of

technologies and needs for growing plants under artificial lighting in the so-called "grow shops". The analysis of
selected aspects of a series of cases where criminal proceedings was initiated for the offence of promotion of drug use
in connection with the operation of grow shops was carried out at the request of the National Drug Headquarters by
the Institute of Criminology and Social Prevention in 2018.
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PRAKTICKY NACVIK VSTUPU
DO NELEGALNICH LABORATORI
VE ZLINSKEM KRAJI

TOMAS KRATINA? a JAN OVCACEK"

? National drug HQ Criminal police and Investigation Service, Czech Republic
® Police Regional Directorate Zlin, Czech Republic

Kli¢ova slova:
Nelegalni laboratore na vyrobu metamfetaminu, osobni ochranné prostiedky, praktické cviceni; ochrana zdravi

Abstrakt:

V dubnu roku 2019 se prislusnici TOXI tymu Zlinského kraje ziucastnili spolecného ndcviku vstupu do nelegalni
laboratore na vyrobu metamfetaminu. Zaméstnani bylo organizacné vedeno krajskym feditelstvim policie Zlinského
kraje za podpory Narodni protidrogové centraly SKPV PCR. Primarnim cilem celodenntho zaméstnani byl zejména
prakticky nacvik vstupu do laboratori v kompletnim lehkém ochranném obleku Tyvek Classic Plus a pouzitim ochranné
masky CM-6 s ucinnym filtrem. Druhym cilem teoretického i praktického bloku mélo byt osvojeni si zakladnich zdasad
ochrany zdravi v poskytnuti prvni pomoci, provedeni kvalitni dekontaminace osob i materialu a prohloubeni znalosti
o nebezpecnosti vybranych chemickych latek.



Corresponding author:
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Keywords:
Lllicit methamphetamine laboratories; personal protective equipment, practical training; health protection

Abstract:

In April 2019, members of the TOXI team of the Zlin region took part in a common training session to enter the illegal
methamphetamine lab. It was organized by the Regional Directorate of the Police of the Zlin Region with the support
of the National Drug Headquarters. The primary goal of the all-day job was to practice entry into the laboratory in
a Tyvek Classic lightweight protective suit and using an effective filter mask. The second goal of the theoretical and
practical block was to acquire the basic principles of health protection in the provision of first aid, to perform a quality
decontamination of persons and material and to deepen the knowledge of the hazards of selected chemical substances.
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NELEGALNI DISTRIBUCE
METAMFETAMINU - PRIiPAD MAGAL

MICHAL BERNAT®

* Police of the Czech Republic, Criminal Police and Investigation Service, Department of Drug Crime
Prague 1V, Czech Republic

Klicova slova:
Metamfetamin, financni Setreni; zajisteni majetku, distribuce navykovych latek

Abstrakt:

Béhem akce s krycim nazvem Magal, realizované prislusniky sluzby kriminalni policie a vysetrovani, toxi tymem Prahy
1V, se podarilo zajistit relativné velké mnozstvi navykové latky metamfetamin, financni hotovost, strelivo puskového
naboje a dalsi majetek. Policisté v pripadu provadeli rozsahlé financni Setreni, véetné mezindrodni spoluprace, za
ucelem zajisteni majetku pachatelii, ktery byl ziskan z trestné cinnosti, zejména distribuce navykovych latek. I presto, ze
vyneseny rozsudek nevedl k zabaveni veskerého majetku, byl pripad uspésny a je dobrym prikladem pro ostatni, zZe
financni Setreni a navrhy na propadnuti majetku maji smysl.



Corresponding author:

por. Mgr. Michal Bernat, e-mail: michal bernat@pcr.cz

Obvodni reditelstvi policie Praha 1V, Sluzba krimindlni policie a vySetfovani, 2. oddéleni odboru obecné
kriminality, Praha 4, Sdruzeni 1

Keywords:
Methamphetamine; financial investigation; property ensuring, illegal substances distribution

Abstract:

During the police action under the code name Paradise, which was implemented by members of the Prague IV
Criminal Police and Investigation Service, was ensured relatively large amount of addictive substance methamphe-
tamine, cash, rifle ammunition and other property. In the case police carried out extensive financial investigations,
including international cooperation, to secure offenders’ assets, which were acquired from criminal activities, in
particular the distribution of addictive substances. Even though the sentence did not lead to the confiscation of all
the property, the case was successful and it is a good example for others, that financial investigations and forfeitures
are meaningful.
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ZKUSENOSTI PROFESIONALNIHO ZACHRANARE
S VYJEZDY K INTOXIKACIM DROGAMI

RADEK HAVLICEK

Prague Emergency Medical Service, Czech Republic

Klicova slova:
alkohol; intoxikace; agrese; prednemocnicni lékarska péce; pracovni rizika, zdravotnicka zachranna sluzba, navykové

latky

Abstrakt:

Mezi nejrizikovejsi a nejproblematictéjsi vyjezdy profesiondlnich zachrandru zdravotnické zachranné sluzby — tisnové
linky 155 — patii vyjezdy k intoxikacim navykovymi latkami. Tyto vyjezdy jsou narocné od samého zacatku pri prijezdu
na misto udalosti, kde jen zjistit, co se stalo, co dany pacient za drogu uzil a v jakém mnozstvi, zvladnout samotného
pacienta, vySetrit ho a adekvamé zajistit, je skutecné nelehky uikol. Stejné pak i zvladnout ' pracovat na misté zasahu
v okoli pacienta, kde se pro zdachrandare vyskytuje casto rada rizik, zejména pak agresivni a casto velmi nebezpecne
Jjedndni okoli intoxikovaného pacienta, nebo agresivni a nebezpecné jedndni pacienta samotného — zejména pod
viivem tvrdych drog. AGRESIVITA A NAPADANI PROFESIONALNICH ZACHRANARU SKUTECNE NENI JENOM
CASTO SE OPAK uJict MEDIALNI KLISE, ALE SKUTECNE DLOUHODOBY VUBEC NERESENY PROBLEM,
KTERY OHROZUJE KAZDODENNE SPOUSTU ZACHRANARU V TERENU! Zawslych lidi na rizném druhu drog,
lidi bez domova a lidi Zijicich nezrizenym zpusobem Zivota je skutecné cim dal veétsi mnozZstvi!
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Corresponding author:
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Keywords:
alcohol; intoxication, aggression, pre-hospital emergency care; occupational risks, emergency medical service;
addictive substances

Abstract:

Among the most risky and most problematic interventions of professional rescuers of the emergency medical service —
emergency line 155 there are intervention to addictive substances intoxications. These are challenges from the very
beginning on arrival at the place of the event, where just to find out what happened, which addictive substance pacient
used and in what amount, handle the patient, investigate and adequately provide a truly difficult problem. In the same
way, they can work on the site of intervention in the patient's surroundings, where a number of risks often occurs to
rescuers, especially aggressive and often very dangerous behavior around the intoxicated patient, or the aggressive
and dangerous behavior of the patient himself - especially under the influence of dangerous addictive substances. THE
AGGRESSIVITY AND THE TAKING OF PROFESSIONAL RESCUERS IS NOT REALLY REPEATED WITH MEDIA
CLICHE, BUT LONG TERM PROBLEM THAT IS EVERYDAY RISK TO MANY RESCUERS IN THE TERRAIN!
There are mare Addicted people to different kinds of drugs, homeless people, people living in an uncontrolled way of
life novradays and!
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CEPOL 2018 - DROGOVA KRIMINALITA
A TRHY - STRATEGICKE ANALYZY

LUKAS VANOUREK

National Drug HQ Criminal Police and Investigation Service, Czech Republic

Kli¢ova slova:
CEPOL (Agentura Evropské unie pro vzdélavani a vycvik v oblasti prosazovani prava); EMCDDA (Evropské moni-
torovaci centrum pro drogy a drogovou zavislost); drogova kriminalita; drogové trhy; Evropska unie

Abstrakt:

Agentura CEPOL, jako jedna z klicovych instituci Evropské unie v oblasti vzdélavani a vycviku ve véci prosazovani
prava, je kazdorocnim poradatelem mezinarodniho vzdélavaciho kurzu zaméreného na problematiku drogové krimi-
nality a drogovych trhii z sirstho pohledu strategickych analyz. Samotny kurz tak reaguje na stale se vyvijejici metody
mezindarodni organizované trestné cinnosti zabyvajici se obchodem s omamnymi a psychotropnimi latkami a na stale
sofistikovanéjsi nastroje a konspiracni techniky uzivané napric jednotlivymi staty a kontinenty ze strany osob, podi-
lejicich se svym jednanim na dilcich formdach predmétné trestné cinnosti, at' uz v podobé tzv. drogovych trestnych cinii
Ci trestnych cinit souvisejicich.

Zahranicni subjekty a ucastnici: zastupci CEPOL (EU Agency for Law Enforcement Training), EMCDDA
(European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction), EUROPOL (European Police Office), DEA
(Drug Enforcement Administration), MAOC-N and OP. AZUL (Maritime Analaysis and Operations Centre),
IRCP (Institute for International Research on Criminal Policy), zastupci z fad policejnich a celnich slozek
vybranych ¢lenskych statt EU a partnerskych zemi (Portugalsko, Svédsko, Litva, Irsko, Bulharsko, Spanélsko,
Rakousko, Belgie, Chorvatsko, Estonsko, Finsko, Recko, Madarsko, Italie, Kosovo, Lotyssko, Malta,
Nizozemi, Polsko, Velka Britanie, Turecko).



Corresponding author:
kpt. Mgr. Lukas Vanourek, e-mail: lukas.vanourek@pcr.cz
Policejni prezidium CR, postovni schranka 62/NPC, 170 89 Praha 7

Keywords:
CEPOL (EU Agency for Law Enforcement Training); EMCDDA (European Monitoring Centre for Drugs and Drug
Addiction),; drug crime; drug markets, European Union

Abstract:

CEPOL, as one of the European Union's key institutions in the field of law enforcement education and training, is an
annual organizer of an international training course on drug crime and drug markets from a broader perspective of
strategic analysis. The course itself responds to the ever-evolving methods of international organized crime dealing
with narcotic and psychotropic drugs, and to increasingly sophisticated tools and conspiracy techniques used across
countries and continents by those involved in the particular forms of crime in question, whether in the form of drug
offenses or related crimes.
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PROGRAM REVOLUTION TRAIN

PAVEL TUMA

New Czech Endowment Fund Prague, Czech Republic

Klicova slova:

primarni prevence; navykové latky, zavislosti; pravni vedomi; zodpovédnost a bezpecnost; evaluace

Abstrakt:

Tento clanek pojedndva o obsahu komplexniho programu Protidrogového viaku REVOLUTION TRAIN, ktery je
unikatmim nastrojem rozsirujicim dosavadni pristupy a metody primarni protidrogové prevence pro Skolni skupiny
ve veku 12-17 let, a jeho doprovodné akce jako miniveletrh volnocasovych aktivit s moznosti prezentace neziskového
sektoru v ramci pristaveni viaku ve méste, sbéru dat, navazného programu na téma zvysSeni pravniho védomi a ndsledné

evaluace. Zminén je i uspéch projektu v zahranici.

Realizatorem a poskytovatelem programu REVO-
LUTION TRAIN je Nada¢ni fond NOVE CESKO.
Poprvé byl program piedstaven v roce 2006, kdy byl
piedstaven prototyp Protidrogového vlaku, ktery je
stézejnim prvkem ve struktufe celého programu.
V roce 2016 byl dokoncen vagon ¢. 1 a v roce
2017 vagon ¢. 6. Vlak vyjizdi od roku 2016 ze za-
kladny — nédrazi Praha — Dejvice do jednotlivych
regionti Ceské republiky a do zahranigi.

REVOLUTION TRAIN je programem primarni
prevence, ktery je zaméfen na praci s populaci neza-
sazenou rizikovymi zatézemi. Je soucasti SirSiho sys-
tému primarni prevence rizikového chovani, vyuziva
mezioborovy piistup, odpovida potfebam cilové sku-
piny a podporuje ji v dosazeni optimalniho fyzického,
dusevniho a socialniho zdravi a kvality zivota

Obr. 1 — Protidrogovy vilak (Zdroj: autor)

Obsah programu

prvkem ve struktuie programu, dalsi nastroje se od néj
odvijeji. Je to specidlné upravend vlakova souprava
tvorena celkem Sesti vagony. Ty jsou uzptsobeny do
podoby multimedialnich sald, které navstévnici vlaku

(8kolni skupiny a rodice s détmi) prochazeji a sleduji
v n¢kolika rovinach ptibéh o pfic¢inach, vyvoji a di-
sledcich zavislosti. Vlakem provadi lektor, prohlidka
trva ptiblizné¢ 90 minut.

Protidrogovy vlak je vybaven technologiemi, diky
kterym je mozné zapojit navstévniky vlaku do pii-
béhu, ktery sleduji. Hlavnimi vyhodami této casti
programu je interaktivita, bezprostfednost a atraktivita
pro danou cilovou skupinu. Vyhodou Protidrogového
vlaku je i1 jeho mobilita: zédkladnou vlaku je nadrazi
Praha-Dejvice, odkud se pemistuje do regionti v CR
i do zahrani¢i (Némecko, Slovensko, Polsko). Cesty
jsou planovany s alespon ptilroénim piredstihem, a to
na zaklad¢ dohod mezi realizatorem programu a kon-
krétnimi smluvnimi partnery (mésta, okresy, organi-
zace).

Obr. 2 — Protidrogovy vlak v mésté Saalfeld (Zdroj: autor)

Hlavni cile a cilova skupina

Hlavnimi tématy programu jsou pravni védomi, zi-
votni hodnoty, traveni volného ¢asu, navykové latky,
zavislosti a zavislostni chovani, zdravy zplsob zi-
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vota, rizikové chovani a kriminalita, osobni svoboda,
zodpovédnost a bezpecnost.

K hlavnim cilim programu také patii rozsifeni prav-
niho védomi cilové skupiny, inicializace interdiscipli-
narni spoluprace v jednotlivych regionech, otevieni
diskuse na komunalni urovni o otazkach protidrogové
prevence. REVOLUTION TRAIN chce také prispét
k aktualizaci protidrogové prevence.

Hlavni cilova skupina programu:

— dle kritéria véku: déti starSiho skolniho véku a mla-
dez (12-17 let),

— dle kritéria naroc¢nosti: nezasazend populace bez
vyrazné zdravotné-socialni zatéze,

— dle institucionalniho kritéria: Zaci a studenti za-
kladnich a stiednich Skol a klienti $kolskych za-
fizeni.

Vedlejsi cilovou skupinou je vefejnost, zejména ro-

dice s détmi.

Jednotlivé slozky programu

Protidrogovy vlak zahrnuje tyto dil¢i slozky: projekci
filmu, simulaci konkrétnich prostiedi, simulaci roz-
hodovani v konkrétnich situacich, lektorsky vyklad,
diskusi, sbér dat, prezentace informaci o programu,
Miniveletrh, ndvazny program, prezentace zpétnych
vazeb a vystupll z navaznych programu.

Projekce filmu:

Film ma ctyii déjoveé navazné ¢asti, které navstévnici
vlaku postupné sleduji. Projekce je prokladana simu-
laci rozhodovani v konkrétnich situacich, lektorskym
vykladem, diskusi a prohlidkou jednotlivych casti
vlaku.

Obr. 3 — Filmova projekce (Zdroj: autor)

Simulace rozhodovani v urcitych situacich:

Filmem provazi hlas komentatora, ktery v urcitych
momentech projekci zastavuje a dotazuje se navsteév-
nikd vlaku, jak by se v té ¢i oné situaci zachovali oni:
Dali by si cigaretu? Nasedli by do auta, které¢ bude
tidit nékdo, kdo je pod vlivem navykovych latek? Jak
by jednali pfi policejnim vyslechu? Atd.

Obr. 5 — Interiér vlaku (Zdroj: autor)

Lektorsky vyklad a diskuse:

Lektor provadi navstévniky a diskutuje s nimi o jed-
notlivych tématech piibéhu. Naméty k diskusi jsou
zvoleny tak, aby navstévniky vlaku podnitily k za-
mysleni nad obecnymi diivody k uzivani navykovych
latek. Jsou to zejména: zdravotni a socialni dusledky
uzivani navykovych latek, finan¢ni naklady (napf. na
nakup navykovych latek). Dale rizika, ktera jsou na to
navazana (kriminalita, ztraty na majetku, Girazy s trva-
lymi nasledky, nevratnost nestastnych udalosti, smrt)
a dalsi souvislosti.

Obr. 6 — Lektorsky vyklad (Zdroj: autor)
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Sher dat:

Soucasti programu Protidrogového vlaku je 1 dlouho-
doby sbér kvantitativnich dat prostrednictvim struk-
turovaného anonymniho dotazniku. Data a jejich vy-
hodnocovani slouzi k mapovani rozsahu uzivani na-
vykovych latek a ziskavani relevantnich informaci
o faktorech podnécujici rizikové chovani. Jako zdroj

informaci mohou ziskana data dale vyuzit nejen celo-
statni instituce, ale zaroven i metodici, jednotlivé
Skoly a pedagogové. Komparovatelnd data jsou za-
roveil vyuzivana k rozvoji navaznych programd,
které reaguji na aktualni potieby a tim i efektivné
predchazeji rizikovému chovani a uzivani legalnich
i nelegalnich navykovych latek.

Obr. 7 — Mezindarodni konference PREVENCE 2.0.
v poslanecké snémovné Ceské Republiky, Praha 11. 4. 2019
(Zdroj: autor)

Obr. 8 — Miniveletrh u vlaku ve mésté Schmalkalden
(Zdroj: autor)

Obr. 9 — Sbér dat (Zdroj: autor)

Obr. 10 — Sbér dat (Zdroj: autor)

Inspirace do skol:

V navaznosti na prohlidku vlaku nabizi lektor pfi-
tomnym pedagogiim doporuceni k nasledné diskusi
a dalsi praci s tématem vlakového ptibehu ve t¥idach,
napfi. pfi tvorbé vytvarnych (plakatd s tematikou na-
vykovych latek) a slohovych praci. Lektor také infor-
muje pedagogy o navaznych programech.

Miniveletrh “Je to tvij Zivot, kamo”:

Na prohlidku vlaku déale navazuje miniveletrh regio-
nalnich organizaci, jejichz naplni Cinnosti je ptiprava
a realizace volnocasovych aktivit pro déti a mladez
(organizace poskytujici socidlni, socialn¢ zdravotni
a zdravotni sluzby pro déti a mladez). Miniveletrh
se kona v bezprostfedni blizkosti vlaku, piipadné
piimo ve vlaku, takze navstévnici, ktefi praveé absol-
vovali prohlidku, maji moznost seznamit se tam s al-
ternativami traveni volného casu, které se nabizeji
v jejich mésté ¢i $irSim regionu.

Pritbezné hodnoceni a prezentace:

V obdobi 2-3 mésici po zastavce vlaku je v daném
mésté nebo regionu prezentovano prubézné hodno-
ceni dat sebranych pii navstévach vlaku a predstaveny
mozné plany na dalsi obdobi.

Navazny program ,, 1o je zdkon, kamo!*:

Realizaci navaznych programt je zajiSténa kontinuita
programu po navstéveé v Protidrogovém vlaku. Mnoz-
stvi a zaméfeni navaznych programi je v soucasnosti
1 do budoucna oteviené. V soucasné dob¢ je v regio-
nech realizovan Navazny program ,To je zakon,
kamo!“.
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Navazny program k Protidrogovému vlaku s nazvem
,» 10 je zakon, kamo!* vznikl ve spolupraci s Narodni
protidrogovou centrdlou SKPV PCR a zajistuje kom-
plexnost primarné preventivniho konceptu Protidro-
gového vlaku. Narodni protidrogova centrala se od
pocatku zapojila jako odborny poradce a garant na-
vazného programu. V lonském roce ndvazny program
zaititilo Policejni prezidium CR.

Béhem programu ve vlaku Zaci vystupuji sami za
sebe a v§imaji si predevSim tématu zavislosti. Na-
vazny program Ucastnici sleduji z pozice policejnich
tymil a posuzuji trestnépravni nasledky chovani dro-
gove zavislych osob.

Cilem névazného programu je prohloubit diskusi o ri-
zicich zavislosti, zvysit u cilové skupiny motivaci ke
zdravému Zivotnimu stylu, respektovani zakont a za-
roven zvysit povédomi o trestnépravni odpoveédnosti.
Zéci navic dostavaji piilezitost naplno si uvédomit,
7e s problematikou zavislosti se mohou setkat i ve
svém nejbliz§im okoli, ze to neni vzdaleny, skryty
Svet.

Navazny program byl poprvé piedstaven ve Skolnim
roce 2017/2018, kdy jim proSlo na pét tisic zakt
a studenti od Ostravy ptes Hradec Kralové, Prahu,
Ceské Budgjovice, Cheb az po Most. Téméf v kazdém
kraji byli vyskoleni policisté PCR a celkem jich je
110. V soucasné dob¢ stoupl pocet zaku, ktefi si pro-
Sli ndvazny program v roli policejnich tymt, na deset
tisic.

SRR

Obr. 11 — Navazny program ve Skoldach (Zdroj: autor)

V lonském Skolnim roce byl program taktéz spustén
v Némecku a v tomto roce byl piedstaven sloven-
skym policejnim preventistim z kazdého kraje. Na-
rodnd krimindlna agenttra Prezidia Policajného zboru
v soucasné dob¢ hleda moznosti spoluprace na tomto
projektu.

Ze strany zaki a pedagogt je program piijiman velmi
pozitivng. Zaci hodnoti kladn& tymovou praci a moz-
nost shlédnout vlakovy piibéh znovu. S odstupem

¢asu maji moznost zaméfit svou pozornost na jiné
detaily, kterych si ve vlaku napoprvé nevs§imli. Z pe-
dagogického hlediska je piedevs§im ocenovano pro-
hloubeni pfibéhu o informace z trestnépravni roviny
a celkové zpracovani projektu.

Ukéazky vysledkd dotaznikového Setfeni pedagogl
v ramci navazného programu:

Na otazku "Jak hodnotite navazny program?" odpo-
védelo 69,64 % pedagogl z celkového poctu 112, ze
zaky navazny program rozhodné zaujal a 25,89 % si
mysli, ze je zaujal, Ze se ucastnili programu aktivné
a byli vtazeni zpét do ptib&hu.

Zaujal program Zaky, Ucastnili se ho aktivné?

69,64%

25,89%

160 I 1,79% 0,00% 0,00% 2Y58K
0,00 S—— p—

bez odpovédi

razhodné ano spide ano nevim spife ne rozhodné ne

Graf 1 — Aktivni ucast Zdaki

Na programu pedagogové nejvice (74,11 %) ocenili
trestnépravni rovinu, ze 42,86 % tymovou praci
a z 36,61 % prohloubeni ptib¢hu. V tomto ptipadé
mohli pedagogové vybrat vice odpovédi.

Na navazném programu ocenuji predevsim...
a0 74,11%

T

0% Pk

0% .

40% 35,615

30%

0%

10% 2,68% 2,68%
ox i S

tymavou praci prohloubeni trestnepravm jine aspekty

pribehu rovinu

bez odpovedi

Graf 2 — Hodnoceni programu

64,29 % pedagogli se domniva, Zze na zakladé pro-
hloubeni informaci z ndvazného programu Ize u zakl
ocekavat pozitivni zménu chovani, postoji a hodnot.
16,07 % z nich si mysli, ze zménu postoji rozhodné
ocekava a 16,07 % pedagogl nevi, zda tomu tak
bude.

Lze u Zak( ofekavat pozitivni zménu chovani, postojl

a hodnot?
70% 64,29%
s0%
50%
0%
30%
Joe  16,07% 16,07%
10 . . 1,79% 0,00% 1,79%
o — T
rozhodne anc spise ano nevim spite ne rozhodné ne  bez odpovedi

Graf 3 — Zména chovdani, postojii a hodnot

Podle nazoru 65,18 % ucitell se zaci rozhodné do-
zveédéli nové informace, které jim mohou v Zivote
pomoci pfi rozhodovani a 29,46 % pedagogl si
mysli, ze se takové informace dozvédéli.
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Dozvédéli se Zaci nové informace, které jim mohou
v Zivoté pomoci pfi rozhodovani?

70 65,18%

a0k

50%

e 29,46%

0%

0%

1% Jidkg 0,00% 0,00% 1,79%
0% re— —

rozhodne ano spise ano nevim pise ne rozhodne ne bez odpoved!

Graf 4 — Nové informace

Aktuality a uspéchy projektu v zahranici:

Celkem na jafe letosniho roku navstivilo vlak 25 000
navstévniki ve 42 méstech CR a Némecka. V kazdém
krajském mést¢ byl uspofddan workshop a mini-
veletrh. Nada¢ni fond NOVE CESKO se jako jediny  0br. 12 — Pédiova diskuse v ramci Workshopu REVOLUTION
zastupce z Ceské republiky zucastnil mezinarodniho TRAIN ve mésté Schleiz, Durynsko (Zdroj: autor)
veletthu prevence ,Deutscher Priaventionstag®
v Berliné. Dosavadni uspésny prubéh projektu v Ce-
skych méstech, regionech a v zahrani¢i dokazuje
spravné zvoleny smér a koncept v ramci primarni
prevence.

Od roku 2016 navstivilo Protidrogovy vlak v Ng- b UTION TEHL _——
mecku jiz vice nez 30 000 nav§tévnik. Program THURINGEN HERBSTTOUR QJ?N R

byl uspésné prezentovan ve spolkovych zemich Ba-
vorsko, Durynsko, Sasko a v Berliné. V pfistim roce
je planovany pobyt v dalSich spolkovych zemich.
Pravidelné probihaji zasSkoleni némeckych preventi-
st z fad policie, socialnich a pedagogickych pracov-
nikl. Program je v Némecku priibézné rozsitovan
a rozvijen do komplexniho a udrzitelného projektu,
integrovan do komunitni prevence a do dlouhodo-
bych lokalnich aktivit v rameci primarni prevence.

L . k S Obr. 13 — 20. zaii 2017 Ve mésté Saalfeld navstivil viak premiér
V roce 2019 planuje Protidrogovy vlak navstivit cel- spolkové zemé Durynska Bodo Ramelow

kem 15 némeckych mést. a v médiich projekt plné podpo¥il (Zdroj: autor)

Konflikt zajmii: Autor prohlasuje, Ze v souvislosti s timto ¢lankem je bez konfliktu zajma.
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Abstract:

This article is about the content of Drug Prevention Train program, which is a unique tool extending existing
approaches and methods of primary drug prevention for school groups 12-17 years of age, and its accompanying
events such as Minimarket of Afterschool Activities together with presentation of nonprofit organizations during the
stay of train in the city, data collection, follow-up program on raising legal awareness and subsequent evaluation.
There is also mentioned the success of the project abroad.
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Abstrakt:

Clanek predstavuje vznik a realizaci projektu hodinek na miru pro NPC. V iivodu David Kunetek popisuje_ditvod
vzniku projektu, vybeér konkrétnich hodinek a nasledny proces od navrhu az po dodani. V druhé casti Jiri Stencek
priblizuje znacku Traser a jeji technologie Trigalight a GunMetal. Zaroven blize popisuje konkrétné vybrany model
hodinek vcetné jeho parametrii, jako jsou pouzité materialy, vodéodolnost a strojek. V zdavéru popisuje bezpecnost
technologie Trigalight a pouzitého plynu tritia. Cilem prispévku je predstaveni iniciativy NPC pri vyrobé vlastnich

hodinek a moznosti ze strany vyrobce.

Hodinky NPC

Myslenku na potizeni hodinek, které by vyjadio-
valy osobni sepjeti jejich majitele s Narodni protidro-
govou centralou, jsem v hlavé nosil jiz delsi dobu.
A proc¢ zrovna hodinky? Sam nevim, mozna proto, Ze
mnoho z nads ma doma hodinky po tatovi ¢i dokonce
po dédovi a maji proto hodnotu, ktera se jen obtizné
vyjadfuje penézi. Ale mozna také proto, ze i v dob¢
nejrizngjSich fitness naramkl a ,,chytrych® hodinek
zustava celd fada z nas vérna tradi¢nim zplisobim
odecitani casu nebo proto, Ze naramkové hodinky
jsou stale chapéany jako nezbytny dopln€k kazdého
muze ¢i zeny.

Rozhodujicim momentem pro m¢ bylo setkani s ko-
legou z jiného Utvaru a informace o tom, Ze si pied
lIéty nechali mezi kolegy na zakazku upravit urcity
model hodinek Traser. Moznost individualni upravy
kvalitnich znackovych hodinek mé zaujala, protoze
jsem v takovém feSeni spatfoval zaruku funkéné i de-
signoveé uspokojivého vysledku. Hledani na internetu
zabralo jen par minut, a pfestoze jsem emailovy dotaz
napsal vecer, odpovéd’ s detailnim popisem moznosti
upravy hodinek, vcetné doporuceni vhodnych mo-
deld, prisla zahy a ja se pro celou myslenku uz do-
opravdy nadchnul.

Udalosti nabraly pomémé rychly spad — vedeni
utvaru myslenku hodinek upravenych na zakazku
pro piislusniky NPC podpofilo a pifi prvnim osobnim
jednani s majitelem spolecnosti Helveti s. 1. 0. jsme
s kolegy zredukovali vhodné modely hodinek na je-
den konkrétni model — Traser P67 Officer Pro se
specialni povrchovou upravou Gunmetal. V tomto
ohledu jsme si nechali poradit a z divodu vétsi
odolnosti vi¢i narazim a vibracim jsme vybrali
quartzovy (bateriovy) pohon hodinek. Design hodi-

nek ndm vyhovoval i z toho divodu, ze se jedna
o hodinky pouzitelné jak pro formalngjsi prilezitosti,
tak pro bézné denni noseni ¢i vycvik.

Rozsah zakazkové tUpravy jsme zamérné volili
spiSe umirnén¢ — drobny znak utvaru na ciferniku
a motto utvaru ,,Honor et lustitia“ vygravirované spo-
le¢n€ s osobnim cCislem na dynku, vSe pfizptisobené
barevnému provedeni hodinek.

Dulezitym tématem k diskuzi byl také zptsob fi-
nancovani nakupu hodinek. Pocate¢ni uvahy o moz-
nosti udélovat hodinky pfislusnikiim NPC feditelem
utvaru za zasluhy formou vécného daru se z mnoha
riznych diivodt ukazaly jako nerealné. Jedinou moz-
nosti se tak stalo uhrazeni plné ceny zajemcem z vlast-
nich prostfedkii. Byt bylo navyseni ceny za zakéazkou
upravu oproti bézné cenikové cené¢ hodinek mini-
malni, celkova cena hodinek nebyla nizkd a odpovi-
dala kvalité¢ pouzitych materialti i technologii. Sou-
visejici obavy z toho, ze se mezi kolegy nenajde do-
statek zdjemcll a nepodaii se ndm dosahnout mini-
malniho poctu potfebného pro objednavku indi-
vidualni upravy hodinek, se nastésti velmi rychle roz-
ptylily.

Po odsouhlaseni grafického navrhu a podepsani
konecné objednavky uz nezbylo nez cekat na vysle-
dek. V této fazi naseho projektu doslo na strané vy-
robce ke zdrzeni dodavky zptisobenému problémy ve
vyrob€. V této souvislosti ocenuji férovy a otevieny
pristup prodejce, ktery nas o vzniklém problému po-
drobné informoval, pribézné zjistoval stav zakazky
a jako kompenzaci nabidl k hodinkdm zdarma navic
pasek NATO dle vybéru kazdého zajemce. Samotné
findle dodavky bylo trosku hektické a napinavé, ale
nakonec se tésn¢ pred Vanocemi podatilo vSem ko-

vvvvvv
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vysledek byl pfesné takovy, jaky jsme pozadovali
a ocekavali.

Zavérem bych rad podekoval nejen pracovnikiim
spol. Helveti s.r.o. za jejich vstficny a profesionalni
pristup, ale také vedeni naseho titvaru za podporu této
myslenky a jeji aktivni popularizaci na jednotlivych
pracovistich. V neposledni fad¢ patii podékovani
vSem kolegtim, ktefi si tyto hodinky koupili, nebot
bez jejich zajmu, divéry a trpélivosti by se nikdy
nepodafilo tuto akci Uspésné dokoncit a obohatit tak
pomé&rné unikatni utvarovou kulturu o dal$i zajimavy
prvek.

Hodinky Traser na miru pro NPC - pohled
prodejce

Bylo nam cti byt u vzniku unikatnich hodinek Tra-
ser ur¢enych ¢lentim utvaru NPC. Spoluprace na pro-
jektu nas velmi bavila a jejim vysledkem se radi
chlubime. Posud’te sami, jestli pravem.

Obr. 1, 2 — Finalni vysledek Traser Officer Pro GunMetal
(Zdroj: Helveti s.r.o., NPC SKPV PCR)

Cilem bylo vytvotit hodinky, které budou vhodné
jak do akce, tak na bézné noSeni. Tim byly vyfazeny
mechanické hodinky (nachylnost pii ostiejSim pouzi-
vani) a zamé&fili jsme se pouze na quartz.

Hned z pocatku byly do vybéru zatazeny v podstaté
pouze 2 modelové tady: Traser Mil-G a Traser Offi-
cer Pro. Z divodu pouziti i do kancelafe ¢i spolec-
nosti po pravu zvitézily druhé jmenované — Traser
Officer Pro. Nasledné¢ uz jsme jenom vybrali kon-
krétni barevnou variantu, kde ¢lenové NPC zvolili
nejuniverzalngjsi verzi GunMetal Black.

Obr. 3 — Traser Mil-G Shade s velkym logem NPC
— jedna ze zvaZovanych variant (Zdroj: Helveti s. r. 0.)
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Traser P67 Officer Pro GunMetal Black

Obr. 4 — Traser P67 Officer Pro GunMetal Black
(Zdroj: Helveti s.r.o0.)

Jestli ma znacka Traser hodinky, které miizete pou-
zit jak na sport, tak do spolecnosti, budou to prave
Traser Officer Pro. VSechny ostatni uz jsou spise
sportovnéjsiho ¢i vojenského charakteru. Vyhodou
hodinek je jejich vSestrannost, odolnost a krasa v jed-
noduchosti. Jsou osazeny Svycarskym strojkem Ronda
715 ve variant¢ Swiss made (5 kamentl, zlacené ¢asti
a indikace vybité baterie — funkce EOL). Z materialt
zminme safirové sklicko (nejlep$i mozné) s anti-
reflexni Upravou proti odleskim, kvalitni ocelové
pouzdro s gunmetal Upravou a samoziejmé trubice
Trigalightu zajist'ujici nikdy nekoncici osvit indexti.

Vodotésnost 100m umoznuje s hodinkami plavat.
Dilezité jsou pak i takové detaily, jako je zapusténa
korunka z ¢asti do pouzdra, ¢imz je chranéna proti
narazim. Samoziejmosti je Sroubovaci dynko.

Technologie GunMetal

Hodinky maji specialni povrchovou PVD upravu,
ktera je totoznad s povrchem zbrani. Na prvni pohled
muzou hodinky vypadat “pouzité”, ale opak je prav-
dou. Hodinkam tenhle design hodné slusi a dodava
jim na vojenském vzhledu. Nespornou vyhodou je
taky vizualni odolnost viic¢i odérkam. Ty se jednoduse
ztrati v gunmetal Gpravé povrchu. Pro vojenské nad-
Sence skvéla volba!

Rozkaz znél jasné!

Zastupci jednotky si zvolili tipravu ve formé poti-
sku ciferniku logem titvaru NPC. To na ciferniku pa-
sobi velmi decentné (v barvé potisku indexil) a nijak
nerusi. Dal§im pozadavkem byl vlastni slogan ,,HO-
NOR ET IUSTITIA® na dynku (spodni vi¢ko hodi-
nek) s osobnim ¢islem konkrétniho ¢lena ttvaru.
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Obr 5, 6 — Navrh a vysledné dynko hodinek s cititem HONOR
ET IUSTITIA (Zdroj: Helveti s.r.o., NPC SKPV PCR)

Na miru az do posledniho detailu

Jednotlivi ¢lenové jednotky si mohli vybrat, na
¢em hodinky dostanou. Na vybér bylo mezi NATO
feminkem, silikonovym feminek a ocelovym naram-
kem.

K hodinkdm jsme jako déarek davali navic Svycar-
ské noze, vojenské opasky nebo pojisténi hodinek.
Opét, jak si kdo zvolil. Jako podékovani za shoviva-
vost u prodlouzeni doby dodani jsme jesté kazdému
¢lenovi utvaru darovali ndhradni NATO feminek
v barvé dle vlastniho vybéru.

O hodinkach Traser a unikatni technologii
Trigalight

Pod pojmem ,Svycarské hodinky” si vétSina
z vas predstavi kvalitu, piesnost, detailni zpracovani
a odolnost. Hodinky znacky Traser $ly dal. K témto
vlastnostem pfidavaji unikatni technologii perma-
nentniho osvétleni mb-microtec®, ktera nema na sou-
¢asném trhu konkurenci. Jednd se o luminiscencni
technologii viditelnou za jakychkoliv podminek. Tato
metoda osvétleni byla piivodné vyvinuta pro Svycar-
skou armadu.
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Svycarskou firmu MB-Microtec AG zalozili v roce
1918 dva chemici, Walter Merz a Albert Benteli. Za-
byvala se luminiscen¢ni technologii, kterou dodavali
hlavné hodinaiskému primyslu. Mimo jiné firma do-
davala také znamé védkyni Marii Curie. Diky praci
na vojenskych projektech se firmé podafilo vynalézt
technologii trigalight®, ktera je dnes soucasti hodi-
nek znacky Traser.

Trubice GTLS (Gaseous Tritium Light Source)
s obchodnim nazvem trigalight® obsahuji nepatrné
mnozstvi plynu tritia hermeticky uzavieného v ten-
kém skle, uvniti pokryté fosforeskujicim materialem.
Elektrony pochazejici z tritia aktivuji hmotu, aby vy-
davala trvalé¢ slabé svétlo. Osvétleni nepotiebuje
baterii ani jakykoli dalSi zdroj svétla, nepotiebuje
specialni zachazeni, ani udrZzbu, nemusite mackat
74dné tlagitko a jeho Zivotnost presahuje 20 let.”

Obr. 7 — Technologie Trigalight na hodinkach Traser Officer Pro
(Zdroj: Helveti s. r. 0.)

Bezpecnost Trigalightu

Zdrojem zafeni v hodinkach Traser jsou ampule
s plynem Tritia. Tento plyn je tzv. beta zafi¢em a jeho
nebezpeci je absolutné minimalni. Ampule s Tritiem
jsou laserem neprodysné uzavieny. Unik plynu by
mohla zpisobit pouze velmi hrubd sila, ktera by
rozbila sklo hodinek a nasledné¢ také jednotlivé
ampule. A i v tomto pfipade se neni ¢eho bat. Plyn
je zcela bezpeény. Vyrobce udava, ze zafeni z rozbiti
1000 trubic Trigalightu by zptisobilo podobné ,,0za-
feni“ jako let letadlem, piipadné pfirovnava vliv oza-
feni z rozbiti jedné trubice jako stejnou davku zafeni,
kterou obdrzite, kdyZ snite banan.’

Hodinky Traser a ozbrojené slozky

Diky vyse zminénym vlastnostem se technologie
trigalight® stala nezbytnou pfi zajisténi jak bezpec-
nosti (nouzové vychody), tak ochrany v primyslu.
Hodinky Traser si nemohou vynachvalit vojaci ame-
rickych jednotek, které tuto technologii vyuzivaji od
roku 1991. Pocatecni civilni klientelou byli hlavné
sportovci, rybafi a nadSenci pro outdoor, ale firma
Traser neustdle rozSifuje nabidku a dnes si muZze
své hodinky s technologii trigalight® vybrat opravdu
kazdy.

Néramkové hodinky Traser H3 vydrzi extrémni
chlad a vlhkost, nahlé zmény nadmotiské vysky,
jsou chranény pied ucinky magnetickych poli. Spe-
cialni dvojitd konstrukce (vnitini nerezova ocel
a vngjsi uhlikova vlakna) také zarucuje vysokou
narazu vzdornost. Hodinky Traser ziskaly vojensky
certifikdt a spliuji standardy americké armady
MIL-PRF-46374G, Typ 3, Tiida 1. Pouzivaji se jako
armadni hodinky v USA, Svycarsku a v dalsich ze-
mich. Velmi oblibené jsou také u Ceskych vojaki,
policisti, ¢len zachranného sboru a specialnich jed-
notek.

43



BULLETIN 3/2019 Recenze vyrobku

Literatura:

1. Firma Traser, 2019. HodinkyTracer.http://www.hodinkytraser.cz/firma-traser/ (accessed July 15, 2019).

2. Technologie Trigalight 2019. HodinkyTracer.http://www.hodinkytraser.cz/technologie-trigalight/ (accessed July 15,
2019).

3. Bezpecnost Tritia / Trigalightu 2019. HodinkyTracer. http://www.hodinkytraser.cz/bezpecnost-tritia-trigalightu/
(accessed July 15, 2019).

* Corresponding author:

plk. Mgr. et Mgr. David Kunetek, e-mail: david.kunetek@pcr.cz
Policejni prezidium CR, postovni schranka 62/NPC, 170 89 Praha 7
Ing. Jiri Stencek, e-mail: stencek@helveti.cz

Helveti s. r. o., Vitkova 8, 186 00 Praha

Keywords:
Traser watches,; Trigalight; GunMetal; Tritium; NPC watches

Abstract:

The article presents realization of a watch project for NPC. In the introduction, David Kunetek describes the reason
for the project, the selection of specific watches and the subsequent process from design to delivery. In the second part,
Jiri Stencek introduces the Traser brand and its Trigalight and GunMetal technologies. At the same time, it describes
clockwork specifically the model of the watch, including its parameters such as used materials, water resistance and
movement. In conclusion, it describes the safety of Trigalight technology and the tritium gas used. The aim of the
article is to introduce the NPC initiative in the production of its own watches and possibilities by the manufacturer.
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,,CIM VICE POLICISTU SE DROGOVOU TRESTNOU
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ZABYVA, TiM VICE SE Ji ODHALI,

RiKA JIRi KOPECEK, DLOUHOLETY KRIMINALISTA
NA USEKU DROG

BARBORA KUDLACKOVA

National Drug HQ Criminal Police and Investigation Service, Czech Republic

V letos$ni prvnim vydani Drugs & Forensics Bulle-
tinu jsme pfinesli rozhovor s drogovym specialistou
Josefem Roulem. Policistil, ktetfi si vybrali ve své
policejni profesi naro¢ny a nikdy nekoncici boj proti
drogam, prosli celou fadou organizacnich zmen, Casto
1 obétovali ¢ast svého osobniho Zivota a vytrvali po
celou své pracovni kariéry, neni mnoho. O to vice se
stavaji pro své kolegy nezapomenutelnymi clanky
tymil. Maji za sebou celou fadu piibéht pii rozplétani
slozitych drogovych piipadi, ale i snahy o posunuti
lidskych osudti lepsim smérem. Dal$im takovym po-
licistou, ktery svou policejni kariéru zasvétil drogové
problematice, je dlouholety vedouci TOXI tymu
v Ostravé, nyni komisat 11. oddéleni obecné krimi-
nality Méstského feditelstvi Ostrava, Jifi Kopecek,
jehoz jsme pozadali o rozhovor.

Obr. 1 - 29. listopadu 2016 ve vitkovickém zamecku ocenili
vynikajici ostravské policisty Feditelé Méstského reditelstvi Policie
CR René Docekal a Krajského Feditelstvi Policie CR
Tomas KuZel. Spolu s nimi ocenénym blahopial primdtor
mésta Ostravy Toma§ Macura. Jiii Kopecek ziskal ocenéni
» Veteran roku“. (Zdroj: Magistrdat mésta Ostravy)

Pane poruciku, mate za sebou dlouholetou poli-
cejni kariéru, kolegové u Narodni protidrogové
centraly o Vas velmi hezky mluvi a vzpominaji
na spolupraci s Vami, kdyzZ jste v letech 1998 az
2015 velel TOXI tymu v Ostravé, ale samoziejmé
i dnes. Jak vlastné zacala VaSe policejni prace, co
Vas vedlo k tomu, Ze jste se pro ni rozhodl?

Od mala mé¢ brali hrdinové, ktefi potirali zlo¢in, takze

jednozna¢né mou motivaci pro policejni praci byl
klasicky boj dobra se zlem, to bylo vzdycky to moje.
K policii jsem nastoupil v roce 1983, hned po za-
kladni vojenské sluzbé, jako fadovy policista na
chodnik, délal jsem hlidkare, vykonaka, délal jsem
prakticky vSechno.

Tam jste se poprvé u policie setkal s drogami?
Tehdy ne, tehdy de¢lali drogy dva lidé na kraji. Az
v roce 1993, kdyz jsem se dostal na operativu ke
kriminalce, a mél jsem na starost mladez, jednou za
mnou prisel vedouci tehdejsiho odboru kriminalni po-
licie a ptal se m¢, jestli nechci jit na drogy. Tenkrat se
mi do toho ale nechtélo, myslel jsem, ze toho moc ne-
ni. Na drogéch jsem zacal délat az od roku 1998. V té
dobé se drogovou kriminalitou zabyval pouze kraj,
dva policisté, pamatuji si to jako dnes, pani Kozus-
nikova a jest¢ jeden policista, na jméno si ted’ ne-
vzpomenu. Délali jenom drogy. My jsme s jednim
kolegou, Pétou Lulkem, zacali tak nesméle délat
drogy v Ostravé. A postupné jsme zjistovali, kolik
toho je.

A pak Vis to chytlo?

Ano. A ten trend se vyvijel a okruh lidi spojenych
s drogami rozsifoval. Jesté diive §lo o uzsi komunitu
uzivatelt, 1 okruh lidi spojenych s drogovou krimina-
litou byl minimalni. Po revoluci zacaly byt drogy
vSude, bohuzel i na Skolach.

Mohl byste shrnout, jak se drogova situace v pri-
béhu vasi kariéry vyvinula?

Zacinali jsme na par domovnich prohlidkach a dnes
délame pies sto pripadd rocné. Zejména komunitni
vyroba pervitinu se vyvinula v byznys. Vafici, ktefi
diive vyrabéli pro svou potfebu a prodavali, jen aby
ziskali prostiedky na dalsi var, postupné zjistili, jaka
je poptavka a jaky mohou mit zisk. Malé varny se
zmeénily v tovarny. Vyrabi se na vyvoz. Drogy také
stale vice pronikaji i do ostatni kriminality, dfive bylo
minimum pachatelt, ktefi drogy brali, dnes je mini-
mum pachatelil, ktefi drogy neberou. Rapidné se to
zménilo, skoro vSichni pachatelé jsou uzivatelé drog.
Casto si vzpomenu na slova kolegi z Holandska,
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kteti pro nas délali seminaf, kdyz jsme zac¢inali, ,,Je to
jako boj s vétrnymi mlyny, jednoho zaviete a dva
nastoupi na jeho misto...

S kterymi drogami se na Ostravsku nejvice poty-
kate?

Nejvice nas, stejné jako vSude ve zbytku republi-
ky, trapi pervitin. Léky s obsahem pseudoefedrinu
zneuzivané k vyrobé pervitinu jsou tady vzhledem
k blizkosti hranic s Polskem mozna jesté dostupnéjsi.
I kdyz byla v Polsku v tomto sméru pfijata urcita
opatfeni, stale velké mnozstvi téchto 1ékd na nele-
galni trh unika. Nasi vafi¢i také casto vyjizdéji do
Polska, kde maji jeSté¢ snadngjsi pristup k témto
Iékiim a jsou tam vice kryti. Ve velkych aglomera-
cich v blizkosti hranic si k témto u¢elim pronajimaji
byty nebo domy. Naopak Poléci si ¢asto pronajima-
ji objekty u nas, kde péstuji marihuanu. Nekteii se
i domnivaji, ze péstovani netechnického konopi do
péti rostlin u nas neni trestné. Jejich pravni uprava
totiz posu-zuje veskeré péstovani za trestny ¢in a oni
mnohdy neberou v potaz, Ze u nas jde minimalné
o piestupek. Z Polska k nam jezdi i za nakupy,
zabavou a pod vlivem mnohdy usedaji za volant.
Marihuana je u nas rovnéz velmi rozsifena a péstuje
se i ve velkém na vyvoz, zejména do Polska a na
Slovensko.

Dalsi drogy, jako napiiklad heroin a kokain, jsou do-
ménou Uzké komunity lidi. Heroin na Ostravsku spise
upada, je drahy a neni po ném ani zvlastni poptavka,
ani nabidka, je nahrazovan jinymi drogami, piipadné
leky. Dtive byl uzivan zejména skupinou lidi, ktera se
zabyva kapesnimi kradezemi a ti si sami uvédomili
jeho vysokou navykovost a to, Ze po ném nemaji
takovy cit v rukou. Tak pfesli na jiné latky. Kokain
vzhledem k cené uziva také pouze uzsi okruh osob
a ve vetsi mife se s nim nesetkavame.

Naopak stoupa prodej regulovanych 1€kt pres inter-
net, takové ptipady feSime ve spolupraci s oddelenimi
pfimo zaméienymi na kyberkriminalitu.

Nové syntetické drogy se sem tam objevi, ale neni
u nas velkd poptavka, myslim, e Ce$i na né moc
nejsou. Lonsky piipad série otrav byl spise ojedinély,
ale bali jsme se, ze bude mit jesté daleko tragictéjsi
dopady. Zpocatku jsme netusili, k jak Sirokému
okruhu lidi se mohly tyto latky dostat. Objevuji se
nové a nové produkty, které maji pod stejnym na-
zvem zcela jiné slozeni. Osobné nechapu logiku ¢lo-
veka, ktery si to koupi a piitom vibec netusi, jaky
ucinek bude latka mit na jeho organismus.

Jak vnimate legaliza¢ni snahy ve vztahu k mari-
huané?

Vidim to jako riziko. Myslim, Ze za témito snahami je
zejména byznys. Vzdycky jsem odsuzoval a odsuzuji
nazor, ze marihuana je mékka droga. Kazdou drogu,
1 s relativné mensimi riziky, beru jako predstupinek
k dalsim, vétSinou rizikovéjsim drogdm. A dopady
zavislosti se pak projevi do vSech socialnich struktur,
celych rodin. Také musime brat v potaz, ze diive byla
marihuana v uplné jiné kvalité, obsah THC byl mini-
malni. Dnes maji Slechténé odridy tak vysoky obsah
THC, ze jejich ucinky jsou srovnatelné s laicky na-
zyvanymi tvrdymi drogami.

Na druhou stranu mé Stve, kdyz mohou lécebné
ucinky konopi pomoci védzné nemocnym lidem a je
pro n¢ nedostupné. Mnohdy si i konopi péstuji sami
a dostavaji se tak do rozporu se zdkonem.

Jaky byl Vas prvni drogovy pripad?

To bylo v roce 1998, kdyz jsem zacinal. Pii vytézo-
vani jsem se dostal ke kontaktu, ktery vedl na nadrazi
do Amsterodamu, a pies néj se pak podartilo odhalit
obchod s marihuanou a heroinem. Heroin se vyvazel
od nas do Holandska a marihuana zase z Holandska
k nam.

A nejzajimavéjsi pripad?

Téch ptipadi bylo spoustu, nécim jsou si podobné,
ale kazdy je svym zplusobem zajimavy. Nejvice je
samoziejmé téch pervitinovych, ale pamatuji si na-
piiklad na velkou péstirnu piimo na Stodolni, pfi-
pad Amsterdam shopt, které se k nam prestéhovaly
z Polska, Vietnamce, ktery obchodoval s heroinem,
neustale s sebou nosil kufiik s nozi, byl sam zavisly
a po zadrzeni nam zkolaboval a volali jsme mu za-
chranku, a pak také na ptipad Poléka, ktery u nas ve
velkém pfes internet prodaval syntetické drogy z Asie,
bylo to tak dva roky po zavieni Amsterdam shopt.
Na internetovych strankach je podobné jako drive
Amsterdam shopy nabizel jako sbératelské predmeé-
ty, dokonce uvadél jako kontakt adresu byvalého
Amsterdam shopu ve Stodolni ulici a nekteré zasilky
se vracely a kupily se na posté. Muz si v Ceském
Te&siné pronajal byt, odkud vSe fidil a organizoval,
ale zdrzoval se u nas minimalné, vzdy pouze piijel
nabalit zasilky, odeslal je z posty, z ¢t u ceskych
bank si vybral penize a zase odjel. Proto byl velmi
prekvapeny, kdyz jsme jej odhalili. Protoze Slo
o latky, které nebyly na seznamu, obvinili jsme ho
ze Sifeni toxikomanie. Zadrzelo se tenkrat asi 13 ki-
logramu téchto latek.
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Obr. 3 — Jiii Kopecek na tiskovych konferencich ke zveiejnéni realizovanych pripadi (Zdroj: Moravskoslezsky denik)
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Co Vas na Vasi praci nejvice tési?

Detektivni prace s dobrym vysledkem. Chytit pacha-
tele, nejlépe pii ¢inu, s drogou, a prokazat mu trest-
nou ¢innost. Vzdycky se t€sim na finalni fazi, kdyz je
realizace na spadnuti a ¢eka se na nejvhodnéjsi mo-
ment, coz se mnohdy protahne, ¢asto jsme fadu dni
v pohotovosti, a pak je krasné, kdyz se vSe podafi.
A pak se zacne nanovo...

Zménil se za ta léta zpusob Vasi prace?

duji vyssi odbornost a naro¢nost na ¢as. Pachatelé se
zlepsuji a my se tim padem musime zlepSovat taky,
abychom na né¢ méli. Zvysuji se také naroky na do-
kumentaci, procesni ukony a stoupa jejich mnozstvi.
Bohuzel ale stoupd i administrativa a bere ¢as, ktery
by Sel stravit v terénu.

Pracovni doba nikdy nekon¢i, u nas se pracuje prak-
ticky stale, coz ma vliv i na soukromy zivot, ne kazdy
partner ma pochopeni. Prace policisty je obecné na-

ro¢na na cas a psychiku, nékteti to nedavaji, je velka
fluktuace lidi.

Tési me, ze vzniklo protidrogové oddéleni, podminky
pro praci jsou nesrovnatelné s tim, jak to bylo, kdyz
jsme zacinali. Jsme soustfedéni do jednoho mista, je
mnohem vice lidi a skutkové méné slozitd drogova
trestni ¢innost se fesi i na ostatnich oddé&lenich. Cim
vice policisti se drogovou trestnou ¢innosti zabyva,
tim vice se ji odhali. VE&fim, ze kdyby nas bylo jesté
vice, pfibylo by i vice piipada.

Vzhledem k volnému pohybu osob a zbozi velmi
uzce spolupracujeme se slovenskymi a polskymi ko-
legy, bez toho by to dnes neslo a funguje to velmi
dobre.

Mame také mnohem lepsi vybaveni a zcela zasadni
pro nasi praci je velka podpora naseho vedeni a vedeni
meésta.

Dékuji vam za rozhovor a pieji Vam hodné Stésti
a uspéchu ve Vasi praci i osobnim Zivoté.

kpt. Mgr. Barbora Kudlackovd, e-mail: barbora.kudlackova@pcr.cz
Policejni prezidium CR, postovni schranka 62/NPC, 170 89 Praha 7
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KOUTNY

PROSTEJOV

Oblékame

mm s

muze jiz
25 let

Sleva plati na prodejnach Koutny:

Prostéjov, Ostrava, Ceské Budéjovice, Praha Kotva a Praha OC Chodov, ¥
Varyada Karlovy Vary, Futurum Hradec Kralové. \
Plati pfi predloZeni tohoto poukazu do 31.12. 2019. Slevy se nescitaji.



DRUGS & FORENSICS
BULLETIN

HODINKY NPC PRIZNIVE A SKODLIVE UCINKY KAVY, KOFEIN A KOFEINISMUS (2. CAST)
4 it

- ).

,C€IM VICE POLICISTU SE DROGOVOU TRESTNOU CINNOSTI
ZABYVA, TIM VICE SE Ji ODHALI", RIKA JIRT KOPECEK,
DLOUHOLETY KRIMINALISTA NA USEKU DROG
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