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BEZPECNE KYBERNETICKYM SV

Pomahat a chrénit

Infolinka: 974 461208

ZABEZPECTE SE

Heslo do potitace / zafizeni - bezpecné heslo, které znam jen ja!
(8 az 14 znakd, velka a mala pismena, Cisla, znaky)
- pfiklad: Mpm4/Naio-fb

«  Antivirovy program - aktualizovany, stejné jako operacni systém!

«  Zapnuty firewall - ochrana pred priinikem z vnéjsku!

«  Zabezpeceny router - zmérite si administratorské heslo pfi prvnim
zapojeni!

«  Bezpecny prohlizec a bezpecné stranky - pfemyslejte o tom, na jaké
stranky se chcete divat, zda jsou dGvéryhodné!

«  Bezpecné chovaniv kyberprostoru - neklikat bez pfemysleni na vie, co
se mi na obrazovce objevil Nepfipojovat se na vefejné WIFI bez antiviru
ve vasem zafizeni!

« Sifrovat externi zafizeni - USB flashdisky, externi HDD...

- Poutzij BitLocker nebo jiny sifrovaci software!

VITE, KDE HLEDAT POMOC?

«  Kraje CR pro bezpecny internet, e-learning kurzy - kpbi.cz

«  Podpora rodinného zivota v redlném svété - rodinaoffline.cz

«  Skvélé rady jak projit internetem bezpecné - internetembezpecne.cz
«  #SayNo! - Kampan proti zneuzivani déti online - policie.cz a youtube
«  Osvédcena anonymni Linka bezpedi - linkabezpeci.cz a tel. 116 m

« Rodicovska linka ziizovana Linkou bezpeci - tel. 606 021021

« Tipyarady podle trovné uzivatell - bezpecnyinternet.cz

DESATERO BEZPECNEHO INTE

Pro bezpeci na internetu ti staci dodrzet jen par
dulezitych, ale pfitom jednoduchych zasad.

1. Dvakrat mérte, jednou sdilejte!
Hesla mate znat jen Vy!
PouZivejte ochranu pocitace
a nestahujte bezhlaveé!

. Nevéfte cizim na internetu!

Neotvirejte podezielé maily!

. NedUvéfujte jen jednomu zdroji!

Nakupuijte jen u ovéfenych prodejct!

. Nahotinky si schovejte pro sebe!

. Kontrolujte svoji digitalni stopu!

10. Ani na internetu se nesmi krast!
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Krytka na tviij notebook,
tablet, mobil...

-

Navod na poufiti:
Odloupni krytku z tohoto
letaku a nalep na kameru
zaiizeni, kde si nejsi jisty tim,
kdo té sleduje.

Otevii se jen tomu,
Vi§, kdo se diva? komudiviiy !
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