Krajské reditelstvi policie Jihomoravského kraje

Shrnuti dopravni vychova - starsi Zaci

Vsichni jsme Ucastnici silniéniho provozu, jako chodci, jako cyklisté nebo jako fidici. Je dllezité,
abychom dodrzovali pravidla silni¢niho provozu, abychom se chovali ohleduplné, zodpovédné a hlavné
bezpecéné.

Cyklisté jezdi po silnici vpravo, co nejblize pravému okraji vozovky a pouze v fadé za sebou. Pokud je
v blizkosti silnice stezka pro cyklisty, pak ji cyklista musi pouzit. Pokud je stezka spolecna s chodce, musi
se vsSichni Ucastnici chovat ohleduplné a cyklisté nesmi ohrozit chodce jdouci po stezce.

Cyklistické kolo musi byt radné vybaveno a pfed tim nez vyrazim na projizdku, si ho musim
zkontrolovat. Zakladem je povinna vybava kola. Sem patfi dvé na sobé nezdvislé funkéni brzdy, bila
odrazka vepredu, ¢ervend vzadu, oranZovd na peddlech a v paprscich kol. Odrazky jsou za snizené
viditelnosti nahrazeny svétly. Dale musi byt zaslepené konce fiditek, aby nedoslo k Urazu a stejné tak
matice kol, pokud nejsou kfizové nebo rychloupinaci, musi byt uzaviené.

Jako doplriikovou vybavu kola je vhodné zvolit kryt fetézu, zvonek, blatniky, drzak na ldhev na piti.
S sebou je vhodné vozit i cyklolékarnicku a také naradi na drobné opravy.

Samostatné na silnici mohu pfi znalosti zakladnich pravidel silni¢niho provozu jezdit od deseti let. Jinak
s doprovodem osoby starsi patnacti let.

Vidy musim myslet na svoji bezpecnost, proto nesmim zapominat na cyklistickou pfilbu. Ta je do
osmnacti let povinna, ale doporucujeme jeji noseni viem. Je také velmi dulezité, aby byla prilba
spravné nasazena.
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Spravné Nekrvté ¢elo Obracené

DuleZité je i vhodné obleceni a obuti. Pestré barvy obleceni doplnéné reflexnimi doplriky zvysi moji
viditelnost. Pozor na volné nohavice a tkanicky, které by se mohly pfimotat do retézu. Pevna obuv je
zakladem pro bezpecnou jizdu, pantofle rozhodné na kolo nepatfi.



Ridi¢i kolob&zky musi v silniénim provozu dodriovat stejna pravidla jako cyklisté. Kolob&ika patfi na
cyklostezku a silnici. Na chodniku muizZete kolobézku vést.

Pro kolobézku plati i stejné povinné vybaveni jako pro kolo.



