
Mezi TĚKAVÉ LÁTKY patří zejména benzin, barvy, ředidla a lepidla. Jejich společnou vlastností je, že rozpouštějí tuky a lipoidní 
látky a mají narkotický účinek. Uživatelé charakteristicky sladce páchnou a jejich dech je cítit po organickém rozpouštědle. Příznaky 
intoxikace se podobají opilosti. Nebezpečí zneužívání těchto látek spočívá, vzhledem ke způsobu užití vdechováním, zejména 
v odhadu „bezpečné“ dávky. Těkavé látky způsobují nevratná poškození mozku a vnitřních orgánů. Snižují schopnost jasně myslet, 
pamatovat si, rozlišit dobré od špatného, absenci schopnosti vyrovnat se s problémy a mnoho dalších psychologických problémů. 
V důsledku odumírání nervových buněk má chronický „čichač“ problémy s chozením po rovné čáře. K projevům inhalace těkavých 
látek patří také poleptání okolí nosu a úst a postupné naleptávání sliznice horních cest dýchacích.
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