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'I Uvob

Ahoj novy ridici — absolvente autoskoly,

jsme rddi, ze miizes byt soucdsti projektu ,Rikdm ne alkoholu a drogdm za volantem!”
Cilem tohoto projektu je snizit pocet dopravnich nehod a jejich ndsledkd u cilové skupiny
novych fidic a tim zvysit ochranu Zivota, zdravi i majetku osob v silnicnim provozu.
Tento projekt je zaméren na zvyseni znalosti a informovanosti uchazecu o ridicské
oprdvnéni a nové fidi¢e o moznosti spdchdni trestného cinu v dopravé, a to zejména
poziti alkoholu a jinych ndvykovych Idtek za jizdy a jejich prdvnich ndsledkd.

Dozvis se vsak i mnoho jinych zajimavych véci tykajicich se nejvétsich prohreskd ridicd,
které Ti bud prednese policista, ktery za vdmi prisel, nebo se je doctes zde v této broZure.
VSe co se tu dozvis, TimizZe v budoucnu zachrdnit Zivot, zdravi nebo Iéta svobody.

Nez pred kazdou jizdou usednes za volant, mysli na to, co si se zde dozvédél a drz se
hesel.

JRIKAMNE
ALKOHOLU A DROGAM
ZAVOLANTEM!
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'I RIDICSKE DESATERO

Kdyz fidim, alkohol nepiju!

Drogy za volant nepatfi!
Pied jizdou vzdy zkontroluji stav vozidla.

Upravim si sedacku a srovnam si zpétna zrcatka.

2 R 5

Nez se vydam na cestu, pfipoutam se bezpe¢nostnim pasem
a rozsvitim svétla, popripadé nastavim navigaci.

Telefon odlozim do tasky, pIné se vénuji fizeni.
Béhem jizdy, netelefonuji, nechatuji ani nepisu SMS zpravy.
Mezi vozidly udrzuji dostatecnou bezpecnostni vzdalenost.

Vzdy jedu tak, abych byl schopen/a vcas a v dostatecné mire zastavit vozidlo.
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0. Nez bych sedl/a za volant pod vlivem, pGjdu radéji pésky.
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'I NEJCASTEJSi PROHRESKY RIDICU

Pfed prvni jizdnou Ti urcité probéhlo hlavou, kolik véci musi$ béhem Fizeni
zvladnout. Vénovat pozornost ostatnim Gcastnikiim provozu na pozemnich
komunikacich, sledovat trasu pred sebou i za sebou, radit, hlidat si zrcatka a dalsi.
Jenze mnoho zdarnych mali¢kosti nas snadno muze prekvapit a miizeme havarovat
nebo zpUsobit néjakou z velmi zavaznych dopravnich nehod.

Dbej tedy opatrnosti a mysli na to, Ze i jeden panak, joint ¢i chvilka nepozornosti
mUze stat nékoho zivot, trvale poskozené zdravi a Tebe mimo jiné i roky svobody,
penéz a v mnohych pfipadech i dozivotni psychické nasledky.

Mysli také na to, Ze problémem dnesni uspéchané doby je také stres za volantem.

Z toho plyne i agresivita a bezohlednost k ostatnim Ucastnikiim silni¢niho provozu.
Proto se chovej za volantem tak, jak bys chtél, aby se k tobé chovali ostatni Gi¢astnici
provozu.



'I UZITi ALKOHOLICKYCH NAPOJU PRED JizDOU

Nez sednes za volant, vzpomen si, co jsme si fikali v fidi¢ském desateru. Vzpomer si
na nase bezpecnostni hesla,Kdyz fidim, alkohol nepiju’, nebo ,Do hospody chodim
jediné pésky.” Pak se spravné rozmysli a jdi domu radéji pésky nebo jed taxikem.

Dle zdkona o silni¢nim provozu fidi¢ nesmi pozit alkoholicky napoj ani jinou latku
obsahujici alkohol béhem jizdy. Vozidlo nesmi fidit ani bezprostifedné po poziti
alkoholického napoje nebo v dobé po poziti alkoholu, kdy by mohl byt jesté pod
vlivem.

To znamen3, Ze pokud chces jit na diskotéku nebo do restaurace, dobre si rozmysli,
co budes pit. Po poziti alkoholickych ndpoju za volant jiz nesedej. Pod vlivem
alkoholu muizes ublizit sobé, svym blizkym i dalsim Gcastnikdm v silni¢nim provozu.
Ze zékona o silni¢nim provozu také vyplyva, Ze je fidi¢ povinen se na vyzvu policisty,
vojenského policisty nebo straznika obecni policie podrobit vysetieni, zda neni
ovlivnén alkoholem. Mysli na to a pfi silni¢ni kontrole se fid' pokyny policistd.

Pocet dopravnich nehod zpUsobenych pod vlivem alkoholu a jinych navykovych
latek v Karlovarském kraji stoupd. Nebud' jednim z pachateld této trestné ¢innosti.
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'I UZITi NAVYKOVYCH LATEK PRED JiZDOU

Ridi¢ nesmi pfed jizdou ani béhem jizdy pozit navykovou latku. Pro¢? Protoze pod
vlivem téchto latek neni zpUsobily k fizeni motorovych i nemotorovych vozidel a
mUze tak zpUsobit Skodu na Zivoté, zdravi a majetku svém i jinych osob.

Mysli na to, Ze Ucinky navykové latky v Tobé mohou plsobit i nékolik dni. Poziti
navykovych latek Ize prokazat z potu, krve ¢i moci.

Zavaznéjsi ucinky na Tv(j organismus muze mit kombinace povolenych a
nepovolenych navykovych latek, a to i v malém mnozstvi. Nikdy nevis, jak na tebe
bude navykova latka pusobit, proto se jejimu uziti vyvaruj. Vzdy je to risk, ktery za to
nestoji.

| zde ma fidi¢ povinnost se na vyzvu policistd podrobit vysetreni ke zjisténi, zda neni
ovlivnén jinou navykovou latkou.




'I TELEFONOVANI ZA JiZDY, CHATOVANI, SMSKOVANI

V dnedni moderni dobé ¢asto zapomindme na to, Ze i kdyz je mobilni telefon nasim
velkym pomocnikem, fidi¢i vozidla do rukou nepati.

Zékon o silni¢nim provozu uvadi, Ze fidi¢ nesmi pfi jizdé vozidlem drzet v ruce nebo
jinym zpGsobem telefonni pfistroj, jiné hovorové ¢i zaznamové zafizeni. Nejde tedy
jen o telefonovani, ale i o psani SMS zprav, chatovani nebo pofizovani audio ¢i video
zdznamu prostfednictvim mobilniho pfistroje.

V pfipadé pouziti telefonniho piistroje ztratis kontakt s ostatnimi uc¢astniky provozu
na pozemnich komunikacich. | vtefina tvé nepozornosti mlize vést k dopravni
nehodé.

Proto svuj telefon za jizdy nepouzivej a k telefonovani si radéji pofid handsfree.
Pamatuj vsak, ze ani to neni zcela bezpecné.




'I NEVENOVANI SE PLNE RIZENI VOZIDLA

Nevénovani se Fizeni je jednim z nejvétsich prohfeskd fidi¢d dnedni uspéchané doby.
Nejde jiZ jen o telefonovani za jizdy ¢i psani SMS zprav.

K nevénovani fizeni mize dojit i pfi lazeni radia, povidani si se spolujezdcem ci
hledanim spravné cesty v navigaci.

O kontakt s ostatnimi Ucastniky provozu prijdes i v pfipadé, Ze vénuje$ pozornost
dotykovému displeji svého moderniho automobilu.

| tnava mUze byt za volantem vozidla velmi nebezpecna, zejména v horkych letnich
dnech miize snadno dojit k mikrospanku. V Ceské republice je unavou zplisobena az
jedna pétina z celkového poctu dopravnich nehod.
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NERESPEKTOVANI DOPRAVNICH ZNACEK,
POKYNU POLICISTY A DOPRAVNICH ZARIZENi

Dopravni znacky jsou jednim ze zdkladnich kamen( pro pravidla v silni¢nim provozu
na pozemnich komunikacich.

Nerespektovani dopravnich znacek vede k mnoha prestupkdim a zejména k
dopravnim nehodam.

Stejné tak nerespektovani pokyna policisty ¢i dopravniho zafizeni.

Semafory mame na kfizovatkach proto, abychom si usnadnili projizdéni kfiZzovatkou
a k ochrané naseho Zivota a zdravi, nikoliv pro legraci.

Dodrzovani pravidel v silni¢nim provozu a respektovani dopravnich znacek, zarizeni
a pokyn policisty jsou ruku v ruce. Bud dobry fidic a respektu;j je.
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'I NEDODRZOVANI NEJVYSSi POVOLENE RYCHLOSTI

V Ceské republice mame stanoveny nejvy3ii povolené rychlosti:
v obci 50 km/h

mimo obec 90 km/h

na silnici pro motorova vozidla 110 km/h

a na dalnici 130 km/h.

Nedodrzeni téchto rychlosti byva trestano na misté pokutou az do vyse 2500,- K¢
nebo ve spravnim fizeni, kde mUzes za prekroceni nejvyssi povolené rychlosti dostat
az zakaz fizeni motorovych vozidel.

Mysli také na to, Ze ¢im vyssi rychlosti jedes, tim horsi jsou nasledky dopravnich

nehod. Proto dej nohu z plynu a dodrzuj nejvyssi povolené rychlosti. Usetfis si tak
zivot, zdravi i penéZenku.
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'I NEPOUZITi BEZPECNOSTNICH PASU

Nac se poutat? V dnesni moderni dobé ma jiz vétsina vozidel airbag. Pokud dojde
k dopravni nehodé a nebudes pripoutan/a, muze Ti tento bezpecnostni prvek
zpUsobit zranéni neslucitelna se Zivotem. Vazné tohle chces?

V pfipadé, ze Tvé vozidlo airbag nema a nepfipoutas se, budou Tva zranéni mnohem
po narazu obrovskou silu, pfi které Té vymrsti ve sméru ndrazu a v zadném pfipadé Ti
nepomze ani pevné drzeni volantu nebo sedacky.

Zakon pamatuje i na pouténi spolujezdct a déti. VSichni musi byt pfipoutani
bezpecnostnim pasem a déti zajisténé v détskych autosedackach. Za déti nese
zodpovédnost fidi¢. Dospéli spolujezdci nesou zodpovédnost kazdy sam za sebe.

Z&kon o silni¢nim provozu uvadi, Ze fidi¢ je povinen byt za jizdy pfipoutén na
sedadle bezpecénostnim pasem, pokud jim je sedadlo povinné vybaveno.V pfipadé
nepouziti bezpecnostniho pasu ti hrozi na misté pokuta az 2000 korun.
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'I NEPRIZPUSOBENI RYCHLOSTI STAVU A POVRCHU KOMUNIKACE

Jed'tak, abys byl schopen vcas a v dostate¢né mife zastavit vozidlo. BEhem jizdy
musis stéle predvidat! Sleduj neustale ostatni ucastniky provozu na pozemnich
komunikacich. Nikdy nevis, jak ostatni zareaguji na dopravni situaci ¢i prekazku v
silni¢nim provozu, kterd je pred vami.

Z&kon o provozu na pozemnich komunikacich pfimo uvadi, ze ,Rychlost jizdy musi
fidi¢ pfizpUsobit zejména svym schopnostem, vlastnostem vozidla a nakladu,
predpokladanému stavebnimu a dopravné technickému stavu pozemni komunikace,
jeji kategorii a tfidé, povétrnostnim podminkdm a jinym okolnostem, které je

mozno predvidat; smi jet jen takovou rychlosti, aby byl schopen zastavit vozidlo na
vzdalenost, na kterou ma rozhled.”!

! Zdkon ¢. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich a o zméndch nékterych zdkonu (zdkon o
silni¢nim provozu), ve znéni pozdéjsich predpisdi.
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'I UZITi VOZIDLA VE SPATNEM TECHNICKEM STAVU

Z mnoha zakon0 vyplyva, ze Fidi¢ je povinen k pfepravé uZit jen to vozidlo, které
spliuje technické podminky stanovené zvldstnim pravnim predpisem, kterym muze
byt naptiklad Zakon ¢. 56/2001 Sb., o podminkach provozu vozidel na pozemnich
komunikacich.

Vozidlo musi mit napfiklad funkéni svétlomety, nesmi z néj unikat provozni kapaliny
nebo nesmi byt na vozidle Zzadné ostré hrany.

M43 staré vozidlo? Chces si svého plechového mildcka trochu vytunit? Proc ne, jen
mysli na to, Ze i tuning musi byt v mezich zakona. Vsechny soucastky na vozidle musi
byt homologovany. Napfiklad félie na prednich bo¢nich sklech nesmi mit mensi
propustnost jak 70%.
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Pamatuj si, ze alkohol ani jiné navykové latky za volant nepatfi. V pfipadé, Ze fidis
na néjakou party, vzdy si pred prvni sklenkou alkoholu rozmysli, jak pojede$ domu.
Pokud se napije$ nebo si das néjakou z ndvykovych latek, za volant jiz nesedej.

Vzdy se pIné vénuj fizeni a sleduj provoz okolo sebe. Sv{ij mobilni telefon nech

v kapse nebo v tasce a za jizdy ho v zadném piipadé nepouzivej, radéji si porid’
handsfree.

Mysli na v3e, co jsi se v autoskole naucil/a, na to co jsme si spole¢né fekli nebo co jsi
Cetl/a v této brozZure.

Policisté Karlovarského kraje Ti preji hodné najetych Stastnych kilometri bez nehod.
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